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3АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕТСКОЙ ХИРУРГИИ И ПЕДИАТРИИ

ÀÄÀÌÅÍÊÎ Î.Á., ÕÀËÅÏÀ Ç.À.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

УЗИ В ОПРЕДЕЛЕНИИ ПРЕДПОЛАГАЕМОЙ 
УРОЛОГИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИИ

Âðîæäåííàÿ ïàòîëîãèÿ ìî÷åâîé ñèñòåìû çà-
íèìàåò I-å ìåñòî ñðåäè ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ 
ïëîäà ñ îòíîñèòåëüíî áëàãîïðèÿòíûì èñõî-

äîì, òàê êàê áîëüøèíñòâî èç ýòèõ ïîðîêîâ óñïåø-
íî ïîääàþòñÿ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîñëå 
ðîäîâ. Íî îòñóòñòâèå æàëîá, îñîáåííî ó äåòåé 
ìëàäøåãî âîçðàñòà, äî èíôèöèðîâàíèÿ ìî÷åâû-
äåëèòåëüíîé ñèñòåìû; ìàëî÷èñëåííîñòü è íåñïå-
öèôè÷íîñòü ñèìïòîìîâ ïðè ñëîæíûõ, êàëå÷àùèõ 
ìî÷åâûå îðãàíû ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ çà-
òðóäíÿåò êëèíè÷åñêóþ äèàãíîñòèêó è ïðèâîäèò ê 
âûÿâëåíèþ ìåíåå 25 % óðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè 
ó äåòåé äî 1 ãîäà è îêîëî 55 % ó äåòåé äî 5 ëåò.

Ïî÷êè ïëîäà âíóòðèóòðîáíî íà÷èíàþò âû-
äåëÿòü ìî÷ó óæå â êîíöå 9-11 íåäåëè ãåñòàöèè. 
Äåôåêòû ýìáðèîãåíåçà, ïðåêðàùàþùèå èëè íàðó-
øàþùèå äèôôåðåíöèðîâêó ïî÷å÷íûõ ñòðóêòóð, 
ïðèâîäÿò ê ïîðî÷íîìó ðàçâèòèþ ãëàäêîé ìóñêó-
ëàòóðû äðåíàæíîé ñèñòåìû, ÷àùå âñåãî ìî÷åòî÷-
íèêà, è ôîðìèðóþò ãèäðîíåôðîòè÷åñêóþ òðàíñ-
ôîðìàöèþ (ÃÍÒ) ïî÷êè óæå ó ïëîäà. Ïîýòîìó 
îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ïðåíàòàëüíûé ñêðè-
íèíã òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè è êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ 
ïëîäà ñ ïîìîùüþ ñîíîãðàôèè. Õîðîøèå óñëîâèÿ 
âèçóàëèçàöèè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû (æèäêîñòíûå 
îáðàçîâàíèÿ õîðîøî âèäíû ïðè ÓÇÈ), áûñòðûé 
ïðîãðåññ â ðàçâèòèè óëüòðàçâóêîâîé òåõíèêè, 
ðîñò êâàëèôèêàöèè âðà÷åé ïîâûøàþò ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè â îòíîøåíèè 
ïàòîëîãèè ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû (ÏÌÑ) 
äî 78-91 %, à ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêîâ 
íà äîêëèíè÷åñêîì ýòàïå áîëåçíè, ïîñëå ðîæäåíèÿ 
ðåáåíêà, ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå òÿæåëûõ, èíî-
ãäà íåîáðàòèìûõ, îñëîæíåíèé.

Ñðåäè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ìî÷åâîé ñèñòåìû 
ïëîäà íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñîñòàâëÿþò íàðóøå-
íèÿ îòòîêà ìî÷è íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ìî÷åâîãî 
òðàêòà. Îñíîâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì 
äàííîé ïàòîëîãèè ñëóæèò âûÿâëÿåìîå ðàñøèðå-
íèå ìî÷åâûõ ïóòåé ïðîêñèìàëüíåå ìåñòà îáñòðóê-
öèè. ×àñòîòà àíòåíàòàëüíî äèàãíîñòèðîâàííûõ 
ïèåëîýêòàçèé ñîñòàâëÿåò 21,7 íà 1000 ïëîäîâ (Re-
uss A), ÷àñòîòà ãèäðîíåôðîçà – 2,8 íà 1000 íî-
âîðîæäåííûõ (Ðîìåðî Ð., Ïèëó Ä., Äæåíòè Ô. 
è äð.). ×àñòîòà âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ 
ìî÷åâîãî òðàêòà, ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, ñîñòàâ-
ëÿåò â ñðåäíåì 6 ñëó÷àåâ íà 1000 íîâîðîæäåí-
íûõ. Îöåíêó òÿæåñòè íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè ó 
ïëîäà ìû ïðîâîäèëè ïî êëàññèôèêàöèè Grignon 
A. Ïèåëîýêòàçèÿ – óâåëè÷åíèå ïåðåäíå-çàäíåãî 
ðàçìåðà ïî÷å÷íîé ëîõàíêè áåç èçìåíåíèÿ òîë-

ùèíû ïàðåíõèìû; ãèäðîíåôðîç – ðåçêîå ðàñøè-
ðåíèå ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû ñ àòðîôèåé 
ïàðåíõèìû; óðåòåðîãèäðîíåôðîç – ðàøèðåíèå 
ïîëîñòíîé ñèñòåìû ïî÷êè è ìî÷åòî÷íèêà. Ïåðåä-
íå-çàäíèé ðàçìåð ëîõàíêè äî 5 ìì ïðèíèìàåòñÿ 
çà íîðìó.

Âî âðåìÿ âíóòðèóòðîáíîãî îñìîòðà ïëîäà 
äîëæíû îöåíèâàòüñÿ è ñîïîñòàâëÿòüñÿ ñëåäóþ-
ùèå ïîêàçàòåëè: ïîëîæåíèå, ôîðìà, ðàçìåðû ïî-
÷åê, òîëùèíà è ïëîòíîñòü ïàðåíõèìû; ôîðìà è 
ðàçìåðû ïðîñâåòà ñîáèðàòåëüíîé ñèñòåìû ïî÷åê; 
ðàçìåðû è ôîðìà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ; ðàçìåðû ïðî-
ñâåòà ìî÷åòî÷íèêà.

Àíîìàëèÿ ðàçâèòèÿ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòå-
ìû ïëîäà ÷àùå âñåãî äèàãíîñòèðóåòñÿ ïðè óëü-
òðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè â êîíöå II-ãî – íà÷àëå 
III-ãî òðèìåñòðîâ áåðåìåííîñòè.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â 3 ýòàïà:
- 10-12 íåäåëü – I òðèìåñòð áåðåìåííîñòè. Ïðè 

ôîðìèðîâàíèè ãðóïïû ðèñêà äåòåé ñ ïîðîêà-
ìè ðàçâèòèÿ îöåíèâàþò øèðèíó âîðîòíèêîâî-
ãî ïðîñòðàíñòâà ó ïëîäà. Â íîðìå åãî øèðèíà 
íå áîëåå 3 ìì;

- 14-27 íåäåëü – II òðèìåñòð áåðåìåííîñòè. Íà 
ýòîì ýòàïå óæå âîçìîæíà äåòàëüíàÿ îöåíêà 
àíàòîìèè ïëîäà ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ íàðó-
øåíèé ìîðôîãåíåçà îðãàíîâ è âåðèôèêàöèÿ 
ÏÌÑ. Çà ñîñòîÿíèåì ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñè-
ñòåìû ïðè ïîðîêàõ, âûÿâëåííûõ âî II òðèìå-
ñòðå, îñóùåñòâëÿåòñÿ äèíàìè÷åñêèé êîíòðîëü;

- 27-39 íåäåëü – III òðèìåñòð áåðåìåííîñòè. 
Âûÿâëÿëè ÏÌÑ ñ ïîçäíèìè ïðîÿâëåíèÿìè. 
Îñóùåñòâëÿåòñÿ äèíàìè÷åñêèé êîíòðîëü çà 
ñîñòîÿíèåì ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ïðè 
ïîðîêàõ, âûÿâëåííûõ âî II òðèìåñòðå.
Ïðè ïðîâåäåíèè óëüòðàçâóêîâîãî ñêðèíèíãà 

áåðåìåííûõ äëÿ âûÿâëåíèÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ 
ðàçâèòèÿ ïëîäà çà ïåðèîä ñ ôåâðàëÿ 2002 ãîäà 
ïî ìàé 2006 ãîäà îáñëåäîâàíî 25171 áåðåìåííûõ 
æåíùèí â ñðîêè îò 16 äî 39 íåäåëü áåðåìåííîñòè, 
íàõîäÿùèõñÿ íà ó÷åòå â æåíñêèõ êîíñóëüòàöèÿõ 
ã. Íîâîêóçíåöêà.

Â 134 íàáëþäåíèÿõ âûÿâëåíû ÏÌÑ ó ïëî-
äà. 49 % âñåõ çàáîëåâàíèé äèàãíîñòèðîâàíû âî 
II òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè, îñòàëüíûå – â ñðî-
êå îò 28 äî 39 íåäåëü. Ó ïëîäîâ ìóæñêîãî ïîëà 
ÏÌÑ âñòðå÷àåòñÿ â 5 ðàç ÷àùå, ÷åì ó æåíñêîãî. 
Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â çàâèñèìîñòè îò ñòîðîíû 
ïîðàæåíèÿ íå âûÿâëåíî.

Ó 4-õ ïëîäîâ èìåëñÿ äâóõñòîðîííèé ïîëèêè-
ñòîç ïî÷åê ñ àíîìàëèåé äðóãèõ îðãàíîâ, ÷òî ÿâ-
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ëÿëîñü ïîêàçàíèåì ê ïðåðûâàíèþ áåðåìåííîñòè 
â ñâÿçè ñ íåñîâìåñòèìîñòüþ äàííîé ïàòîëîãèè ñ 
âíåóòðîáíîé æèçíüþ.

Ó 20 ïëîäîâ (15 %) âûÿâëåíû àíîìàëèÿ ïî-
÷åê (ðàñïîëîæåíèÿ, âçàèìîîòíîøåíèÿ, âåëè÷èíû, 
êîëè÷åñòâà) è êèñòîçíûå çàáîëåâàíèÿ, íî íàè-
áîëüøåå êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé (114 èëè 85 %) 
ñîñòàâëÿëè íàðóøåíèÿ îòòîêà ìî÷è íà ðàçíûõ 
óðîâíÿõ ìî÷åâîãî òðàêòà.

Íà îñíîâàíèè íàøåãî îïûòà, ïàòîëîãèþ ìî-
÷åâîé ñèñòåìû ïëîäà ìîæíî ïðåäñòàâèòü â 2-õ 
âèäàõ: àíîìàëèè ïî÷åê (ðàñïîëîæåíèÿ, âçàèìî-
îòíîøåíèÿ, âåëè÷èíû, êîëè÷åñòâà, ñòðóêòóðû) 

è àíîìàëèè ìî÷åòî÷íèêîâ, ïðèâîäÿùèå ê íà-
ðóøåíèþ îòòîêà ìî÷è è ðàçâèòèþ ïèåëîýêòà-
çèè, ãèäðîíåôðîçà, óðåòåðîãèäðîíåôðîçà. Äëÿ 
ïðàâèëüíîé èíòåðïðåòàöèè äàííûå, ïîëó÷åí-
íûå ïðè ÓÇÈ ïëîäà, äîëæíû áûòü ñîïîñòàâëå-
íû ñ äàííûìè ÓÇÈ ðîäèâøåãîñÿ ðåáåíêà. Ïðè 
ðàñøèðåíèè ëîõàíêè äî 7 ìì â ëþáîì ñðîêå 
áåðåìåííîñòè ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü áëàãîïðè-
ÿòíûé èñõîä âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ñïîíòàííîå ðàç-
ðåøåíèå îáñòðóêöèè åùå â ïðåíàòàëüíîì ïåðè-
îäå ÷àùå âñåãî íàáëþäàåòñÿ ïðè äâóõñòîðîííèõ 
ïèåëîýêòàçèÿõ, âûÿâëåííûõ âî II òðèìåñòðå  
áåðåìåííîñòè.

ÀÄÀÌÅÍÊÎ Î.Á., ÕÀËÅÏÀ Ç.À.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 
ã. Íîâîêóçíåöê

ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ С ВРОЖДЕННЫМИ ПОРОКАМИ 
МОЧЕВЫДЕЛИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ В ПЕРВЫЙ ГОД ЖИЗНИ

Ïðåíàòàëüíàÿ óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà 
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé 
ñèñòåìû ïðèâåëà ê çàìåòíîìó óâåëè÷åíèþ 

â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ êîëè÷åñòâà äåòåé ñ óðî-
ëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé. Òàêîå ðàííåå è âûñîêî 
ýôôåêòèâíîå âûÿâëåíèå âðîæäåííûõ çàáîëåâà-
íèé ïîçâîëÿåò íàäåÿòüñÿ íà ìàêñèìàëüíûé ýô-
ôåêò â èõ ëå÷åíèè.

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïëîäà ïîçâîëÿ-
åò âûÿâèòü ðàçëè÷íûå àíîìàëèè ìî÷åâîé ñèñòå-
ìû, êàæäàÿ èç êîòîðûõ òðåáóåò èíäèâèäóàëüíîé 
òàêòèêè âåäåíèÿ. Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðàâèëüíîãî 
äèàãíîçà, âûáîðà àäåêâàòíîãî è ñâîåâðåìåííîãî 
ëå÷åíèÿ, äàííûå ÓÇÈ ïëîäà äîëæíû áûòü òùà-
òåëüíî ñîïîñòàâëåíû ñ ðåçóëüòàòàìè îáñëåäîâà-
íèÿ ðîäèâøåãîñÿ ðåáåíêà.

Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ïëîäîì, íîâî-
ðîæäåííûì è ðåáåíêîì ïåðâîãî ãîäà æèçíè ïðè-
áëèæàåò ê ñîçäàíèþ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì 
ïî âûÿâëåíèþ ó ïëîäà ïðèçíàêîâ âðîæäåííûõ 
óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå ïîçâîëÿåò 
ïðåäîïðåäåëèòü èñõîä è ïðîãíîç äèàãíîñòèðóå-
ìîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïîñëå ðîæäåíèÿ 
ðåáåíêà.

Ïðè ïðîâåäåíèè óëüòðàçâóêîâîãî ñêðèíèíãà 
áåðåìåííûõ äëÿ âûÿâëåíèÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ 
ðàçâèòèÿ ïëîäà çà ïåðèîä ñ ôåâðàëÿ 2002 ãîäà 
ïî ìàé 2006 ãîäà îáñëåäîâàíû 25171 áåðåìåííûõ 
æåíùèí â ñðîêè îò 16 äî 39 íåäåëü áåðåìåííîñòè, 
íàõîäÿùèõñÿ íà ó÷åòå â æåíñêèõ êîíñóëüòàöèÿõ 
ã. Íîâîêóçíåöêà.

Â 134 íàáëþäåíèÿõ âûÿâëåíà ïàòîëîãèÿ ìî-
÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû (ÏÌÑ) ó ïëîäà. Ðîäè-
ëîñü 128 íîâîðîæäåííûõ ñ óðîëîãè÷åñêîé ïàòî-

ëîãèåé, ýòî 6 ñëó÷àåâ íà 1000 íîâîðîæäåííûõ è 
ñîñòàâèëî 31,1 % âñåõ çàðåãèñòðèðîâàííûõ ïîðî-
êîâ ðàçâèòèÿ â ýòîé ãðóïïå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
æèâû 127 äåòåé. Ñìåðòü â ïîñòíàòàëüíîì ïåðè-
îäå 1 ðåáåíêà íå ñâÿçàíà ñ ïàòîëîãèåé ìî÷åâîé 
ñèñòåìû.

Âñåì äåòÿì ñ âûÿâëåííîé ïðåíàòàëüíî ÏÌÑ 
â òå÷åíèå ïåðâîãî ìåñÿöà æèçíè äîëæíî ïðîâî-
äèòüñÿ ÓÇÈ ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ïîñòíàòàëüíîãî 
äèàãíîçà, ðàñïðåäåëåíèÿ ïàöèåíòîâ â êëèíè÷å-
ñêèå ãðóïïû ïî íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì è îïðå-
äåëåíèÿ ñâîåâðåìåííîé àäåêâàòíîé ëå÷åáíîé òàê-
òèêè â êàæäîé ãðóïïå.

64 íîâîðîæäåííûõ (56 %) â äèíàìè÷åñêîì 
íàáëþäåíèè íå íóæäàëèñü. Ó ýòèõ äåòåé ïðåíà-
òàëüíîå ðàñøèðåíèå ëîõàíêè íå ïðåâûøàëî 7 ìì, 
ðàçìåðû ïî÷åê íå áûëè óâåëè÷åíû, òîëùèíà ïà-
ðåíõèìû ñîîòâåòñòâîâàëà âîçðàñòó. Ïîñëå ðîæäå-
íèÿ ïèåëîýêòàçèÿ ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ðàçðåøèëàñü 
ñàìîñòîÿòåëüíî.

Â 2-õ íàáëþäåíèÿõ âûñîêîå âíóòðèëîõàíî÷-
íîå äàâëåíèå íà ôîíå êîìïåíñàòîðíîãî ðàñøèðå-
íèÿ äðåíàæíîé ñèñòåìû ïî÷êè ïðèâåëî ê àòðî-
ôèè ïàðåíõèìû ñ ïðåíàòàëüíûì ñìîðùèâàíèåì 
ïî÷êè.

Âñå îñòàâøèåñÿ ïàöèåíòû â ïîñòíàòàëüíîì ïå-
ðèîäå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû â çàâèñèìî-
ñòè îò õàðàêòåðà ÏÌÑ, íåîáõîäèìîñòè ðåíòãåíó-
ðîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è ñðîêîâ êîððåêöèè 
àíîìàëèè.

Â 1-þ ãðóïïó âîøëè 13 äåòåé ñ ïîðîêàìè ðàç-
âèòèÿ ïî÷åê (äèñòîïèÿ, àãåíåçèÿ, àïëàçèÿ, ãèïî-
ïëàçèÿ, óäâîåíèå, ñðàùåíèå, êèñòîçíûå çàáîëåâà-
íèÿ) áåç íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè. Ó ýòèõ äåòåé 
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íîðìàëüíûå àíàëèçû ìî÷è, îíè õîðîøî ðàñòóò è 
ðàçâèâàþòñÿ, èõ ôèçè÷åñêîå è íåðâíî-ïñèõè÷å-
ñêîå ðàçâèòèå ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó. Ïîêàçàíèé 
ê èõ ãîñïèòàëèçàöèè â ïåðâûé ãîä æèçíè, ñ âû-
ïîëíåíèåì òðàäèöèîííîãî óðîëîãè÷åñêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ, ó íèõ íåò.

Âî 2-þ ãðóïïó âîøëè 32 ðåáåíêà, ó êîòîðûõ 
íàðóøåíèÿ óðîäèíàìèêè â âèäå ïèåëîýêòàçèè ñî-
õðàíÿëèñü ïîñëå ðîæäåíèÿ. Ðàçìåðû ïî÷åê íå 
óâåëè÷åíû, òîëùèíà ïàðåíõèìû ñîîòâåòñòâóåò 
âîçðàñòíîé íîðìå. Òàêèå äåòè ïðè íåèçìåíåííûõ 
àíàëèçàõ ìî÷è íóæäàþòñÿ â äèíàìè÷åñêîì ÓÇ-
èññëåäîâàíèè êàæäûå ïîëãîäà ñ öåëüþ êîíòðî-
ëÿ çà ñòåïåíüþ íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè, ðîñòîì 
ïî÷êè è ñîñòîÿíèåì åå ïàðåíõèìû. Â ñëó÷àå èí-
ôèöèðîâàíèÿ ìî÷åâûõ ïóòåé, äëÿ èñêëþ÷åíèÿ 
ðåôëþêñ-óðîïàòèè, ïîêàçàíî âûïîëíåíèå ìèêöè-
îííîé öèñòîãðàôèè è ëå÷åíèå ïèåëîíåôðèòà.

Â 3-þ ãðóïïó âêëþ÷åíû 16 ïàöèåíòîâ, êîòî-
ðûå, íåñìîòðÿ íà ìëàäåí÷åñêèé âîçðàñò, íóæäà-
þòñÿ â ðåíòãåíîóðîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèÿ è 
ëå÷åíèè â óñëîâèÿõ õèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíà-
ðà. Ó ýòèõ äåòåé ïî÷êè, íà ôîíå âûðàæåííîãî 
ðàñøèðåíèÿ äðåíàæíîé ñèñòåìû, óâåëè÷åíû â 
ðàçìåðàõ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì ñòîéêîé îá-
ñòðóêöèè, à óìåíüøåíèå òîëùèíû ïàðåíõèìû 

òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ óæå 
â ðàííåì ïîñòíàòàëüíîì ïåðèîäå. Íåêîòîðûì 
äåòÿì èç ýòîé ãðóïïû, äëÿ óìåíüøåíèÿ ïîâðåæ-
äàþùåãî äåéñòâèÿ ÃÍÒ íà ïàðåíõèìó ïî÷êè, âî 
èçáåæàíèå ïîëíîé àòðîôèè åùå äî ðîæäåíèÿ, ïî-
êàçàíî äîñðî÷íîå ðîäîðàçðåøåíèå çà 2-4 íåäåëè 
äî ïðåäïîëàãàåìûõ ðîäîâ ïðè íàëè÷èè çðåëîñòè 
ïëîäà.

Íîâîðîæäåííûå äåòè äàæå ñ âûðàæåííûìè 
íàðóøåíèÿìè óðîäèíàìèêè è àòðîôèåé ïàðåí-
õèìû ïî÷êè, âûÿâëåííîé ïðåíàòàëüíî, íå íóæ-
äàþòñÿ â ýêñòðåííûõ ïåðåâîäàõ èç ðîääîìîâ â 
ïåðâûå äíè æèçíè. Íà ôîíå ôèçèîëîãè÷åñêè 
íèçêîãî äèóðåçà çà ñ÷åò ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíîé 
íåçðåëîñòè ïî÷å÷íîé òêàíè è ñíèæåíèÿ ãëîìåðó-
ëÿðíîé ôèëüòðàöèè ïîñëå ðîæäåíèÿ îòìå÷àåòñÿ 
âðåìåííîå óìåíüøåíèå ÃÍÒ ïî÷åê.

Ïðåíàòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå 
ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ 
ëå÷åíèÿ ÏÌÑ. Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä 
ê ëå÷åáíîé òàêòèêå â ïîñòíàòàëüíîì ïåðèîäå â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîçâîëÿåò îòñòóïèòü îò 
òðàäèöèîííîãî ïëàíà óðîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ è îñóùåñòâëÿòü äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå 
çà äåòüìè, èñïîëüçóÿ ÓÇ-èññëåäîâàíèå â àìáóëà-
òîðíûõ óñëîâèÿõ.

ÀÄÀÌÅÍÊÎ Î.Á.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

Êàôåäðà äåòñêîé õèðóðãèè, 
ã. Íîâîêóçíåöê

ЭТИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
ВТОРИЧНОГО ОБСТРУКТИВНОГО ПИЕЛОНЕФРИТА У ДЕТЕЙ

Øèðîêîå ðàçâèòèå ðûíêà ôàðìàöåâòè÷å-
ñêîé ïðîìûøëåííîñòè è ñîâðåìåííîå 
ñîñòîÿíèå ýêîíîìè÷åñêèõ îòíîøåíèé â 

çäðàâîîõðàíåíèè ïîçâîëÿþò îïòèìèçèðîâàòü àí-
òèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ 
ïèåëîíåôðèòà (ÏÍ). Ïðàâèëüíûé âûáîð àíòè-
áàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ, ñíèæàþùèõ ðèñê ðàç-
âèòèÿ ôîêàëüíîãî íåôðîñêëåðîçà è õðîíè÷åñêîé 
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÏÍ), îïðåäåëÿåòñÿ 
ôîðìîé è àêòèâíîñòüþ ìèêðîáíî-âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà â ìî÷åâîé ñèñòåìå. Ìîíèòîðèíã 
ýòèîëîãèè è àíòèáèîòèêîóñòîé÷èâîñòè ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ ó áîëüíûõ ñ ÏÍ ïîçâîëÿåò íàçíà÷àòü 
íàèáîëåå ðàöèîíàëüíóþ òåðàïèþ.

Èçâåñòíî, ÷òî îäíèì èç íåìàëîâàæíûõ ôàêòî-
ðîâ ïåðñèñòèðîâàíèÿ èíôåêöèè â ìî÷åâîé ñèñòå-
ìå ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ óðîäèíàìèêè, ñîçäàþùèå 
óñëîâèÿ äëÿ äëèòåëüíîé àäãåçèè ìèêðîáîâ íà ïî-
âåðõíîñòíîñòè ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê. Íàðóøå-
íèÿ óðîäèíàìèêè ïî ôóíêöèîíàëüíî-îáñòðóêòèâ-
íîìó òèïó ÷àùå âñåãî ïðèâîäÿò ê âîçíèêíîâåíèþ 

ÏÍ â äåòñêîì âîçðàñòå è, íåñìîòðÿ íà ïîñëåäíèå 
äîñòèæåíèÿ â ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêå è ðàííåå 
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, îñòàþòñÿ îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé ðàçâèòèÿ ÕÏÍ è èíâàëèäèçàöèè äåòåé.

Ìåõàíèçìû ïî÷å÷íîãî ïîðàæåíèÿ ïðè ÏÍ íå-
äàâíî áûëè îïèñàíû J. Roberts (1995). Îñíîâíûå 
ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîãðåññèðóþùèå ïðè 
îáñòðóêòèâíîì ÏÍ: òóáóëîèíòåðñòèöèàëüíûé ôè-
áðîç, àòðîôèÿ êàíàëüöåâ, óõóäøåíèå ðîñòà ïî÷åê. 
Ôóíêöèîíàëüíûì ïîñëåäñòâèåì îáñòðóêòèâíîé 
óðîïàòèè ÿâëÿåòñÿ ðàííåå ðàçâèòèå ãèïåðôèëü-
òðàöèè èíòàêòíûõ íåôðîíîâ, çà êîòîðîé ñëåäóåò 
ïðîãðåññèâíîå óìåíüøåíèå óðîâíÿ êëóáî÷êîâîé 
ôèëüòðàöèè. Îáøèðíîå ðóáöåâàíèå ìîæåò âåñòè 
ê ãèïåðòåíçèè, ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è äàæå 
ê òåðìèíàëüíîé ñòàäèè ÕÏÍ.

Â ïåðèîä 1990-2005 ãã. â óðîëîãè÷åñêîé êëè-
íèêå 7-é äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. Íîâî-
êóçíåöêà íàáëþäàëèñü 986 ïàöèåíòîâ ñ âòîðè÷-
íûì ÏÍ íà ôîíå âðîæäåííûõ îáñòðóêòèâíûõ 
íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè. Âðîæäåííûé ãèäðî-



6

íåôðîç (ÂÃ) âñëåäñòâèå îáñòðóêöèè â ïèåëîóðå-
òðàëüíîì ñåãìåíòå äèàãíîñòèðîâàí ó 325 äåòåé 
(32,9%), âðîæäåííûé óðåòåðîãèäðîíåôðîç (ÂÓÃ) 
âñëåäñòâèå îáñòðóêöèè â ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêî-
âîì ñåãìåíòå – ó 661 ðåáåíêà (67,1 %).

Îñíîâíûì âîçáóäèòåëåì âòîðè÷íîãî îñòðî-
ãî è õðîíè÷åñêîãî îáñòðóêòèâíîãî ÏÍ ÿâëÿëàñü 
ãðàìîòðèöàòåëüíàÿ ìèêðîáíàÿ ôëîðà ñ ïðåîáëà-
äàíèåì âèðóëåíòíûõ øòàììîâ Esherichia coli, à 
ãëàâíûì åå èñòî÷íèêîì ñëóæèò êèøå÷íûé ìèêðî-
áèîöèíîç. Ó 84,6 % ïàöèåíòîâ îíà âûñåâàëàñü â 
ìîíîêóëüòóðå, ó îñòàëüíûõ – â àññîöèàöèÿõ ñ 
Proteus è Klebsiella, êîòîðûå îáëàäàëè óðîïàòî-
ãåííûìè ñâîéñòâàìè.

Ïðåîáëàäàíèå E. coli â êà÷åñòâå âîçáóäèòåëÿ 
ÏÍ íå ñëó÷àéíî, è â áîëüøåé ìåðå îíî ñâÿçàíî 
ñ óñòîé÷èâîñòüþ åå ê ðàçëè÷íûì õèìèîïðåïàðà-
òàì, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, çàâèñèò îò öåëîãî ðÿäà 
ïðè÷èí, â òîì ÷èñëå è îò ôàêòîðà ðåçèñòåíòíîñòè. 
Ïî ìíåíèþ J. Winberg (1975), E. coli èãðàåò ýòè-
îïàòîãåíåòè÷åñêóþ ðîëü â ðàçâèòèè íåôðîïàòèè è 
ðàííåãî ñêëåðîçèðîâàíèÿ ïàðåíõèìû.

Îñòàëüíûå âîçáóäèòåëè âûäåëÿëèñü ñóùå-
ñòâåííî ðåæå: S. epidermidis – ó 2,3 % áîëüíûõ, 
Klebsiellà spp – ó 5,8 %, Proteus spp – ó 4,6 % 
è ò.ä. Ïðè àíàëèçå àíòèáèîòèêîãðàìì âûÿâëå-
íî, ÷òî êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà 
óñòîé÷èâà ê áåíçèëïåíèöèëëèíó, îêñàöèëëèíó, 
ëèíêîìèöèíó, è ÷óâñòâèòåëüíà ê ãåíòàìèöèíó, 
àìèêàöèíó, öåôàçîëèíó, öåôîòàêñèìó, òèåíà-
ìó. Â åäèíè÷íûõ ïîñåâàõ áûëè îáíàðóæåíû: 
Pseudomonas aeruginosa, ÷óâñòâèòåëüíàÿ ê ãåí-
òàìèöèíó è àìèêàöèíó; Staph. aureus è Strept. 
Epdermidis, óñòîé÷èâûå ê ïåíèöèëëèíó è àìïè-
öèëëèíó.

Ñðåäè 325 áîëüíûõ ñ ÂÃ, ó 104 ïàöèåíòîâ 
(32 %) ïåðåä îïåðàòèâíûì ëå÷åíèåì ïîñåâû ìî÷è 
áûëè «ñòåðèëüíûìè». Ó îñòàëüíûõ ìèêðîôëî-

ðîé ìî÷è ÿâëÿëèñü: E. coli – 62 %, S. epidermidis 
– 21 % è Klebsiella – 12 %. Ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâ-
íî-ïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé è âíóòðèïî÷å÷íîãî 
äðåíèðîâàíèÿ ó 221 ïàöèåíòà (68 %) íàáëþäàëàñü 
ñìåíà ìèêðîôëîðû íà Ps. aeruginosa (76 %) è  
Proteus spp. (22 %). Ïîñëå óñòðàíåíèÿ íàðóøåíèé 
óðîäèíàìèêè ëå÷åíèå âòîðè÷íîãî ÏÍ ïðåäñòàâ-
ëÿëî ïåðâîî÷åðåäíóþ çàäà÷ó. Ó ïîäàâëÿþùåãî 
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (93,3 %) ìî÷à ñòàíîâèëàñü 
«ñòåðèëüíîé», è òîëüêî â 6,7 % ñëó÷àåâ â ïîçäíåì 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîõðàíÿëàñü áàêòå-
ðèóðèÿ.

Èç 661 ïàöèåíòà ñ ÂÓÃ 256 äåòåé (38,7 %) 
áûëè îïåðèðîâàíû, 405 äåòåé (61,3 %) ëå÷èëèñü 
êîíñåðâàòèâíî. Ñðåäè ïîñëåäíèõ, ó 128 ÷åëîâåê 
(31,5 %) ìî÷à áûëà «ñòåðèëüíîé», à ó îñòàëüíûõ 
(277 äåòåé – 68,5 %) àíàëèç ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî 
îáñëåäîâàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî îñíîâíîé ìèêðîôëî-
ðîé ìî÷è ÿâëÿëèñü E. coli (38 %), Klebsiella spp. 
(19 %), Proteus spp. (12 %), S. epidermidis (10 %), 
Ps. aeruginosa (6 %). Ó 256 îïåðèðîâàííûõ äåòåé 
ñ ÂÃÍ åùå äî îïåðàöèè ìî÷à áûëà èíôèöèðîâàíà 
E. coli (56 %), Proteus spp. (14 %), Klebsiellà spp. 
(21 %), Ps. aeruginosa (9 %). Ïîñëå îïåðàöèè ó 
85 % âûäåëÿëàñü Ps. aeruginosa.

Òàêèì îáðàçîì, â ýòèîëîãèè âòîðè÷íîãî îá-
ñòðóêòèâíîãî ÏÍ ïðåîáëàäàåò E. coli. Ïðè âòî-
ðè÷íîì ÏÍ íà ôîíå ÂÃ íàèáîëåå ÷àñòî âûäåëÿ-
þòñÿ E. coli è St. epidermidis., à íà ôîíå ÂÓÃ 

– E. coli, Klebsiella spp., Proteus spp. Â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå äîìèíèðóþùåé ìèêðîôëîðîé 
ÿâëÿþòñÿ Ps. aeruginosa, Proteus spp., Klebsiella 
spp. Ïîëó÷åííûå äàííûå óãëóáëÿþò ïðåäñòàâëå-
íèå î ðîëè ôåíàòèïè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê óðîô-
ëîðû ïðè âòîðè÷íîì ÏÍ è ïîçâîëÿþò íàäåÿòüñÿ 
íà õîðîøèå ðåçóëüòàòû â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè 
ñëîæíûõ, êàëå÷àùèõ ìî÷åâûå îðãàíû, âðîæäåí-
íûõ çàáîëåâàíèé.

ÀÄÀÌÅÍÊÎ Î.Á.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ ВРОЖДЕННЫХ 
УРОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñêðèíèíãîâàÿ ýõîãðà-
ôèÿ ñòàëà îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðè áåðåìåííîñòè è ñîñòàâëÿåò 

â íàøåì ðåãèîíå 80-86 %, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïî-
ðîêîâ ìî÷åâîé ñèñòåìû äèàãíîñòèðóåòñÿ â ïîñò-
íàòàëüíîì ïåðèîäå, òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê ïðî-
èñõîäèò èíôèöèðîâàíèå ìî÷åâûõ ïóòåé â ëþáîì 
âîçðàñòå ðåáåíêà. Âðîæäåííàé ïàòîëîãèÿ ìî÷å-
âîé ñèñòåìû (ÂÏÌÑ), íå èìåÿ ïàòîãíîìîíè÷íûõ 
ñèìïòîìîâ, ïðîÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêàìè ïèåëîíåô-
ðèòà: áîëüþ, òåìïåðàòóðîé ñ îçíîáàìè, èçìåíåíè-

ÿìè â àíàëèçàõ ìî÷è, îòñòàâàíèåì â ôèçè÷åñêîì 
ðàçâèòèè.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáúåìà óðîëîãè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ è âûáîðà ïîñëåäóþùåãî ìåòîäà ëå÷å-
íèÿ ðåêîìåíäóåì íà÷èíàòü èññëåäîâàíèå ñ ÓÇÈ 
â ïîëîæåíèè áîëüíîãî íà ñïèíå, áîêó, íà æèâîòå, 
äëÿ ïîëó÷åíèÿ íàèáîëüøåé èíôîðìàöèè. Èçìå-
ðÿåòñÿ äëèíà, øèðèíà ïî÷åê, òîëùèíà ïàðåíõè-
ìû, èçó÷àåòñÿ äðåíàæíàÿ ñèñòåìà, îïðåäåëÿåòñÿ 
ñòåïåíü ïîäâèæíîñòè îðãàíà. Ðàñøèðåíèå ÷àøå÷-
íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè-
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÷èè ãèäðîíåôðîòè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè (ÃÍÒ) 
ïî÷êè. Ïðè ðàñøèðåíèè ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé 
ñèñòåìû èçìåðÿåòñÿ ïîïåðå÷íûé ðàçìåð ëîõàíêè, 
äëÿ óòî÷íåíèÿ óðîâíÿ îáñòðóêöèè íåîáõîäèìî 
òùàòåëüíî îñìàòðèâàòü ËÌÑ è ÏÌÑ, âåðõíþþ è 
íèæíþþ òðåòè ìî÷åòî÷íèêà.

Èñòîí÷åíèå ïàðåíõèìû ïî÷êè íà ôîíå ÃÍÒ 
ñâèäåòåëüñòâóåò î âûðàæåííîì îáñòðóêòèâíîì 
íàðóøåíèè óðîäèíàìèêè ñ îðãàíè÷åñêîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòüþ ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà, è ÿâëÿåòñÿ ïî-
êàçàíèåì ê ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè â óñëîâèÿõ 
ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ñòàöèîíàðà, íåçàâèñèìî îò 
âîçðàñòà ðåáåíêà. Óðîãðàììû âûïîëíÿþò íà 5-10-
15-25 ìèíóòàõ. Äëÿ óòî÷íåíèÿ óðîâíÿ îáñòðóê-
öèè ìî÷åòî÷íèêà [ËÌÑ-ãèäðîíåôðîç (ÃÍ) èëè 
ÏÌÑ-óðåòåðîãèäðîíåôðîç (ÓÃÍ)], ñîñòîÿíèÿ åãî 
äèñòàëüíîãî îòäåëà, îáÿçàòåëüíî äîëæíû âûïîë-
íÿòüñÿ îòñðî÷åííûå óðîãðàììû, ÷åðåç 1, 3, 6, 12, 
24 ÷àñà (ïî íåîáõîäèìîñòè).

Ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ ìåõàíè÷åñêîé îá-
ñòðóêöèè ìî÷åòî÷íèêà ðàñøèðåíèå äðåíàæíîé ñè-
ñòåìû ïî÷êè îáóñëîâëåíî äèíàìè÷åñêîé îáñòðóê-
öèåé. Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ðåôëþêñ-íåôðîïàòèè 
ïîêàçàíà ìèêöèîííàÿ öèñòîóðåòðîãðàôèÿ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÍÒ ïðè íîðìàëüíîé âîçðàñò-
íîé òîëùèíå ïàðåíõèìû ïî÷êè, à ýòî íàáëþäàåò-
ñÿ ïðè ïèåëîýêòàçèè íåîáñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðà 
(èäèîïàòè÷åñêàÿ) èëè ïðè ïàðöèàëüíîé îáñòðóê-
öèè (I è II ñòåïåíè ÃÍ, I ñòåïåíè ñòåíîçèðóþùåãî 
ÓÃÍ), îáñëåäîâàíèå ðåáåíêà ìîæåò áûòü ïðîäîë-
æåíî àìáóëàòîðíî.

Äèôôåðåíöèðîâàòü áîëüíûõ ñ ôóíêöèîíàëü-
íûìè íàðóøåíèÿìè óðîäèíàìèêè îò ïàöèåíòîâ ñ 
èñòèííîé ïàðöèàëüíîé îáñòðóêöèåé ìî÷åòî÷íèêà 
íóæíî ñ ïîìîùüþ äèóðåòè÷åñêîé ñîíîãðàôèè. 
Äëÿ ýòîãî âíóòðèìûøå÷íî ââîäèòñÿ ëàçèêñ èç 
ðàñ÷åòà 0,3 ìã íà 1 êã ìàññû òåëà ñ ïîâòîðíûì 
èçìåðåíèåì ïîïåðå÷íîãî ðàçìåðà ëîõàíêè íà 20, 
40 ìèí. ïîñëå ââåäåíèÿ. Ïðè èäèîïàòè÷åñêîé 
ïèåëîýêòàçèè ñ íåîáñòðóêòèâíûì âàðèàíòîì íà-
ðóøåíèé óðîäèíàìèêè, íà ôîíå ôîðñèðîâàííîãî 

äèóðåçà ïîïåðå÷íûé ðàçìåð ëîõàíêè óìåíüøàåò-
ñÿ, òàê êàê óñèëåííûì ïîòîêîì ìî÷è áóæèðóåòñÿ 
ìî÷åòî÷íèê è óëó÷øàåòñÿ åãî ïðîõîäèìîñòü. Ó 
äåòåé ñ ïàðöèàëüíûìè íàðóøåíèÿìè óðîäèíà-
ìèêè (I è II ñòåïåíè ÂÃÍ, ñòåíîçèðóþùèé óðå-
òåðîãèäðîíåôðîç), êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ ïèåëî-
êàëèêîýêòàçèåé, âåëè÷èíà ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ 
ëîõàíêè çàâèñèò îò âûðàæåííîñòè ñòðóêòóðíûõ 
èçìåíåíèé â ìî÷åòî÷íèêå. Ïðè ìèíèìàëüíûõ 
ñòðóêòóðíûõ îòêëîíåíèÿõ ïðîñâåòà ìî÷åòî÷íè-
êà ïîïåðå÷íîå ñå÷åíèå ëîõàíêè ïîñëå ââåäåíèÿ 
äèóðåòèêà óâåëè÷èâàåòñÿ íåçíà÷èòåëüíî, è òàêèõ 
ïàöèåíòîâ ìîæíî íàáëþäàòü àìáóëàòîðíî. Åñëè 
ðåòåíöèÿ ëîõàíêè íàðàñòàåò äî ïîÿâëåíèÿ áîëå-
âîãî ñèíäðîìà, òàêèì ïàöèåíòàì ïîêàçàíî ïðîâå-
äåíèå ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè è òðåáóåòñÿ äèô-
ôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê äàëüíåéøåé òàêòèêå 
â ëå÷åíèè òàêèõ áîëüíûõ.

Äåòÿì ñòàðøåãî âîçðàñòà ýêñêðåòîðíóþ óðî-
ãðàôèþ íåîáõîäèìî ñîâìåñòèòü ñ ðåíòãåíîòåëå-
âèçèîííîé ïèåëîóðåòåðîñêîïèåé. Âî âðåìÿ ýòîãî 
îáñëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ òîíóñ è ÷àñòîòà ýô-
ôåêòèâíûõ ñîêðàùåíèé ëîõàíêè, íàëè÷èå èëè îò-
ñóòñòâèå ïèåëîðåíàëüíîãî ðåôëþêñà, ñîñòîÿíèå 
äèñòàëüíîãî îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà. Íàëè÷èå ïèå-
ëîðåíàëüíîãî ðåôëþêñà, íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå 
äîñòîâåðíûõ äàííûõ çà àòðîôèþ ïàðåíõèìû ïðè 
II ñòåïåíè ÂÃÍ (ïèåëîêàëèêîýêòàçèÿ), ÿâëÿåòñÿ 
ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ.

Äåòè äî 3-õ ëåò ñ ïàðöèàëüíîé îáñòðóêöèåé 
(ïðè îòñóòñòâèè ïèåëîíåôðèòà), âûÿâëåííîé âî 
âðåìÿ äèóðåòè÷åñêîé íàãðóçêè, ïðîäîëæàþò íà-
áëþäàòüñÿ àìáóëàòîðíî ñ îáÿçàòåëüíûì óëüòðà-
çâóêîâûì êîíòðîëåì 1 ðàç â 6 ìåñÿöåâ. Êîíòðî-
ëèðóþòñÿ ðàçìåð ïî÷êè, òîëùèíà ïàðåíõèìû, 
ðàçìåð ëîõàíêè è íàëè÷èå ïðèçíàêîâ ïèåëîíåô-
ðèòà. Ïîäîáíàÿ òàêòèêà â äèàãíîñòèêå âðîæ-
äåííûõ óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ïîçâîëÿåò 
íàèáîëåå ïðîñòûì è äîñòîâåðíûì ìåòîäîì ñâîåâ-
ðåìåííî îïðåäåëèòüñÿ ñ âèäîì è ñðîêîì ëå÷åíèÿ 
ïîðîêà.

ÀÄÀÌÅÍÊÎ Î.Á.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

СОВРЕМЕННЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 
ГИДРОНЕФРОЗА У ДЕТЕЙ

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ãèäðîíåôðîçîâ â äåòñêîì 
âîçðàñòå íàïðÿìóþ çàâèñÿò îò ñðîêà óñòà-
íîâëåíèÿ äèàãíîçà è, ñîîòâåòñòâåííî, ðàííåé 

êîððåêöèè ýòîãî ïîðîêà. Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå 
óðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòà â ëþáîì 
âîçðàñòå ìû íà÷èíàëè ñ ÓÇ-èññëåäîâàíèÿ. Ïîëî-
æåíèå áîëüíîãî íà ñïèíå, íà áîêó èëè íà æèâîòå 
èíäèâèäóàëüíî äëÿ íàèáîëüøåé èíôîðìàòèâíîñòè 

ýõîãðàôèè. Îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëè íà ðàç-
ìåðû ïî÷åê, òîëùèíó ïàðåíõèìû, ñîñòîÿíèå äðå-
íàæíîé ñèñòåìû è ñòåïåíü ïîäâèæíîñòè îðãàíîâ. 
Ïðè íàëè÷èè ãèäðîíåôðîòè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè 
(ÃÍÒ) òùàòåëüíî âèçóàëèçèðîâàëèñü ËÌÑ, âåðõ-
íÿÿ è íèæíÿÿ òðåòè ìî÷åòî÷íèêà.

Èñòîí÷åíèå ïàðåíõèìû íà ôîíå ÃÍÒ ÿâëÿëîñü 
ïîêàçàíèåì ê ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè, íåçàâè-



8

ñèìî îò âîçðàñòà ðåáåíêà. Äëÿ óòî÷íåíèÿ óðîâ-
íÿ îáñòðóêöèè ìî÷åòî÷íèêà (ËÌÑ èëè ÏÌÑ) 
è ñîñòîÿíèÿ äèñòàëüíîãî îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà 
îáÿçàòåëüíî âûïîëíÿëè îòñðî÷åííûå óðîãðàììû 

– ÷åðåç 1-2 ÷àñà. Â ñëó÷àå åå îòñóòñòâèÿ, äëÿ âû-
ÿâëåíèÿ ðåôëþêñ-íåôðîïàòèè ïîêàçàíà öèñòîó-
ðåòðîãðàôèÿ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÂÃÍ I ñòåïåíè (ïèåëîåêòàçèÿ) è 
II ñòåïåíè (ïèåëîýêòàçèÿ ñ ãèäðîêàëèêîçîì) ïðè 
íîðìàëüíîé âîçðàñòíîé òîëùèíå ïàðåíõèìû ïî÷-
êè ÓÇÈ äîïîëíÿëîñü äèóðåòè÷åñêîé íàãðóçêîé 
äëÿ âåðèôèêàöèè ìåõàíè÷åñêîãî è ôóíêöèîíàëü-
íîãî âèäà îáñòðóêöèè. Ïðè âíóòðèìûøå÷íîì ââå-
äåíèè ëàçèêñà â äîçå 0,3 ìã íà 1 êã ìàññû òåëà ó 
äåòåé ïåðâîãî ìåñÿöà æèçíè ïîâòîðíîå èçìåðåíèå 
ïîïåðå÷íîãî ðàçìåðà ëîõàíêè ïðîâîäèëè ñ 20 ïî 
40 ìèí. îò ìîìåíòà ââåäåíèÿ.

Îòñóòñòâèå óâåëè÷åíèÿ ïåðåäíåçàäíåãî ðàç-
ìåðà ëîõàíêè âî âðåìÿ äèóðåòè÷åñêîãî óëüòðà-
çâóêîâîãî îáñëåäîâàíèÿ ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü 
î íåçðåëîñòè ËÌÑ, ëèáî î ðåôëþêñ-íåôðîïàòèè, 
òðåáóþùåé äîïîëíèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ.

Óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ëîõàíêè ïîñëå ââåäåíèÿ 
ëàçèêñà ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ñòåíîçå ëîõàíî÷íî-
ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà è òðåáîâàëî äèôôåðåí-
öèðîâàííîãî ïîäõîäà ê äàëüíåéøåé òàêòèêå. Äëÿ 
îïðåäåëåíèÿ òîíóñà ëîõàíêè, ÷àñòîòû åå ýôôåê-
òèâíûõ ñîêðàùåíèé, íàëè÷èÿ ëîõàíî÷íî-ïàðåí-
õèìàòîçíîãî ðåôëþêñà, ñîñòîÿíèÿ äèñòàëüíîãî 
îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà, äåòÿì ñòàðøå 3-õ ëåò ïðî-
âîäèëè ðåíòãåíîòåëåâèçèîííóþ ïèåëîóðåòåðîñêî-
ïèþ. Íîâîðîæäåííûå è ãðóäíûå äåòè ñ ïèåëîýê-
òàçèåé, ïîñëå èñêëþ÷åíèÿ ðåôëþêñ-íåôðîïàòèè, 
íàáëþäàëèñü â òå÷åíèå ãîäà ñ îáÿçàòåëüíûì óëü-
òðàçâóêîâûì êîíòðîëåì 1 ðàç â ìåñÿö çà ðîñòîì 
ïî÷êè, òîëùèíîé ïàðåíõèìû, ðàçìåðàìè ëîõàíêè 
è íàëè÷èåì ïèåëîíåôðèòà.

Ê âûáîðó ëå÷åíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ìû ïîä-
õîäèì èíäèâèäóàëüíî, â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè 
ÃÍÒ. Âàæíåéøèì êðèòåðèåì âûáîðà õàðàêòåðà 
ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ òîëùèíà ôóíêöèîíèðóþùåé ïà-
ðåíõèìû ïîðàæåííîãî îðãàíà è âîçðàñò ðåáåíêà.

I ñòåïåíü ÂÃÍ – ïèåëîýêòàçèÿ – ýòî ïàòî-
ëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé 
èçîëèðîâàííîå ðàñøèðåíèå ïî÷å÷íîé ëîõàíêè â 
ðåçóëüòàòå îðãàíè÷åñêîãî èëè ôóíêöèîíàëüíîãî 
íàðóøåíèÿ îòòîêà ìî÷è. Ïîêàçàíèÿìè ê êîíñåð-
âàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïèåëîýêòàçèè ÿâëÿþòñÿ áîëå-
âîé ñèíäðîì è íàëè÷èå õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåô-
ðèòà. Îñíîâíàÿ öåëü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â 
ýòîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ – ñàíàöèÿ ìî÷è. Òàêèì 
áîëüíûì íàçíà÷àëè àíòèáèîòèêè, íèòðîôóðàíû, 
ôèòîïðåïàðàòû, ôèçèîëå÷åíèå è ëå÷åáíóþ ãèì-
íàñòèêó. Àäåêâàòíîå ëå÷åíèå õðîíè÷åñêîãî ïèå-
ëîíåôðèòà è ñòèìóëÿöèÿ ãèïåðòðîôèðîâàííûõ 
ìûøö ëîõàíêè äàþò ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò. 
«Ïàññèâíàÿ ãèìíàñòèêà ïî÷åê» óñèëèâàåò ñîêðà-
ùåíèÿ ëîõàíêè, ïîòîêîì ìî÷è áóæèðóåò ËÌÑ è 
óëó÷øàåò åãî ïðîõîäèìîñòü. Îïåðàöèÿ óðåòåðî-

ëèçà â öåëÿõ ëå÷åíèÿ ÃÍ íå èñïîëüçóåòñÿ â êëè-
íèêå óæå ìíîãî ëåò. Îñâîáîæäåíèå ìî÷åòî÷íèêà 
èç ñïàåê è ñðàùåíèé íà ïðîòÿæåíèè ìåñòà ïåðå-
ãèáà áåç ôèêñèðóþùèõ øâîâ ñâèäåòåëüñòâóåò îá 
îòñóòñòâèè ÿñíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðèðîäå è 
õàðàêòåðå ÃÍ, ýòî ëèøü äîïîëíèòåëüíûé ïðèåì 
ïðè äðóãèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ. Â îò-
äàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå óðåòåðîëèçà îòìå÷àëè ãå-
íåðàëèçàöèþ ñïàå÷íîãî ïðîöåññà è ïèåëîýêòàçèÿ 
îñòàâàëàñü ïðåæíèõ ðàçìåðîâ, à â ðÿäå ñëó÷àåâ 
åå ñòåïåíü äàæå óâåëè÷èâàëàñü, íî ýòî íå ñêàçû-
âàëîñü íà ôóíêöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè ïî÷åê ïðè 
îòñóòñòâèè ïèåëîíåôðèòà.

II ñòåïåíü ÂÃÍ – ïèåëîýêòàçèÿ ñ ãèäðîêàëè-
êîçîì – òðåáóåò äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê 
ëå÷åíèþ. Ïðè íàëè÷èè ëîõàíî÷íî-ïàðåíõèìàòîç-
íîãî ðåôëþêñà, êàê ïðàâèëî, â íèæíþþ ãðóïïó 
÷àøå÷åê, êîãäà èìååòñÿ ìåõàíè÷åñêîå âîçäåéñòâèå 
íà ôîðíèêàëüíûé àïïàðàò ÷àøå÷åê è ïàðåíõèìó 
ïî÷êè, ìû âûñòàâëÿåì ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíî-
ìó ëå÷åíèþ ïàöèåíòà ñðàçó ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ 
äèàãíîçà. Ïðè ïîëíîé êîìïåíñàöèè îáñòðóêöèè 
ïóòåì ðàñøèðåíèÿ äðåíàæíîé ñèñòåìû ïî÷êè ïî-
êàçàíî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñ äèíàìè÷åñêèì 
íàáëþäåíèåì çà àêòèâíîñòüþ õðîíè÷åñêîãî ïèå-
ëîíåôðèòà, òîëùèíîé ïàðåíõèìû è ðîñòîì ïî÷-
êè.

III ñòåïåíü ÂÃÍ – ðåçêîå ðàñøèðåíèå äðåíàæ-
íîé ñèñòåìû ïî÷êè ñ óìåíüøåíèåì ôóíêöèîíè-
ðóþùåãî ñëîÿ ïàðåíõèìû – òðåáóåò îïåðàòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ. Ìëàäåí÷åñêèé âîçðàñò ïàöèåíòà íå 
ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì è íå ìîæåò áûòü 
ïðè÷èíîé âûæèäàòåëüíîé òàêòèêè, ïîòîìó ÷òî 
íàèëó÷øèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ðåçóëüòàò äîñòè-
ãàåòñÿ ïðè âûïîëíåíèè ïëàñòè÷åñêîé îïåðàöèè 
íà 1-ì ãîäó æèçíè, â êîìïåíñèðîâàííîé ñòàäèè 
çàáîëåâàíèÿ, ò.å. äî ïîÿâëåíèÿ ñèìïòîìîâ ïèåëî-
íåôðèòà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ êîððåêöèè ÂÃÍ 
äåòñêèå óðîëîãè ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò îïåðàöèþ 
Àíäåðñåíà-Õàéíñà, ïðè êîòîðîé ïðîèçâîäèòñÿ ñî-
÷åòàííàÿ ðåçåêöèÿ ËÌÑ è ÷àñòè àòîíè÷íîé ëî-
õàíêè, îíà íàèáîëåå ïîëíî îòâå÷àåò âñåì íåîá-
õîäèìûì òðåáîâàíèÿì. Ïðè ðåçåêöèè ëîõàíêè ñ 
ïîñëåäóþùåé ïëàñòèêîé ìû íå ñòðåìèëèñü ê åå 
ìàêñèìàëüíîìó èññå÷åíèþ, òàê êàê ó ìàëåíüêèõ 
äåòåé îíà èìååò âíóòðèïî÷å÷íîå ðàñïîëîæåíèå, à 
â ñòàðøåì âîçðàñòå òîòàëüíàÿ èëè ñóáòîòàëüíàÿ 
ðåçåêöèÿ ëîõàíêè óìåíüøàåò îáúåì ïîëîñòíîé 
ñèñòåìû, ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ âíóòðèëîõà-
íî÷íîãî äàâëåíèÿ, îêàçûâàÿ íåáëàãîïðèÿòíîå 
âîçäåéñòâèå íà ïî÷å÷íóþ ïàðåíõèìó.

Ïðè ðåçêîì óãíåòåíèè ôóíêöèè ñ âûðàæåí-
íûì èñòîí÷åíèåì ïàðåíõèìû ïî÷êè êðèòåðèåì 
âûáîðà ìåòîäà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ 
âîçðàñò ðåáåíêà. Äåòÿì ïåðâûõ ëåò æèçíè, ïðè 
èñòîí÷åíèè ïàðåíõèìû äî 5 ìì, âûïîëíÿåì îðãà-
íîñîõðàíÿþùóþ îïåðàöèþ. Òîëüêî ó íèõ âûñîêèå 
ðåïàðàòèâíûå âîçìîæíîñòè ðàñòóùåãî îðãàíèçìà 
ñîçäàþò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå 
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âîññòàíîâëåíèþ ðàçìåðîâ è ôóíêöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ïî÷êè. Â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ïðîâî-
äèì íåôðýêòîìèþ.

Ïðè çàêðûòîì ÃÍ â ïðîøëûå ãîäû îïåðàòèâ-
íîå ëå÷åíèå â íàøåé êëèíèêå îñóùåñòâëÿëîñü â 
äâà ýòàïà: ýêñòðåííî – ðàçãðóçî÷íàÿ ïèåëîíåô-
ðîñòîìà, â áëèæàéøèå 10 äíåé – ïëàíîâàÿ îïå-
ðàöèÿ Àíäåðñåíà-Õàéíñà. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìû 
èçìåíèëè òàêòèêó, è âûïîëíÿåì ðàäèêàëüíóþ 
îïåðàöèþ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ñ îáÿçàòåëüíûì 
äðåíèðîâàíèåì ïîëîñòíîé ñèñòåìû ïî÷êè.

Ïðè IV ñòåïåíè ÂÃÍ – ïîëíàÿ ôóíêöèîíàëü-
íàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïî÷êè – ïðîèçâîäèì íå-
ôðýêòîìèþ.

Åäèíñòâåííûì êðèòåðèåì äëÿ îöåíêè ýôôåê-
òèâíîñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó ïàöèåí-
òîâ ñ ÂÃÍ ÿâëÿåòñÿ ñòåïåíü ïðîõîäèìîñòè âíîâü 
ñîçäàííîãî ËÌÑ: õîðîøèé ðåçóëüòàò îïåðàöèè 

– íàëè÷èå øèðîêîãî ïèåëîìî÷åòî÷íèêîâîãî ñîóñ-
òüÿ, îáåñïå÷èâàþùåãî àäåêâàòíûé îòòîê ìî÷è èç 
ïîëîñòíîé ñèñòåìû ïî÷êè; óäîâëåòâîðèòåëüíûé 

– íåàäåêâàòíîå äðåíèðîâàíèå ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷-
íîé ñèñòåìû çà ñ÷åò äåôîðìàöèè ëîõàíî÷íî-ìî÷å-
òî÷íèêîâîãî àíàñòîìîçà ïðè íàðóøåíèè ïðîöåñ-
ñà çàæèâëåíèÿ àíàñòîìîçà, èëè êîíêðåìåíòû íà 
ëèãàòóðàõ; íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé – âûðàæåííàÿ 
ÃÍÒ, à ïðè ïîçäíåé äèàãíîñòèêå – «íåìàÿ» ïî÷êà 
âñëåäñòâèå ðåöèäèâà ñòåíîçà ËÌÑ.

ÀÄÀÌÅÍÊÎ Î.Á., ÏÎÒÊÈÍÀ Ý.À.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

СТЕНОЗИРУЮЩИЙ УРЕТЕРОГИДРОНЕФРОЗ У ДЕТЕЙ

Ìåõàíè÷åñêóþ îáñòðóêöèþ äèñòàëüíîãî 
îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà âñëåäñòâèå àíîìàëèè 
îêîëîïóçûðíîãî èëè âíóòðèïóçûðíîãî 

îòäåëîâ ìî÷åòî÷íèêà è ñóæåíèå äèàìåòðà óñòüÿ 
ìî÷åòî÷íèêà öåëåñîîáðàçíî íàçûâàòü ñòåíîçèðó-
þùèé óðåòåðîãèäðîíåôðîç. ×àùå âñåãî ïðè÷èíà-
ìè ñòåíîçèðóþùåãî ÓÃÍ ÿâëÿþòñÿ âðîæäåííàÿ 
ñòðèêòóðà îêîëî- èëè âíóòðèïóçûðíîãî îòäåëîâ 
ìî÷åòî÷íèêà è óðåòåðîöåëå.

Íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè ìî÷åòî÷íèêà â äèñ-
òàëüíîì îòäåëå ïðèâîäÿò ê çàñòîþ ìî÷è íàä ïðå-
ïÿòñòâèåì è ðàñøèðåíèþ ïðîñâåòà ìî÷åòî÷íèêà â 
íàïðàâëåíèè ñíèçó ââåðõ. Êîìïåíñàòîðíîå ðàñ-
øèðåíèå ìî÷åòî÷íèêà è äðåíàæíîé ñèñòåìû ïî÷êè 
íîðìàëèçóåò âíóòðèëîõàíî÷íîå äàâëåíèå è íå âû-
çûâàåò àòðîôèè ïàðåíõèìû. Íî íàðóøåíèÿ óðî-
äèíàìèêè ïðèâîäÿò ê âîçíèêíîâåíèþ âòîðè÷íîãî 
ïèåëîíåôðèòà (ÏÍ) ñ òóáóëîèíòåðñòèöèàëüíûì 
ôèáðîçîì, àòðîôèåé êàíàëüöåâ, ÷òî çàìåäëÿåò 
ðîñò ïî÷åê. Âûðàæåííîãî óìåíüøåíèÿ ìàññû ïà-
ðåíõèìû íà ñòîðîíå ñòåíîçà íå íàáëþäàåòñÿ, íî 
ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè ïàðåíõèìû ïî÷êè 
ñíèæàþòñÿ çà ñ÷åò ãèïåðôèëüòðàöèè èíòàêòíûõ 
íåôðîíîâ, ïðîãðåññèâíîãî óìåíüøåíèÿ óðîâíÿ 
êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè. Ïðè çàïîçäàëîé äèà-
ãíîñòèêå ñòåíîçèðóþùåãî ÓÃÍ (â ïîäðîñòêîâîì 
âîçðàñòå) ìû íàáëþäàëè ñëó÷àè îáøèðíîãî ðóá-
öåâàíèÿ ïàðåíõèìû ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé 
è ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ïðè äâóõñòîðîííåì 
ñòåíîçå.

Ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ äèôôåðåíöèðî-
âàííîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ ïàöèåíòîâ ñî ñòåíî-
çèðóþùèì ÓÃÍ èìååò âûäåëåíèå äâóõ êëèíè÷å-
ñêèõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ, â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè 
îáñòðóêöèè ìî÷åòî÷íèêà:

- I ñòåïåíü ñòåíîçèðóþùåãî ÓÃÍ – îñíîâíîé 
ïîòîê ìî÷è, ìèíóÿ ïðåïÿòñòâèå, åñòåñòâåííûì 
ïóòåì ïîïàäàåò â ìî÷åâîé ïóçûðü. Îñòàòî÷íàÿ 
ìî÷à äåôîðìèðóåò òîëüêî äèñòàëüíûé îòäåë 
ìî÷åòî÷íèêà. Äðåíàæíàÿ ñèñòåìà ïî÷êè è íà-
÷àëüíûå îòäåëû ìî÷åòî÷íèêà íå èçìåíåíû;

- II ñòåïåíü ñòåíîçèðóþùåãî ÓÃÍ – îñòàòî÷íàÿ 
ìî÷à äåôîðìèðóåò ìî÷åòî÷íèê è äðåíàæíóþ 
ñèñòåìó ïî÷êè íà âñåì ïðîòÿæåíèè.
Â óðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè êëèíèêè êàôå-

äðû äåòñêîé õèðóðãèè Íîâîêóçíåöêîãî ÃÈÓÂà 
íà áàçå äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 7 ñ 
2000 ã. íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè ñî ñòåíîçèðóþ-
ùèì ÓÃÍ 74 ïàöèåíòà â âîçðàñòå îò 1 ìåñ. äî 
15 ëåò. Èç íèõ, ó 61 ðåáåíêà ïðè÷èíîé îáñòðóê-
öèè áûëà ñòðèêòóðà äèñòàëüíîãî îòäåëà ìî÷åòî÷-
íèêà: 43 ìàëü÷èêà (70 %) è 18 äåâî÷åê (30 %); ó 
22 äåòåé (36 %) – ñïðàâà, ó 25 (41 %) – ñëåâà, ó 
14 (23%) – äâóõñòîðîííèé. Ó îñòàëüíûõ 13 áîëü-
íûõ äèàãíîñòèðîâàíî îðòîòîïè÷åñêîå óðåòåðîöå-
ëå: 6 ìàëü÷èêîâ (46 %) è 7 äåâî÷åê (54 %); ó 
8 äåòåé (62 %) – ñïðàâà, ó 5 (36 %) – ñëåâà, â 
îäíîì íàáëþäåíèè óðåòåðîöåëå IV ñòåïåíè ïðè-
âåëî ê íàðóøåíèþ óðîäèíàìèêè â ñîëèòàðíîé 
ïî÷êå – ÏÌÐ.

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå, â ñâÿçè ñ øèðîêèì 
âíåäðåíèåì â ïîâñåäíåâíóþ ïðàêòèêó ÓÇÈ, ïî-
ÿâèëàñü âîçìîæíîñòü âûÿâëÿòü âðîæäåííóþ ïà-
òîëîãèþ ìî÷åâûõ ïóòåé àíòåíàòàëüíî, äèàãíîñòè-
êó ïî ìàíèôåñòíîé êëèíèêå ÏÍ ñëåäóåò ñ÷èòàòü 
ïîçäíåé è íåñâîåâðåìåííîé. Íî, ïî íàøèì íà-
áëþäåíèÿì, ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà äåòåé 
ïîâîäîì äëÿ óãëóáëåííîãî óðîëîãè÷åñêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ ÿâèëèñü êëèíè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå 
ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ.
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Òîëüêî ó 12 äåòåé (16 %) ñòåíîçèðóþùèé ÓÃÍ 
áûë âûÿâëåí íà ïåðâîì ãîäó æèçíè, èç íèõ ó 
5 ïàöèåíòîâ ïðåíàòàëüíî. Ó 33 äåòåé (44 %) àíî-
ìàëèÿ âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàíà â äîøêîëüíîì 
âîçðàñòå, ó 13 (18 %) – â ïîäðîñòêîâîì. Ïðè ïåð-
âîì ïîÿâëåíèè ðàçëè÷íûõ æàëîá 14 ïàöèåíòîâ 
(19 %) áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â óðîëîãè÷åñêîå 
îòäåëåíèå. 11 äåòåé (15 %) ïîñëå ëå÷åíèÿ îñòðîãî 
ÏÍ â ïåäèàòðè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ïåðåâåäåíû äëÿ 
äàëüíåéøåãî îáñëåäîâàíèÿ â óðîëîãè÷åñêîå îòäå-
ëåíèå. Ó îñòàëüíûõ 49 áîëüíûõ (66 %) îò ìîìåí-
òà ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ æàëîá äî óðîëîãè÷åñêîãî 
îáñëåäîâàíèÿ ïðîõîäèëî îò 3 äî 6 ëåò.

Ó 56 áîëüíûõ (76 %) ïåðâûìè ïðîÿâëåíèÿ-
ìè çàáîëåâàíèÿ áûëè ïðèçíàêè ÏÍ: ïîâûøåíèå 
òåìïåðàòóðû òåëà ó 17 (30 %), áîëè â æèâîòå ó 
32 (57 %), áîëè â ïîÿñíèöå ó 12 (21 %), äèçó-
ðèÿ ó 18 (32 %), ëåéêîöèòóðèÿ è áàêòåðèóðèÿ ó 
16 (28 %). Ó îñòàëüíûõ 13 äåòåé (17 %) èìåëèñü 
òîëüêî èçìåíåíèÿ â àíàëèçàõ ìî÷è, âûÿâëåííûå 
ñëó÷àéíî ïðè ïëàíîâîé äèñïàíñåðèçàöèè. Ó 5 äå-
òåé (7 %) äèàãíîç âûñòàâëåí ïðåíàòàëüíî, íà äî-
êëèíè÷åñêîì ýòàïå. ×åòâåðî äåòåé ñòðàäàëè íî÷-
íûì ýíóðåçîì. Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ íà ôîíå 
âòîðè÷íî ñìîðùåííîé ïî÷êè íàáëþäàëàñü ó 5 äå-
òåé è íå áûëà ðàííèì ïðîÿâëåíèåì çàáîëåâàíèÿ. 
ÕÏÍ èìåëà ìåñòî ó 1 ðåáåíêà, ïðè÷èíà åå – âòî-
ðè÷íî ñìîðùåííûå ïî÷êè ïðè äâóõñòîðîííåì ñòå-
íîçå, âûÿâëåííîì â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå.

Ïðè ïåðâè÷íîì îáñëåäîâàíèè â óðîëîãè÷å-
ñêîì ñòàöèîíàðå òîëüêî ó 19 äåòåé (26 %) èìå-
ëèñü âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â êëèíè÷åñêîì 
àíàëèçå êðîâè, ó îäíîãî ïàöèåíòà áèîõèìè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå êðîâè âûÿâèëî êîìïåíñèðîâàííóþ 
ôîðìó ÕÏÍ. Ìî÷åâîé ñèíäðîì ïðè ïîñòóïëåíèè 
áûë ó 52 áîëüíûõ (70 %). Ïðè÷åì, èçìåíåíèÿ 
â àíàëèçàõ ìî÷è ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ áûëè 
íåâåëèêè, íîñèëè õàðàêòåð «ìèêðîïàòîëîãèè», 
ëåéêî- è ýðèòðîöèòóðèÿ â ïðåäåëàõ 5-10-15-20 â 
ïîëå çðåíèÿ. Ïðîòåèíóðèÿ íàáëþäàëàñü ó 12 äå-
òåé (16 %) è êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ 0,033-0,99 %. 
Êàê ïðàâèëî, íàáëþäàëîñü ñî÷åòàíèå ìî÷åâûõ 
ñèìïòîìîâ, ëèøü ó îòäåëüíûõ äåòåé îòìå÷åíà 
èçîëèðîâàííàÿ ëåéêîöèòóðèÿ (17 ÷åë. èëè 23 %) 
è ýðèòðîöèòóðèÿ (6 ÷åë. èëè 8 %). Â ðÿäå ñëó÷àåâ 
èçìåíåíèÿ â ìî÷å íîñèëè òðàíçèòîðíûé õàðàêòåð, 
îäíàêî äëèòåëüíûõ ïåðèîäîâ ñ íîðìàëüíûìè àíà-
ëèçàìè ìî÷è îáû÷íî íå îòìå÷àëîñü. Ïîêàçàòåëè 
óäåëüíîãî âåñà ìî÷è ó âñåõ áîëüíûõ, çà èñêëþ÷å-
íèåì îäíîãî íàáëþäåíèÿ ÕÏÍ, ñîîòâåòñòâîâàëè 
âîçðàñòíîé íîðìå. Ó 54 ïàöèåíòîâ (73 %) ïîñåâ 
ìî÷è áûë ñòåðèëüíûì, ó îñòàëüíûõ ÷àùå âñåãî 
âûäåëÿëàñü E. coli (62 %).

Ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîçèðóþùèì ÓÃÍ çà-
âèñåëî îò ñòåïåíè íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè. Ïî-
ñëå ïðîâåäåííîãî îáñëåäîâàíèÿ 48 äåòåé (65 %) 
áûëè îïåðèðîâàíû ïðè ïåðâè÷íîì ïîñòóïëåíèè; 
26 äåòåé (35 %) ëå÷èëèñü êîíñåðâàòèâíî, íî 17 èç 
íèõ, ââèäó íàðàñòàíèÿ íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè, 

ïîçæå áûëè ïðîîïåðèðîâàíû. Òîëüêî ó 9 ïàöèåí-
òîâ ñ âîçðàñòîì íàðóøåíèÿ óðîäèíàìèêè êîìïåí-
ñèðîâàëèñü äåôîðìàöèåé äèñòàëüíîãî îòäåëà ìî-
÷åòî÷íèêà, è íå ïðèâåëè ê ÃÍÒ ïî÷êè (1 ñòåïåíü 
ñòåíîçèðóþùåãî ÓÃÍ).

Îïåðàöèÿ ïðè ñòåíîçèðóþùåì ÓÃÍ äîëæ-
íà ïðåäóñìàòðèâàòü ðåçåêöèþ èçìåíåííîãî äèñ-
òàëüíîãî îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà âìåñòå ñ ó÷àñòêîì 
ñòåíîçà è èìïëàíòàöèþ åãî â ìî÷åâîé ïóçûðü ñ 
àíòèðåôëþêñíîé çàùèòîé.

Áûëè ïðîîïåðèðîâàíû 65 ïàöèåíòîâ. 37 áîëü-
íûì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ íàëîæåíèÿ íåîóðåòåðî-
öèñòîàíàñòîìîçà ïî ðàçëè÷íûì ìåòîäèêàì: 34 – ñ 
ñîçäàíèåì àíòèðåôëþêñíîé çàùèòû ïî Ñòèâåíñî-
íó-Ìàðøàëëó (8 – îäíîâðåìåííî ñ äâóõ ñòîðîí); 
1 – äâóõñòîðîííèé Ìàòòèñåí; 1 – îïåðàöèÿ Ïî-
ëèòàíî-Ëèäáåòòåðà; 1 – ïî Êîýíó; 6 – íåôðóðåòå-
ðýêòîìèÿ íà ôîíå âòîðè÷íî-ñìîðùåííûõ ïî÷åê.

Äâîå äåòåé ïîñòóïèëè ñ êëèíèêîé âòîðè÷íîãî 
ãíîéíîãî ÏÍ. Èì áûëà âûïîëíåíà ðàçãðóçî÷íàÿ 
ïèåëîíåôðîñòîìà ñ ðåâèçèåé ïî÷êè è âñêðûòèåì 
ãíîéíèêîâ, â ïîñëåäóþùåì – íåîóðåòåðîöèñòîà-
íàñòîìîç ïî Ñòèâåíñîíó-Ìàðøàëëó.

12 äåòåé, â ñâÿçè ñ âûðàæåíîé äèëÿòàöèåé ìî-
÷åòî÷íèêà â ðàííåì âîçðàñòå, îïåðèðîâàíû â äâà 
ýòàïà. Íà ïåðâîì ýòàïå – âðåìåííàÿ äåðèâàöèÿ 
ìî÷è íàëîæåíèåì ïèåëîñòîìû (4 ÷åë.), òåðìè-
íàëüíîé óðåòåðîêóòàíåîñòîìû ïðè îäíîñòîðîííåì 
ñòåíîçå (6 ÷åë.), Ò-îáðàçíîé óðåòåðîêóòàíåîñòî-
ìû ïðè äâóõñòîðîííåì ñòåíîçå (2 ÷åë.). Ó äâóõ 
äåòåé íàáëþäàëîñü ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå ôóíê-
öèè ïî÷êè, ïðåêðàòèëñÿ åå ðîñò, â ïîñëåäóþùåì 

– íåôðóðåòåðýêòîìèÿ. Ìû îáúÿñíÿåì ýòî ñî÷åòà-
íèåì âðîæäåííîé äèñïëàçèè ïàðåíõèìû ïî÷êè ñî 
ñòåíîçîì ìî÷åòî÷íèêà. Ó 10 äåòåé – íåîóðåòåðî-
öèñòîàíàñòîìîç ïî Ñòèâåíñîíó-Ìàðøàëëó.

Òðîå ïàöèåíòîâ ñ óðåòåðîöåëå III-IV ñòåïåíè 
áûëè îïåðèðîâàíû ýíäîñêîïè÷åñêè – ýíäîâåçè-
êàëüíîå ðàññå÷åíèå óðåòåðîöåëå. Ó íèõ ñòåíîç 
áûë ïåðåâåäåí â ÏÌÐ, â ïîñëåäóþùåì – íåîó-
ðåòåðîöèñòîàíàñòîìîç. ×ðåçïóçûðíîå èññå÷åíèå 
óðåòåðîöåëå ïåðåâîäèò ñòåíîçèðóþùèé ÓÃÍ â 
ðåôëþêñèðóþùèé. Ìî÷à, ñêîïèâøàÿñÿ â óðåòå-
ðîöåëå, äåôîðìèðóåò èíòðàìóðàëüíûé îòäåë è, 
ïîñëå ðàññå÷åíèÿ óðåòåðîöåëå, îí âîðîíêîé çè-
ÿåò â ìî÷åâîì ïóçûðå. Ïîýòîìó 8 ïàöèåíòàì âû-
ïîëíåíî îäíîìîìåíòíî èññå÷åíèå óðåòåðîöåëå ñ 
öèñòîàíàñòîìîçîì.

Îñëîæíåíèé â âèäå ðåñòåíîçà âíîâü ñîçäàííî-
ãî óñòüÿ ìû íå íàáëþäàëè, ïîñëåîïåðàöèîííûé 
ÏÌÐ âûÿâëåí ó 11 äåòåé (17 %), ïîâòîðíûå îïå-
ðàöèè áûëè óñïåøíûìè.

Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ãèñòîëîãè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà çàâèñåëà 
îò óðîâíÿ áèîïñèè. Â îáëàñòè ñòåíîçà ïðè ìà-
êðîñêîïè÷åñêîì ñóæåíèè ïðîñâåòà ìî÷åòî÷íèêà 
(44 ïðåïàðàòà) ñëèçèñòàÿ ïîêðûòà ïåðåõîäíûì 
ýïèòåëèåì, ñêëàäêè îòñóòñòâîâàëè, ïîäñëèçèñòûé 
ñëîé ñóæåí è àòðîôè÷åí. Òîëùèíà ìûøå÷íîãî 
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ñëîÿ óìåíüøåíà, â ìûøå÷íûõ êëåòêàõ ÿâëåíèÿ 
äèñòðîôèè è àòðîôèè. Ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà çà-
ìåùåíû ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ, øèðîêèå ïðî-
ñëîéêè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ðàçäåëÿëè ìûøå÷-
íûå ïó÷êè.

Íàä ñòðèêòóðîé â ïðåäåëàõ äèëÿòàöèè (63 ïðå-
ïàðàòà) ñòåíêà ìî÷åòî÷íèêà ñîõðàíÿåò ñêëàä÷àòóþ 
ñëèçèñòóþ, â ïîäñëèçèñòîì ñëîå è ìåæìûøå÷íûõ 
ïðîñòðàíñòâàõ óâåëè÷åíà ïðîñëîéêà ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè ñ ïðèçíàêàìè äåçîðãàíèçàöèè, ìû-
øå÷íûé ñëîé ðåçêî ãèïåðòðîôèðîâàí. Ïî ìåðå 
óäàëåíèÿ îò ñòåíîçà, ãèïåðòðîôèÿ îòäåëüíûõ ìû-
øå÷íûõ ïó÷êîâ è ñàìèõ êëåòîê óìåíüøàåòñÿ.

Áèîïñèÿ ïðîêñèìàëüíûõ ó÷àñòêîâ âî âðåìÿ 
âûïîëíåíèÿ Ò-îáðàçíîé êóòàíåîñòîìû (2 ïðåïà-
ðàòà) èçìåíåíèÿ ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà íå âûÿâèëà.

Ó 8 äåòåé ñ óðåòåðîöåëå èìåëàñü ãèïåðòðîôèÿ 
ìûøå÷íîãî ñëîÿ äèñòàëüíîãî îòäåëà ìî÷åòî÷íè-
êà è ñòåíîç óñòüÿ. Ñíàðóæè óðåòåðîöåëå ïîêðûòî 
ñëèçèñòîé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, èçíóòðè – ñëèçèñòîé 
ìî÷åòî÷íèêà. Ìåæäó îáîëî÷êàìè íàõîäÿòñÿ ñî-
åäèíèòåëüíàÿ òêàíü è ìûøå÷íûå âîëîêíà.

Àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñî ñòåíîçèðóþùèì ÓÃÍ óáåæäàåò íàñ â íåîá-
õîäèìîñòè àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè 
ìàêñèìàëüíî ðàííåé äèàãíîñòèêå.

ÀÄÈËÜÁÀÅÂ Á.Ê., ÅÐÅÊÅØÎÂ À.Å., ÐÀÇÓÌÎÂ À.À., ÌÀÌËÈÍ Î.À., ÌÀÊÅÍÎÂ Æ.Í.,  
ÀÓÁÀÊÈÐÎÂ Ñ.À., ÆÀÊÑÛËÛÊÎÂ Ì.À.

Êàçàõñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

ЛЕЧЕБНАЯ ТАКТИКА ПРИ РАЗЛИТОМ ПЕРИТОНИТЕ У ДЕТЕЙ

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè çà ïåðèîä ñ 
1997 ïî 2006 ãã. íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 
2878 äåòåé ñ îñòðûì àïïåíäèöèòîì. Ó 

2431 ðåáåíêà (84,4 %) âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå ôîð-
ìû äåñòðóêòèâíîãî àïïåíäèöèòà áåç âîâëå÷åíèÿ â 
ïðîöåññ áðþøèíû. Ó 447 äåòåé (15,6 %) äèàãíî-
ñòèðîâàí îñòðûé àïïåíäèöèò, îñëîæíåííûé ïåðè-
òîíèòîì. Ðàçëèòîé ïåðèòîíèò âûÿâëåí ó 137 äå-
òåé (4,7 %), äèôôóçíûé – ó 106 (3,7 %), ìåñòíûé 
íåîòãðàíè÷åííûé – ó 75 (2,6 %), îòãðàíè÷åííûé 

– ó 129 äåòåé (4,6 %).
Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð âñåì äåòÿì ïðî-

âîäèëèñü êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ: îáùèé àíà-
ëèç êðîâè, îáùèé àíàëèç ìî÷è, áèîõèìè÷åñêèå 
èññëåäîâàíèÿ ïî ïîêàçàíèÿì, îñìîòð per reñtum. 
Äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ îñòðîãî àïïåíäèöèòà 
è åãî îñëîæíåíèé â íàøåé êëèíèêå èñïîëüçóåò-
ñÿ ðÿä îðèãèíàëüíûõ ìåòîäèê. Ñ 2000 ãîäà äëÿ 
îáúåêòèâèçàöèè áîëåâîãî è ïåðèòîíåàëüíîãî ñèì-
ïòîìîâ íàìè ðàçðàáîòàí ïðèáîð «òåíçèíîìåòð». 
Äàííûé ïðèáîð ïîçâîëÿåò îáúåêòèâèçèðîâàòü áî-
ëåâîé ñèìïòîì â öèôðîâîì âûðàæåíèè, ñóäèòü î 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Âñåì äåòÿì ïðîâîäèëàñü ïðåäîïåðàöèîííàÿ 
ïîäãîòîâêà â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ïåðèòîíèòà, 
ïðåäïîëàãàåìîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïàòîëîãè÷å-
ñêîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè.

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â ïîñëåäíèå ãîäû íà-
÷èíàåòñÿ ñ äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè, ÷òî 
ïîçâîëÿåò ìàêñèìàëüíî òî÷íî âûÿâèòü ïðè÷èíó 
ïåðèòîíèòà, åãî ðàñïðîñòðàíåííîñòü, îïðåäåëèòü-
ñÿ ñ âûáîðîì îïåðàöèîííîãî äîñòóïà. Òàêæå â 
êëèíèêå ïðèìåíÿåòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àïïåí-
äýêòîìèÿ, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ àññèñòåíöèÿ àïïåí-
äýêòîìèè.

Ïðè îáíàðóæåíèè îãðàíè÷åííîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè, êàê ïðàâèëî, 
ïðèìåíÿëñÿ ïðàâûé ïàðàðåêòàëüíûé äîñòóï. Ïðè 
âñêðûòèè àáñöåññà ãíîé óäàëÿåòñÿ ýëåêòðîîòñî-
ñîì, ïðîâîäèòñÿ ïðåäâàðèòåëüíàÿ ñàíàöèÿ ïîëî-
ñòè àáñöåññà, àïïåíäýêòîìèÿ êèñåòíûì ñïîñîáîì.

Ïðè ðàçëèòîì ïåðèòîíèòå ïðîèçâîäèòñÿ ñàíà-
öèÿ áðþøíîé ïîëîñòè îçîíèðîâàííûì ôèçèîëî-
ãè÷åñêèì ðàñòâîðîì, 0,05 % ðàñòâîðîì õëîðãåê-
ñèäèíà. Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà áðþøíàÿ ïîëîñòü äðåíèðóåòñÿ 
óñòðîéñòâîì (ïðåäâàðèòåëüíûé ïàòåíò íà èçîáðå-
òåíèå), ñîñòîÿùèì èç ãóá÷àòîãî ýëåìåíòà â ôîð-
ìå öèëèíäðà, â öåíòðå êîòîðîãî èìååòñÿ äâóõ-
ïðîñâåòíàÿ òðóáêà, ÷åõëà èç ëàòåêñíîé ñìåñè ñ 
ìíîæåñòâîì îòâåðñòèé – ïðîðåçÿìè. Ñ ïîìîùüþ 
äàííîãî óñòðîéñòâà âîçìîæíî íå òîëüêî àêòèâíî 
óäàëÿòü ñîäåðæèìîå èç ïîëîñòè, íî è ïðîìûâàòü 
ïîëîñòü, ïîäâîäèòü ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, 
îáëó÷àòü ëàçåðîì èëè îçîíèðîâàòü ïîëîñòü. Ýòî 
äîñòèãàåòñÿ ââåäåíèåì â óñòðîéñòâî äîïîëíèòåëü-
íîãî ìèêðîèððèãàòîðà, âûõîäÿùåãî èç óñòðîé-
ñòâà â äðåíèðóåìóþ ïîëîñòü.

Ìåòîäèêà ïðèìåíåíèÿ óñòðîéñòâà ïðîñòà: ïî-
ñëå óñòðàíåíèÿ èñòî÷íèêà èíôåêöèè (àïïåíäýê-
òîìèÿ) è ëîêàëüíîé ñàíàöèè î÷àãà ðàñòâîðàìè 
àíòèñåïòèêà (õëîðãåêñèäèí, îçîíèðîâàííàÿ æèä-
êîñòü), ÷åðåç îòäåëüíûé ïðîêîë – ðàçðåç ïåðåäíåé 
áðþøíîé ñòåíêè äðåíàæ ââîäèòñÿ â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü è óêëàäûâàåòñÿ â îïòèìàëüíîì ïîëîæåíèè. 
Îïåðàöèîííàÿ ðàíà óøèâàåòñÿ íàãëóõî. Ñ öåëüþ 
àêòèâíîãî óäàëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ýêññóäàòà èç 
áðþøíîé ïîëîñòè ñîçäàþò îòðèöàòåëüíîå äàâëå-
íèå â îäíîé èç òðóáîê ñ ïîìîùüþ øïðèöà. Ïî 
ìèêðîèððèãàòîðó, âûõîäÿùåìó çà ïðåäåëû äðå-
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íàæíîãî óñòðîéñòâà, â áðþøíóþ ïîëîñòü øïðè-
öåì ââîäèòñÿ 10-12 ìë ðàñòâîðà àíòèñåïòèêîâ. 
Àêòèâíî àñïèðèðóåòñÿ ýêññóäàò, ïðîìûâíûå ðàñ-
òâîðû. Ïîêàçàíèåì äëÿ óäàëåíèÿ äðåíàæà ÿâëÿ-
åòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà îáùåãî ñîñòîÿíèÿ 
áîëüíîãî, îòñóòñòâèå îòäåëÿåìîãî èç áðþøíîé 
ïîëîñòè, èçìåíåíèå ðÍ ñîäåðæèìîãî áðþøíîé 
ïîëîñòè îò 7 è âûøå.

Ñ 2002 ãîäà âñåì äåòÿì ñ ïåðèòîíèòîì ïðîâî-
äèëîñü äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè ñ ïîìî-
ùüþ ýòîãî óñòðîéñòâà. Äðåíàæ ïðîñò â èçãîòîâëå-
íèè, èñïîëüçóåìûé ìàòåðèàë äîñòóïåí.

Ïðè ïàðåçå êèøå÷íèêà 2-3 ñòåïåíè â êëèíèêå 
ïðèìåíÿåòñÿ èíòóáàöèÿ êèøå÷íèêà. ×àùå âñåãî 
ýòî ðåòðîãðàäíàÿ èíòóáàöèÿ êèøå÷íèêà, à òàêæå 
èíòóáàöèÿ ÷åðåç öåêîñòîìó èëè àïïåíäèêîñòîìó.

Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ îáðàçîâàíèÿ âèñöåðî-ïà-
ðèåòàëüíûõ ñïàåê è ïðîôèëàêòèêè îñòðîé ñïàå÷-
íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè íà çàâåðøàþùåì 
ýòàïå îïåðàöèè óñòàíàâëèâàåì ïðîòèâîñïàå÷íûé 
áëîê (ïîëîæèòåëüíîå ðåøåíèå íà èçîáðåòåíèå). 
Ìåòîäèêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïåðåä óøèâàíè-
åì ëàïàðîòîìíîé ðàíû, îòñòóïÿ 1,5-2,0 ñì îò êðà-
åâ ëàïàðîòîìíîé ðàíû, îòäåëüíûìè Ï-îáðàçíûìè 
øâàìè ê ïàðèåòàëüíîé áðþøèíå ïîäøèâàåòñÿ 
ðåçèíîâàÿ ïðîêëàäêà, êîòîðàÿ ÷åðåç îòäåëüíûé 
ïîïåðå÷íûé ðàçðåç äëèíîé 1,0 ñì âíå îñíîâíîé 
ðàíû âûâîäèòñÿ íàðóæó. Ïðîòèâîñïàå÷íûé áëîê 
óäàëÿåòñÿ ÷åðåç 4-5 ñóòîê.

Ïðè ðàçëèòîì ïåðèòîíèòå ïðèìåíÿåòñÿ óñòðîé-
ñòâî äëÿ ïëàíîâîé ëàïàðîñêîïèè (ïîëîæèòåëüíîå 
ðåøåíèå íà èçîáðåòåíèå), ïîçâîëÿþùåå ïðîâî-
äèòü äèíàìè÷åñêèé êîíòðîëü çà òå÷åíèåì ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîäîëæàëè 
êîìïëåêñíóþ èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ. Äåòè ïîëó-
÷àëè àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, èíãèáèòîðû 
ïðîòåàç, ôèçèîëå÷åíèå, ñåàíñû ãèïåðáàðè÷åñêîé 
îêñèãåíàöèè.

Ïðèìåíåíèå â äèàãíîñòèêå ïåðèòîíèòà òåíçè-
íîìåòðèè äëÿ îáúåêòèâèçàöèè áîëåâîãî ñèìïòîìà 
ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü äèàãíîñòèêó ïðè âîñïàëè-
òåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ áðþøíîé ïîëîñòè ó äåòåé. 
Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé 
ïðè îãðàíè÷åííûõ ïåðèòîíèòàõ îïåðàòèâíîå ëå-
÷åíèå äîëæíî çàêëþ÷àòüñÿ íå òîëüêî â óäàëåíèè 
î÷àãà ïåðèòîíèòà, íî è â ñàíàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî 
î÷àãà ñ ïîñëåäóþùèì äðåíèðîâàíèåì. Ïðîôèëàê-
òèêà ðàçâèòèÿ âèñöåðî-ïàðèåòàëüíûõ ñïàåê ïî-
çâîëÿåò èçáåæàòü âîçíèêíîâåíèÿ îñòðîé ñïàå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà, ñïàå÷íîé áîëåçíè â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ñíèçèëîñü 
÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé òàêòèêè, ïðåä-
ëîæåííûå ìåòîäèêè è óñòðîéñòâà ïîçâîëÿþò 
ðåêîìåíäîâàòü èõ ê âíåäðåíèþ â ïðàêòè÷åñêîå 
çäðàâîîõðàíåíèå

ÁÀËÀÃÀÍÑÊÈÉ Ä.À., ÊÀÐÀÂÀÅÂ À.Â., ÎÑÈÏÊÈÍ Â.Ã., ÂÅÄÅÐÍÈÊÎÂ Â.À., 
ÑËÈÇÎÂÑÊÈÉ Ã.Â., ÃÞÍÒÅÐ Â.Ý., ÌÎÐÎÇÎÂ Í.Ì., ÌÀÑËÈÊÎÂ Â.Ì.

ÌËÏÌÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 
Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Òîìñê

ПРИМЕНЕНИЕ КОМПРЕССИОННЫХ УСТРОЙСТВ  
ИЗ НИКЕЛИДА ТИТАНА С ПАМЯТЬЮ ФОРМЫ ПРИ ЛЕЧЕНИИ 

КИШЕЧНОЙ НЕПРОХОДИМОСТИ В ДЕТСКОМ ВОЗРАСТЕ

Â íåîòëîæíîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè äåò-
ñêîãî âîçðàñòà íåðåäêè ñèòóàöèè, êîãäà 
õèðóðã âûíóæäåí íàëîæèòü âðåìåííûé 

òîíêîêèøå÷íûé ñâèù. Íàëè÷èå òîíêîêèøå÷íî-
ãî ñâèùà ïðèâîäèò ê ïîòåðå æèäêîñòè è áåëêîâ, 
óõóäøåíèþ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, äèêòóåò 
íåîáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ äëèòåëüíîé èíôóçè-
îííîé òåðàïèè, ïàðåíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ, âûñî-
êîêàëîðèéíûõ ñìåñåé.

Â îñíîâó ïðåäëàãàåìîãî ñïîñîáà ïîëîæåíà 
êëàññè÷åñêàÿ ìåòîäèêà äâîéíîé ýíòåðîñòîìèè ïî 
Ìèêóëè÷ó ïðè ëå÷åíèè ìåêîíèàëüíîé êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè: ïåðâûé ýòàï – íàëîæåíèå äâîé-
íîé ýíòåðîñòîìû, âòîðîé ýòàï – ïðèìåíåíèå êîì-
ïðåññèîííîãî óñòðîéñòâà äëÿ ñîçäàíèÿ ñîóñòüÿ 
ìåæäó âûâåäåííûìè ó÷àñòêàìè êèøêè. Ó àâòî-

ðà äàííîå óñòðîéñòâî áûëî ïðåäñòàâëåíî äâóìÿ 
ìåòàëëè÷åñêèìè ñêîáàìè, ñîåäèíåííûìè âèíòîì. 
Óñòðîéñòâî íàêëàäûâàëîñü íà øïîðó, ñîçäàâàÿ 
íåîáõîäèìóþ êîìïðåññèþ òêàíåé. Ó÷àñòîê ñòåí-
êè êèøêè ìåæäó ñêîáàìè íåêðîòèçèðîâàëñÿ è 
ïîñòåïåííî îòõîäèë ñ ôîðìèðîâàíèåì æåëàåìîãî 
ñîóñòüÿ. Ïðîõîäèìîñòü ïî êèøå÷íèêó âîññòàíàâ-
ëèâàëàñü, è çàêðûòèå ñòîìû ïðîâîäèëîñü â áîëåå 
ïîçäíèå ñðîêè.

Ìû âçÿëè äëÿ ýòîé öåëè êîìïðåññèîííûå 
óñòðîéñòâà èç íèêåëèä-òèòàíîâîé ïðîâîëîêè ñ ïà-
ìÿòüþ ôîðìû, ðàçðàáîòàííûå ìåäèêî-èíæåíåð-
íûì öåíòðîì ïðè Ñèáèðñêîì ôèçèêî-òåõíè÷åñêîì 
èíñòèòóòå. Ïðåäâàðèòåëüíî áîëüíîìó íàêëàäûâà-
åòñÿ äâîéíàÿ ýíòåðîñòîìà ñî «øïîðîé» äëèíîé 
3-4 ñì. Êîìïðåññèîííîå óñòðîéñòâî îõëàæäàþò 
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è äåôîðìèðóþò åãî, ðàçäâèíóâ âèòêè ñêîáîê. Çà-
òåì âèòêè êîìïðåññèîííîãî óñòðîéñòâà ââîäÿòñÿ 
â ïðîñâåòû âûâåäåííûõ êîíöîâ êèøêè. Ïî ìåðå 
ñàìîïðîèçâîëüíîãî íàãðåâà äî òåìïåðàòóðû òåëà 
ïðîèñõîäèò âîçâðàò åãî ôîðìû â èñõîäíîå ñîñòî-
ÿíèå è îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàâíîìåðíàÿ êîìïðåññèÿ 
ñîåäèíÿåìûõ òêàíåé ìåæäó ñæàòûìè âèòêàìè 
óñòðîéñòâà. Ýòî âåäåò ê ïðåêðàùåíèþ êðîâîòîêà, 
è âûçûâàåò íåêðîç êîìïðåññèðîâàííîãî ó÷àñòêà 
òêàíåé, à òàêæå îáåñïå÷èâàåòñÿ íàäåæíàÿ ãåðìå-
òè÷íîñòü ôîðìèðóåìîãî ñîóñòüÿ. Íà 6-9 ñóòêè 
ïîñëå îïåðàöèè êîìïðåññèîííîå óñòðîéñòâî ñàìî-
ñòîÿòåëüíî îòòîðãàåòñÿ, à íà åãî ìåñòå ôîðìèðó-
åòñÿ àíàñòîìîç.

Âïåðâûå â íàøåé áîëüíèöå êîìïðåññèîííîå 
óñòðîéñòâî èç íèêåëèäà òèòàíà áûëî ïðèìåíåíî 
ó íîâîðîæäåííîé äåâî÷êè ñ ìåêîíèàëüíîé êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ. Ïðè ïîñòóïëåíèè ðå-
áåíêó áûëà âûïîëíåíà äâîéíàÿ ýíòåðîñòîìèÿ ïî 
Ìèêóëè÷ó. ×åðåç 9 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè áûëî 
íàëîæåíî êîìïðåññèîííîå óñòðîéñòâî íà «øïî-
ðó» ýíòåðîñòîìû. Íà 3 ñóòêè ïîñëå íàëîæåíèÿ 
óñòðîéñòâà ó ðåáåíêà ïîÿâèëñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûé 
ñòóë, ïîëíîå îòõîæäåíèå óñòðîéñòâà íàñòóïèëî 
÷åðåç 7 ñóòîê. Â 6 ìåñ. áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ 
çàêðûòèÿ ýíòåðîñòîìû. Íà îïåðàöèè ñòåíêà êèø-
êè â îáëàñòè ñîóñòüÿ èìåëà îáû÷íûé âèä, íî èìå-
ëàñü íåáîëüøàÿ ðàçíèöà äèàìåòðîâ ïðèâîäÿùåãî 
è îòâîäÿùåãî îòäåëîâ êèøêè. Ñòîìà áûëà óøèòà 
2-õ ðÿäíûì øâîì íà 1/3 äèàìåòðà êèøêè áåç ðå-
çåêöèè. Ðåáåíîê â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ 
ó ãàñòðîýíòåðîëîãà, ïîëó÷àåò ëå÷åíèå ïî ïîâîäó 
ìóêîâèñöèäîçà.

Ïîñëå ýòîãî äàííàÿ ìåòîäèêà áûëà ïðèìåíå-
íà åùå ó 7 äåòåé, êîòîðûì áûëà íàëîæåíà äâîé-
íàÿ ýíòåðîñòîìà. Òðîå äåòåé áûëè îïåðèðîâàíû 
ïî ïîâîäó âðîæäåííîé àòðåçèè òîíêîé êèøêè. Ó 
ýòèõ áîëüíûõ íàëîæåíèå ïåðâè÷íîãî àíàñòîìîçà 
âñåãäà çàòðóäíèòåëüíî è ñîïðÿæåíî ñ ðèñêîì ðàç-
âèòèÿ îñëîæíåíèé âñëåäñòâèå íåáëàãîïðèÿòíîãî 
îáùåãî ôîíà, ðàçíèöû äèàìåòðîâ êîíöîâ êèøêè. 
Ïîýòîìó âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà íàëîæåíà äâîéíàÿ 
ýíòåðîñòîìà ïî Ìèêóëè÷ó ñ ïîñëåäóþùèì ôîð-
ìèðîâàíèåì êîìïðåññèîííîãî ñîóñòüÿ. Çàêðûòèå 

ýíòåðîñòîìû ïðîâîäèëîñü â âîçðàñòå 4-6 ìåñ. Çà 
ýòî âðåìÿ ïðîèñõîäèëà íîðìàëèçàöèÿ îáùåãî ñî-
ñòîÿíèÿ ðåáåíêà. Óõîä çà ñòîìîé, ïðè äîñòàòî÷-
íîé ôóíêöèè ñîóñòüÿ, íå ïðåäñòàâëÿë íèêàêèõ 
òðóäíîñòåé.

×åòâåðî ïàöèåíòîâ îò 10 äî 15 ëåò îïåðèðî-
âàíû ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòè è ïåðèòîíèòà. Âîññòàíîâëåíèå ïàññà-
æà ïî êèøå÷íèêó ïîñëå íàëîæåíèÿ óñòðîéñòâà 
è ôîðìèðîâàíèÿ ñîóñòüÿ ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî 
ñíèçèòü ïîòåðè ÷åðåç òîíêîêèøå÷íûé ñâèù è âû-
ïèñàòü áîëüíîãî äîìîé. Ýíòåðîñòîìà çàêðûâàëàñü 
â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè ñ ðåçåêöèåé èëè áåç ðåçåê-
öèè êèøêè.

Êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäèêè ñëóæè-
ëè êîëè÷åñòâî îòäåëÿåìîãî èç ýíòåðîñòîìû, õà-
ðàêòåð ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñòóëà, äèíàìèêà ìàññû 
òåëà ïàöèåíòîâ. Ó ïÿòåðûõ äåòåé îòìå÷àëñÿ ðå-
ãóëÿðíûé ñàìîñòîÿòåëüíûé ñòóë, îòäåëÿåìîå èç 
ñòîìû áûëî ñêóäíûì. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ êëèíè÷å-
ñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäà îöåíåíà êàê âûñîêàÿ. 
Ó îäíîé áîëüíîé èìåëñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûé ñòóë 
1-2 ðàçà â äåíü, îòäåëÿåìîå èç ñòîìû áûëî äî-
âîëüíî îáèëüíûì, è ýôôåêòèâíîñòü îöåíåíà êàê 
ñðåäíÿÿ. Ìàëîýôôåêòèâíîé ìåòîäèêà îêàçàëàñü 
ó äâóõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ áûë ñêóäíûé ñàìî-
ñòîÿòåëüíûé ñòóë, à îòäåëÿåìîå èç ñòîìû áûëî 
îáèëüíûì. Íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäèêè, 
âîçìîæíî, áûëà ñâÿçàíà ñ äåôåêòàìè íàëîæåíèÿ 
êîìïðåññèîííîãî óñòðîéñòâà, íåäîñòàòî÷íîé ãëó-
áèíîé ðàçäàâëèâàíèÿ øïîðû. Íåîáõîäèìà òåõíè-
÷åñêàÿ äîðàáîòêà ôîðìû ïðèìåíÿåìûõ óñòðîéñòâ, 
áîëåå èíäèâèäóàëüíûé èõ ïîäáîð ñîîòâåòñòâåííî 
âîçðàñòó áîëüíîãî, äèàìåòðó êèøêè.

Äàííàÿ ìåòîäèêà äàåò âîçìîæíîñòü âîññòàíî-
âèòü êèøå÷íóþ ïðîõîäèìîñòü ïóòåì ôîðìèðîâà-
íèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî êîìïðåññèîííîãî ñîóñòüÿ. 
Ñâîéñòâà ïðèìåíÿåìûõ óñòðîéñòâ ïîçâîëÿþò èñ-
ïîëüçîâàòü èõ, íå ïðèáåãàÿ ê îïåðàòèâíîìó âìå-
øàòåëüñòâó â îñòðûé ïåðèîä. Ïðè âûïîëíåíèè 
çàêëþ÷èòåëüíîãî ýòàïà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 
çà÷àñòóþ äàæå íåò íåîáõîäèìîñòè ðåçåöèðîâàòü 
êèøêó, à îãðàíè÷èòüñÿ ëèøü óøèâàíèåì êèøå÷-
íîé ñòîìû.

ÁÅËÎÂ Â.Í., ÑÀÌÓØÈß Ë.Ñ, ÐÎÌÀÍ×ÓÊ Î.Â.
Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, 

ã. Îìñê

ЛЕЧЕНИЕ ДЕТЕЙ С СЕПТИКО-ПИЕМИЧЕСКОЙ ФОРМОЙ ОСТРОГО 
ГЕМАТОГЕННОГО ОСТЕОМИЕЛИТА

Îñòðûé ãåìàòîãåííûé îñòåîìèåëèò – òÿæå-
ëîå çàáîëåâàíèå, íåðåäêî ïðîòåêàþùåå ó 
äåòåé è ïîäðîñòêîâ â ñåïòèêî-ïèåìè÷åñêîé 

ôîðìå ñ îáðàçîâàíèåì ìíîæåñòâåííûõ ãíîéíûõ 
î÷àãîâ â êîñòÿõ è âíóòðåííèõ îðãàíàõ.

Ëå÷åíèå îñòðîãî ãåìàòîãåííîãî îñòåîìèåëèòà 
ïî-ïðåæíåìó ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðî-
áëåì äåòñêîé õèðóðãèè (Âåíãåðîâñêèé È.Ñ.,1964; 
Òåðíîâñêèé Ñ.Ä., 1965; Êîíîíîâ B.C., 1974; Áà-
èðîâ Ã.À., 1983; Èñàêîâ Þ.Ô., 1998).
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Íàèáîëåå òÿæåëî ïðîòåêàåò ñåïòèêî-ïèåìè÷å-
ñêàÿ ôîðìà îñòðîãî ãåìàòîãåííîãî îñòåîìèåëèòà ñ 
ïîðàæåíèåì ëåãêèõ. Îñîáåííî óÿçâèìûìè ÿâëÿþò-
ñÿ ïîäðîñòêè, ò.ê. òÿæåñòü çàáîëåâàíèÿ óñóãóáëÿþò-
ñÿ ãîðìîíàëüíûìè ïåðåñòðîéêàìè â èõ îðãàíèçìå.

Â îòäåëåíèè ãíîéíî-òîðàêàëüíîé õèðóðãèè 
ÎÄÊÁ ñ 1995 ïî ñåíòÿáðü 2006 ãîäà íàõîäèëîñü íà 
ëå÷åíèè 249 äåòåé ñ äèàãíîçîì îñòðûé ãåìàòîãåí-
íûé îñòåîìèåëèò. Èç íèõ, ñ ñåïòèêî-ïèåìè÷åñêîé 
ôîðìîé îñòðîãî ãåìàòîãåííîãî îñòåîìèåëèòà áûëî 
39 äåòåé. Âîçðàñò äåòåé îò 11 ìåñÿöåâ äî 17 ëåò. 
Ìàëü÷èêîâ áûëî 23, äåâî÷åê – 16. Ïåðâè÷íûå îñòå-
îìèåëèòè÷åñêèå î÷àãè ëîêàëèçîâàëèñü â äëèííûõ 
òðóá÷àòûõ êîñòÿõ ó 24 äåòåé, â ïëîñêèõ è êîðîòêèõ 
êîñòÿõ – ó 15 äåòåé. Ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ â 
âèäå ïíåâìîíèè, îñëîæíèâøåéñÿ ïèîïíåâìîòîðàê-
ñîì, èìåëèñü ó 32 äåòåé. Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ ýòîé ãðóïïû îòìå÷àëèñü ëåéêîïåíèÿ è âûðà-
æåííûå èçìåíåíèÿ â èììóíîãðàììå. Ëåòàëüíîñòè 
çà àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä íå áûëî.

Èññëåäóÿ êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë, ìû ïðèøëè 
ê âûâîäó, ÷òî ñóùåñòâåííîå óëó÷øåíèå ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ â ïëàíå âûõîäà èç òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ, 

ñòàáèëèçàöèè ïðîöåññà è ñîêðàùåíèÿ êîéêî-äíåé 
â ñòàöèîíàðå ñïîñîáñòâóþò 3 îñíîâíûõ ïðèíöèïà 
âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ:
1. Âî-ïåðâûõ, íå äîæèäàÿñü îñëîæíåíèé ó áîëü-

íûõ ñ ñåïòè÷åñêîé ïíåâìîíèåé, ïðîâîäèòü 
ðàííåå äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé, 
÷òî ïîçâîëÿåò ïðîôèëàêòèðîâàòü âîçíèêíî-
âåíèå ñèíäðîìà âíóòðèãðóäíîãî íàïðÿæåíèÿ 
ïðè ïðîðûâå ãíîéíûõ î÷àãîâ èç ëåãêèõ â 
ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü è îáåñïå÷èòü êà÷åñòâåí-
íóþ ñàíàöèþ ýìïèåìíîé ïîëîñòè.

2. Âî-âòîðûõ, ó÷èòûâàÿ âûðàæåííóþ äûõàòåëü-
íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü ó ýòèõ ïàöèåíòîâ, íå-
îáõîäèìî èñïîëüçîâàíèå âûñîêî÷àñòîòíîé 
âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, ÷òî ïîçâîëÿåò, â îòëè÷èå 
îò îáû÷íîé èíòóáàöèè è âåíòèëÿöèè, ñîõðà-
íÿòü ñàòóðàöèþ íà äîëæíîì óðîâíå è âûâåñòè 
áîëüíîãî èç êðèòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

3. Â-òðåòüèõ, ïðèìåíåíèå ïåíòàãëîáèíà è åãî 
àíàëîãîâ íà ôîíå àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè 
çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò ñðîêè âûâîäà òÿæåëûõ 
áîëüíûõ èç ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà è óñêîðÿåò 
ïðîöåññ âûçäîðîâëåíèÿ.

ÁÅËßÅÂ Ì.Ê.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ЯВЛЯЕТСЯ ЛИ БЕСКРОВНОЕ РАСПРАВЛЕНИЕ ИНВАГИНАТА  
У ДЕТЕЙ ЭФФЕКТИВНЫМ И БЕЗОПАСНЫМ  

ПРИ ПОЗДНИХ СРОКАХ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ?

Âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ èíâàãèíàöèè êèøå÷-
íèêà ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé 
ïðîáëåìîé õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà. Â 

íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî äåòñêèõ õèðóðãîâ 
ïðèäåðæèâàþòñÿ êîíñåðâàòèâíîé òàêòèêè è ïðî-
èçâîäÿò ðàñïðàâëåíèå èíâàãèíàòà ïðè ïîìîùè 
âîçäóõà èëè æèäêîñòè (÷àùå áàðèåâîé âçâåñüþ), 
íàãíåòàåìûõ â ïðÿìóþ êèøêó. Îäíàêî íàèáîëåå 
ñëîæíûì è ïðîòèâîðå÷èâûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î 
âðåìåíè, ïðè êîòîðîì ìîæíî âûïîëíÿòü êîíñåð-
âàòèâíîå ëå÷åíèå. Äëÿ áîëüøèíñòâà õèðóðãîâ áåñ-
êðîâíûé ìåòîä ðàñïðàâëåíèÿ äîïóñòèì ïðè äëè-
òåëüíîñòè èíâàãèíàöèè, íå ïðåâûøàþùåé 24 ÷àñà, 
à äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ áîëåå ñóòîê ÿâëÿåòñÿ 
ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó èëè ëàïàðîñêîïè÷å-
ñêîìó ñïîñîáàì äåçèíâàãèíàöèè. Â ñâîþ î÷åðåäü, 
ëàïàðîñêîïè÷åñêèé ìåòîä ðàñïðàâëåíèÿ èíâàãèíà-
òà, õîòü è ÿâëÿåòñÿ ùàäÿùèì ìåòîäîì, íî âñå æå 
ýòî îïåðàöèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ èíòåðâåíöèåé â áðþø-
íóþ ïîëîñòü ðàñòóùåãî îðãàíèçìà, ðàçâèòèåì îïå-
ðàöèîííîãî ñòðåññà è âîçíèêíîâåíèåì ðàçëè÷íûõ 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Íàèáîëåå ïðåä-
ïî÷òèòåëüíûì äëÿ áîëüíîãî áûëî áû âûïîëíèòü 
äåçèíâàãèíàöèþ êîíñåðâàòèâíûì ñïîñîáîì è ïðè 
ñðîêàõ áîëåå 24 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïîêàçàòü ýôôåêòèâíîñòü 
è áåçîïàñíîñòü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè ïðî-
äîëæèòåëüíîì ïåðèîäå èíâàãèíàöèè ó äåòåé.

Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà îñíîâàíà íà îïûòå ëå÷åíèÿ 
406 äåòåé ñ èíâàãèíàöèåé êèøå÷íèêà â âîçðàñ-
òå îò 1 ìåñ. äî 13 ëåò, íàáëþäàâøèõñÿ â êëèíè-
êå õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà Íîâîêóçíåöêîãî 
ÃÈÓÂà â ïåðèîä ñ 1976 ïî 2004 ãã. Äî ãîäà îò-
ìå÷àëîñü 198 áîëüíûõ (48,8 %), ñòàðøå îäíîãî 
ãîäà – 208 (51,2 %). Ìàëü÷èêîâ ñðåäè íèõ áûëî 
278 (68,5 %), äåâî÷åê 128 (31,5 %). Îáðàùàåò íà 
ñåáÿ âíèìàíèå, îñîáåííî â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ, 
óâåëè÷åíèå áîëüíûõ ñ èíâàãèíàöèåé â âîçðàñòå 
ñòàðøå îäíîãî ãîäà, ÷èñëî êîòîðûõ äîñòèãàåò áîëåå 
50 %. Â ñðîêè äî 12 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà çàáîëåâàíèÿ 
ïîñòóïèëî 238 áîëüíûõ (58,6 %), îò 12 äî 24 ÷àñîâ 

– 74 (18,2 %), îò 24 äî 48 ÷àñîâ – 57 (14 %), áîëåå 
48 ÷àñîâ – 37 ïàöèåíòîâ (9,2 %).

Ïîñëå îñìîòðà äåòåé â ïðèåìíîì îòäåëåíèè 
äèàãíîç èíâàãèíàöèè áûë óñòàíîâëåí ó 389 áîëü-
íûõ (96 %). Ó 17 ïàöèåíòîâ (4 %) áûëè äîïóùå-
íû äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî äàííûå îøèáêè îòíîñÿòñÿ ê ïåðèîäó 1976-
1982 ãã., òî åñòü ê ïåðèîäó îòðàáîòêè è ñòàíîâëå-
íèÿ ìåòîäèêè.
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Âûáîð ëå÷åáíîé òàêòèêè îñóùåñòâëÿëè íà 
îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè çàáîëåâà-
íèÿ, ëàáîðàòîðíûõ è äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ 
èññëåäîâàíèÿ â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå. Â 
íàøåé êëèíèêå ìåòîä êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 
èíâàãèíàöèè êèøå÷íèêà ñ÷èòàåòñÿ îñíîâíûì è 
ïðèìåíÿåòñÿ íåçàâèñèìî îò ôîðìû âíåäðåíèÿ, 
âîçðàñòà áîëüíûõ, ñðîêîâ ïîñòóïëåíèÿ ñ ìîìåí-
òà âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèÿ èëè åãî ðåöèäèâà, 
ïðè îòñóòñòâèè îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû îðãàíîâ 
áðþøíîé ïîëîñòè (ïåðèòîíèòà).

Èç 389 áîëüíûõ ñ ïðàâèëüíî óñòàíîâëåííûì 
äèàãíîçîì èíâàãèíàöèè, êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå  
ïðèìåíÿëîñü ó 382 äåòåé (98 %), íå èìåâøèõ îñ-
ëîæíåíèé ñî ñòîðîíû îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Â ïåðâîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, ïðè ñðîêàõ ãî-
ñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ äî 12 ÷àñîâ îò ìîìåíòà âîç-
íèêíîâåíèÿ èíâàãèíàöèè, êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå 
ïðèìåíÿëîñü ó 231 ïàöèåíòà (60,5 %), êîòîðîå 
îêàçàëîñü óñïåøíûì ó 217 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòà-
âèëî 94 %. Âî âòîðîé ñòàäèè, â ñðîêè îò 12 äî 
24 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, êîíñåðâàòèâíîå 
ëå÷åíèå àýðîäèíàìè÷åñêèì ñïîñîáîì ïðèìåíÿëîñü 
ó 72 áîëüíûõ (18,8 %). Áåñêðîâíàÿ äåçèíâàãèíà-
öèÿ îêàçàëàñü óñïåøíîé ó 67 ïàöèåíòîâ (93 %). Â 
òðåòüþ ñòàäèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ïðè ñðî-
êàõ çàáîëåâàíèÿ îò 24 äî 48 ÷àñîâ, êîíñåðâàòèâíîå 
ëå÷åíèå ïðèìåíÿëîñü ó 53 ïàöèåíòîâ (13,9 %), êî-
òîðîå îêàçàëîñü ýôôåêòèâíûì ó 47, ÷òî ñîñòàâèëî 
88,7 %. Â ÷åòâåðòóþ ñòàäèþ çàáîëåâàíèÿ, ñâûøå 
48 ÷àñîâ îò íà÷àëà âíåäðåíèÿ, ó 26 äåòåé (6,8 %) 
ïðîâîäèëîñü êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Áåñêðîâíàÿ 
äåçèíâàãèíàöèÿ íà ýòèõ ñðîêàõ îêàçàëàñü óñïåø-
íîé ó 24 ïàöèåíòîâ (92,3 %). Â öåëîì, áåñêðîâíîå 
ëå÷åíèå êèøå÷íîãî âíåäðåíèÿ îêàçàëîñü óñïåø-
íûì ó 355 äåòåé èç 382, ÷òî ñîñòàâèëî 93 %.

Êàê ïîêàçàë íàø îïûò, òîëüêî äàâíîñòü çà-
áîëåâàíèÿ è âîçðàñò áîëüíûõ íå ìîãóò ñëóæèòü 
ïîêàçàíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ èíâàãè-
íàöèè. Â ñâîþ î÷åðåäü, àíàëèç ñîáñòâåííîãî ìà-
òåðèàëà äàåò îñíîâàíèå ïîäâåðãíóòü ñîìíåíèþ 
ïîëîæåíèå î ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè âûðàæåííîñòè 
àíàòîìî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè êèøå÷-
íîé èíâàãèíàöèè ñðîêàì çàáîëåâàíèÿ, à îòñþäà 
âûâîä î íåîáõîäèìîñòè ðàñøèðåíèÿ ïîêàçàíèé ê 

îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Áîëåå òîãî, ðàññìàòðèâàÿ 
èíâàãèíàöèþ îñîáûì âèäîì íåïðîõîäèìîñòè, ñî-
÷åòàþùèì â ñåáå îáòóðàöèþ è ñòðàíãóëÿöèþ, ïîä-
÷åðêíåì, ÷òî êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà çàáîëåâàíèÿ 
çàâèñèò îò ïðåîáëàäàíèÿ ýëåìåíòîâ ñòðàíãóëÿöèè 
èëè îáòóðàöèè. Áåçóñëîâíî, åñëè ïðåîáëàäàþò 
ýëåìåíòû îáòóðàöèè, òî áîëåçíü ïðîòåêàåò áîëåå 
äîáðîêà÷åñòâåííî. Â òî æå âðåìÿ, åñëè ïðåîáëà-
äàåò ñòðàíãóëÿöèÿ, òî çàáîëåâàíèå ïðîòåêàåò áóð-
íî, è íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàþò ïðèçíàêè øîêà, 
áûñòðî íàðàñòàþò ñèìïòîìû íåïðîõîäèìîñòè, 
ïîÿâëÿåòñÿ íàïðÿæåíèå ìûøö ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè, ÷òî óêàçûâàåò íà ðàçâèòèå ïåðèòî-
íèòà. Äðóãèìè ñëîâàìè, â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå 
ïðåâàëèðóþò ïðèçíàêè òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ñî 
ñòîðîíû îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ñâÿçàííûå ñ 
íåêðîçîì êèøêè, âîâëå÷åííîé â èíâàãèíàò.

Ðàçâèòèå îñëîæíåíèé, êàê ïîêàçûâàþò íàøè 
èññëåäîâàíèÿ, çàâèñèò íå ñòîëüêî îò ñðîêîâ çà-
áîëåâàíèÿ, ñêîëüêî îò ñòåïåíè óùåìëåíèÿ èíâà-
ãèíèðîâàííîé êèøêè, ðàññòðîéñòâà êðîâîîáðàùå-
íèÿ â íåé. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîêàçàíèåì ê âûáîðó 
ìåòîäà ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ íå âðåìÿ, ïðîøåäøåå îò 
íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, à íàëè÷èå îñëîæíåíèé. Ýòîò 
òåçèñ íå ñîäåðæèò êàêèõ-ëèáî ïðîòèâîðå÷èé, à 
íàîáîðîò, ïîä÷åðêèâàåò ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëü-
íóþ ñâÿçü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ñ ôîðìîé 
êèøå÷íîãî âíåäðåíèÿ è ðàçâèâàþùèìèñÿ îñëîæ-
íåíèÿìè, äëÿ êîòîðûõ ôàêòîð âðåìåíè èãðàåò îò-
íîñèòåëüíóþ, âòîðîñòåïåííóþ ðîëü. Îñëîæíåíèé, 
ñâÿçàííûõ ñ ââåäåíèåì âîçäóõà â ïðÿìóþ êèøêó, 
à òàêæå ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïðè êîíñåðâàòèâíîì 
ìåòîäå ëå÷åíèÿ ìû íå íàáëþäàëè.

Òàêèì îáðàçîì, íàøè äàííûå óáåäèòåëüíî 
ñâèäåòåëüñòâóþò íå òîëüêî î âîçìîæíîñòè ïðèìå-
íåíèÿ áåñêðîâíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ èíâàãèíàöèè 
êèøå÷íèêà ó äåòåé â ñðîêè äî 24 ÷àñîâ îò íà÷àëà 
çàáîëåâàíèÿ, íî åãî áåçîïàñíîñòè è âûñîêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðè ïîçäíèõ ñðîêàõ ãîñïèòàëèçàöèè 
(áîëåå 24 ÷àñîâ), äîñòèãàþùåé 90 %. À â ïîñëåä-
íèå 20 ëåò íàøåé ðàáîòû êîíñåðâàòèâíîå ðàñïðàâ-
ëåíèå èíâàãèíàöèè â ïîçäíèå ñðîêè ïîñòóïëåíèÿ 
îêàçàëîñü ýôôåêòèâíûì â 95,5 % ñëó÷àåâ, èç íèõ 
áîëåå 70 % áûëè äåòè ñ ïîäâçäîøíî-îáîäî÷íîé 
ôîðìîé êèøå÷íîãî âíåäðåíèÿ.

ÁÅËßÅÂ Ì.Ê., ÁÀÑÎÂ Â.Ç.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ОПЫТ АНЕСТЕЗИОЛОГИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРИ 
АППЕНДИКУЛЯРНОМ ПЕРИТОНИТЕ У ДЕТЕЙ

Âîïðîñû ëå÷åíèÿ àïïåíäèêóëÿðíîãî ïåðèòî-
íèòà â äåòñêîì âîçðàñòå îñòàþòñÿ àêòóàëü-
íûìè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Îïóáëèêî-

âàííûå â ëèòåðàòóðå ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ äàííîé 

ïðîáëåìû ïîçâîëèëè âûðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè 
ïî äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ðàçëè÷íûõ ôîðì àï-
ïåíäèêóëÿðíûõ ïåðèòîíèòîâ ó äåòåé, òåì íå ìå-
íåå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ñîõðàíÿþòñÿ 
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â 12-19 % íàáëþäåíèé (Þ.Ô. Èñàêîâ è ñîàâò., 
1980; Ñ.Ë. Ëèáîâ, 1983; Ê.Ó. Àøêðàôò, 1997). 
Îäíèì èç ôàêòîðîâ â ñíèæåíèè ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ àäåêâàòíîå àíåñòå-
çèîëîãè÷åíñêîå ïîñîáèå ïðè âûïîëíåíèè îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè àïïåíäèêóëÿðíîì 
ïåðèòîíèòå ó äåòåé.

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè Íîâîêóçíåöêîãî 
ÃÈÓÂà çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò íàõîäèëèñü íà ëå-
÷åíèè 79 ïàöèåíòîâ ñ àïïåíäèêóëÿðíûì ïåðèòî-
íèòîì â âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 12 ëåò. Ìàëü÷èêîâ 
áûëî 46 (58,2 %), äåâî÷åê 33 (41,8 %). Ïî ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ïåðèòîíèòà áîëüíûå ðàñïðåäåëè-
ëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ìåñòíûé íåîãðàíè÷åí-
íûé ïåðèòîíèò – 34 áîëüíûõ (43 %), äèôôóçíûé 

– 31 (39,2 %), ðàçëèòîé – 14 (17,8 %).
Ïîäãîòîâêà áîëüíûõ ê îïåðàöèè ïðîâîäè-

ëàñü â óñëîâèÿõ îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè. Äàííàÿ 
ïîäãîòîâêà âêëþ÷àëà â ñåáÿ êàòåòåðèçàöèþ öåí-
òðàëüíîé èëè ïåðèôåðè÷åñêèõ âåí, óäàëåíèå ñî-
äåðæèìîãî è ïðîìûâàíèå æåëóäêà, êàòåòåðèçà-
öèþ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ïðîâåäåíèå èíôóçèîííîé 
òåðàïèè.

Ñ öåëüþ êîððåêöèè ÎÖÊ è âîäíî-ýëåêòðîëèò-
íûõ íàðóøåíèé ïðèìåíÿëèñü êîëëîèäû, äåêñòðà-
íû, êðèñòàëëîèäû, ïðåïàðàòû êàëèÿ, ñåðäå÷íûå 
ãëèêîçèäû, àíòèïèðåòèêè. Ïðè òÿæåëûõ è êðàé-
íå òÿæåëûõ îáùèõ ñîñòîÿíèÿõ ïðè ïåðèòîíèòàõ, 
â ïîäãîòîâêå îáÿçàòåëüíî ïðèìåíÿëñÿ äîïìèí â 
äîçå äî 5 ìêã/êã/÷àñ, ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ìèêðî-
öèðêóëÿöèè áåç óùåðáà äëÿ ãåìîäèíàìèêè è ïî-
÷å÷íîãî êðîâîòîêà.

Êðèòåðèåì ïîäãîòîâëåííîñòè áîëüíîãî ê îïå-
ðàöèè ÿâëÿëîñü óëó÷øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ, ñòàáè-
ëèçàöèÿ ãåìîäèíàìèêè, âîññòàíîâëåíèå àäåêâàò-
íîãî äèóðåçà. Äëèòåëüíîñòü ïðåäîïåðàöèîííîé 
ïîäãîòîâêè íå ïðåâûøàëà, êàê ïðàâèëî, 4-6 ÷à-
ñîâ. Ïðè îòñóòñòâèè óëó÷øåíèÿ èëè ñòàáèëèçà-
öèè â ñîñòîÿíèè áîëüíîãî èëè ïîÿâëåíèè îòðèöà-
òåëüíîé äèíàìèêè çà ïåðèîä ïîäãîòîâêè, áîëüíîé 
ïåðåâîäèëñÿ â îïåðàöèîííóþ, íå äîæèäàÿñü 
äàëüíåéøåãî óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ, ò.ê. ýòî ìî-
æåò ïðèâåñòè ê íåæåëàòåëüíûì îñëîæíåíèÿì âî 
âðåìÿ îïåðàöèè è èñõîäó ñàìîé îïåðàöèè.

Ïðåìåäèêàöèÿ â íàðêîç ïðîâîäèëàñü çà 30 ìè-
íóò äî îïåðàöèè âíóòðèìûøå÷íûì ââåäåíèåì 
õîëèíîëèòèêîâ è àíòèãèñòàìèííûõ ïðåïàðàòîâ â 
âîçðàñòíûõ äîçèðîâêàõ. Îñîáî õî÷åòñÿ îòìåòèòü, 
÷òî îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ âêëþ÷åíèå â ïðåìåäè-
êàöèþ äèàçåïàìà 0,3-0,5 ìã/êã ìàññû òåëà.

Â êà÷åñòâå áàçèñ-íàðêîçà ïðèìåíÿåì êåòàìèí-
ôåíòàíèëîâûé íàðêîç íà ôîíå èíãàëÿöèîííîãî 
ââåäåíèÿ çàêèñè àçîòà ñ êèñëîðîäîì â ñîîòíîøå-
íèè 3 : 3 èëè 4 : 2 ë/ìèí, â çàâèñèìîñòè îò ïî-
êàçàíèé ïóëüñîêñèìåòðà.

Ââîäíûé íàðêîç ïðîâîäèëñÿ êåòàìèíîì â äîçå 
2-3 ìã/êã. Â äàëüíåéøåì, â ïðîöåññå îïåðàöèè, 
êåòàìèí ââîäèëñÿ áîëþñíî êàæäûå 15-20 ìèíóò 
â äîçå 1-2 ìã/êã.

Áëàãîäàðÿ ñòèìóëÿöèè êåòàìèíîì öåíòðàëü-
íûõ îòäåëîâ ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, 
óâåëè÷èâàþòñÿ ÀÄ, ×ÑÑ è ñåðäå÷íûé âûáðîñ. 
Êðîìå òîãî, äàæå åñëè êåòàìèí ìîæåò îêàçûâàòü 
ïðÿìîå óãíåòàþùåå äåéñòâèå íà ìèîêàðä, êîòîðîå 
ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè èñòîùåíèè çàïàñîâ êàòåõîëàìè-
íîâ â îðãàíèçìå (íàïðèìåð, â òåðìèíàëüíîé ôàçå 
øîêà), òî îïîñðåäîâàííàÿ ñòèìóëÿöèÿ êðîâîîáðà-
ùåíèÿ êåòàìèíîì äåëàåò åãî ïðåïàðàòîì âûáîðà 
ïðè ãèïîâîëåìè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ. Äèàçåïàì 
(èñïîëüçóåìûé â ïðåìåäèêàöèÿõ) îñëàáëÿåò ÷ðåç-
ìåðíóþ ñòèìóëÿöèþ êðîâîîáðàùåíèÿ êåòàìèíîì 
è óäëèíÿåò ïåðèîä åãî ïîëóñóùåñòâîâàíèÿ â ôàçå 
ýëèìèíàöèè.

Ôåíòàíèë îáëàäàåò ñèëüíåéøèì àíàëüãåòè÷å-
ñêèì ýôôåêòîì, è ïîýòîìó ââîäèëñÿ ïåðåä íà÷à-
ëîì îïåðàöèè è ïðè òðàâìàòè÷åñêèõ åå ìîìåíòàõ 
â äîçå 0,01-0,02 ìã/êã. Ïëàíîâûå ââåäåíèÿ ôåí-
òàíèëà ïðîâîäèëèñü êàæäûå 20-30 ìèíóò. Òàêèå 
íåæåëàòåëüíûå ýôôåêòû íà ââåäåíèå ôåíòàíèëà, 
êàê áðàäèêàðäèÿ (ñòèìóëÿöèÿ áëóæäàþùåãî íå-
ðâà), âåíîäèëàòàöèÿ è óãíåòåíèå ñèìïàòè÷åñêîé 
íåðâíîé ñèñòåìû, âïîëíå íèâåëèðóþòñÿ ñî÷åòà-
íèåì åãî ñ êåòàìèíîì.

Ââåäåíèå êåòàìèíà è ôåíòàíèëà ïðåêðàùàåòñÿ 
çà 20 ìèíóò äî îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè.

Çàêèñü àçîòà ïðèìåíÿëàñü êàê êîìïîíåíò àíå-
ñòåçèè, óñèëèâàþùèé àíàëüãåòè÷åñêèé ýôôåêò, è 
êàê êîìïîíåíò âûêëþ÷åíèÿ ñîçíàíèÿ. Îñîáåííî 
ýòè ñâîéñòâà âàæíû â ïåðèîä îêîí÷àíèÿ äåéñòâèÿ 
êåòàìèíà èëè ôåíòàíèëà è â ïîñëåäíèå 20 ìèíóò 
îïåðàöèè. Áîëåå òîãî, çàêèñü àçîòà íå îêàçûâàåò 
çàìåòíîãî äåéñòâèÿ íà êðîâîîáðàùåíèå. Ïðåêðà-
ùåíèå ïîäà÷è çàêèñè àçîòà ïî îêîí÷àíèè îïåðà-
öèè îáåñïå÷èâàåò áûñòðîå ïðîáóæäåíèå è âîññòà-
íîâëåíèå àäåêâàòíîãî äûõàíèÿ.

Íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ îáåçáîëèâàíèÿ îáÿçàòåëü-
íî ïðîâîäèëñÿ êîíòðîëü ãåìîäèíàìèêè, äûõàíèÿ 
(íàñûùåíèå ãåìîãëîáèíà êèñëîðîäîì, êàïíîìå-
òðèÿ) è ïî÷àñîâîé äèóðåç.

Äëÿ ðåëàêñàöèè íà ìîìåíò èíòóáàöèè òðàõåè 
èñïîëüçîâàëè äåïîëÿðèçóþùèå ðåëàêñàíòû (äè-
òèëèí, ëèñòåíîí) â äîçå 2 ìã/êã. Äëÿ ïîääåðæà-
íèÿ ìûøå÷íîé ðåëàêñàöèè ìû ïðèìåíÿëè àðäóàí 
â äîçå 0,06-0,07 ìã/êã. Â ïîâòîðíîì ââåäåíèè àð-
äóàíà çà ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè íåîáõîäè-
ìîñòè, êàê ïðàâèëî, íå áûëî. Ñ öåëüþ êîððåêöèè 
ÎÖÊ è âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî îáìåíà âî âðåìÿ 
îïåðàöèè ïðîâîäèëàñü èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ. Â 
îñíîâíîì èñïîëüçîâàëèñü äåêñòðàíû è êðèñòàëëî-
èäû. Ïðåïàðàòû êðîâè è ïëàçìû èñïîëüçîâàëèñü 
êðàéíå ðåäêî â ñâÿçè ñ áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ 
çàðàæåíèÿ ïàöèåíòà ðàçëè÷íûìè èíôåêöèÿìè è 
âîçìîæíûìè òðàíñôóçèîííûìè îñëîæíåíèÿìè. 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ èç ïðåïàðàòîâ, îáëàäàþ-
ùèõ êîëëîèäíûìè ñâîéñòâàìè, ïðåäïî÷òåíèå îò-
äàåì ïðåïàðàòàì íîâîãî ïîêîëåíèÿ – ãèäðîêñèý-
òèëêðàõìàëàì (ðåôîðòàí è èíôóêîë), êîòîðûå íå 
ÿâëÿþòñÿ äîçîçàâèñèìûìè è íå îáëàäàþò ïîáî÷-
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íûìè äåéñòâèÿìè è àëëåðãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè. 
Îñëîæíåíèé ïðè äàííîé ìåòîäèêå àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðè ïåðèòîíèòàõ àïïåíäè-
êóëÿðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ìû íå íàáëþäàëè.

Òàêèì îáðàçîì, êåòàìèí-ôåíòàíèëîâûé íàð-
êîç â ñî÷åòàíèè ñ çàêèñüþ àçîòà ïðè àïïåíäèêó-
ëÿðíîì ïåðèòîíèòå ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âû-
áîðà è ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

ÁÅËßÅÂ Ì.Ê., ÂÓÑÈÊ Ã.Â.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

РОЛЬ ИНФУЗИОННОЙ ТЕРАПИИ ПРИ КОНСЕРВАТИВНОМ ЛЕЧЕНИИ 
ИНВАГИНАЦИИ КИШЕЧНИКА У ДЕТЕЙ

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ðå-
çóëüòàòîâ ìíîãîëåòíåé ðàáîòû (29 ëåò) 
êëèíèêè äåòñêîé õèðóðãèè Íîâîêóçíåöêî-

ãî ÃÈÓÂà íàä ïðîáëåìîé ëå÷åíèÿ èíâàãèíàöèè 
êèøå÷íèêà ó äåòåé, êîòîðûé, â êîíå÷íîì èòîãå, 
ðåàëèçîâàëñÿ â óâåëè÷åíèè ÷èñëà áîëüíûõ, èçëå-
÷åííûõ êîíñåðâàòèâíûì ñïîñîáîì, è ðåçêîì ñíè-
æåíèè îïåðàòèâíîé àêòèâíîñòè.

Èíâàãèíàöèÿ êèøå÷íèêà ÿâëÿåòñÿ îñîáûì âè-
äîì êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, ñî÷åòàþùèì â 
ñåáå ýëåìåíòû êàê îáòóðàöèè, òàê è ñòðàíãóëÿ-
öèè. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ïðè èíâàãèíà-
öèè çàâèñèò, ïðåæäå âñåãî, îò ñòåïåíè óùåìëåíèÿ 
âíåäðèâøåãîñÿ îòäåëà êèøå÷íèêà, ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè ñèñòåìíûõ íàðóøåíèé è íàðóøåíèé ãî-
ìåîñòàçà. Ïîýòîìó áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè âûáîðå 
ìåòîäà ëå÷åíèÿ èíâàãèíàöèè êèøîê èìåþò àäåê-
âàòíàÿ îöåíêà îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, ïîêà-
çàòåëè ãåìîäèíàìèêè, ñòåïåíü è âèä äåãèäðàòàöèè, 
íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè, ïðîÿâëåíèÿ ïåðè-
òîíèçìà. Îöåíêà ýòèõ ïîêàçàòåëåé íåîáõîäèìà 
äëÿ ïðîâåäåíèÿ àäåêâàòíîé èíôóçèîííîé òåðàïèè, 
íåçàâèñèìî îò ñòàäèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
àäåêâàòíîé èíôóçèîííîé òåðàïèè ïðè êîíñåð-
âàòèâíîì ëå÷åíèè èíâàãèíàöèè îöåíèâàëèñü, â 
ïåðâóþ î÷åðåäü, ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìî-
äèíàìèêè. Îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëè íà ñî-
ñòîÿíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè. Îáúåì è òåìï èíôó-
çèîííîé òåðàïèè îïðåäåëÿëèñü âûðàæåííîñòüþ  
I èëè II ñòåïåíè âíåêëåòî÷íîé äåãèäðàòàöèè, êî-
òîðàÿ ïðîÿâëÿëàñü îòíîñèòåëüíîé ãèïîâîëåìèåé 
ñ ïðîÿâëåíèÿìè öåíòðàëèçàöèè êðîâîîáðàùåíèÿ. 
Öåíòðàëèçàöèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ, áîëüøåé èëè 
ìåíüøåé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, èìåëà ìåñòî ó 
âñåõ áîëüíûõ ñ ïðîÿâëåíèÿìè ñèìïòîìîâ ïåðèòî-
íèçìà. Â ñâÿçè ñ ýòèì, òàêèì áîëüíûì â ïðîãðàì-
ìó èíôóçèîííîé òåðàïèè âêëþ÷àëàñü êîððåêöèÿ 
êîíöåíòðàöèè îñíîâíûõ ýëåêòðîëèòîâ, îñìîòè-
÷åñêîãî äàâëåíèÿ, êîððåêöèÿ ãèïîïðîòåèíåìèè. 
Ïðè ïðîâåäåíèè àäåêâàòíîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé 
èíôóçèîííîé òåðàïèè ïîêàçàíèé ê êîððåêöèè 

êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ ãèäðîêàðáîíàòîì 
íå âîçíèêàëî.

Ïðîàíàëèçèðîâàíà êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà è 
ïðîâîäèìàÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ó 382 äåòåé 
ñ êèøå÷íîé èíâàãèíàöèåé, ëå÷èâøèõñÿ êîíñåð-
âàòèâíûì ìåòîäîì ñ 1976 ïî 2004 ãã. Âñåãî èí-
ôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ïðîâåäåíà ó 35 áîëüíûõ, ÷òî 
ñîñòàâèëî 9 %. Äàííûå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû 
íà ÷åòûðå ãðóïïû ïî ñòàäèÿì çàáîëåâàíèÿ (ñî-
ãëàñíî êëàññèôèêàöèè Â.Â. Ïîäêàìåíåâà, 1982). 
Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 231 áîëüíîé, êîòîðûå 
ïîñòóïèëè äî 12 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. 
Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ áûëà ïðîâåäåíà ó 13 ïàöè-
åíòîâ ýòîé ãðóïïû. Ó 3-õ èç íèõ áûëè îòìå÷åíû 
ñèìïòîìû ïåðèòîíèçìà. Âî âòîðîé ãðóïïå áîëü-
íûõ, â êîòîðóþ âîøëè 72 ðåáåíêà, ïîñòóïèâøèõ 
äî 24 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, èíôóçèîííàÿ 
òåðàïèÿ áûëà ïîêàçàíà è ïðîâåäåíà ó 7 äåòåé. 
Ñðåäè íèõ ÿâëåíèÿ ïåðèòîíèçìà íàáëþäàëèñü ó 
3-õ. Áîëüíûå, êîòîðûå ïîñòóïèëè äî 48 ÷àñîâ, 
ñîñòàâèëè òðåòüþ ãðóïïó. Òàêèõ áîëüíûõ áûëî 
53. Ïðîÿâëåíèÿ ïåðèòîíèçìà âûÿâëåíû ó 4 äåòåé, 
èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ïðîâåäåíà ó 6. Â ÷åòâåðòóþ 
ãðóïïó âîøëè 26 äåòåé, ïîñòóïèâøèõ ïîñëå 48 ÷à-
ñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ó 9 èç íèõ îïðåäåëåíû 
ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ èíôóçèîííîé òåðàïèè, â 
òîì ÷èñëå ó 5 – ñ ïðîÿâëåíèÿìè ïåðèòîíèçìà.

Ïðîâåäåííàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëèëà çíà÷èòåëüíî 
óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå áîëüíûõ, âîññòàíîâèòü íà-
ðóøåííóþ ìèêðîöèðêóëÿöèþ è ãåìîäèíàìèêó, à 
îòñóòñòâèå ïåðèòîíèçìà ÿâëÿëîñü ïîêàçàíèåì ê 
âûïîëíåíèþ ó äàííûõ áîëüíûõ óñïåøíîãî êîí-
ñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Â öåëîì, áåñêðîâíîå ëå÷å-
íèå îêàçàëîñü ýôôåêòèâíûì ó 355 ïàöèåíòîâ, ÷òî 
ñîñòàâèëè 93 %.

Òàêèì îáðàçîì, èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ó äåòåé 
ñ êèøå÷íîé èíâàãèíàöèåé, íåçàâèñèìî îò ñðîêîâ 
çàáîëåâàíèÿ, äîëæíà ñòðîèòüñÿ íà îáùåïðèíÿòûõ 
öåëÿõ, çàäà÷àõ è ïðèíöèïàõ. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ 
íåîáõîäèì ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ ãåìîäèíàìèêè, 
ïîêàçàòåëåé êîíöåíòðàöèè îñíîâíûõ ýëåêòðîëè-
òîâ è îñìîòè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ïëàçìû.
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ЧРЕСКОЖНОЕ ПУНКЦИОННОЕ ЛЕЧЕНИЕ  
АБСЦЕССА ПОЧКИ У РЕБЕНКА

Ëå÷åíèå ãíîéíûõ çàáîëåâàíèé ïî÷åê ïðî-
äîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé ïðî-
áëåìîé â õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà. 

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ èõ ÿâëÿåòñÿ îïå-
ðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
àêòèâíîå ðàçâèòèå ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè 
ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû 
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé. Íàèáî-
ëåå ùàäÿùèì è àëüòåðíàòèâíûì ìåòîäîì ëå÷å-
íèÿ, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ÷ðåñêîæ-
íàÿ ïóíêöèÿ. 

Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ëèøü 
åäèíè÷íûå ñîîáùåíèÿ î ïðèìåíåíèè ïóíê-
öèîííî-àñïèðàöèîííîé ìåòîäèêè â õèðóð-
ãèè äåòñêîãî âîçðàñòà (Î.À. Áåëÿåâà è ñîàâò., 
2006; Ë.Â. Ïðîêëîâà è ñîàâò., 2006). Ïîýòîìó 
íàøå íàáëþäåíèå ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûé  
èíòåðåñ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî ñîîáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ óëó÷-
øåíèå õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì íà îñíîâå 
âíåäðåíèÿ ìåòîäà ìèíèèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé 
ïîä êîíòðîëåì ýõîãðàôèè â äåòñêîé õèðóðãè÷å-
ñêîé ïðàêòèêå.

Áîëüíîé Á., 13 ëåò, ïîñòóïèë â êëèíèêó 
äåòñêîé õèðóðãèè Íîâîêóçíåöêîãî ÃÈÄÓÂà 
25.01.96 ãîäà ñ æàëîáàìè íà áîëè â ïðàâîé ïî-
ëîâèíå æèâîòà, òîøíîòó, ïîäúåì òåìïåðàòóðû äî 
37,3°Ñ.

Ðåáåíîê ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëüíûì â òå÷åíèå ïî-
ñëåäíèõ 4-õ äíåé, êîãäà ïîÿâèëèñü ïðèñòóïîî-
áðàçíûå áîëè â æèâîòå ñïðàâà, òîøíîòà, ñóá-
ôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà. Â ïîñëåäíèå ñóòêè 
ñàìî÷óâñòâèå áîëüíîãî íåñêîëüêî óõóäøèëîñü, 
ïîäíÿëàñü òåìïåðàòóðà. Ðîäèòåëè âûçâàëè ñêî-
ðóþ ïîìîùü è ðåáåíîê äîñòàâëåí â êëèíèêó äåò-
ñêîé õèðóðãèè.

Ñîñòîÿíèå ðåáåíêà ïðè ïîñòóïëåíèè óäîâëåò-
âîðèòåëüíîå. Êîæà ÷èñòàÿ, îáû÷íîãî öâåòà. Â 
ëåãêèõ äûõàíèå âåçèêóëÿðíîå. Òîíû ñåðäöà ÿñ-
íûå, ðèòìè÷íûå, ÷àñòîòà ïóëüñà 72 óäàðà â ìè-
íóòó. Æèâîò îáû÷íîé ôîðìû, ìÿãêèé âî âñåõ îò-
äåëàõ. Îäíàêî ïðè ãëóáîêîé ïàëüïàöèè â îáëàñòè 
ïðàâîé ïî÷êè îòìå÷àåòñÿ áîëåçíåííîñòü. Ïî÷êà 
íå ïàëüïèðóåòñÿ èç-çà àêòèâíîãî íàïðÿæåíèÿ 
ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.

Îáùèé àíàëèç êðîâè ïðè ïîñòóïëåíèè: Ë. 
– 12,75 ½ 109, ý – 1, ï – 4, ñ – 65, ë – 22, ì – 8; 
ÑÎÝ – 12 ìì/÷àñ; Íâ – 145 ã/ë. Îáùèé àíàëèç 
ìî÷è: óä. âåñ – 1018, áåëîê – îòð., ëåéêîöèòû 

– 1-2 â ï/çð., ýïèòåëèé – 1-2 â ï/çð.
Ó÷èòûâàÿ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó, àíàìíåç çà-

áîëåâàíèÿ, ñëîæèëîñü ìíåíèå, ÷òî ó áîëüíîãî 

èìååòñÿ ãíîéíûé ïðîöåññ â ïðàâîé ïî÷êå. Äëÿ 
âåðèôèêàöèè äèàãíîçà âûïîëíåíà ýêñêðåòîð-
íàÿ óðîãðàôèÿ, íà êîòîðîé îòìå÷àåòñÿ îáúåì-
íîå îáðàçîâàíèå â îáëàñòè ñðåäíåé ãðóïïû ÷à- 
øå÷åê.

Ïî äàííûì ÓÇÈ – â ñðåäíåì ñåãìåíòå ïðàâîé 
ïî÷êè âûÿâëåí èçîýõîãåííûé óçåë 39 ½ 33 ½33 ìì 
ñ ÷åòêèìè êîíòóðàìè, íåîäíîðîäíîé ñòðóêòóðû 
çà ñ÷åò íåñêîëüêèõ æèäêîñòíûõ ïîëîñòåé íå áî-
ëåå 15 ìì. ×àøå÷êè ðàçäâèíóòû â ñòîðîíû, íå 
ðàñøèðåíû.

7.02.96 ã. ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî ïîä ìåñòíûì (êàëèïñîëîâûì) íàðêî-
çîì. Âûïîëíåíà ÷ðåñêîæíàÿ ïóíêöèÿ îáðàçî-
âàíèÿ â ïðàâîé ïî÷êå èç ïîÿñíè÷íîãî äîñòóïà 
ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. Ïðè ïóíêöèè ïîëó÷åíî 
2,0 ìë çåëåíîãî ãóñòîãî ãíîÿ. Ïîëîñòü ïðîìû-
òà ðàñòâîðîì ãåíòàìèöèíà è îñóøåíà àñïèðàöè-
åé. Ïðè ïîñåâå ñîäåðæèìîãî àáñöåññà âûäåëåíà 
êóëüòóðà St. aureus, ÷óâñòâèòåëüíîãî ê ãåíòà- 
ìèöèíó.

Ïîñëå ïðîâåäåííîé ïóíêöèè ñîñòîÿíèå áîëü-
íîãî çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëîñü, òåìïåðàòóðà íîð-
ìàëèçîâàëàñü, áîëåçíåííîñòü ïðè ïàëüïàöèè ïðà-
âîé ïî÷êè ïðàêòè÷åñêè èñ÷åçëà. Íà êîíòðîëüíîì 
óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè ÷åðåç 2 äíÿ – â 
ïðàâîé ïî÷êå îïðåäåëÿåòñÿ èíôèëüòðàò íå áîëåå 
32 ìì ïðè îòñóòñòâèè æèäêîñòíîãî êîìïîíåíòà. 
Âîêðóã ïî÷êè ãåìàòîìû íåò. ×àøå÷íî-ëîõàíî÷-
íàÿ ñèñòåìà íå ðàñøèðåíà.

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé 
òåðàïèè áîëüíîé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿ-
íèè âûïèñàí äîìîé. Íà êîíòðîëüíîì ÓÇ-èññëå-
äîâàíèè ÷åðåç 14 äíåé îïðåäåëÿåòñÿ èíôèëüòðàò 
ïðàâîé ïî÷êè äî 15 ìì, ïî ñòðóêòóðå íå îòëè÷à-
þùèéñÿ îò ñòðîåíèÿ ëåâîé ïî÷êè, æèäêîñòíîãî 
êîìïîíåíòà íåò.

Ðåáåíîê îñìîòðåí ÷åðåç 3 ãîäà 7 ìåñÿöåâ. Ñî-
ñòîÿíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå. Æàëîá çà äàííûé 
ïåðèîä íå ïðåäúÿâëÿë. Íà êîíòðîëüíîì ÓÇ-èñ-
ñëåäîâàíèè îò 12.10.99 ã. – ïî÷êè îáû÷íûõ ðàç-
ìåðîâ, ïîäâèæíû, ñòðóêòóðà èõ îäíîðîäíà, ïî-
ëîñòíûå ñèñòåìû íå ðàñøèðåíû. Åùå ðàç áîëüíîé 
îñìîòðåí ÷åðåç 7 ëåò ïîñëå ïóíêöèè. Ïàöèåíò 
àêòèâíûé, æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò, àêòèâíî çà-
íèìàåòñÿ ñïîðòîì, ó÷èòñÿ â èíñòèòóòå. Ïðè êîí-
òðîëüíîì óëüòðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè ïî÷åê 
ïàòîëîãèÿ íå âûÿâëÿåòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äîñòèãíóòûé áëàãîïðèÿòíûé 
ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ, ôèçèîëîãè÷íîñòü è ùàäÿ-
ùèé õàðàêòåð ìåòîäà ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü, 
÷òî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïîä âèçóàëüíûì 
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ýõîãðàôè÷åñêèì êîíòðîëåì ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèåé 
âûáîðà â ïðàêòèêå ñîâðåìåííîé êëèíèêè íåîò-

ëîæíîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè äåòñêîãî âîç-
ðàñòà.
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ПЕРВЫЙ ОПЫТ ЛАПАРОСКОПИЧЕСКОЙ АППЕНДЭКТОМИИ  
У ДЕТЕЙ

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ âî âñåì ìèðå 
î÷åíü áûñòðî ðàçâèâàåòñÿ è óæå â íåêî-
òîðûõ îáëàñòÿõ õèðóðãèè ýòîò ìåòîä ñòà-

íîâèòñÿ ïðèîðèòåòíûì. Èç âñåõ ðàçäåëîâ ýí-
äîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè íàèáîëüøåå ðàçâèòèå 
ïîëó÷èëà ëàïàðîñêîïèÿ. Ýòî íàèáîëåå ïåðñïåê-
òèâíîå íàïðàâëåíèå â ñîâðåìåííîé êëèíè÷åñêîé 
ìåäèöèíå.

Íåñîìíåííûìè ïðåèìóùåñòâàìè ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîãî ìåòîäà ÿâëÿþòñÿ: óëó÷øåíèå êà÷åñòâà 
äèàãíîñòèêè, ìàëàÿ òðàâìàòè÷íîñòü, âèçóàëüíûé 
êîíòðîëü âñåõ ýòàïîâ îïåðàöèè, çíà÷èòåëüíîå 
óëó÷øåíèå òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, 
óìåíüøåíèå ÷èñëà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé, õîðîøèé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò.

Â êëèíèêå õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà Íîâî-
êóçíåöêîãî ÃÈÓÂà â ïåðèîä ñ 1990 ïî 2005 ãã. 
áûëî ïðîâåäåíî 3663 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïå-
ðàöèé. Ìàëü÷èêîâ áûëî 1296 (35,4 %), äåâî÷åê 
2367 (64,6 %).

Ó 921 ïàöèåíòà (25,2 %) áûë âûÿâëåí äåñòðóê-
òèâíûé àïïåíäèöèò. Ìåòîäèêà ýíäîñêîïè÷åñêîé 
àïïåíäýêòîìèè áûëà âíåäðåíà â êëèíè÷åñêóþ 
ïðàêòèêó ñ 2003 ãîäà, êîãäà ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü ïðèîáðåòåíèÿ íåîáõîäèìîé àïïàðàòóðû. 
Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â êëèíèêå ñ 
1990 ãîäà øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ 
íåîòëîæíàÿ ëàïàðîñêîïèÿ ó äåòåé ñ àáäîìèíàëü-
íûì ñèíäðîìîì è íàêîïëåí áîëüøîé îïûò â ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèÿõ ïðàêòè÷åñêè âî 
âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ äåòåé.

Îäíèì èç ïîêàçàíèé äëÿ äèàãíîñòè÷å-
ñêîé ëàïàðîñêîïèè ÿâëÿåòñÿ áîëåâîé àáäîìè-
íàëüíûé ñèíäðîì, êîãäà èñêëþ÷èòü îñòðóþ 
õèðóðãè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ áðþøíîé ïîëîñòè 
òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíûì, â ñî÷åòàíèè ñ äëèòåëüíûì íàáëþäåíè-
åì çà áîëüíûì. Òàêèõ îïåðàöèé íàìè âûïîëíåíî 
2684 (73,3 %). Ëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëèëà èñêëþ-
÷èòü ó ýòèõ äåòåé îñòðóþ õèðóðãè÷åñêóþ ïàòîëî-
ãèþ è, ñëåäîâàòåëüíî, îíè èçáåæàëè íàïðàñíîé  
ëàïàðîòîìèè. 

Â òî æå âðåìÿ, ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 
ïîçâîëèëî âûÿâèòü äåñòðóêòèâíî èçìåíåííûé îò-

ðîñòîê è âûïîëíèòü ó 119 áîëüíûõ (13 %) ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêóþ àïïåíäýêòîìèþ.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé 
èñïîëüçîâàëè îòå÷åñòâåííóþ âèäåîñòîéêó «Ýíäî-
ìåäèóì» ñ îïòèêîé 5 ìì è 6 ìì. Äëÿ ââåäåíèÿ 
òðîàêàðîâ èñïîëüçîâàëè òðè ïîðòà. Â áðþøíóþ 
ïîëîñòü íàãíåòàëè óãëåêèñëûé ãàç ïîä äàâëåíèåì 
10-12 ìì ðò. ñò. Âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ 
áûë îò 2 äî 15 ëåò.

Ïîñëå íàëîæåíèÿ êàðáîêñèïåðèòîíåóìà è 
ââåäåíèÿ äâóõ òðàîêàðîâ è îïòèêè ïðîâîäèëè 
îñìîòð áðþøíîé ïîëîñòè, ýòî òàê íàçûâàåìûé 
äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï îïåðàöèè. Ïðè îáíàðóæå-
íèè äåñòðóêòèâíî èçìåíåííîãî àïïåíäèêñà ââî-
äèëè òðåòèé òðàîêàð, òî÷êà ââåäåíèÿ êîòîðîãî 
çàâèñåëà îò ðàñïîëîæåíèÿ êóïîëà ñëåïîé êèøêè 
è ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà. Ïîñëåäíèé âûäåëÿë-
ñÿ ïóòåì ïîýòàïíîé êîàãóëÿöèè åãî áðûæåéêè 
áèïîëÿðíûì êîàãóëÿòîðîì ñ ïîñëåäóþùèì åå 
ïåðåñå÷åíèåì ïî ëèíèè êîàãóëÿöèè äî îñíîâàíèÿ 
îòðîñòêà. Çàòåì âûïîëíÿëè ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ 
àïïåíäýêòîìèþ ëèãàòóðíûì ñïîñîáîì (õðîìèðî-
âàííûé êåòãóò) ñ ïðèìåíåíèåì ïåòëè Ðåäåðà. Íå-
îáõîäèìî îñîáî îòìåòèòü, ÷òî â ïåðâûå äâà ãîäà 
íàøåé ðàáîòû íà êóëüòþ àïïåíäèêñà íàêëàäûâà-
ëè äâå ëèãàòóðû. Ïåðâóþ ëèãàòóðó íàêëàäûâà-
ëè ïðàêòè÷åñêè ó îñíîâàíèÿ îòðîñòêà, äðóãóþ 
– íà ðàññòîÿíèè 0,5-0,6 ñì äèñòàëüíåå. Òðåòüÿ 
ëèãàòóðà íàêëàäûâàëàñü íà óõîäÿùóþ ÷àñòü ÷åð-
âåîáðàçíîãî îòðîñòêà. Ïðîìåæóòîê àïïåíäèêñà 
ìåæäó âòîðîé è òðåòüåé ëèãàòóðîé îòðàáàòûâàë-
ñÿ áèïîëÿðíûì êîàãóëÿòîðîì. Îòðîñòîê îòñåêàë-
ñÿ ïî ëèíèè, ïðîõîäÿùåé ÷åðåç ñåðåäèíó çîíû 
êîàãóëÿöèè. Ïîñëå îòñå÷åíèÿ êóëüòÿ îòðîñòêà 
íå îáðàáàòûâàëàñü. Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ îòðîñòêà 
èç áðþøíîé ïîëîñòè ïðîâîäèëè òùàòåëüíûé òó-
àëåò ñ ïîëíûì óäàëåíèåì âûïîòà, à â íåêîòîðûõ 
ñëó÷àÿõ – ñ ââåäåíèåì àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðå-
ïàðàòîâ.

Ïðèìåíÿÿ äàííóþ ìåòîäèêó ëàïàðîñêîïè÷å-
ñêîé àïïåíäýêòîìèè, ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ âîçíèêëè ó 34 áîëüíûõ (28,5 %). Èç íèõ, ó 
21 ïàöèåíòà (61,7 %) â áðþøíîé ïîëîñòè îáðàçî-
âàëèñü âîñïàëèòåëüíûå èíôèëüòðàòû è ó 13 äåòåé 
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– íàãíîåíèå ìÿãêèõ òêàíåé ïåðåäíåé áðþøíîé 
ñòåíêè.

Â ïîñëåäíèé ãîä ðàáîòû ìû èçìåíèëè ìåòîäè-
êó ëàïàðîñêîïè÷åñêèé àïïåíäýêòîìèè: íà îñíîâà-
íèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà íàêëàäûâàëè îäíó 
ëèãàòóðó è âûïîëíÿëè îáÿçàòåëüíóþ îáðàáîòêó 
åãî êóëüòè 5 % ðàñòâîðîì éîäà. Èçìåíåíèå ìå-
òîäèêè íå çàìåäëèëî ñêàçàòüñÿ è íà ðåçóëüòàòàõ 
ëå÷åíèÿ. Çà äàííûé ïåðèîä ìû íå îòìåòèëè êà-
êèõ-ëèáî îñëîæíåíèé.

Îäíèì èç ôàêòîðîâ, ñäåðæèâàþùèõ ðàçâèòèå 
ýíäîõèðóðãèè, ÿâëÿåòñÿ äëèòåëüíîñòü îïåðàöèé. 
Îäíàêî, êàê ïîä÷åðêèâàåòñÿ ìíîãèìè àâòîðàìè, 
äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñíèæàåòñÿ ñ ðîñòîì è íà-
êîïëåíèåì îïûòà õèðóðãà, à â ðóêàõ îïûòíûõ ýí-
äîõèðóðãîâ âðåìÿ íåîñëîæíåííîé àïïåíäýêòîìèè 
äàæå ìåíüøå, ÷åì ïðè òðàäèöèîííîé òåõíèêå. 
Òàê, â íàøåé ïðàêòèêå ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü îïåðàöèé ïî ïîâîäó îñòðîãî àïïåíäèöèòà â 
ïåðâûé ãîä ñîñòàâëÿëà äî 1,5-2 ÷àñà, â ïîñëåäíèé 
ãîä äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè êîëåáëåòñÿ îò 20 äî 
40 ìèíóò. Â ñâÿçè ñ ýòèì, íàì êàæåòñÿ, ÷òî â 

ñëó÷àå, åñëè íå óäàåòñÿ ïðîèçâåñòè ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêóþ àïïåíäýêòîìèþ â óêàçàííûé îòðåçîê 
âðåìåíè, òî óñåðäñòâîâàòü äàëåå â ýòîì íåò íåîá-
õîäèìîñòè, à íóæíî ïåðåõîäèòü ê òðàäèöèîííîé 
ìåòîäèêå óäàëåíèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, ïðè 
ýòîì íå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ýòî êàê êàòàñòðî-
ôó.

Â ñâîþ î÷åðåäü, íà âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ýíäî-
ñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè âëèÿåò è íàëè÷èå îïûòíî-
ãî àññèñòåíòà, êîòîðûé íå âñåãäà ìîæåò îêàçàòüñÿ 
ðÿäîì, îñîáåííî â óñëîâèÿõ íåñåíèÿ óðãåíòíîãî 
äåæóðñòâà.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëÿåò ó 
73,3 % áîëüíûõ âåðèôèöèðîâàòü äèàãíîç è, ñëå-
äîâàòåëüíî, èçáåæàòü íåîïðàâäàííûõ îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ. Íàëîæåíèå îäíîé ëèãàòóðû 
íà ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê è îáÿçàòåëüíàÿ îáðà-
áîòêà åãî êóëüòè ïîçâîëÿåò èçáåæàòü âîçìîæíûõ 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ëàïàðîñêîïèÿ 
ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà, êàê äëÿ äèàãíîñòèêè, 
òàê è äëÿ ëå÷åíèÿ îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé áðþøíîé ïîëîñòè â äåòñêîì âîçðàñòå.
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ЛАПАРОСКОПИЯ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ СПАЕЧНОЙ 
КИШЕЧНОЙ НЕПРОХОДИМОСТИ У ДЕТЕЙ

Ïðîáëåìà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ñïàå÷-
íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè äî ñèõ 
ïîð îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé â õèðóðãèè 

äåòñêîãî âîçðàñòà. Äàííîé ïðîáëåìå ïîñâÿùå-
íî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðàáîò, êàê îòå÷åñòâåí-
íûõ, òàê è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ. Óäåëüíûé âåñ 
ýòîé ïàòîëîãèè ñðåäè äðóãèõ âèäîâ íåïðîõîäè-
ìîñòè ñîñòàâëÿåò îò 25 % äî 75 %. Çà÷àñòóþ 
ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü òðåáóåò 
ïîâòîðíûõ îïåðàöèé, êîòîðûå íåðåäêî òðàâ-
ìàòè÷íåå è îïàñíåå ïåðâè÷íîãî îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà. Áîëåå òîãî, ó 7 % äåòåé ñïàå÷-
íûé ïðîöåññ â áðþøíîé ïîëîñòè ïðèîáðåòàåò 
ïðîãðåññèâíûé, çëîêà÷åñòâåííûé õàðàêòåð, îá-
óñëàâëèâàÿ êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ðåöèäèâèðó-
þùåé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (Ì.Í. Ãîëó- 
áåâà, 1991).

Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòè, ëåòàëüíîñòü ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè 
îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñêîé, ñîñòàâëÿÿ 5-28 % 
(Â.Ñ. Ñàâåëüåâà, 1990; À.Ã. Ãðèáàíîâ è ñîàâò., 
2006). Îñíîâíûì ïóòåì ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè 
è ÷èñëà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿ-

åòñÿ êàê ìîæíî áîëåå ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è 
ñâîåâðåìåííî íà÷àòûå àäåêâàòíûå ëå÷åáíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ.

Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé â ðå-
øåíèè äàííîé ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêèõ ñïîñîáîâ óñòðàíåíèÿ ñïàå÷íîãî 
ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè ó äåòåé.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå ýô-
ôåêòèâíîñòè ðàííåé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ äåòåé 
ñ îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ íà 
îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ëàïàðîñêîïèè.

Çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò â êëèíèêå õèðóðãèè 
äåòñêîãî âîçðàñòà Íîâîêóçíåöêîãî ÃÈÓÂà íà-
õîäèëèñü íà ëå÷åíèè 64 áîëüíûõ ñî ñïàå÷íîé 
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ â âîçðàñòå îò 9 ìåñ. 
äî 15 ëåò. Âñå ïàöèåíòû ïîñòóïèëè â ýêñòðåííîì 
ïîðÿäêå.

Äèàãíîç ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè 
ñòàâèëñÿ íà îñíîâàíèè æàëîá, àíàìíåçà çàáîëåâà-
íèÿ, îáúåêòèâíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî è êëè-
íè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé: îáùèå àíàëèçû êðîâè, 
ìî÷è, áèîõèìèÿ êðîâè. Èç äîïîëíèòåëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ìû èñïîëüçîâàëè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå 
îáñëåäîâàíèå ñ îáÿçàòåëüíîé îáçîðíîé ðåíòãåíî-
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ãðàôèåé áðþøíîé ïîëîñòè, ÓÇÈ æèâîòà, ëàïà-
ðîñêîïèþ.

Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñî ñïàå÷íîé êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòüþ, êàê è áîëüøèíñòâî õèðóðãîâ, 
ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ àêòèâíî-âûæèäàòåëüíîé òàê-
òèêè. Îäíàêî ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäèì ñ 
ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàð, îñíî-
âó êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ âîçäåé-
ñòâèé íà ïàòîãåíåòè÷åñêèå çâåíüÿ çàáîëåâàíèÿ.

Ïîñëå ýâàêóàöèè ñîäåðæèìîãî æåëóäêà è 
ïðîìûâàíèÿ åãî ðàñòâîðîì ñîäû âñåì áîëüíûì 
âûïîëíÿåì ñàêðî-ñïèíàëüíóþ áëîêàäó ïî Í.Ä. 
Ìóðòàçàåâó. Ïðè ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòè äîñòàòî÷íî áëîêèðîâàòü ñåãìåíòû Òh6-
Th11 ïóòåì ââåäåíèÿ 0,25 % ðàñòâîðà íîâîêàèíà 
ñ îáåèõ ñòîðîí â âîçðàñòíîé äîçèðîâêå.

Çàòåì ïàöèåíòó íàçíà÷àåòñÿ èíôóçèîííî-
òðàíñôóçèîííàÿ òåðàïèÿ. Ãëàâíîé öåëüþ äàííîé 
òåðàïèè ÿâëÿåòñÿ óñòðàíåíèå ãèïîâîëåìèè, êîð-
ðåêöèÿ âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà, ïîääåð-
æàíèå îïòèìàëüíîé ãåìîäèíàìèêè. Îò ñâîåâðå-
ìåííîñòè è àäåêâàòíîñòè íàçíà÷åííîé òåðàïèè 
çàâèñèò èñõîä çàáîëåâàíèÿ.

Ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé 
ãîìåîñòàçà, òîíóñà æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, 
ïðè îáòóðàöèîííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè 
ïðèñòóïàåì ê ñòèìóëÿöèè êèøå÷íèêà, êàê ïðàâè-
ëî, èñïîëüçóåì 0,05 % ðàñòâîð ïðîçåðèíà â âîç-
ðàñòíûõ äîçèðîâêàõ, è òîëüêî ïîñëå ïðîâåäåííûõ 
ìåðîïðèÿòèé âûïîëíÿåì ñèôîííóþ êëèçìó.

Ïîëîæèòåëüíûì ýôôåêòîì ïðîâåäåííîé òå-
ðàïèè ñ÷èòàëè îòñóòñòâèå áîëåâîãî ñèìïòîìà, 
ðâîòû, ïîÿâëåíèå ãàçîâ è ñòóëà, çàïîëíåíèÿ âîç-
äóõîì òîëñòîé êèøêè è ïðîäâèæåíèÿ áàðèÿ ïî 
êèøå÷íèêó.

Åñëè êîíñåðâàòèâíàÿ òàêòèêà îïðàâäûâàåò 
ñåáÿ ïðè îáòóðàöèîííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòè, êîòîðàÿ îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé ó 64,3 % 
áîëüíûõ, òî ñòðàíãóëÿöèîííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðî-
õîäèìîñòü òðåáóåò ñêîðåéøåãî îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ. ×ðåçâû÷àéíî âàæíî ÷åòêî ïðîâåñòè äèôôå-
ðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ìåæäó îáòóðàöèîííîé 
è ñòàíãóëÿöèîííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ. 
Îäíàêî â ðÿäå ñëó÷àåâ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ìî-

æåò áûòü íàñòîëüêî íåòèïè÷íà, ÷òî ìîæåò ïðè-
âåñòè ê äèàãíîñòè÷åñêèì îøèáêàì è ðàçâèòèþ 
ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé. Ëàïàðîñêîïèÿ â äàííîì 
ñëó÷àå ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà â óñòàíîâëåíèè 
ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà, ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî îöå-
íèòü ñîñòîÿíèå êèøå÷íèêà è, èñõîäÿ èç ýòîãî, 
âûáðàòü îïòèìàëüíóþ ëå÷åáíóþ òàêòèêó.

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èìåþòñÿ ïîêàçàíèÿ ê 
îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìî-
ñòè, ëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëÿåò âûáðàòü ðàöèîíàëü-
íûé äîñòóï. Âûáîð îïòèìàëüíîãî äîñòóïà ÿâëÿåò-
ñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîé è îòâåòñòâåííîé çàäà÷åé, 
ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò îáëåã÷èòü ïîñëåäóþùåå 
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Ó 2-õ áîëüíûõ èñ-
ïîëüçîâàíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ìåòîäà ïîçâîëè-
ëî íàì îïðåäåëèòü ìàëîòðàâìàòè÷íûé äîñòóï ïðè 
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè è óñïåøíî âûïîëíèòü 
â ïîñëåäóþùåì îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Íî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ÿâèëîñü ïðèìå-
íåíèå ëàïàðîñêîïèè ïðè ëèêâèäàöèè ñïàå÷íîé 
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ó 17 áîëüíûõ. Ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèé àäãåçèîëèçèñ ïðè îñòðîé êèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòè áûë ýôôåêòèâåí â 94 % íà-
áëþäåíèé. Íåîáõîäèìî îñîáî îòìåòèòü, ÷òî íè 
ó îäíîãî áîëüíîãî íå ïðîâîäèëîñü êàêîé-ëèáî 
äåêîìïðåññèè òîíêîé êèøêè, è äîâîëüíî áûñòðî 
(1-3 äíÿ) âîññòàíàâëèâàëñÿ ïàññàæ ïî æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîìó òðàêòó. Ìèíèìàëüíàÿ òðàâìà ïåðåä-
íåé áðþøíîé ñòåíêè è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè 
ñïîñîáñòâîâàëà áîëåå ãëàäêîìó òå÷åíèþ ïîñëåî-
ïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Áîëåâîé ñèíäðîì ó âñåõ 
áîëüíûõ áûë íå âûðàæåí è ëåãêî êóïèðîâàëñÿ 
ââåäåíèåì àíàëüãåòèêîâ. Â ñâÿçè ñ áîëåå ãëàäêèì 
òå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, çíà÷è-
òåëüíî ñîêðàòèëèñü è ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ 
â ñòàöèîíàðå.

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîä ëàïàðàñêîïèè îòêðûâà-
åò äîñòàòî÷íî øèðîêèå âîçìîæíîñòè, êàê â äèà-
ãíîñòèêå, òàê è â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îñòðîé 
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ó äåòåé. Ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèé àäãåçèîëèçèñ ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíûì, ùà-
äÿùèì è âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ 
îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ó äå-
òåé âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

ÁÅËßÅÂ Ì.Ê., ÔÅÄÎÐÎÂ Ê.Ê.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ЛЕЧЕБНАЯ ТАКТИКА  
ПРИ НЕДЕСТРУКТИВНОМ АППЕНДИЦИТЕ У ДЕТЕЙ

Âîïðîñû ëå÷åíèÿ îñòðîãî àïïåíäèöèòà â 
äåòñêîì âîçðàñòå äîâîëüíî øèðîêî îñâå-
ùåíû â ëèòåðàòóðå, îäíàêî ýòà ïðîáëåìà 

íå ïîòåðÿëà ñâîåé àêòóàëüíîñòè è â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ, ïîñêîëüêó äèàãíîñòè÷åñêèå è òàêòè÷å-

ñêèå îøèáêè âñòðå÷àþòñÿ íå òàê óæ ðåäêî, à ëå-
òàëüíîñòü íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 0,1-0,4 % è íå 
èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ (Â.Â. Áàêëàíîâ, 
1973; Þ.Ô. Èñàêîâ è ñîàâò., 1980; È.Ë. Ðîò- 
êîâ, 1980).
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Íåîáõîäèìîñòü â óäàëåíèè ÷åðâåîáðàçíîãî 
îòðîñòêà ïðè äåñòðóêòèâíîì àïïåíäèöèòå ìàëî 
ó êîãî âûçûâàåò ñîìíåíèå. Íî íàèáîëåå ñëîæ-
íûì è äèñêóòàáåëüíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î ëå-
÷åáíîé òàêòèêå ïðè íåäåñòðóêòèâíûõ åãî ôîð-
ìàõ: «ïðîñòîé» èëè «êàòàðàëüíîé». Òàê, îäíè 
ìîðôîëîãè íåäåñòðóêòèâíûå ôîðìû àïïåíäè-
öèòà íå ðàññìàòðèâàþò êàê âîñïàëåíèå ÷åðâåî-
áðàçíîãî îòðîñòêà, òàê êàê òàêèå æå èçìåíåíèÿ 
îáíàðóæèâàþò â ïîïóòíî óäàëåííûõ îòðîñòêàõ 
ó äåòåé, ðàíåå íå ñòðàäàâøèõ áîëÿìè â æèâîòå  
(È.Â. Äàâûäîâñêèé, 1956; Ï.Ô. Êàëèòèåâñêèé, 
1970; Þ.Ô. Èñàêîâ è ñîàâò., 1980). Äðóãèå àâ-
òîðû ïðèçíàþò äàííûå ôîðìû çà àïïåíäèöèò, 
âñëåäñòâèå ÷åãî ïðîöåíò àïïåíäýêòîìèé ïðè 
íåäåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ ñîñòàâëÿåò 30-60 % 
(Ì.À. Êèòàåâ è ñîàâò., 1966; Â.Ì. Ïîðòíîé è 
ñîàâò., 1986; M.W. Harrison et. al., 1984). Íå-
ñîîòâåòñòâèå â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ êëèíè÷åñêîãî 
è ìîðôîëîãè÷åñêîãî äèàãíîçîâ âûÿâëÿåòñÿ â 20-
70% (Þ.Ô. Èñàêîâ è ñîàâò., 1980).

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîçâîëèë íàì âûÿâèòü 
îïðåäåëåííóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó îïåðàòèâíîé 
àêòèâíîñòüþ è ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðîé óäà-
ëåííûõ îòðîñòêîâ. Òàê, ïî äàííûì Ø.Õ. Ìóð-
ëûãà (1957), ïðè îïåðàòèâíîé àêòèâíîñòè 95,6 % 
äåñòðóêòèâíûå ôîðìû àïïåíäèöèòà âûÿâëåíû ó 
22,9 % áîëüíûõ, íåäåñòðóêòèâíûå – ó 77,1 %. Â 
ñâîþ î÷åðåäü, Ã.Í. Çàõàðîâà è ñîàâò. (1974) ñî-
îáùàþò, ÷òî ïðè îïåðàáåëüíîñòè 58,9 % äåñòðóê-
òèâíûé àïïåíäèöèò óñòàíîâëåí ó 83,9 %, íåäå-
ñòðóêòèâíûé – ó 16,1 %.

Ïîäîáíîå ñîîòíîøåíèå, êîãäà ïðè ïîâûøåíèè 
îïåðàòèâíîé àêòèâíîñòè óìåíüøàåòñÿ óäåëüíûé 
âåñ äåñòðóêòèâíûõ ôîðì è ïîâûøàåòñÿ ïðîöåíò 
íåäåñòðóêòèâíûõ àïïåíäèöèòîâ, îòìå÷åíî ìíî-
ãèìè àâòîðàìè. Ýòî õàðàêòåðèçóåò òîò ôàêò, ÷òî 
ðîñò ÷èñëà àïïåíäýêòîìèé ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò 
óäàëåíèÿ «êàòàðàëüíûõ» è íåèçìåíåííûõ îòðîñò-
êîâ, à òàêæå ðàñøèðåíèÿ ïîêàçàíèé ó áîëüíûõ ñ 
íåäîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðè-
çíàêàìè îñòðîãî àïïåíäèöèòà (Ê.Õ. Òàãèðîâ è ñî-
àâò., 1976; Þ.Ã. Êóäèíñêèé è ñîàâò., 1981).

Â òî æå âðåìÿ, ìíîãî÷èñëåííûå ïóáëèêàöèè 
î íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòàõ 
àïïåíäýêòîìèé ñâèäåòåëüñòâóþò îá îòðèöàòåëü-
íîì âëèÿíèè íà ëå÷åáíûå ïîêàçàòåëè íåîáî-
ñíîâàííîãî ðàñøèðåíèÿ ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè  
(Í.Â. Êàðàìàí, 1980; Þ.Ã. Êóäèíñêèé è ñîàâò., 
1981, 1984). Òàê, ïî äàííûì Ý.À. Ñòåïàíîâà è 
ñîàâò. (1980), èç 2660 áîëüíûõ ïðîñòûì àïïåíäè-
öèòîì ó 20 % â áëèæàéøèå ãîäû ïîñëå îïåðàöèè 
âûÿâëåíû äðóãèå çàáîëåâàíèÿ, à ó 40 % êîíñòàòè-
ðîâàíà íåîáîñíîâàííîñòü îïåðàöèè.

Ïî ñîîáùåíèÿì äðóãèõ àâòîðîâ, èç 1362 áîëü-
íûõ ñ íåèçìåíåííûì ÷åðâåîáðàçíûì îòðîñòêîì ó 
32,7 % â ñðîêè îò 3 äî 6 ëåò ñîõðàíÿëèñü áîëè â 
æèâîòå, èìåâøèå ìåñòî äî îïåðàöèè (À.Ñ. Êþðå-
ãëÿí, 1979; Ã.Í. Àíäðååâ è ñîàâò., 1981).

Òðåòüè àâòîðû, èçó÷àâøèå îòäàëåííûå ðåçóëü-
òàòû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 1370 áîëüíûõ ïðè 
íåóáåäèòåëüíîì äèàãíîçå îñòðîãî àïïåíäèöèòà, 
äèàãíîñòèðîâàëè âïîñëåäñòâèè ó 15 % äðóãèå çà-
áîëåâàíèÿ (Ã. Øðàìì è ñîàâò., 1979). Î ðàçâèòèè 
ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ó áîëüíûõ, 
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïðîñòîãî àïïåíäèöèòà 
Ï.Ô. Êàëèòèåâñêèé (1970) ïèøåò, ÷òî «áîëåå ÷åì 
ó 70 % áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ îò ñïàå÷íîé áîëåç-
íè, ïåðâîé îïåðàöèåé â àíàìíåçå áûëî óäàëåíèå 
àïïåíäèêñà. Ïðè ýòîì â ïîäàâëÿþùåì ÷èñëå íà-
áëþäåíèé – ïî ïîâîäó «ïðîñòûõ» ôîðì àïïåíäè-
öèòà». Ý.À. Ñòåïàíîâ è ñîàâò. (1984) îòìåòèëè 
ýòî îñëîæíåíèå â 11,2 % ñëó÷àåâ.

Èç äàííûõ, èçëîæåííûõ âûøå, âûòåêàåò ïðî-
áëåìà íàïðàñíûõ àïïåíäýêòîìèé. Èçâåñòíî, ÷òî 
ëþáàÿ, äàæå ñàìàÿ ëåãêàÿ, îïåðàöèÿ çàêëþ÷àåò 
â ñåáå îïðåäåëåííóþ ñòåïåíü ðèñêà, òåì áîëåå 
åñëè îïåðèðîâàòü áîëüíîãî ðåáåíêà ïðè ïîäîçðå-
íèè íà àïïåíäèöèò, êîòîðûé íå ïîäòâåðäèòñÿ íà 
îïåðàöèè. Â ýòîé ñâÿçè ìû ïîëíîñòüþ ðàçäåëÿåì 
ìíåíèå Ý.À. Ñòåïàíîâà è ñîàâò. (1983), êîòîðûå 
ïèøóò, ÷òî «àïïåíäýêòîìèÿ ïðè íåäåñòðóêòèâíîì 
àïïåíäèöèòå íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ». È ýòî 
åñòü íàøà ïðèíöèïèàëüíàÿ ïîçèöèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ïðè-
îáðåòàåò ïðèìåíåíèå îáúåêòèâíûõ ìåòîäîâ äèà-
ãíîñòèêè îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Â íàøåé êëèíèêå, 
ïîìèìî ïî÷àñîâîãî íàáëþäåíèÿ çà äèíàìèêîé 
ìåñòíûõ ñèìïòîìîâ ñî ñòîðîíû áðþøíîé ïî-
ëîñòè è èññëåäîâàíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, â 
ñîìíèòåëüíûõ äëÿ äèàãíîñòèêè ñëó÷àÿõ èñïîëü-
çóþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, 
ïîçâîëÿþùèå íå òîëüêî ïîäòâåðäèòü èëè îïðî-
âåðãíóòü äèàãíîç îñòðîãî àïïåíäèöèòà, íî è âå-
ðèôèöèðîâàòü èñòèííîå çàáîëåâàíèå ó ðåáåíêà. 
Òàê, ïàöèåíòàì ïðè ïîäîçðåíèè íà ïíåâìîíèþ 
âûïîëíÿåòñÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåòêè, 
èññëåäóåòñÿ àêòèâíîñòü òðàíñàìèíàç äëÿ äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè âèðóñíîãî ãåïàòèòà 
è îñòðîãî àïïåíäèöèòà, ïî ïîêàçàíèÿì âûïîëíÿ-
åòñÿ íåîòëîæíàÿ ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðàôèÿ è ò.ä. 
Äèàãíîñòèêà îñòðîãî àïïåíäèöèòà ó äåòåé äîëæíà 
ïðåäóñìàòðèâàòü ñâîåâðåìåííîå ðàñïîçíàâàíèå 
ÿâíûõ ôîðì âîñïàëåíèÿ äî ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé 
è ìàêñèìàëüíîå ñîêðàùåíèå àïïåíäýêòîìèé, êîã-
äà âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ÷åðâåîáðàçíîì 
îòðîñòêå íå îïðåäåëÿþòñÿ. Íåñîìíåííîå ïðåèìó-
ùåñòâî ñðåäè èñïîëüçóåìûõ äëÿ ýòîé öåëè ìåòî-
äèê èìååò ëàïàðîñêîïèÿ, êîòîðàÿ ïîëîæèòåëüíî 
ðåøèëà âîïðîñû î ãèïåðäèàãíîñòèêå îñòðîãî àï-
ïåíäèöèòà è íàïðàñíûõ àïïåíäýêòîìèÿõ.

Ýòî ïîëîæåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ ñîáñòâåííûìè 
äàííûìè. Èç ãîäà â ãîä êîëè÷åñòâî íàïðàñíûõ 
àïïåíäýêòîìèé â êëèíèêå ñíèæàåòñÿ. Òàê, ïî íà-
øèì äàííûì, â 1985-1986 ãã. (ß.Á. Þäèí è ñî-
àâò., 1989) ïðîöåíò îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ ïî 
ïîâîäó «ïðîñòîãî» àïïåíäèöèòà, ñîñòàâèë 8,7 %, 
â 1993 ã. îí ñíèçèëñÿ áîëåå ÷åì â äâà ðàçà è 
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ñîñòàâèë 4,5 %, à â 2005 ã. íå ïðåâûøàåò 4 %. 
Äàííûå ðåçóëüòàòû áåç ëàïàðîñêîïèè äîñòè÷ü, 
êîíå÷íî, íåâîçìîæíî.

Îñîáîå çíà÷åíèå ëàïàðîñêîïèè âûÿâèëîñü è 
ïðè äåñòðóêòèâíûõ àïïåíäèöèòàõ, äèàãíîñòèêà 
êîòîðûõ ïîðîé áûâàåò î÷åíü çàòðóäíèòåëüíîé, 
÷òî ïîðîæäàåò äðóãóþ ïðîáëåìó – ãèïîäèàãíî-
ñòèêè. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ àòèïè÷íûõ ôîðì 
îñòðîãî àïïåíäèöèòà. Íàø îïûò ïîêàçàë, ÷òî 
èñïîëüçîâàíèå ëàïàðîñêîïèè â ïîäîáíûõ ñè-
òóàöèÿõ ðåçêî ñîêðàùàåò îáùåå âðåìÿ äèàãíî-
ñòèêè ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ. Òàê, ñðåäè 
ïàöèåíòîâ, ïîäâåðãøèõñÿ ëàïàðîñêîïèè ïî ïî-
äîçðåíèþ íà îñòðûé àïïåíäèöèò, äåñòðóêöèÿ îò-

ðîñòêà áûëà âûÿâëåíà ó 28,4 % áîëüíûõ, ñðåäè 
êîòîðûõ àòèïè÷íûå ôîðìû âñòðåòèëèñü â 42 % 
ñëó÷àêâ, áîëüøèíñòâî èç íèõ áûëè îïåðèðîâà-
íû â ïåðâûå 6-8 ÷àñîâ îò ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ  
â ñòàöèîíàð.

Òàêèì îáðàçîì, ðîëü ëàïàðîñêîïèè â äèàãíî-
ñòèêå îñòðîãî àïïåíäèöèòà íà ñîâðåìåííîì ýòàïå 
÷ðåçâû÷àéíî âàæíà. Ýíäîñêîïè÷åñêèé ìåòîä ïî-
çâîëÿåò ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî íàïðàñíûõ îïåðà-
öèé è ñâÿçàííûõ ñ íåé îñëîæíåíèé, à òàê æå âûÿ-
âèòü ïðè÷èíó áîëåâîãî àáäîìèíàëüíîãî ñèíäðîìà, 
÷òî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óëó÷øàåò ïîêàçàòåëè 
ïî ëå÷åíèþ îñòðîãî àïïåíäèöèòà â äåòñêîì âîç-
ðàñòå.

ÁÅËßÅÂ Ì.Ê., ÔÅÄÎÐÎÂ Ê.Ê.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ОПРАВДАНА ЛИ ВЫЖИДАТЕЛЬНАЯ ТАКТИКА  
ПРИ ГЕМАНГИОМАХ У ДЕТЕЙ?

Ãåìàíãèîìà – ýòî íîâîîáðàçîâàíèå, èñõîäÿùåå 
èç êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, áëèçêîå ïî ñâîåìó 
õàðàêòåðó ê ïîðîêàì ðàçâèòèÿ. Îáúåäèíÿåò 

ãåìàíãèîìû ñ îïóõîëÿìè ïðîãðåññèâíûé, à ïîðîé 
íåóäåðæèìûé ðîñò, êîòîðûé ïðèâîäèò ê ðàçðó-
øåíèþ îêðóæàþùèõ òêàíåé. Íàèáîëåå áûñòðûé 
ðîñò îïóõîëè íàáëþäàåòñÿ ó ãðóäíûõ äåòåé, ïî-
ðîé çà êîðîòêîå âðåìÿ ãåìàíãèîìû äîñòèãàþò 
ðàçìåð,à ïðåâûøàþùåãî ïåðâîíà÷àëüíóþ ïëî-
ùàäü â íåñêîëüêî ðàç, çàõâàòûâàÿ çíà÷èòåëüíóþ 
ïîâåðõíîñòü. Â ñâÿçè ñ ýòèì, òå÷åíèå èõ òðóäíî 
ïðîãíîçèðîâàòü.

Íî ïî÷åìó òîãäà òàê ïîçäíî íàïðàâëÿþòñÿ äåòè 
ñ ãåìàíãèîìàìè íà ëå÷åíèå? Ïðåæäå âñåãî, ýòîìó 
ñïîñîáñòâîâàëè ïîÿâëåíèå ðàáîò Ã.À. Ôåäîðååâà 
(1971), Ñ.ß. Äîëåöêîãî (1970) è äðóãèõ àâòîðîâ 
î ñàìîïðîèçâîëüíîì èñ÷åçíîâåíèè èñòèííûõ ãå-
ìàíãèîì ñ âîçðàñòîì ðåáåíêà. Ïðè ýòîì âûñêà-
çûâàëèñü ðåêîìåíäàöèè âûæèäàòåëüíîé òàêòèêè 
èõ âåäåíèÿ è íàáëþäåíèÿ çà èõ ðîñòîì. Îäíàêî 
øèðîêîå îáñóæäåíèå âîïðîñà î ñïîíòàííîé ðå-
ãðåññèè ãåìàíãèîì, à òàêæå íàáëþäåíèå çà áîëü-
øèìè ãðóïïàìè áîëüíûõ ñ èçó÷åíèåì îòäàëåííûõ 
ðåçóëüòàòîâ, ïîçâîëèëè áîëüøèíñòâó àâòîðîâ â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ îòêàçàòüñÿ îò âûæèäàòåëüíîé 
òàêòèêè. Óáåäèòåëüíûì òîìó ïîäòâåðæäåíèåì ÿâ-
ëÿåòñÿ ñîîáùåíèå Â. Øàôðàíîâà è À. Áóòîðèíîé 
(1997), êîòîðûå íà ìàòåðèàëå 20000 áîëüíûõ ïî-
êàçàëè, ÷òî ðåãðåññèè ïîäâåðãàþòñÿ òîëüêî ëèøü 
5,7 % ïðîñòûõ ãåìàíãèîì, ïðè÷åì íåáîëüøûõ 
ðàçìåðîâ.

Ïî èññëåäîâàíèþ Ä.Ä. Ìåëüíèê (2001), ñà-
ìîèçëå÷åíèå ãåìàíãèîì íàñòóïàåò ëèøü â 6,7 % 
íàáëþäåíèé. Áîëåå òîãî, ïðîâåäÿ ñðàâíèòåëüíîå 

èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ãåìàíãèîì ó äåòåé 
â âîçðàñòíîì àñïåêòå, îòìå÷åí ðîñò ãåìàíãèîì ñ 
âîçðàñòîì ðåáåíêà, ãðóáîå ðóáöåâàíèå è ÷àñòè÷-
íûé ãèãàíòèçì òêàíåé â çîíå îïóõîëè, è áûë 
ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî ëå÷åíèå, ïðîâîäèìîå â 
ïåðâûå íåäåëè è ìåñÿöû æèçíè, äàåò íàèëó÷øèå 
îíêîëîãè÷åñêèå è êîñìåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû.

Ïî äàííûì Â.Â. Áàíèíà ñ ñîàâò. (1998), èç  
200000 ïðîëå÷åííûõ áîëüíûõ ñïîíòàííîé ðå-
ãðåññèè ïîäâåðãàþòñÿ íå áîëåå 10 % ïðîñòûõ ãå-
ìàíãèîì, îáû÷íî ðàñïîëîæåííûõ íà «çàêðûòûõ» 
ó÷àñòêàõ òåëà. Êàâåðíîçíûå è êîìáèíèðîâàííûå 
àíãèîìû ïðàêòè÷åñêè íå ðåãðåññèðóþò.

Â ñâîþ î÷åðåäü, Â.Ñ. Àãàïîâ (1968) ñîîáùàåò, 
÷òî ñðåäè íàáëþäàåìûõ èì áîëüíûõ ñ ãåìàíãè-
îìàìè îñíîâíóþ ìàññó ñîñòàâèëè âçðîñëûå ïà-
öèåíòû, êîòîðûå íå ïîëó÷àëè ëå÷åíèÿ â äåòñêîì 
âîçðàñòå. Ïðè ýòîì ãåìàíãèîìû ëîêàëèçîâàëèñü 
â îáëàñòè ëèöà, øåè, ïîëîñòè ðòà, ïðèíîñÿ êàê 
êîñìåòè÷åñêèé, òàê è ôóíêöèîíàëüíûé äåôåêò.

Çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò â êëèíèêå õèðóðãèè 
äåòñêîãî âîçðàñòà Íîâîêóçíåöêîãî ÃÈÓÂà ïðî-
ëå÷åíî 384 áîëüíûõ ñ ãåìàíãèîìàìè ðàçëè÷íîé 
ëîêàëèçàöèè â âîçðàñòå îò 10 äíåé äî 17 ëåò. Èç 
îáùåãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ìàëü÷èêè ñîñòàâèëè 
162 (42 %), äåâî÷êè – 222 (58 %).

Ïðîñòûå (êàïèëëÿðíûå) ãåìàíãèîìû îòìå÷à-
ëèñü ó 295 áîëüíûõ (76,8 %), êàâåðíîçíûå – ó 
55 (14,3 %), ñìåøàííûå – ó 34 (8,9 %).

Êàïèëëÿðíàÿ èëè ïðîñòàÿ ãåìàíãèîìà èìååò 
âèä ïÿòíà, îò ìàëèíîâî-êðàñíîãî äî òåìíî-âèøíå-
âîãî öâåòà, âîçâûøàþùåãîñÿ íàä óðîâíåì êîæè, 
ñ âûðàæåííûì äîëü÷àòûì ñòðîåíèåì. Èìåííî ýòà 
ôîðìà íàèáîëåå àãðåññèâíà â ñâîåì ðîñòå, êîòî-
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ðûé èìååò èíôèëüòðèðóþùèé õàðàêòåð, ïðîðàñ-
òàÿ îêðóæàþùèå òêàíè, ðàçðóøàÿ èõ. Õàðàêòåð-
íîé îñîáåííîñòüþ ïðîñòûõ ãåìàíãèîì ÿâëÿåòñÿ 
âîçðàñò ïàöèåíòîâ, êîòîðûé, êàê ïðàâèëî, íå 
ïðåâûøàë 5-7 ìåñÿöåâ è, ïðè îòñóòñòâèè ëå÷åíèÿ, 
îíè óâåëè÷èâàëèñü, äîñòèãàÿ ðàçìåðîâ îò 1,5 äî 
10 ñì2 è áîëåå. Ðàçðàñòàíèå ãåìàíãèîì ïðîèñõî-
äèëî â êîðîòêèå ñðîêè, îò íåñêîëüêèõ äíåé äî 
íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, êàê ýêçîôèòíî, òàê è ýíäî-
ôèòíî, ðàñïðîñòðàíÿÿñü â ãëóáæå ëåæàùèå òêàíè. 
Ïîäîáíûé ðîñò ãåìàíãèîì îòìå÷àëñÿ ó 280 áîëü-
íûõ (95 %), ïðè÷åì â áîëåå ïîëîâèíå ñëó÷àåâ îí 
áûë âûðàæåííûì.

Ëèøü â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ðîñò ãåìàíãèîì 
îòñóòñòâóåò, à ÷àñòü èç íèõ ïîäâåðãàåòñÿ ïîëíîé 
ðåãðåññèè. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ïðîöåíò ãå-
ìàíãèîì, ïîäâåðãàþùèõñÿ îáðàòíîìó ðàçâèòèþ, 
íåâåëèê è ñîñòàâëÿåò 5-7 %. Ïî íàøèì äàííûì, 
ñïîíòàííîé ðåãðåññèè ïîäâåðãàþòñÿ 4,4 % ïðî-
ñòûõ ãåìàíãèîì. Ê âåëèêîìó ñîæàëåíèþ, íåò 
÷åòêîãî ñèìïòîìà, óêàçûâàþùåãî íà ñïîíòàííóþ 
ðåãðåññèþ ãåìàíãèîì. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ìû òâåð-
äî óáåæäåíû, ÷òî íåëüçÿ íàäåÿòüñÿ íà èõ ñàìî-
ïðîèçâîëüíîå èñ÷åçíîâåíèå, à íàèáîëåå ðàííåå 
ëå÷åíèå ãåìàíãèîì ïðèâîäèò ê íàèëó÷øèì ðå-
çóëüòàòàì. Ìû ïîëíîñòüþ ñîãëàñíû ñ ìíåíèåì  
Ñ.Ä. Òåðíîâñêîãî, êîòîðûé åùå â 1953 ãîäó íà-
ïèñàë, ÷òî «ëå÷åíèå àíãèîìû íàäî íà÷èíàòü âîç-
ìîæíî ðàíüøå, ïîêà îíà íå ðàçðîñëàñü, ñ ïåðâûõ 
íåäåëü è ìåñÿöåâ æèçíè ðåáåíêà, êàê òîëüêî ïî-
ñòàâëåí äèàãíîç».

Êàâåðíîçíàÿ ãåìàíãèîìà õàðàêòåðèçóåòñÿ 
îïóõîëåâèäíûì îáðàçîâàíèåì, ðàñïîëàãàþùèì-
ñÿ â ïîäêîæíîé êëåò÷àòêå. Ïîäàâëÿþùåå áîëü-
øèíñòâî êàâåðíîçíûõ ãåìàíãèîì ÿâëÿþòñÿ ñëåä-
ñòâèåì ðàçâèòèÿ è äèôôåðåíöèðîâêè êëåòî÷íûõ 

ýëåìåíòîâ âðîæäåííîé êàïèëëÿðíîé ãåìàíãèîìû. 
Ñëåäîâàòåëüíî, âñåõ äåòåé ñ êàâåðíîçíûìè è 
ñëîæíûìè ãåìàíãèîìàìè ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü 
êàê âîâðåìÿ íå äèàãíîñòèðîâàííûõ è âîâðåìÿ íå 
ïðîëå÷åííûõ ïàöèåíòîâ.

Êîæà íàä êàâåðíîçíîé ãåìàíãèîìîé íå èçìå-
íåíà, íî ÷åðåç íåå ìîæåò ïðîñâå÷èâàòü ñèíåâàòûé 
êîíãëîìåðàò è ïîäõîäÿùèå ê íåé ñîñóäû. Äàííàÿ 
îïóõîëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñêîïëåíèå ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ ïîëîñòåé, çàïîëíåííûõ êðîâüþ, è â ñâîåì 
ñòðîåíèè íàïîìèíàåò ïåùåðèñòûå òåëà, â ñâÿçè 
ñ ÷åì äàííóþ ãåìàíãèîìó è íàçûâàþò ïåùåðè-
ñòîé, òî åñòü êàâåðíîçíîé. Ðàçìåðû êàâåðíîçíûõ 
ãåìàíãèîì êîëåáëþòñÿ îò ìåëêèõ, âåëè÷èíîé ñ 
ãîðîøèíó, äî îáøèðíûõ ïîðàæåíèé, çàõâàòûâà-
þùèõ çíà÷èòåëüíûå ó÷àñòêè êîæíîé ïîâåðõíî-
ñòè. Â òå÷åíèå æèçíè áîëüíîãî ýòè ãåìàíãèîìû 
íåóêëîííî óâåëè÷èâàþòñÿ è äîñòèãàþò èíîãäà 
îãðîìíûõ ðàçìåðîâ. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ 
êàâåðíîçíûõ ãåìàíãèîì ÿâëÿåòñÿ áóðíûé èõ ðîñò, 
êàê ïðàâèëî, íà÷èíàÿ ñ 6-8 ìåñÿöåâ, ïðè ýòîì ó 
43 ïàöèåíòîâ (78 %) îíè ëîêàëèçîâàëèñü íà ãîëî-
âå, ëèöå, øåå.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî êà-
âåðíîçíûõ ãåìàíãèîì ðàçâèâàåòñÿ èç âðîæäåííûõ 
êàïèëëÿðíûõ îïóõîëåé, íàèáîëåå äåéñòâåííîé 
ìåðîé, ïðåäóïðåæäàþùåé èõ ðîñò, ÿâëÿåòñÿ ðà-
äèêàëüíîå è ñâîåâðåìåííîå ëå÷åíèå êàïèëëÿðíûõ 
ãåìàíãèîì ó äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà, â òîì ÷èñ-
ëå ó íîâîðîæäåííûõ.

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíàÿ öåëü íàøåãî ñîîáùå-
íèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îáðàòèòü ïðèñòàëüíîå 
âíèìàíèå ê ïðîáëåìå ãåìàíãèîì ó äåòåé, îòêà-
çàòüñÿ îò âûæèäàòåëüíîé òàêòèêè è ïðîâåäåíèÿ 
íàèáîëåå ðàííåãî èõ ëå÷åíèÿ, êàê òîëüêî ïîñòàâ-
ëåí äèàãíîç.

ÁÅËßÅÂ Ì.Ê., ÔÅÄÎÐÎÂ Ê.Ê.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ПОВЕРХНОСТНЫЕ ГЕМАНГИОМЫ У ДЕТЕЙ: ТАКТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 
МЕТОДОМ КРИОДЕСТРУКЦИИ

Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ ãåìàíãèîì ó äåòåé äî ñèõ 
ïîð îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé. Íåñìîòðÿ íà ñó-
ùåñòâåííûå óñïåõè, ñâÿçàííûå ñ ïðèìåíå-

íèåì ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòî-
ëîãèè, â ðÿäå ñëó÷àåâ ðåçóëüòàò íå îïðàâäûâàåò 
îæèäàíèÿ.

Ãåìàíãèîìà – ýòî äîáðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü, 
èñõîäÿùàÿ èç êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, íàèáîëåå ÷à-
ñòî âñòðå÷àåòñÿ â äåòñêîì âîçðàñòå. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ çà÷àòêè ãåìàíãèîì ïðèñóòñòâóþò 
óæå ïðè ðîæäåíèè ïàöèåíòîâ, íî èíîãäà îïóõîëü 
ïîÿâëÿåòñÿ ïîçäíåå. Îíè ìîãóò áûòü ìíîæåñòâåí-
íûìè è ðàñïîëàãàòüñÿ â ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ 

òåëà (êîæà, êëåò÷àòêà, ìûøöû, êîñòè), à òàêæå è 
â îðãàíàõ – ïå÷åíü, êèøå÷íèê, ìîçã. Ãåìàíãèîìû 
íàðóæíûõ ïîêðîâîâ, ïî äàííûì ìíîãèõ àâòîðîâ, 
ñîñòàâëÿþò äî 80 % îò âñåõ îïóõîëåé â äåòñêîì 
âîçðàñòå.

Ïî ñâîåìó ñòðîåíèþ, ïðîòåêàþùèì îáìåí-
íûì ïðîöåññàì è ãèñòîõèìè÷åñêèì ñâîéñòâàì, 
îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ êàê äîáðîêà÷åñòâåííûå, íî 
íåðåäêî â íà÷àëå ñâîåãî ðàçâèòèÿ îáëàäàþò áû-
ñòðûì, à ïîðîé ìîëíèåíîñíûì, ðîñòîì. Íå èìåÿ 
êàïñóëû, ãåìàíãèîìû àãðåññèâíî ïðîðàñòàþò â 
îêðóæàþùèå òêàíè, ÷òî ïðèâîäèò ê èõ ðàçðóøå-
íèþ, ïðè÷èíÿÿ êàê êîñìåòè÷åñêèé, òàê è ôóíê-
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öèîíàëüíûé âðåä, îñîáåííî ïðè ïîðàæåíèè âåê, 
óøíûõ ðàêîâèí, ÿçûêà, íîñà, ãóá, ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè ðòà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñïî-
ñîáîâ ëå÷åíèÿ ãåìàíãèîì: îïåðàòèâíûé, ñêëåðî-
çèðîâàíèÿ, ãîðìîíàëüíûé, ðåíòãåíîòåðàïèÿ, êðè-
îòåðàïèÿ è äð.

Öåëü íàøåé ðàáîòû – îïðåäåëèòü òàêòèêó è 
âûáîð áîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ãå-
ìàíãèîì â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêèõ ôîðì, 
ðàçìåðîâ, òå÷åíèÿ è âîçðàñòà.

Çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò â êëèíèêå õèðóðãèè 
äåòñêîãî âîçðàñòà Íîâîêóçíåöêîãî ÃÈÓÂà ïðî-
ëå÷åíî 384 áîëüíûõ ñ ãåìàíãèîìàìè ðàçëè÷íîé 
ëîêàëèçàöèè â âîçðàñòå îò 10 äíåé äî 17 ëåò. Èç 
îáùåãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ìàëü÷èêè ñîñòàâèëè 
162 (42 %), äåâî÷êè – 222 (58 %). ×àùå âñåãî 
ãåìàíãèîìû ëîêàëèçîâàëèñü íà âîëîñèñòîé ÷àñòè 
ãîëîâû, ëèöå, øåå, ñîñòàâëÿÿ 71,8 %, ó 78 ïà-
öèåíòîâ (20,4 %) – íà òóëîâèùå, ó 7,8 % – íà 
äðóãèõ ó÷àñòêàõ òåëà.

Â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå ìû èñïîëüçîâàëè äî-
ñòàòî÷íî ïðîñòóþ è óäîáíóþ â îáðàùåíèè êëàñ-
ñèôèêàöèþ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ãåìàí-
ãèîì ó äåòåé, ïðåäëîæåííóþ Ñ.Ä. Òåðíîâñêèì 
(1962). Ïðîñòûå (êàïèëëÿðíûå) ãåìàíãèîìû îò-
ìå÷àëèñü ó 295 áîëüíûõ (76,8 %), êàâåðíîçíûå 

– ó 55 (14,3 %), ñìåøàííûå – ó 34 (8,9 %).
Äàííàÿ êëàññèôèêàöèÿ âåñüìà óäîáíà äëÿ èñ-

ïîëüçîâàíèÿ â ðàáîòå, ïîñêîëüêó â äîñòàòî÷íîé 
ìåðå îïðåäåëÿåò ëå÷åáíóþ òàêòèêó. Èç ïðèâåäåí-
íûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî îïó-
õîëåé ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ïðîñòûå ãåìàíãèîìû, 
ïëîñêèå èëè îáúåìíûå, â ôîðìèðîâàíèè êîòîðûõ 
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ñîñóäû êàïèëëÿðíîãî òèïà. 
Õîòÿ â êîëè÷åñòâåííîì îòíîøåíèè ýòà ãðóïïà 
ãåìàíãèîì ïðåîáëàäàåò íàä ïðî÷èìè, ëå÷åíèå èõ 
íàèáîëåå ñëîæíî è ïðîáëåìàòè÷íî.

Ïîâåðõíîñòíûå, ïðîñòûå ãåìàíãèîìû íå-
ðåäêî äèàãíîñòèðóþò óæå â ïåðâûå äíè ïîñëå 
ðîæäåíèÿ ðåáåíêà. Îñîáåííî áûñòðûé ðîñò îïó-
õîëåé ýòîãî òèïà íàáëþäàåòñÿ â ïåðâîì ïîëóãî-
äèè æèçíè, êîãäà ïðîãíîçèðîâàòü èõ òå÷åíèå çà-
òðóäíèòåëüíî, à äèàãíîñòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ èõ 
âîçìîæíîé ñïîíòàííîé ðåãðåññèè íå ñóùåñòâóåò. 
Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòî ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íûì 
îñíîâàíèåì äëÿ ðàííåãî íà÷àëà ëå÷åíèÿ, è äàæå 
íåäîíîøåííîñòü äåòåé íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêà-
çàíèåì äëÿ ëå÷åíèÿ.

Îäíèì èç àðãóìåíòîâ ïðîòèâ ðàííåãî ëå÷å-
íèÿ ãåìàíãèîì ìíîãèå õèðóðãè è ïåäèàòðû ñ÷è-
òàþò ôåíîìåí èõ ñïîíòàííîé ðåãðåññèè. Îäíà-
êî íàøè íàáëþäåíèÿ (è íàáëþäåíèÿ âåäóùèõ 
êëèíèê ãã. Ìîñêâû, Áàðíàóëà, Òîìñêà, Îìñêà 
è äð.) ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ÷àñòîòà ñïîí-
òàííîé ðåãðåññèè îïóõîëåé íå òàê âåëèêà, êàê 
ýòî èíîãäà îòìå÷àþò, è ñîñòàâëÿåò ëèøü 5-10 %. 
Ïî íàøèì äàííûì, ñïîíòàííîé ðåãðåññèè ïîä-
âåðãàþòñÿ 4,4 % ïðîñòûõ ãåìàíãèîì, à êàâåðíîç-

íûå è êîìáèíèðîâàííûå àíãèîìû ïðàêòè÷åñêè 
íå ðåãðåññèðóþò.

Õîòåëîñü áû îñîáî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, 
÷òî ãåìàíãèîìû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îáëàäà-
þò áûñòðûì ïðîãðåññèðóþùèì ðîñòîì, ïîñëåä-
íèé èìååò ÿðêî âûðàæåííûé èíôèëüòðèðóþùèé 
õàðàêòåð. 

Íàèáîëåå áûñòðûé ðîñò îïóõîëè íàáëþäà-
åòñÿ ó ãðóäíûõ äåòåé. Òî÷å÷íûå ãåìàíãèîìû 
âåëè÷èíîé ñî ñïè÷å÷íóþ èëè áóëàâî÷íóþ ãî-
ëîâêó â òå÷åíèå 1-3 ìåñÿöåâ, à ïîðîé è 1-2 íå-
äåëü, äîñòèãàþò ðàçìåðà â íåñêîëüêî ñàíòèìå-
òðîâ, çàõâàòûâàÿ çíà÷èòåëüíóþ ïîâåðõíîñòü. 
Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äîâîëüíî ñåðüåçíóþ 
êëèíè÷åñêóþ ïðîáëåìó, ïîñêîëüêó èõ òå÷å-
íèå òðóäíî ïðîãíîçèðîâàòü, äàæå íåáîëüøàÿ 
ãåìàíãèîìà ùåêè â òå÷åíèå 2-3 íåäåëü ìîæåò 
ïðåâðàòèòüñÿ â îáøèðíóþ, ãëóáîêî ðàñïîëî-
æåííóþ îïóõîëü ñëîæíîé ëîêàëèçàöèè. Îïó-
õîëü ïðè ýòîì âîçâûøàåòñÿ íàä ïîâåðõíîñòüþ 
êîæè, êîòîðàÿ èñòîí÷àåòñÿ. Òàêèå ãåìàíãèî-
ìû áîëåå ïîäâåðæåíû òðàâìàòèçàöèè, ÷àñòî 
äàþò êðîâîòå÷åíèÿ, èíîãäà î÷åíü çíà÷èòåëü-
íûå, êîòîðûå ìîãóò ïîòðåáîâàòü ýêñòðåííîãî  
âìåøàòåëüñòâà.

Äàæå åñëè ïðè ïîâðåæäåíèè ïîêðîâîâ ãåìàí-
ãèîìû íå íàñòóïàåò çíà÷èòåëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ, 
îïóõîëü â òàêèõ ñëó÷àÿõ íà÷èíàåò íåêðîòèçèðî-
âàòüñÿ, èçúÿçâëÿåòñÿ è â äàëüíåéøåì èíôèöè-
ðóåòñÿ, ïðåâðàùàÿñü, òàêèì îáðàçîì, â ãíîéíóþ 
ðàíó, òðåáóþùóþ äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Çàæèâ-
ëåíèå òàêèõ èçúÿçâèâøèõñÿ ãåìàíãèîì èäåò ìåä-
ëåííî, òàê êàê òêàíü îïóõîëè ñêëîííà ê äàëüíåé-
øåìó ðàñïàäó è èçúÿçâëåíèþ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ, 
îñîáåííî ó ìàëåíüêèõ äåòåé, èçúÿçâèâøàÿñÿ 
ãåìàíãèîìà ìîæåò ñûãðàòü ðîëü âõîäíûõ âîðîò 
äëÿ ïðîíèêíîâåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ è ðàçâèòèÿ 
ñåïñèñà.

Òàêèì îáðàçîì, ñïîñîáíîñòü ê áûñòðîìó íå-
êîíòðîëèðóåìîìó ðîñòó è ðåöèäèâèðîâàíèþ ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ãåìàíãèîìû ÿâëÿþòñÿ 
ñëîæíîé àíãèîãåíåòè÷åñêîé ïðîáëåìîé.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé ìû îïðåäåëèëè 
îïòèìàëüíûå ñðîêè êðèîâîçäåéñòâèÿ íà ãåìàíãè-
îìû: äëÿ íîâîðîæäåííûõ è äåòåé ïåðâûõ 3 ìåñ. 
æèçíè – 10 ñ, îò 4 ìåñ. äî 1 ãîäà – 15 ñ, ñòàðøå 
1 ãîäà – 20 ñ. Êðèîâîçäåéñòâèå îñóùåñòâëÿëè ñ 
ïîìîùüþ àïïàðàòà çàëèâíîãî òèïà. Ïîâòîðíûå 
êðèîâîçäåéñòâèÿ, åñëè â ýòîì áûëà íåîáõîäè-
ìîñòü, ïðîâîäèëè ÷åðåç 10-14 äíåé, ïîñëå ïîë-
íîãî çàæèâëåíèÿ. Èíîãäà ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ 
ãåìàíãèîìû óäàåòñÿ äîáèòüñÿ ÷åðåç 2-5 ñåàíñîâ, 
íî ïðè ãëóáîêîì ýíäîôèòíîì ðîñòå îïóõîëè ìî-
æåò ïîòðåáîâàòüñÿ è áîëüøå âìåøàòåëüñòâ. Â 
98,4 % íàáëþäåíèé äîñòèãíóòî ïîëíîå èçëå÷åíèå 
ãåìàíãèîì.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå íîâûõ ìàëî-
ãàáàðèòíûõ àïïëèêàòîðîâ ïîçâîëèëî ñíèçèòü 
çàòðàòû íà ëå÷åíèå â 8-10 ðàç çà ñ÷åò ïåðåìå-
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ùåíèÿ ëå÷åáíîãî ïðîöåññà èç ñòàöèîíàðà â ïî-
ëèêëèíèêó, óìåíüøèòü ðàñõîäû àçîòà â 5-10 ðàç 

ïî ñðàâíåíèþ ñ êðóïíîãàáàðèòíûìè àïïàðàòàìè 
ìåäèöèíñêîé ïðîìûøëåííîñòè.

ÁÅËßÅÂ Ì.Ê., ÔÅÄÎÐÎÂ Ê.Ê., ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

30-ЛЕТНИЙ ОПЫТ КОНСЕРВАТИВНОГО ЛЕЧЕНИЯ  
ИНВАГИНАЦИИ КИШЕЧНИКА У ДЕТЕЙ

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò ëå÷åíèÿ 
419 áîëüíûõ ñ èíâàãèíàöèåé êèøå÷íèêà, 
íàáëþäàâøèõñÿ â êëèíèêå õèðóðãèè äåò-

ñêîãî âîçðàñòà Íîâîêóçíåöêîãî ÃÈÓÂà â ïåðèîä 
ñ 1976 ïî 2006 ãã. Âîçðàñò äåòåé áûë îò 1 ìåñ. äî 
13 ëåò, èç íèõ äåòåé äî ãîäà îòìå÷àëîñü 207 ïàöè-
åíòîâ (49,4 %), ñòàðøå îäíîãî ãîäà – 212 (50,6 %). 
Ìàëü÷èêîâ íàáëþäàëîñü â äâà ðàçà áîëüøå ÷åì 
äåâî÷åê – 285 (68 %) è 134 (32 %), ñîîòâåòñòâåííî. 
Íàøè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ äðóãèìè èñòî÷íèêà-
ìè è ïîäòâåðæäàþò îáùóþ òåíäåíöèþ, ñâÿçàííóþ 
ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà áîëüíûõ ñ èíâàãèíàöèåé â 
âîçðàñòå ñòàðøå îäíîãî ãîäà, îñîáåííî â ïîñëåä-
íåå äåñÿòèëåòèå. Òàê, åñëè ñ 1976 ïî 1991 ãã. äå-
òåé ñòàðøå ãîäà íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè â íàøåé 
êëèíèêå 45,2 %, òî ñ 1992 ïî 2006 ãã. èõ ÷èñëî 
óâåëè÷èëîñü äî 61,3 %, à çà âåñü ïåðèîä ñ 1976 ïî 
2006 ãã. äåòè ñòàðøå ãîäà ñîñòàâèëè 50,6 %.

Äèàãíîç èíâàãèíàöèè êèøîê ñòàâèëñÿ íà îñíî-
âàíèè æàëîá, àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ è îáúåêòèâ-
íîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî. Èç äîïîëíèòåëüíûõ 
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ìû èñïîëüçîâàëè ìåäèêà-
ìåíòîçíûé ñîí èëè ìàñî÷íûé íàðêîç, äëÿ ÷åòêî-
ãî îïðåäåëåíèÿ èíâàãèíàòà â æèâîòå, ëàïàðîñêî-
ïèþ. Îñîáîå ìåñòî â äèàãíîñòèêå ïðèíàäëåæèò 
êîíòðàñòíîìó ðåíòãåíîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâà-
íèþ êèøå÷íèêà ñ âîçäóõîì (ïíåâìîêîëîíîñêî-
ïèè, -ãðàôèè), ïîçâîëÿþùåìó íå òîëüêî âûÿâèòü 
èíâàãèíàöèþ, íî è âåðèôèöèðîâàòü åå ôîðìó. 
Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ ñ÷èòàåì íà-
ëè÷èå ñèìïòîìîâ âîñïàëåíèÿ â áðþøíîé ïîëîñòè 
– íàïðÿæåíèå ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè 
(ïåðèòîíèò). Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ, áîëüøîé 
ðàçìåð èíâàãèíàòà, òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî 
íå ÿâëÿëîñü ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ 
ïíåâìîêîëîíîñêîïèè (ãðàôèè). À ñ 1998 ãîäà äëÿ 
äèàãíîñòèêè èíâàãèíàöèè ìû ñòàëè èñïîëüçîâàòü 
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, 
èíôîðìàòèâíîñòü êîòîðîãî, ïî äàííûì íåêîòî-
ðûõ àâòîðîâ, äîñòèãàåò 98-100 %.

Ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå äèàãíîç èíâàãèíàöèè 
íàì óäàëîñü óñòàíîâèòü ó 402 äåòåé èç 419, ÷òî 
ñîñòàâèëî 96 %. Ó 17 áîëüíûõ (4 %) áûëè äî-
ïóùåíû äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè, èç êîòîðûõ ó 
9 ïàöèåíòîâ áûë âûñòàâëåí äèàãíîç îñòðûé àï-
ïåíäèöèò, à ó 8 – êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü. 
Õîòÿ èíâàãèíàöèÿ è îòíîñèòñÿ ê êèøå÷íîé íå-

ïðîõîäèìîñòè, ìû ñ÷èòàåì ýòî îøèáî÷íûì, ïî-
òîìó ÷òî ýòî òàêîé âèä íåïðîõîäèìîñòè, êîòîðûé 
ìîæåò è äîëæåí áûòü âåðèôèöèðîâàí.

Àíàëèç ñîáñòâåííûõ îøèáîê ïîêàçàë, ÷òî 
ãëàâíûìè ïðè÷èíàìè èõ âîçíèêíîâåíèÿ ÿâëÿþò-
ñÿ íåäîîöåíêà äåæóðíûìè õèðóðãàìè àíàìíåçà 
çàáîëåâàíèÿ, îòêàç îò äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ 
èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå íåâåðíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ 
äàííûõ îáúåêòèâíîãî îñìîòðà. Äàííûå îøèáêè 
îòíîñÿòñÿ ê ïåðèîäó 1976-1982 ãã., òå åñòü ê ïå-
ðèîäó ñòàíîâëåíèÿ è îòðàáîòêè äèàãíîñòè÷åñêèõ 
ìåòîäèê. Â ïîñëåäóþùåì äèàãíîñòè÷åñêèõ îøè-
áîê ó áîëüíûõ ñ èíâàãèíàöèåé êèøîê ìû íå îòìå-
÷àëè, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü ÷åòêîé îðãàíèçàöèåé 
è ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ ðàáîòû õèðóðãîâ, àíåñòå-
çèîëîãîâ è ðåíòãåíîëîãîâ.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà èíâàãèíàöèè êèøîê ó 
äåòåé ïîäâåðãàåòñÿ îïðåäåëåííûì èçìåíåíèÿì 
â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ, ïðîøåäøèõ îò íà÷àëà 
çàáîëåâàíèÿ. Íàèáîëåå óäà÷íîé, ñ íàøåé òî÷êè 
çðåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ èíâàãèíàöèè 
êèøå÷íèêà ïî ñòàäèÿì, ïðåäëîæåííàÿ È.Í. Îñè-
ïîâûì (1967) â ìîäèôèêàöèè Â.Â. Ïîäêàìåíåâà 
(1982). Äàííàÿ êëàññèôèêàöèÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå 
îïòèìàëüíîé, òàê êàê ÷åòêî è ïîñëåäîâàòåëüíî 
îòðàæàåò âñå ïðîèñõîäÿùèå ïðîöåññû, ïîçâîëÿÿ 
âðà÷ó áîëåå íàïðàâëåíî âûÿâëÿòü è îöåíèâàòü òå 
èëè èíûå ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ.

Âûáîð ëå÷åáíîé òàêòèêè îñóùåñòâëÿëè íà 
îñíîâàíèè êëèíèêè èíâàãèíàöèè, ëàáîðàòîð-
íûõ è äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ â 
êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå. Â íàøåé êëèíèêå 
ìåòîä êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ êèøå÷íîé èíâà-
ãèíàöèè ñ÷èòàåòñÿ îñíîâíûì è ïðèìåíÿåòñÿ ïðè 
ðàçëè÷íûõ ñðîêàõ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, ôîð-
ìàõ âíåäðåíèÿ, íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà áîëüíî-
ãî. È òîëüêî íàëè÷èå êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ 
ïåðèòîíèòà ÿâëÿëîñü ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó  
ëå÷åíèþ.

Ðàñïðàâëåíèå îñóùåñòâëÿëè ïîä ðåíòãåíîâ-
ñêèì ýêðàíîì ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîííîãî 
óñèëèòåëÿ èçîáðàæåíèÿ. Îãðàíè÷åíèå âðåìåíè 
ýêñïîçèöèè, ïðèìåíåíèå äðîáíîé ðåíòãåíîñêîïèè 
è, ãëàâíûì îáðàçîì, ðåíòãåíîãðàôèè ïîçâîëèëî 
óìåíüøèòü ëó÷åâóþ íàãðóçêó ïðè äåçèíâàãèíà-
öèè äî âïîëíå äîïóñòèìûõ ãðàíèö. Áåñêðîâíîå 
ëå÷åíèå ïðîâîäèëè ïîä íàðêîçîì, ïðåäâàðèòåëü-
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íî íàçíà÷èâ ïðåìåäèêàöèþ çà 30 ìèíóò â âîçðàñò-
íîé äîçèðîâêå.

Èç 402 äåòåé ñ èíâàãèíàöèåé êèøîê êîíñåðâà-
òèâíîå ëå÷åíèå ïðèìåíÿëîñü íåçàâèñèìî îò ñòàäèè 
çàáîëåâàíèÿ ó 395 áîëüíûõ (98,3 %), êîòîðûå íå 
èìåëè îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû îðãàíîâ áðþøíîé 
ïîëîñòè (ïåðèòîíèòà). Êëèíè÷åñêè ýòî ïîäòâåðæ-
äàëîñü îòñóòñòâèåì íàïðÿæåíèÿ ìûøö ïåðåäíåé 
áðþøíîé ñòåíêè è ïåðèòîíåàëüíûõ ñèìïòîìîâ. Â 
ñâîþ î÷åðåäü, äîïîëíèòåëüíûì ïîäòâåðæäåíèåì 
îòñóòñòâèÿ îñëîæíåíèé â áðþøíîé ïîëîñòè ÿâ-
ëÿëàñü îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ, êîòîðàÿ íå âû-
ÿâèëà ïðèçíàêîâ ïàðåçà êèøå÷íèêà.

Ýôôåêòèâíîñòü áåñêðîâíîãî ìåòîäà ñîñòàâèëà 
93,2 % (368 ïàöèåíòîâ), â 27 ñëó÷àÿõ ðàñïðàâèòü 

èíâàãèíàöèþ íàì íå óäàëîñü, ïðè ýòîì â 88,8 % 
ñëó÷àåâ íåóäà÷íûå ïîïûòêè ðàñïðàâëåíèÿ ìû îò-
ìå÷àëè â ïåðèîä 1976-1985 ãã., òî åñòü â ïåðèîä 
ñòàíîâëåíèÿ è îòðàáîòêè ìåòîäèê êîíñåðâàòèâíîé 
äåçèíâàãèíàöèè. À â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 20 ëåò 
(1987-2006 ãã.), ïðè äàííîì ïîäõîäå, ýôôåêòèâ-
íîñòü êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèëà 98 %. 
Îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ïðè êîíñåðâà-
òèâíîì ìåòîäå ëå÷åíèÿ ìû íå íàáëþäàëè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîïûòêà êîíñåðâàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ èíâàãèíàöèè êèøå÷íèêà ó äåòåé ìîæåò 
áûòü ïðåäïðèíÿòà ïðè ëþáîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè 
çàáîëåâàíèÿ è ïðè îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ ïåðèòîíèòà. Ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó 
ëå÷åíèþ ÿâëÿåòñÿ ïåðèòîíèò.

ÁÅËßÅÂ Ì.Ê.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

МЕТОД КРИОДЕСТРУКЦИИ  
В ЛЕЧЕНИИ КЕЛОИДНЫХ РУБЦОВ У ДЕТЕЙ

Ëå÷åíèå êåëîèäíûõ ðóáöîâ ó äåòåé äî íàñòî-
ÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðî-
áëåìîé è ïðåäñòàâëÿåò íåñîìíåííûé èíòå-

ðåñ íå òîëüêî äëÿ äåòñêèõ õèðóðãîâ, íî è äëÿ 
äåðìàòîêîñìåòîëîãîâ. Êåëîèäíûå ðóáöû ó äåòåé 
äîñòàòî÷íî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû, îäíàêî èõ 
ýòèîëîãèÿ äî êîíöà åùå íå èçó÷åíà. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ òàêèå ðóáöû âîçíèêàþò â äåòñêîì 
âîçðàñòå, êàê ïðàâèëî, ïîñëå ðàçëè÷íûõ ìàíèïó-
ëÿöèé, ïðèâîäÿùèõ ê ïîâðåæäåíèþ êîæíûõ ïî-
êðîâîâ, è ÷àùå âñåãî ïîñëå îïåðàöèé, òðàâì, ïðè 
ïðîêîëå ìî÷êè óõà, ïîñëå ïåðåíåñåííûõ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé êîæè.

Çà÷àñòóþ êåëîèäíûå ðóáöû ñîïðîâîæäàþòñÿ 
íåïðèÿòíûìè îùóùåíèÿìè (áîëüþ, çóäîì, ææå-
íèåì), à, ðàñïîëàãàÿñü íà îòêðûòûõ ìåñòàõ òåëà 
(ëèöî, øåÿ è ò.ä.) è âûáóõàÿ íàä ïîâåðõíîñòüþ 
êîæíûõ ïîêðîâîâ, ïðè÷èíÿþò ðåáåíêó ôèçè÷å-
ñêèå è ìîðàëüíûå ñòðàäàíèÿ. Âñå ýòî ïîðîé ïðè-
âîäèò äàæå ê ôîðìèðîâàíèþ êîìïëåêñà ñîáñòâåí-
íîé íåïîëíîöåííîñòè, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò 
âûçûâàòü ðàçâèòèå íåâðîëîãè÷åñêèõ è ïñèõè÷å-
ñêèõ ðàññòðîéñòâ â äåòñêîì âîçðàñòå.

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êåëîèäíûõ ðóá-
öîâ, êàê ïðàâèëî, ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå èñ-
ñå÷åíèå â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé. Îäíàêî 
ïðè ýòîì ðåöèäèâû ïîñëå ëå÷åíèÿ îòìå÷àþòñÿ 
â 40-60 % ñëó÷àåâ. Â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèìåíå-
íèå äëÿ ëå÷åíèÿ êåëîèäîâ ðåíòãåíî-, ãîðìîíî-
òåðàïèè, ëó÷åâîé òåðàïèè è äð. ìåòîäîâ òàêæå 
íå âñåãäà ýôôåêòèâíî. Äàæå êîìïëåêñíîå ëå÷å-
íèå, âêëþ÷àþùåå êîìáèíàöèþ ïåðå÷èñëåííûõ 
âûøå ìåòîäîâ, íå ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ðåöèäè-
âîâ, à ïîðîé ïðèâîäèò ê ðàçðàñòàíèþ êåëîèäíîãî 

ðóáöà ïî ïëîùàäè, â 2-3 ðàçà ïðåâûøàþùåé äî  
ëå÷åíèÿ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ äëÿ ëå÷åíèÿ êåëîèäíûõ 
ðóáöîâ ñ óñïåõîì ïðèìåíÿþòñÿ ìåòîäû êðèîäå-
ñòðóêöèè. Çà ïîñëåäíèå 30-40 ëåò ìåòîäû ðàçðó-
øåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé 
ñ ïîìîùüþ íèçêèõ òåìïåðàòóð íàøëè øèðîêîå 
ïðèìåíåíèå â ìåäèöèíå, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ôîð-
ìèðîâàíèþ íîâîãî íàïðàâëåíèÿ, ïîëó÷èâøåãî 
íàçâàíèå «êðèîõèðóðãèÿ». Ñóòü êðèîäåñòðóêöèè 
çàêëþ÷àåòñÿ â óñòðàíåíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ ïóòåì áûñòðîãî ëîêàëüíîãî çàìîðàæèâà-
íèÿ ñ ïîìîùüþ õëàäàãåíòà, íàèáîëåå óäîáíûì èç 
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ æèäêèé àçîò ñ òåìïåðàòóðîé 
êèïåíèÿ 196°Ñ.

Ñïåöèàëüíàÿ êðèîãåííàÿ àïïàðàòóðà ïîçâî-
ëÿåò âîçäåéñòâîâàòü íà ïàòîëîãè÷åñêèé î÷àã â 
ðåæèìå ðàñïûëåíèÿ èëè êîíòàêòíûì ñïîñîáîì 
ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèîàäàïòåðà ñî ñïåöèàëüíî 
ïîäîáðàííûì íàêîíå÷íèêîì – àïïëèêàòîðîì. 
Ïðåèìóùåñòâà êðèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé, ïî 
ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè, î÷åâèäíû: ïðîñòîòà 
èñïîëíåíèÿ è, â òî æå âðåìÿ, âûñîêàÿ òî÷íîñòü, 
áåñêðîâíîñòü è áåçáîëåçíåííîñòü. Ïîñëå êðèîäå-
ñòðóêöèè íå íàáëþäàåòñÿ çàìåòíîé îáùåé ðåàê-
öèè îðãàíèçìà, à ðåãåíåðàöèÿ ïðîòåêàåò áûñòðî è 
÷àñòî èìååò îðãàíîòèïè÷åñêèé õàðàêòåð. Âñå ýòî 
îáóñëàâëèâàåò âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû – ïîêàçàòü êëèíè-
÷åñêèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ êåëîèäíûõ ðóáöîâ ó 
äåòåé ìåòîäîì êðèîäåñòðóêöèè.

Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò â êëèíèêå õèðóðãèè äåò-
ñêîãî âîçðàñòà Íîâîêóçíåöêîãî ÃÈÓÂà ïîä íà-
áëþäåíèåì íàõîäèëèñü 25 ïàöèåíòîâ (15 äåâî÷åê 
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è 10 ìàëü÷èêîâ) â âîçðàñòå îò 10 ìåñ. äî 18 ëåò 
ñ êåëîèäíûìè ðóáöàìè. Äëèòåëüíîñòü ñóùåñòâî-
âàíèÿ êåëîèäîâ ñîñòàâèëà îò 2 ìåñ. äî 11 ëåò. 
«Ìîëîäûå» êåëîèäû íàáëþäàëèñü ó 10 ïàöèåí-
òîâ, «ñòàðûå» – ó 15. Â îñíîâíîì êåëîèäû íà-
áëþäàëèñü ó äåòåé ñðåäíåãî è ñòàðøåãî øêîëüíî-
ãî âîçðàñòà (18 ñëó÷àåâ èëè 72 %). Ìàêñèìàëüíîå 
êîëè÷åñòâî êåëîèäíûõ ðóáöîâ (10 èëè 40 %) 
áûëè ïîñëåîæîãîâûå, ó 5 áîëüíûõ (20 %) ðóáöû 
îáðàçîâàëèñü ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, 
ó 6 (24 %) – ïîñëå ïåðåíåñåííûõ çàáîëåâàíèé 
êîæè, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ (4) – ïîñëå òðàâì.

Ïëîùàäü ïîðàæåíèÿ íå áîëåå 5 ñì2 áûëà 
ó 9 áîëüíûõ, íå áîëåå 10 ñì2 – ó 7, íå áîëåå 
15 ñì2 – ó 5, áîëåå 15 ñì2 – ó 4. Êåëîèäû âûñîòîé 
äî 0,5 ñì íàáëþäàëèñü ó 12 ïàöèåíòîâ, 1 ñì – ó 
8, 1,5 ñì – ó 5 äåòåé.

Âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè êðèîãåííîå ëå÷åíèå. 
Êðèîâîçäåéñòâèå îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ àïïà-
ðàòà çàëèâíîãî òèïà ñ òåìïåðàòóðîé ðàáî÷åé ÷à-
ñòè 160°Ñ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êðèîâîçäåéñòâèÿ 
çàâèñåëà îò âåëè÷èíû ðóáöà è ñîñòàâëÿëà îò 2 äî 
5 ìèí. Äëÿ óñèëåíèÿ êðèîäåñòðóêöèè ìû ïðèìå-
íÿëè ïîâòîðíûå öèêëû çàìîðàæèâàíèÿ-îòòàèâà-
íèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ïîâðåæäåíèå òêàíè 
ðóáöà íà áîëüøóþ ãëóáèíó, ÷åì ïðè îäíîêðàòíîé 
àïïëèêàöèè.

Êåëîèäíûå ðóáöû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ 
ïðåäñòàâëÿëè îäèíî÷íûå îïóõîëåïîäîáíûå îá-
ðàçîâàíèÿ ÿðêî-ðîçîâîãî öâåòà, ïëîòíîé êîíñè-
ñòåíöèè, âîçâûøàþùèåñÿ íàä óðîâíåì êîæè íà 
0,5-1,5 ñì, èìåþùèå ãëàäêóþ áëåñòÿùóþ ïîâåðõ-
íîñòü, èíîãäà áóãðèñòóþ, â ðåäêèõ íàáëþäåíèÿõ 
(3 ÷åë.) îòìå÷àëèñü èçúÿçâëåíèÿ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ 
íàáëþäàëñÿ èíâàçèâíûé ðîñò ðóáöà çà ïðåäåëû 

ïåðâîíà÷àëüíîãî ïîðàæåíèÿ, êðàÿ êîòîðîãî ÷åòêî 
êîíòóðèðîâàëèñü ñ íîðìàëüíîé êîæåé.

Â ïåðâûå 2-4 äíÿ ïîñëå êðèîäåñòðóêöèè íàáëþ-
äàëñÿ çíà÷èòåëüíûé îòåê ìÿãêèõ òêàíåé, â äàëü-
íåéøåì – îáðàçîâàíèå áóëëû â çîíå êðèîäåñòðóê-
öèè. Íà 5-7-å ñóòêè îòìå÷àëîñü âñêðûòèå áóëëû, 
ñîïðîâîæäàþùååñÿ âûäåëåíèåì áîëüøîãî êîëè÷å-
ñòâà ñåðîçíîé, èíîãäà ãåìîððàãè÷åñêîé, æèäêîñòè 
è îáðàçîâàíèåì ñòðóïà. Ïîñëå îòòîðæåíèÿ ñòðóïà 
íàáëþäàëèñü î÷àãè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè èëè 
ïîëíîñòüþ ýïèòåëèçèðîâàííàÿ ïîâåðõíîñòü.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êåëîèäàìè îöå-
íèâàëè íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç 3 ìåñÿöà ñ ìîìåíòà 
îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ. Îòëè÷íûé ðåçóëüòàò (èñ÷åç-
íîâåíèå ñóáúåêòèâíûõ îùóùåíèé, îáðàçîâàíèå 
íà ìåñòå êåëîèäà äåïèãìåíòèðîâàííîãî ïÿòíà èëè 
çäîðîâîé êîæè) îòìå÷åí ó 18 ïàöèåíòîâ (72 %), 
õîðîøèé (èñ÷åçíîâåíèå ñóáúåêòèâíûõ îùóùåíèé, 
îáðàçîâàíèå íà ìåñòå êåëîèäà ìÿãêîãî ãèïåðòðî-
ôè÷åñêîãî ðóáöà) – ó 5 (20 %), óäîâëåòâîðè-
òåëüíûé (èñ÷åçíîâåíèå ñóáúåêòèâíûõ îùóùåíèé, 
îñòàíîâêà ðîñòà êåëîèäà è óìåíüøåíèå åãî ðàçìå-
ðîâ) – ó 2 áîëüíûõ (8 %). Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ 
ðåçóëüòàòîâ ìû íå íàáëþäàëè.

Íåîáõîäèìî îñîáî îòìåòèòü, ÷òî íàèáîëåå õî-
ðîøèå ðåçóëüòàòû â ëå÷åíèè êåëîèäíûõ ðóáöîâ 
ìû îòìå÷àëè ïðè êðèîâîçäåéñòâèè íà ðàííèõ ýòà-
ïàõ îáðàçîâàíèÿ ðóáöà. ×åì «ìîëîæå» êåëîèäíûé 
ðóáåö, òåì ëåã÷å îí ïîäâåðæåí êðèîäåñòðóêöèè, 
è äëÿ åãî óäàëåíèÿ ìåíüøå òðåáóåòñÿ ïîâòîðíûõ 
öèêëîâ çàìîðîçêè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå êëèíè÷åñêèå äàí-
íûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè 
ìåòîäà êðèîäåñòðóêöèè ïðè ëå÷åíèè êåëîèäíûõ 
ðóáöîâ ó äåòåé.

ÁÎÍÄÀÐÅÍÊÎ Ñ.Ì., ÊËÈÌÎÂÀ È.È.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 
ã. Íîâîêóçíåöê

К ЛЕЧЕНИЮ ПАПИЛЛОМАТОЗА ГОРТАНИ У ДЕТЕЙ

Ïàïèëëîìû âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îäíó èç ñëîæíåéøèõ 
ïðîáëåì ñîâðåìåííîé îòîðèíîëàðèíãîëî-

ãèè, è ñîñòàâëÿþò 13 % îò âñåõ ïàòîëîãè÷åñêèõ 
èçìåíåíèé ãîðòàíè. Îïèñàíû äâå ôîðìû çàáî-
ëåâàíèÿ: ñ íà÷àëîì ïðîöåññà â þâåíàëüíîì âîç-
ðàñòå è ó âçðîñëûõ. Þâåíàëüíûé ïàïèëëîìàòîç 

– íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùàÿñÿ îïóõîëü âåðõíèõ 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé, çàíèìàþùàÿ ïåðâîå ìåñòî 
ñðåäè ïðè÷èí õðîíè÷åñêîé îáñòðóêöèè ãîðòàíè 
ó äåòåé. Ïàïèëëîìà ÿâëÿåòñÿ äîáðîêà÷åñòâåí-
íîé îïóõîëüþ, ðàçâèâàþùåéñÿ èç ïëîñêîãî èëè 
ïåðåõîäíîãî ýïèòåëèÿ. Îäíàêî ó äåòåé, â ñâÿçè ñ 
÷àñòûì ðåöèäèâèðîâàíèåì, áóðíûì ðîñòîì, îòíî-

ñèòåëüíîé àíàòîìè÷åñêîé óçîñòüþ ïðîñâåòà ãîð-
òàíè è âîçìîæíîñòüþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ íà òðàõåþ 
è áðîíõè, çàáîëåâàíèå êëèíè÷åñêè íåðåäêî ïðî-
òåêàåò çëîêà÷åñòâåííî, ñ ÿâëåíèÿìè ñòåíîçà ãîð-
òàíè, êîòîðûé ïðè íå îêàçàíèè ñâîåâðåìåííîé 
ïîìîùè ìîæåò ïðèâåñòè ê ñìåðòåëüíîìó èñõîäó. 
Íå óñòðàíåííûé â äåòñêîì èëè þíîøåñêîì âîç-
ðàñòå, ïàïèëëîìàòîç ó âçðîñëûõ ìîæåò îçëîêà-
÷åñòâëÿòüñÿ â 15-20 % ñëó÷àåâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ýòèîëî-
ãè÷åñêèì ôàêòîðîì ïàïèëëîìàòîçà ãîðòàíè (ÏÃ) 
ÿâëÿåòñÿ âèðóñ ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà (ÂÏ×). Ïî 
äàííûì, èìåþùèìñÿ â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå, ìîëå-
êóëÿðíàÿ ãèáðèäèçàöèîííàÿ òåõíèêà èäåíòèôè-
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öèðóåò áîëåå 70 òèïîâ ÂÏ×, íî ïðè ÏÃ íàèáîëåå 
÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ãåíîòèïû 6 è 11 èç ñåìåéñòâà 
ïàïîâèðóñîâ.

Ñðåäè ýíäîãåííûõ ôàêòîðîâ, ïðîâîöèðóþùèõ 
ðàçâèòèå ÏÃ, èìåþò çíà÷åíèå íàðóøåíèÿ àäàïòà-
öèîííî-òðîôè÷åñêîé ôóíêöèè âåãåòàòèâíîé íåðâ-
íîé ñèñòåìû.

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÏÃ îñòàåòñÿ õè-
ðóðãè÷åñêèé. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
îáû÷íî íàçíà÷àþò èíãàëÿöèè ñ ðåîôåððîíîì èëè 
ñìàçûâàíèå ãîðòàíè ìàçüþ ïðîñïèäèíà, à òàêæå 
èììóíîñòèìóëèðóþùóþ òåðàïèþ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýô-
ôåêòèâíîñòè êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ÏÃ â ïîñëåî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Â äåòñêîì ËÎÐ-îòäåëåíèè ÌËÏÓ «Çîíàëü-
íûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð» çà 5 ëåò áûëè îá-
ñëåäîâàíû è ïðîëå÷åíû 26 äåòåé (14 ìàëü÷èêîâ 
è 12 äåâî÷åê) ñ äèàãíîçîì ÏÃ. Èç íèõ, ó 12 äå-
òåé äèàãíîç ÏÃ óñòàíîâëåí âïåðâûå, à 14 äåòåé 
ïîñòóïèëè ñ ðåöèäèâàìè çàáîëåâàíèÿ. Êîëè-
÷åñòâî ðåöèäèâîâ âàðüèðîâàëî îò 1 äî 5 ðàç 
â ãîäó. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 1,5 äî 
13 ëåò. Îãðàíè÷åííàÿ ôîðìà çàáîëåâàíèÿ áûëà 
ó 21 ðåáåíêà, ðàñïðîñòðàíåííàÿ ôîðìà – ó  
5 äåòåé.

Ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ çàáîëåâàíèå ãîðòàíè, ïðè 
ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè ê ïåäèàòðó, ïðèíèìàëîñü 
çà ðåñïèðàòîðíî-âèðóñíóþ èíôåêöèþ, ÷òî óäëè-
íÿëî ïåðèîä äèàãíîñòèêè.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè æàëîáàìè ïàöèåíòîâ 
èëè èõ ðîäèòåëåé áûëè: õðîíè÷åñêàÿ äèñ-
ôîíèÿ – îò 2 äî 12 ìåñÿöåâ, ïîÿâèâøàÿñÿ ïî-
ñòåïåííî, áåç âèäèìûõ ïðè÷èí èëè ïîñëå 
ïåðåíåñåííîãî ðåñïèðàòîðíîãî çàáîëåâàíèÿ. Çà-
òðóäíåíèå äûõàíèÿ íàáëþäàëîñü ïðè ðàñïðî-
ñòðàíåííîì ïðîöåññå èëè ðåöèäèâå çàáîëåâàíèÿ, 
êîãäà ðîäèòåëè óæå çíàëè äèàãíîç è îòêëà-
äûâàëè ãîñïèòàëèçàöèþ äî âûðàæåííîé îáñ- 
òðóêöèè.

Îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå âêëþ÷àëî àíàìíå-
ñòè÷åñêèé àíàëèç, îñìîòð ËÎÐ-îðãàíîâ, íåïðÿ-
ìóþ è ïðÿìóþ ëàðèíãîñêîïèþ, óäàëåíèå ïà-
ïèëëîì ïîä îáùåé àíåñòåçèåé, ãèñòîëîãè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå óäàëåííûõ îïóõîëåé ãîëîñîâûõ 
ñêëàäîê, ñìàçûâàíèå ãîðòàíè â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå 30 % ìàçüþ ïðîñïèäèíà, èíãàëÿöè-
îííóþ òåðàïèþ.

Íè îäíîìó ðåáåíêó íå ïðîèçâîäèëàñü òðàõåî-
ñòîìèÿ, õîòÿ 12 äåòåé ïîñòóïàëè ñ êëèíèêîé ñòå-
íîçà ãîðòàíè I-III ñòåïåíè.

Âñåì äåòÿì ïðîèçâîäèëîñü òùàòåëüíîå 
óäàëåíèå ïàïèëëîì ïðè ïðÿìîé ëàðèíãîñêî-
ïèè, â óñëîâèÿõ îáùåé àíåñòåçèè, ñ ïðåäâà-
ðèòåëüíîé ïðåìåäèêàöèåé. Èíîãäà ýòó îïå-

ðàöèþ ïðèõîäèëîñü äåëàòü ïî ýêñòðåííûì 
ïîêàçàíèÿì, â ñâÿçè ñ íàðàñòàþùåé äûõàòåëüíîé  
îáñòðóêöèåé.

Ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îïåðàöè-
îííîãî ìàòåðèàëà âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûë ïîñòàâëåí 
äèàãíîç «ïàïèëëîìà ãîðòàíè». Îïóõîëü ñîñòîÿëà 
èç óòîëùåííûõ ïëàñòîâ ìíîãîñëîéíîãî ïëîñêîãî 
ýïèòåëèÿ, ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ñî çíà÷èòåëü-
íûì êîëè÷åñòâîì êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, ïðèçíà-
êàìè ñêëåðîçà è âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè. 
Âñòðå÷àëèñü êëåòêè â ñîñòîÿíèè ìèòîòè÷åñêîãî 
äåëåíèÿ. Â 3-õ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà äèñïëàçèÿ ýïè-
òåëèÿ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì äåòÿì 
ïðîâîäèëîñü ñìàçûâàíèå ãîðòàíè 30 % ìàçüþ 
ïðîñïèäèíà. Ïàðàëëåëüíî ñî ñìàçûâàíèåì è 
çàëèâêàìè â ãîðòàíü, 17 áîëüíûì (êîíòðîëü-
íàÿ ãðóïïà) ïðîâîäèëèñü èíãàëÿöèè ñ ðåàôå-
ðîíîì, à 9 äåòåé (îñíîâíàÿ ãðóïïà) ïîëó÷àëè 
ïðîñïèäèí â äîçå 25 ìã â èíãàëÿöèÿõ. Èíãà-
ëÿöèè ïðîâîäèëèñü â òå÷åíèå íåäåëè åæåäíåâ-
íî, çàòåì ÷åðåç äåíü, à â ïîñëåäóþùèé ìå-
ñÿö 1 ðàç â íåäåëþ. Åñëè ðîñòà ïàïèëëîì íå 
îòìå÷àëîñü, èíãàëÿöèè äåëàëèñü îäèí ðàç â 
äâå íåäåëè, à çàòåì (ïðè îòñóòñòâèè ðåöèäè-
âîâ) – 1 ðàç â ìåñÿö. Íà ýòîé äîçå íàáëþäàëè 
áîëüíîãî â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ. Åñëè íàñòóïàë 
ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ, ïðîñïèäèí íàçíà÷àëñÿ  
âíóòðèâåííî.

Ó âñåõ äåòåé ïîñëå 3-4 ñìàçûâàíèé ñëèçèñòàÿ 
ãîðòàíè ïðèîáðåòàëà îáû÷íûé öâåò, íà÷èíàëè 
êîíòóðèðîâàòüñÿ èñòèííûå è ëîæíûå ãîëîñîâûå 
ñêëàäêè, ãîðòàííûå æåëóäî÷êè. Ê êîíöó êóðñà 
òåðàïèè âîññòàíàâëèâàëèñü ìîðôîëîãè÷åñêèå 
ñîîòíîøåíèÿ ãîðòàíè è ãîëîñîîáðàçîâàòåëüíàÿ 
ôóíêöèÿ. Îäíàêî â ãðóïïå äåòåé, ïîëó÷àâøèõ 
èíãàëÿöèè ñ ðåàôåðîíîì, ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ 
íàñòóïàë ÷åðåç 3-18 ìåñ., ÷òî â 1,7 ðàçà áûñòðåå, 
÷åì âî âòîðîé ãðóïïå. Â 2 ñëó÷àÿõ ìû íàáëþ-
äàëè ðîñò ïàïèëëîì, êîãäà êóðñ ðåàôåðîíà åùå 
íå áûë çàêîí÷åí. Â ãðóïïå äåòåé, ïîëó÷àâøèõ 
èíãàëÿöèè ñ ïðîñïèäèíîì, «ìåæðåöèäèâíûé» 
ïåðèîä çàáîëåâàíèÿ çíà÷èòåëüíî óäëèíÿëñÿ è 
ñîñòàâëÿë îò 6 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò. Ó 5 äåòåé ýòîé 
ãðóïïû ðåöèäèâîâ íå áûëî â òå÷åíèå 5 ëåò íà-
áëþäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êîìáèíèðîâàííàÿ òåðàïèÿ ÏÃ 
ó äåòåé, ñî÷åòàþùàÿ õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä óäà-
ëåíèÿ îïóõîëåâûõ ðàçðàñòàíèé ñ ïîñëåäóþùèì 
êóðñîì ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ öèòîñòàòèêà ïðî-
ñïèäèíà â âèäå 30 % ìàçè è èíãàëÿöèé â äîçå 
25 ìã, ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ðåöèäèâû 
ïàïèëëîì ãîðòàíè è óìåíüøèòü äîçó ïðîñïèäèíà, 
ïîëó÷àåìîãî âíóòðèâåííî, à çíà÷èò, è åãî òîêñè-
÷åñêîå äåéñòâèå.
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К ВОПРОСУ О ВЫБОРЕ  
ОПТИМАЛЬНЫХ МЕТОДИК ОПЕРАТИВНОГО ЛЕЧЕНИЯ 

ГИПОСПАДИИ

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ íåò 
åäèíîãî ìíåíèÿ êàê â âûáîðå ñðîêà êîððåê-
öèè ïîðîêà, òàê è â âûáîðå òàêòèêè îïåðà-

òèâíîãî ëå÷åíèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ 
áîëüíûõ ñ ãèïîñïàäèåé.

Â ïåðèîä ñ 2003 ïî 2006 ãã., íà áàçå õèðóðãè-
÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÌËÏÌÓ «Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ 
áîëüíèöà ¹ 4» ã. Òîìñêà ïðîëå÷åíû 56 äåòåé ñ 
ãèïîñïàäèÿìè ðàçëè÷íîé ôîðìû. Ó 17 áîëüíûõ ñ 
äèñòàëüíûìè ôîðìàìè ãèïîñïàäèè, ïðè íàëè÷èè 
ìåàòîñòåíîçà, ìû ïðîâîäèëè ìåàòîòîìèþ ñ ïîñëå-
äóþùåé ãëàíóëîïëàñòèêîé. Êîëè÷åñòâî îñëîæíå-
íèé â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëî 20 %. Áîëüíûå ñ 
ïðîêñèìàëüíûìè ôîðìàìè ãèïîñïàäèè ðàçäåëå-
íû íà 4 ãðóïïû.

Ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ (22 ïàöèåíòà) áûëè 
ïðîâåäåíû äâóõýòàïíûå îïåðàöèè. Ïåðâûì ýòà-
ïîì ïðîâîäèëèñü îïåðàöèè ñ öåëüþ èññå÷åíèÿ 
õîðäû è âûïðÿìëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà. Âòîðûì 
ýòàïîì ïðîâîäèëàñü ïëàñòèêà óðåòðû ðàçëè÷íû-
ìè ìåòîäèêàìè (Äþïëåÿ, Áåêà, Ìàéåðà, Ðîøå). 
Óðåòðàëüíûé êàòåòåð îñòàâëÿëè äî 10 äíåé; 
ïåðâûå ïåðåâÿçêè ïðîâîäèëèñü íà âòîðûå  
ñóòêè.

Ó÷èòûâàÿ íîâûå òåíäåíöèè, ðåêîìåíäàöèè åâ-
ðîïåéñêîé àññîöèàöèè óðîëîãîâ è öåíòðàëüíûõ 
êëèíèê Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ìû â ïîñëåäíèå 
ãîäû ïðàêòè÷åñêè îòêàçàëèñü îò ïðîâåäåíèÿ äâóõ-
ýòàïíûõ îïåðàöèé.

Âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ (10 ïàöèåíòîâ) âû-
ïîëíåíû îäíîìîìåíòíûå îïåðàöèè êîððåêöèè 
ãèïîñïàäèè. Íà ïåðâîì ýòàïå ïðîâîäèëè èñ-
ñå÷åíèå õîðäû, âûïðÿìëåíèå ïîëîâîãî ÷ëåíà. 
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè âûïðÿìëåíèÿ 
ïîëîâîãî ÷ëåíà ìû ïðîâîäèëè ïðîáó ñ çàïîëíå-
íèåì êàâåðíîçíûõ òåë ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâî-
ðîì. Ïîñëå âûïðÿìëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà ñðàçó 
ïðîâîäèëàñü ïëàñòèêà óðåòðû. Íàìè ïðèìåíÿ-
ëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: ïëàñòèêà óðåòðû 
ïðîäîëüíûì ëîñêóòîì ñ äîðçàëüíîé ïîâåðõ-
íîñòè ñòâîëà ïîëîâîãî ÷ëåíà (ïî Hodgson III), 
ïëàñòèêà óðåòðû îäíîñëîéíûì ëîñêóòîì êðàé-
íåé ïëîòè íà äåýïèòåëèçèðîâàííîé ñîñóäèñòîé  
íîæêå.

Â òðåòüåé ãðóïïå (5 ïàöèåíòîâ) äëÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà íàìè ïðîâå-
äåíû îäíîìîìåíòíûå îïåðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì 
òóáóëÿðèçèðîâàííûõ ëîñêóòîâ, âçÿòûõ ñî ñëèçè-
ñòîé ùåêè áîëüíîãî.

Â ÷åòâåðòîé ãðóïïå (3 ïàöèåíòà) ìû ïðîâåëè 
äâóõýòàïíûå îïåðàöèè. Ïåðâûì ýòàïîì áûëî âû-
ïðÿìëåíèå ïîëîâîãî ÷ëåíà ñ ïîñëåäóþùèì ôîð-
ìèðîâàíèåì óðåòðàëüíîé ïëîùàäêè èç ñëèçèñòîé 
ùåêè áîëüíîãî. Âòîðûì ýòàïîì ïðîâîäèëè ôîð-
ìèðîâàíèå óðåòðû èç èìåþùåéñÿ óðåòðàëüíîé 
ïëîùàäêè.

Â ïîñëåäíèõ òðåõ ãðóïïàõ óðåòðàëüíûé êà-
òåòåð îñòàâëÿëñÿ ó áîëüíûõ ñðîêîì äî 9 äíåé. 
Ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûì íàêëàäûâàëèñü 
àñåïòè÷åñêèå ïîâÿçêè ñ ãëèöåðèíîì. Ïåðâàÿ ïå-
ðåâÿçêà ïðîâîäèëàñü íà 5-6 ñóòêè. Áîëüíûì âñåõ 
ãðóïï â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ñ öåëüþ 
ïðîôèëàêòèêè ìåàòîñòåíîçà è ñòåíîçà óðåòðàëü-
íîãî àíàñòîìîçà, ïðîâîäèëè áóæèðîâàíèå óðåòðû 
ýëàñòè÷åñêèìè áóæàìè.

Íàìè íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: 
ìî÷åâûå ñâèùè óðåòðû, ìåàòîñòåíîç, ñòåíîç 
óðåòðàëüíîãî àíàñòîìîçà, ðóáöîâàÿ äåôîðìàöèÿ 
ïîëîâîãî ÷ëåíà. Â ïåðâîé ãðóïïå ïðîöåíò ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèë 51 %, õîðî-
øèå è óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷å-
íû â 49 % ñëó÷àåâ. Âî âòîðîé è òðåòüåé ãðóïïàõ 
ïðîöåíò ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé áûë 
ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâ, è ñîñòàâèë 24-26 %. 
Îñíîâíûìè âèäàìè îñëîæíåíèé â ýòîé ãðóïïå 
áûëî ðàçâèòèå ìî÷åâûõ ñâèùåé è ìåàòîñòåíîçà. 
Îöåíèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé è ïîëó÷åííûõ 
ðåçóëüòàòîâ â ïîñëåäíåé ãðóïïå íå ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ âîçìîæíûì èç-çà íåïðîäîëæèòåëüíîãî ñðî-
êà íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåíèå áóêêàëüíîé ïëà-
ñòèêè â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíîãî ñðåäñòâà ïðè 
ëå÷åíèè ãèïîñïàäèè, à òàêæå èñïîëüçîâàíèå îäíî-
ìîìåíòíûõ ìåòîäèê îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà 
ñ ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè ïëàñòèêè óðåòðû, ïî-
çâîëÿåò óëó÷øèòü ôóíêöèîíàëüíûé è êîñìåòè÷å-
ñêèé ýôôåêò, ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé.
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ОСОБЕННОСТИ ДИАГНОСТИКИ ПАТОЛОГИИ  
ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ В ПРЕНАТАЛЬНОМ ПЕРИОДЕ

Èçâåñòíî, ÷òî ïîðîêè ðàçâèòèÿ öåíòðàëüíîé 
íåðâíîé ñèñòåìû (ÖÍÑ) îòíîñÿòñÿ ê íàè-
áîëåå ñëîæíîé ïàòîëîãèè, ò.ê. ýôôåêòèâ-

íîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èõ ÷àñòî áûâàåò 
íèçêîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïðåäóïðåæäåíèå ðàçâè-
òèÿ ïîðîêà, à òàêæå åãî ñâîåâðåìåííîå âûÿâëå-
íèå, îñîáåííî íà ðàííèõ ñðîêàõ ãåñòàöèè, ïðèîá-
ðåòàåò íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñîáóþ àêòóàëüíîñòü. 
Èìåþùèåñÿ â íàñòîÿùåå ïðèçíàêè, èñïîëüçóåìûå 
äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîðîêà, ÷àñòî ìàëîèíôîðìàòèâíû 
è, êàê ïðàâèëî, ñîîòâåòñòâóþò óæå ñôîðìèðîâàí-
íîìó ïîðîêó.

Âîçìîæíîñòü ñâîåâðåìåííî âûÿâèòü ïîðîê 
ÖÍÑ ïîçâîëèò ïðîâîäèòü ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, 
ïðåäóïðåæäàþùèå åãî ðàçâèòèå, à â íàèáîëåå òÿ-
æåëûõ ñëó÷àÿõ – ïðåðâàòü áåðåìåííîñòü.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ 
óñòàíîâëåíèå óëüòðàçâóêîâûõ ïðèçíàêîâ, óêàçû-
âàþùèõ íà ôîðìèðîâàíèå ïîðîêà ãîëîâíîãî ìîç-
ãà ïðè ÓÇÈ îáñëåäîâàíèè â ñêðèíèíãîâûå ñðîêè.

Îáñëåäîâàíû 263 æåíùèíû, áåðåìåííîñòü êî-
òîðûõ ïðîòåêàëà ñ ãèïîêñèåé â ïåðèîä îò 20 äî 
32 íåäåëü ãåñòàöèè. Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü 
íà àïïàðàòå «Escint-300» ïðè òðàíñàáäîìèíàëü-
íîì è òðàíñâàãèíàëüíîì ñêàíèðîâàíèè äàò÷èêàìè 
5 ÌÃö è 7 ÌÃö.

Â êà÷åñòâå ïðèçíàêîâ, êîòîðûå ìîãëè áû óêà-
çàòü íà âîçìîæíîå ïîðî÷íîå ðàçâèòèå ìîçãà, âçÿ-
òû äâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ ïëîäà, ãèïî- è ãè-
ïåðäèíàìèÿ, àòîíèÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, à 

òàêæå âåíòðèêóëîìåãàëèÿ. Âûáîð òàêîãî ñèìïòî-
ìîêîìïëåêñà îáóñëîâëåí ñòðóêòóðíûìè íàðóøå-
íèÿìè, ñâÿçàííûìè ñ íàðóøåíèåì ðàçâèòèÿ êîð-
êîâûõ ñòðóêòóð, è, ñëåäîâàòåëüíî, ïèðàìèäíîé 
ñèñòåìû, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ åå âëèÿíèÿ 
íà ñåãìåíòàðíûé àïïàðàò ñïèííîãî ìîçãà.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïðåä-
ïîñûëêîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîðîêà ÖÍÑ, êàê 
ïðàâèëî, ìîãóò áûòü ñðåäîâîé, èíôåêöèîííûé, 
ãîðìîíàëüíûé èëè íàñëåäñòâåííûé ôàêòîðû, îä-
íàêî ÷àùå âñåãî ýòî ìóëüòèôàêòîðèàëüíàÿ ïðè÷è-
íà. Â 36 ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíà âåíòðèêóëîìåãàëèÿ, 
èç íèõ â 4-õ ñëó÷àÿõ âûÿâëåíà ãèäðîöåôàëèÿ, îá-
óñëîâëåííàÿ ïîðîêîì Àðíîëüäà-Êèàðè, à â îäíîì 
ñëó÷àå – êèñòîé Äåíäè-Óîëêåðà. Âî âñåõ 36 ñëó-
÷àÿõ âûÿâëåíû ïðèçíàêè ãèïîêñèè ïëîäà, ïðîÿâ-
ëÿþùèåñÿ äèôôóçíûìè èçìåíåíèÿìè ïëàöåíòû, 
ìóòíûìè îêîëîïëîäíûìè âîäàìè ñ âêëþ÷åíèÿìè, 
à òàêæå íåêîòîðûìè ïðèçíàêàìè äâèãàòåëüíûõ 
íàðóøåíèé èëè èçìåíåíèåì òîíóñà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå íå 
óñòàíîâèëî ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó ÓÇ ïðè-
çíàêàìè è ïîðî÷íûì ðàçâèòèåì ìîçãà, îäíàêî âû-
ÿâëåííûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ ìîæåò ñòàòü íàñòî-
ðàæèâàþùèì ïðèçíàêîì, êîãäà ïîÿâëåíèå îäíîãî 
èëè íåñêîëüêèõ ñèìïòîìîâ ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì 
äëÿ ïðîâåäåíèÿ áîëåå óãëóáëåííîãî ñêðèíèíãîâî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ ñ ïðîâåäåíèåì â ðÿäå ñëó÷àåâ ëå-
÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïî-
ðîêà èëè, íàîáîðîò, ïðåðûâàíèåì áåðåìåííîñòè.

ÃÅÐÀÑÈÌÅÍÊÎ Ê.È., ÅÐÌÀÊÎÂ Þ.Â., ÁÅËßÅÂ Ñ.À., ÑÅÄÍÅÂ Ñ.È.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 5, 
ã. Áàðíàóë

ОСТРЫЙ ГЕМАТОГЕННЫЙ ОСТЕОМИЕЛИТ КОСТЕЙ ТАЗА:  
РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ

Â ïåðèîä ñ 2002-2006 ãã. íà ëå÷åíèè â îòäå-
ëåíèè ãíîéíîé äåòñêîé õèðóðãèè ÌÓÇ ÃÁ 
¹ 5 ã. Áàðíàóëà ñ äèàãíîçîì îñòðîãî ãå-

ìàòîãåííîãî îñòåîìèåëèòà (ÎÃÎ) êîñòåé òàçà íà-
õîäèëèñü 12 äåòåé â âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 16 ëåò, 
÷òî ñîñòàâèëî 7,3 % îò âñåõ ñëó÷àåâ ÎÃÎ çà òîò 
æå ïåðèîä. Ìàëü÷èêîâ áûëî 8, äåâî÷åê – 4. Äåòè 
ïîñòóïàëè â ñðîêè îò 1 äî 30 ñóòîê îò íà÷àëà 
çàáîëåâàíèÿ, èç íèõ 9 äåòåé (75 %) – ïîçæå 3-õ 

ñóòîê. Ó 6 áîëüíûõ èìåëîñü ïîðàæåíèå êðûëà, ó 
5 – êðûëà è òåëà ïîäâçäîøíîé êîñòè, â îäíîì 
ñëó÷àå – ïîðàæåíèå êðåñòöîâî-ïîäâçäîøíîãî 
ñî÷ëåíåíèÿ. Ó 9 äåòåé íàáëþäàëîñü ñåïòèêî-ïèå-
ìè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ (ñåïòè÷åñêàÿ ïíåâ-
ìîíèÿ – ó 9 äåòåé, ìíîæåñòâåííîå ïîðàæåíèå êî-
ñòåé – ó 2, â îäíîì ñëó÷àå – äî òðåõ êîñòåé).

Âñåì áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè ïðîâîäèëèñü 
ôèçèêàëüíîå (ñ îáÿçàòåëüíûì èçó÷åíèåì îðòîïå-
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äè÷åñêîãî ñòàòóñà), ëàáîðàòîðíîå, ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ, ïî âîçìîæíîñòè ÓÇÈ (íà 
ïðåäìåò âîâëå÷åíèÿ â ïðîöåññ òàçîáåäðåííîãî 
ñóñòàâà, íàëè÷èÿ ãëóáîêèõ èíôèëüòðàòîâ è ôëåã-
ìîí îáëàñòè òàçà), ÊÒ.

Ó âñåõ 12 äåòåé, íåçàâèñèìî îò ñðîêîâ çà-
áîëåâàíèÿ, îòìå÷àëèñü îáùèå êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíûå ïðîÿâëåíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, 
îáíàðóæèâàëàñü ëîêàëüíàÿ áîëåçíåííîñòü òîãî 
èëè èíîãî îòäåëà êîñòè, íàðóøåíèÿ äâèæåíèé 
â òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ, 
ëèáî áîëåçíåííîñòü ïðè íàãðóçêå íà ñèíäåñìîçû. 
Ó 11 äåòåé, äîñòàâëåííûõ ÷åðåç 2 ñóòîê îò íà-
÷àëà çàáîëåâàíèÿ è ïîçæå, íàáëþäàëèñü ïàñòîç-
íîñòü èëè îòåê ìÿãêèõ òêàíåé. Ìåñòíîå ïîâûøå-
íèå òåìïåðàòóðû îòìå÷àëîñü ó îäíîãî áîëüíîãî, 
ïîñòóïèâøåãî ÷åðåç 2 ñóòîê, ó îäíîãî – ÷åðåç 
òðîå ñóòîê, è ó âñåõ, ïîñòóïèâøèõ ÷åðåç 4 ñóòîê 
îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ è ïîçæå. Ó 7 èç 8 áîëü-
íûõ ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ áîëüøå 4 ñóòîê äî-
ïîëíèòåëüíî îïðåäåëÿëàñü èíôèëüòðàöèÿ òêàíåé 
â ÿãîäè÷íîé îáëàñòè (3 áîëüíûõ), ÿãîäè÷íîé è 
ïîäâçäîøíî-ïàõîâîé îáëàñòÿõ (3 áîëüíûõ), ÿãî-
äè÷íîé, ïîäâçäîøíî-ïàõîâîé îáëàñòÿõ è âåðõíåé 
òðåòè áåäðà (1 áîëüíîé).

Âî âðåìÿ îñìîòðà âûÿâëÿëèñü è ìàðêèðîâà-
ëèñü ìåñòà íàèáîëüøåé áîëåçíåííîñòè è îáùàÿ 
çîíà åå ðàñïðîñòðàíåíèÿ, ÷òî óæå íà äîîïåðàöè-
îííîì ýòàïå äîñòàòî÷íî òî÷íî ïîçâîëÿëî îïðå-
äåëèòü îáúåì ïîðàæåíèÿ è èçáðàòü àäåêâàòíûé 
äîñòóï. Íàëè÷èå èíôèëüòðàòîâ, ôëåãìîí îáëà-

ñòè òàçà, âîâëå÷åííîñòü òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà 
ïîäòâåðæäàëèñü äàííûìè ÓÇÈ è ÊÒ ñ 5-õ ñóòîê. 
Äàííûå ÊÒ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé 
íå îòðàæàëè ïîðàæåíèÿ êîñòè ðàíüøå 8-õ è 14-õ 
ñóòîê, ñîîòâåòñòâåííî.

Îïåðèðîâàíû 11 áîëüíûõ. Íà êîñòÿõ òàçà âñåì 
âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ ïîäíàäêîñòíè÷íîé ðåçåê-
öèè â ïðåäåëàõ âèäèìî íåèçìåíåííûõ ó÷àñòêîâ 
êîñòè, â 6 ñëó÷àÿõ äîïîëíÿâøàÿñÿ âñêðûòèåì è 
äðåíèðîâàíèåì ãíîéíûõ çàòåêîâ. Ïîðàæåíèå òà-
çîáåäðåííîãî ñóñòàâà ó 5 áîëüíûõ ïîòðåáîâàëî 
åãî ñàíàöèè ïóíêöèîííûì èëè êàòåòåðèçàöèîí-
íûì ñïîñîáîì, ñ ïîñëåäóþùåé èììîáèëèçàöèåé 
áåäðà âûòÿæåíèåì.

Âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè àíòèáàêòåðèàëüíóþ 
òåðàïèþ. Â êà÷åñòâå ñòàðòîâîé èñïîëüçîâàëàñü 
êîìáèíàöèÿ öåôàëîñïîðèíîâ, àìèíîãëèêîçèäîâ è 
ìåòðîíèäàçîëà ñ äàëüíåéøåé êîððåêöèåé òåðàïèè 
ñ ó÷åòîì àíòèáèîòèêîãðàììû (èç î÷àãà â 76 % âû-
äåëåí St. aureus). Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäè-
ëàñü ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè 
ñîñòàâèëà 32 äíÿ. Âûçäîðîâåëè 7 äåòåé, ó 5 áîëü-
íûõ çàáîëåâàíèå ïåðåøëî â õðîíè÷åñêóþ ôîðìó.

Ñ÷èòàåì, ÷òî äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè ÎÃÎ êî-
ñòåé òàçà â êîìïëåêñíîì îáñëåäîâàíèè áîëüíîãî 
ðåøàþùàÿ ðîëü äîëæíà îòâîäèòüñÿ òùàòåëüíîìó, 
öåëåíàïðàâëåííîìó ôèçèêàëüíîìó îáñëåäîâàíèþ. 
Îïåðàöèåé âûáîðà, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîæåò 
ÿâëÿòüñÿ ïîäíàäêîñòíè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ïîðàæåí-
íûõ ó÷àñòêîâ êîñòåé òàçà.

ÃÎÐÄÅÅÂ Ñ.Ì., ßÍÅÖ À.È., ÅËÈÑÅÅÂ À.Â., ÖÎÉ Â.Ê.
Êåìåðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ÌÓÇ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 5, 

ã. Êåìåðîâî

НАШ ОПЫТ В ЛЕЧЕНИИ ДЕТЕЙ С ПЕРИТОНИТОМ 
АППЕНДИКУЛЯРНОЙ ЭТИОЛОГИИ

Ïî ñëîâàì àêàäåìèêà À.Í. Áàêóëåâà, «ïå-
ðèòîíèò ÿâëÿåòñÿ íåñòàðåþùåé ïðîáëåìîé 
õèðóðãèè».

Îáùèé ïåðèòîíèò áûë è îñòàåòñÿ îäíèì èç 
ñàìûõ òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé, à àïïåíäè-
öèò – îñíîâíûì åãî ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì. 
Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, ïî-
ñâÿùåííûå àïïåíäèêóëÿðíîìó ïåðèòîíèòó, áî-
ëåå ÷åì 100-ëåòíþþ èñòîðèþ õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ, ïðîáëåìà îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé. Ïðîé-
äåí äëèííûé ïóòü, îò 70 % ëåòàëüíîñòè ïðè 
ýòîì çàáîëåâàíèè äî åäèíè÷íûõ ñëó÷àåâ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ. Â ðåçóëüòàòå ïðîáëåìà, êàçàëîñü 
áû, óòðàòèëà ñâîþ áûëóþ äðàìàòè÷íîñòü. Òåì 
íå ìåíåå, ðàñïðîñòðàíåííûå ôîðìû àïïåíäè-
êóëÿðíîãî ïåðèòîíèòà âñòðå÷àþòñÿ ñ ÷àñòîòîé 

îò 19,2 % äî 40 % íàáëþäåíèé, ñðåäè êîòîðûõ 
óäåëüíûé âåñ ðàçëèòîãî è îáùåãî ïåðèòîíèòà ñî-
ñòàâëÿåò 4,3-17 %. (Ðîøàëü Ë.Ì., 1996) Íàñòàëî 
âðåìÿ, êîãäà àêòóàëüíûìè ñòàíîâÿòñÿ âîïðîñû, 
êàñàþùèåñÿ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ àïïåíäèêóëÿð-
íîãî ïåðèòîíèòà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïåðåäîâûõ  
òåõíîëîãèé.

Êëèíèêà äåòñêîé õèðóðãèè Êåìåðîâñêîé ãîñó-
äàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè îáñëóæèâàåò 
äåòñêîå íàñåëåíèå ãîðîäà Êåìåðîâî è âåñü ñåâåð 
Êóçáàññà. Ñ 2004 ïî 2006 ãã. çäåñü íàõîäèëèñü 
íà îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè 627 ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì 
àïïåíäèöèòîì è åãî îñëîæíåíèÿìè. Èç íèõ, ïðî-
ñòàÿ ôîðìà áûëà âûÿâëåíà ó 47 äåòåé, ó 357 äåòåé 
óñòàíîâëåí äèàãíîç «Ôëåãìîíîçíûé àïïåíäèöèò» 
è â 71 è 60 ñëó÷àÿõ èìåëè ìåñòî ãàíãðåíîçíûé è 
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ãàíãðåíîçíî-ïåðôîðàòèâíûé àïïåíäèöèòû, ñîîò-
âåòñòâåííî.

Îñëîæíåíèÿ àïïåíäèöèòà â âèäå îáùåãî è 
ìåñòíîãî ïåðèòîíèòà íàáëþäàëèñü â 95 ñëó÷àÿõ. 
Èç íèõ, ó 33 äåòåé – îáùèé ïåðèòîíèò, â 31 ñëó-
÷àå áûë ìåñòíûé íåîòãðàíè÷åííûé ïåðèòîíèò, â 
25 – ïàðààïïåíäèêóëÿðíûé àáñöåññ è ó òðîèõ äå-
òåé – àïïåíäèêóëÿðíûé èíôèëüòðàò áåç àáñöåäè-
ðîâàíèÿ. Ïðè àïïåíäèêóëÿðíîì èíôèëüòðàòå ìû 
ïðèäåðæèâàåìñÿ àêòèâíîé òàêòèêè. Õèðóðãè÷å-
ñêîå ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ íåçàâèñèìî îò äàâíîñòè 
çàáîëåâàíèÿ – âûïîëíÿåòñÿ àïïåíäýêòîìèÿ èç 
èíôèëüòðàòà êëàññè÷åñêèì äîñòóïîì. Â ñëó÷àÿõ, 
êîãäà óäàëèòü îòðîñòîê íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíûì, îñóùåñòâëÿåòñÿ äðåíèðîâàíèå ãíîéíîé 
ïîëîñòè. Â ïîñëåäóþùåì, ÷åðåç 2-3 ìåñÿöà ïîñëå 
âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà, âûïîëíÿåòñÿ ïëàíîâàÿ 
àïïåíäýêòîìèÿ. Òàêèõ áîëüíûõ áûëî äâîå.

Ïðè îñòðîì àïïåíäèöèòå, îñëîæíåííîì ìåñò-
íûì íåîòãðàíè÷åííûì ïåðèòîíèòîì, â 30 ñëó÷àÿõ 
àïïåíäýêòîìèÿ è ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè ïðî-
âîäèëàñü êëàññè÷åñêèì äîñòóïîì, à â òðåõ – ìå-
òîäîì ëàïàðîñêèïèè.

Èç 33 áîëüíûõ ñ îáùèì ïåðèòîíèòîì, 8 ïà-
öèåíòîâ ïîñòóïèëè â íàø ñòàöèîíàð èç äðóãèõ 
ãîðîäîâ è ðàéîíîâ îáëàñòè ïîñëå ïðîâåäåííîé 
àïïåíäýêòîìèè êëàññè÷åñêèì ñïîñîáîì. Ó 6 èç 
ýòèõ äåòåé óæå èìåëàñü ëàïàðîñòîìà, îñòàëüíûå 
ïåðâè÷íî îïåðèðîâàíû â êëèíèêå.

Ïðè îáùåì ïåðèòîíèòå òàêòèêà çàâèñèò îò 
ôàçû òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Ðåàêòèâíàÿ ôàçà çàáî-
ëåâàíèÿ áûëà ó òðîèõ. Â îäíîì ñëó÷àå âûïîëíåíà 
àïïåíäýêòîìèÿ èç êîñîãî ðàçðåçà, ðåçåêöèÿ ïðÿäè 
áîëüøîãî ñàëüíèêà è ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. 
Äðóãîìó ïàöèåíòó ïðîâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ 
àïïåíäýêòîìèÿ è ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, è 
òðåòüåìó – ðåêîíâåðñèÿ: â íà÷àëå – ëàïàðîñêî-
ïèÿ, ïåðâè÷íàÿ ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè, çàòåì 

– àïïåíäýêòîìèÿ êëàññè÷åñêèì ñïîñîáîì.
Â òîêñè÷åñêîé ôàçå ïîñòóïèëè 13 äåòåé. Äâîå 

îïåðèðîâàíû ñðåäèííûì äîñòóïîì, ò.ê. ó îäíîãî 
ðåáåíêà ïðè ÓÇÈ â áðþøíîé ïîëîñòè áûë îá-
íàðóæåí ïëîòíûé èíôèëüòðàò, à ó âòîðîãî èìåë 

ìåñòî âûðàæåííûé ìåòåîðèçì. Îïåðàöèè çàêîí-
÷åíû ïîñëîéíûì óøèâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè 
áåç ïîñòàíîâêè êàêèõ-ëèáî äðåíàæåé. ×åòâåðûì 
äåòÿì âûïîëíåíà ñàíàöèîííàÿ ëàïàðîñêîïèÿ è 
àïïåíäýêòîìèÿ ñ ïîñëåäóþùèì êîíñåðâàòèâíûì 
ëå÷åíèåì. Â 4 ñëó÷àÿõ, ïîñëå ïåðâè÷íîé ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîé ñàíàöèè è àïïåíäýêòîìèè, ÷åðåç 
ñóòêè âûïîëíÿëàñü çàïðîãðàììèðîâàííàÿ ðåëà-
ïàðîñêîïèÿ ñ öåëüþ ïîâòîðíîé ñàíàöèè è èíòðà-
îïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè òå÷åíèÿ áîëåçíè, à 
îäíîìó áîëüíîìó èç íèõ îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü 
òðèæäû. Ó òðîèõ ïàöèåíòîâ ïðè ïîâòîðíîé ëàïà-
ðîñêîïèè âûÿâëåíà îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà, ÷òî 
ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé âûïîëíåíèÿ ñðåäèííîé ëà-
ïàðîòîìèè è ëàïàðîñòîìèè.

Òåðìèíàëüíàÿ ôàçà ïåðèòîíèòà äèàãíîñòè-
ðîâàíà ó 17 áîëüíûõ. Ó îäíîãî ðåáåíêà õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå îãðàíè÷èëîñü îäíîêðàòíîé ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé ñàíàöèåé áðþøíîé ïîëîñòè è 
àïïåíäýêòîìèåé, ó äâîèõ – ëàïàðîñêîïèÿ ïðîâî-
äèëàñü 2 è 3 ðàçà, ñîîòâåòñòâåííî. Â òðåõ ñëó-
÷àÿõ, ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè, ìû 
áûëè âûíóæäåíû ïåðåéòè íà ñðåäèííóþ ëàïàðî-
òîìèþ è ëàïàðîñòîìèþ. Â îñòàëüíûõ 11 ñëó÷àÿõ 
áîëüíûì ëèáî ñðàçó âûïîëíÿëèñü ñðåäèííàÿ ëà-
ïàðîòîìèÿ è ëàïàðîñòîìèÿ, ëèáî áîëüíîé ïîñòó-
ïàë ê íàì óæå ïîñëå îïåðàöèè.

Âî âñåõ ðàññìàòðèâàåìûõ ñëó÷àÿõ íàñòóïèëî 
âûçäîðîâëåíèå.

Âûâîäû:
Êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé îñòðîãî àïïåíäèöèòà 

â âèäå îáùåãî è ìåñòíîãî ïåðèòîíèòà, ïî íàøèì 
äàííûì, ñîñòàâëÿåò 15,2 %.

Ëàïàðîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ öåííûì ìåòîäîì â 
äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ïåðèòîíèòîâ ó äåòåé. Â 
îäíèõ ñëó÷àÿõ îíà ìîæåò áûòü îñíîâíûì ñïî-
ñîáîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, â äðóãèõ äàåò 
âîçìîæíîñòü ñâîåâðåìåííî ïåðåéòè íà îòêðûòûé 
ñïîñîá.

Ìåòîä ëàïàðîñêîïèè îïðàâäàí ïðè ëå÷åíèè 
áîëüíûõ â ðåàêòèâíîé è òîêñè÷åñêîé ôàçàõ ïå-
ðèòîíèòà, â òåðìèíàëüíîé ôàçå – êëàññè÷åñêèå 
ìåòîäû.

ÃÎÐÄÅÅÂ Ñ.Ì., ÏËÎÕÈÕ Ä.À.
Êåìåðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ÌÓÇ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 5, 

ã. Êåìåðîâî

ОРГАНИЗАЦИЯ ХИРУРГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ НОВОРОЖДЕННЫМ  
В УСЛОВИЯХ КЕМЕРОВСКОГО ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА

Õèðóðãèÿ íîâîðîæäåííûõ, ïðîøåäøàÿ ïåðè-
îä ñòàíîâëåíèÿ, ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç 
íàèáîëåå áûñòðî ðàçâèâàþùèõñÿ îáëàñòåé 

äåòñêîé õèðóðãèè. Îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ õèðóðãèþ 

ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ, ëå÷åíèå õèðóðãè÷åñêîé èíôåê-
öèè, îíêîëîãèþ, òðàâìàòîëîãèþ, íåéðîõèðóðãèþ 
è îðòîïåäèþ. Ðàçâèòèå íåîíàòàëüíîé õèðóðãèè 
âî ìíîãîì îïðåäåëåíî ðîñòîì ÷èñëà íîâîðîæäåí-
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íûõ ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, â ñòðóêòóðå êî-
òîðîé âåäóùåå ìåñòî çàíèìàþò ïîðîêè ðàçâèòèÿ 
(îêîëî 80 %). Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû êîëè÷åñòâî 
èõ ðàñòåò, áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñâÿçûâàþò ýòî ñ 
óõóäøàþùåéñÿ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé.

Â ñâîþ î÷åðåäü, âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ 
(ÂÏÐ) â íàñòîÿùåå âðåìÿ – îäíà èç îñíîâíûõ 
ïðè÷èí ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ó íîâîðîæäåííûõ è 
ãðóäíûõ äåòåé. Â ñòðóêòóðå ìëàäåí÷åñêîé ñìåðò-
íîñòè îíè çàíèìàþò ïðî÷íîå âòîðîå ìåñòî.

Ðîñò ÷èñëà íîâîðîæäåííûõ ñ õèðóðãè÷åñêîé 
ïàòîëîãèåé, âûñîêèé óäåëüíûé âåñ ÂÏÐ â ñòðóê-
òóðå ìëàäåí÷åñêîé è ïåðèíàòàëüíîé ñìåðòíî-
ñòè âûíóæäàþò äåòñêèõ õèðóðãîâ èñêàòü íîâûå 
ïóòè ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè, ïîâûøåíèÿ êà÷å-
ñòâà ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè äåòåé, ïåðåíåñøèõ 
õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â íåîíàòàëüíîì  
ïåðèîäå.

Â ýòîì ïðîöåññå, íàðÿäó ñ ðàçðàáîòêîé è âíå-
äðåíèåì íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 
õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, âàæíîå ìåñòî çàíè-
ìàåò îðãàíèçàöèÿ õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè.

Î âûäåëåíèè õèðóðãèè íîâîðîæäåííûõ â ñà-
ìîñòîÿòåëüíûé ðàçäåë äåòñêîé õèðóðãèè åùå â 
1959 ã. ãîâîðèë îñíîâîïîëîæíèê äåòñêîé õèðóð-
ãèè â íàøåé ñòðàíå Ñ.Ä. Òåðíîâñêèé. Ñ ïðàêòè-
÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ýòî îçíà÷àëî ñîçäàíèå îòäå-
ëåíèé è ïàëàò äëÿ íîâîðîæäåííûõ, îáåñïå÷åíèå 
èõ ñïåöèàëüíûì îáîðóäîâàíèåì.

Ñåãîäíÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ êðóïíûõ ãîðîäàõ 
ñòðàíû ñôîðìèðîâàíû îòäåëåíèÿ õèðóðãèè íîâî-
ðîæäåííûõ èëè âûäåëåíû ïàëàòû äëÿ íîâîðîæ-
äåííûõ â îòäåëåíèÿõ îáùåé äåòñêîé õèðóðãèè.

Ñ ìîìåíòà îòêðûòèÿ íàøåé áîëüíèöû òàêæå 
îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ íåîíàòàëüíîé õèðóð-
ãèè. Âûäåëåíû ïàëàòû äëÿ íîâîðîæäåííûõ â 
õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ, ïðèîáðåòåíî íåîáõî-
äèìîå îáîðóäîâàíèå, ñôîðìèðîâàíî õîðîøî îñíà-
ùåííîå îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè íîâîðîæäåííûõ.

Íåñìîòðÿ íà ýòî, ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ïîñëå-
îïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü íàì äîëãî íå óäàâà-
ëîñü. Äî 1996 ã. îíà îñòàâàëàñü íà óðîâíå 40 %. 
Àíàëèç ëåòàëüíîñòè âûÿâèë ñëåäóþùèå ïðè÷è-
íû: 1 – ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà è ñâÿçàííûå ñ íåé 
îñëîæíåíèÿ, 2 – îñëîæíåíèÿ ïðè òðàíñïîðòèðîâ-
êå â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð, 3 – íåàäåêâàòíàÿ 
ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà, 4 – íåðàöèîíàëü-
íàÿ òàêòèêà â ëå÷åíèè õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîáóäèëè ðóêîâîä-
ñòâî áîëüíèöû è êëèíèêè äåòñêîé õèðóðãèè èñ-
êàòü íîâûå ðåøåíèÿ â îêàçàíèè õèðóðãè÷åñêîé 
ïîìîùè íîâîðîæäåííûì.

Â 1995 ã., ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ëå÷å-
íèÿ íîâîðîæäåííûõ ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, 
ïðîâåäåíà ðåîðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû îêàçàíèÿ õè-
ðóðãè÷åñêîé ïîìîùè áîëüíûì äàííîé êàòåãîðèè. 
Ýòî âî ìíîãîì ñòàëî âîçìîæíûì â ñâÿçè ñ îò-
êðûòèåì â ýòîì æå ãîäó íà áàçå íàøåé áîëüíèöû 
ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà.

Â øòàòíîå ðàñïèñàíèå ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà 
áûëà ââåäåíà äîëæíîñòü äåòñêîãî õèðóðãà – ñïå-
öèàëèñòà ïî õèðóðãèè íîâîðîæäåííûõ, ôàêòè÷å-
ñêè – õèðóðãà-íåîíàòîëîãà.

Åãî ôóíêöèîíàëüíûìè îáÿçàííîñòÿìè ñòàëè: 
êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïîìîùü íîâî-
ðîæäåííûì ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, ó÷àñòèå 
âî âíóòðèóòðîáíîé äèàãíîñòèêå ÂÏÐ, êîíñóëüòà-
òèâíàÿ ïîìîùü áåðåìåííûì ñ ÂÏÐ ó ïëîäà, êóðà-
öèÿ íîâîðîæäåííûõ ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, 
äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå äåòåé, ïîëó÷àâøèõ õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè.

Âñÿ ýòà ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ñîâìåñòíî ñî ñïå-
öèàëèñòàìè ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà, íåîíàòîëîãà-
ìè ðîääîìîâ è õèðóðãàìè äåòñêîé ìíîãîïðîôèëü-
íîé áîëüíèöû.

Äëÿ îïòèìèçàöèè ðàáîòû õèðóðãà-íåîíàòîëîãà 
áûë îðãàíèçîâàí ïðèåì â ïîëèêëèíèêå ïåðèíà-
òàëüíîãî öåíòðà, ðàçðàáîòàí àëãîðèòì âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ñëóæá ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà 
ñ êëèíèêîé äåòñêîé õèðóðãèè, ñîçäàíà âûåçäíàÿ 
ðåàíèìàöèîííàÿ áðèãàäà, íàëàæåíà êîíñóëüòà-
òèâíàÿ ïîìîùü äëÿ ðîääîìîâ ã. Êåìåðîâî.

Ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ýôôåêòèâíîé ïîìîùè 
íîâîðîæäåííûì ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé è 
ýêîíîìèè ðåñóðñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàçðàáîòà-
íû ðåêîìåíäàöèè ïî òàêòèêå âåäåíèÿ áåðåìåííî-
ñòè è ðîäîâ ñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ó ïëîäà, 
à òàêæå ïî îñîáåííîñòÿì îêàçàíèÿ ïîìîùè òàêèì 
äåòÿì â óñëîâèÿõ ðîääîìà.

Îðèåíòèðóÿñü íà ñîáñòâåííûé îïûò è äàííûå 
ëèòåðàòóðû, ïîðîêè ðàçâèòèÿ áûëè ðàçäåëåíû íà 
òðè ãðóïïû: 1 ãðóïïà – êîððèãèðóåìûå ïîðîêè, 
â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ êîòîðûõ íàñòóïàåò ïîë-
íàÿ ñîöèàëüíî-áèîëîãè÷åñêàÿ àäàïòàöèÿ; 2 – íå 
ïîëíîñòüþ êîððèãèðóåìûå ïîðîêè, ïîñëå êîððåê-
öèè êîòîðûõ îñòàåòñÿ îãðàíè÷åíèå ôèçè÷åñêîãî 
çäîðîâüÿ, 3 – íå êîððèãèðóåìûå íà ñîâðåìåííîì 
óðîâíå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè ïîðîêè. Èñ-
õîäÿ èç òîãî, ê êàêîé ãðóïïå îòíîñèòñÿ âûÿâ-
ëåííûé âíóòðèóòðîáíî ïîðîê, âðà÷, ñîâìåñòíî ñ 
áåðåìåííîé è ÷ëåíàìè åå ñåìüè, ïðèíèìàåò ðå-
øåíèå î äàëüíåéøåé òàêòèêå – ïðåðûâàíèå èëè 
ñîõðàíåíèå áåðåìåííîñòè. Â ñëó÷àå ïðîëîíãàöèè 
áåðåìåííîñòè õèðóðãîì-íåîíàòîëîãîì, ñîâìåñòíî 
ñî ñïåöèàëèñòàìè ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà, ïðîâî-
äèòñÿ íàáëþäåíèå çà áåðåìåííîé, ÷òî äàåò âîç-
ìîæíîñòü ê ìîìåíòó ðîæäåíèÿ ðåáåíêà ïîäãîòî-
âèòüñÿ ê îêàçàíèþ ïîìîùè è óëó÷øèòü êà÷åñòâî 
ëå÷åíèÿ.

Â öåëÿõ óìåíüøåíèÿ ñëó÷àåâ ïîçäíåé äèàãíî-
ñòèêè, ñîêðàùåíèÿ ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèî-
íàðå è ñíèæåíèÿ ÷èñëà íàïðàñíûõ ãîñïèòàëèçà-
öèé, íîâîðîæäåííûå ñ ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ òàêæå 
ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû.
1) òðåáóþùèå ñðî÷íîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ,
2) òðåáóþùèå ïëàíîâîãî ïåðåâîäà â ñïåöèàëèçè-

ðîâàííîå îòäåëåíèå äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà è 
ëå÷åíèÿ,



35АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕТСКОЙ ХИРУРГИИ И ПЕДИАТРИИ

3) äåòè, êîòîðûì íåîáõîäèìî äèñïàíñåðíîå íà-
áëþäåíèå.
Äëÿ áîëåå êà÷åñòâåííîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî 

ëå÷åíèÿ ïàöèåíòû ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåê-
öèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïåðåâîäÿòñÿ ñðàçó â 
îòäåëåíèå ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ, ãäå ëó÷øå 
óñëîâèÿ äëÿ âûõàæèâàíèÿ è êîìïëåêñíîãî ëå÷å-
íèÿ.

Çà ïåðèîä ñ 1993 ïî 2006 ãã. äëÿ õèðóðãè÷å-
ñêîãî ëå÷åíèÿ â äåòñêóþ ìíîãîïðîôèëüíóþ áîëü-
íèöó ã. Êåìåðîâî ïîñòóïèëè 1505 íîâîðîæäåííûõ 
ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè è ïîðîêàìè ðàçâè-
òèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ýòî ÷èñëî íå âõîäÿò 
ïàöèåíòû ñ ðîäîâîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé, 
ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ ÖÍÑ (ìîçãîâûå è ñïèííîìîç-
ãîâûå ãðûæè, ìîçãîâûå êèñòû, îïóõîëè, âðîæ-
äåííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ) è ïîðîêàìè ñåðäöà. Ýòèì 
ïàöèåíòàì îêàçûâàþò ïîìîùü íåéðîõèðóðãè íà-
øåé áîëüíèöû è êàðäèîõèðóðãè îáëàñòíîãî êàð-
äèîöåíòðà.

Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî 
ïîâîäó ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ, âîçðîñëî ñ 26 â 1993 ãî-
äó äî 62 â 2005 ã. è 55 â 2006 ã. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü 
â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ê 2006 ãîäó ñîêðàòèëàñü äî 
12 %, à ïîñëåîïåðàöèîííàÿ – äî 10 %.

Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàíèé ïðîîïåðèðîâàííûõ 
íîâîðîæäåííûõ íà ïåðâîì ìåñòå ñòîèò ïèëîðî-
ñòåíîç (20 %), íà âòîðîì – ïîðîêè êèøå÷íîé 
òðóáêè (19 %), äàëåå ñëåäóþò ãàñòðîøèçèñ (13 %), 
ïîðîêè ïèùåâîäà è îñëîæíåíèÿ ÍÝÊ (ïî 10 %), 
ìíîæåñòâåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ, âðîæäåííûå 
äèàôðàãìàëüíûå ãðûæè, ïîðîêè ïðÿìîé êèøêè 
è àíóñà (ïðèáëèçèòåëüíî ïî 8 %), ãîðàçäî ðåæå 
âñòðå÷àþòñÿ ïîðîêè ëåãêèõ è âðîæäåííûå îïóõî-
ëè. Íàèáîëüøàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü 
îòìå÷àåòñÿ ó áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè ïîðîêà-
ìè ðàçâèòèÿ, äèàôðàãìàëüíûìè ãðûæàìè, ïîðî-
êàìè ïèùåâîäà, êèøå÷íèêà, ãàñòðîøèçèñîì, ò.å. 
ïðè íàèáîëåå òÿæåëûõ ïîðîêàõ.

Îñóùåñòâëåíèå îðãàíèçàöèîííûõ ìåðîïðè-
ÿòèé ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ 
ïîçäíåãî ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð (áîëåå 48 ÷à-
ñîâ) ñ 28 % äî 12 %.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ â ðåàíè-
ìàöèîííîì îòäåëåíèè ñ 1993 ãîäà ê íàñòîÿùåìó 

âðåìåíè ñîêðàòèëàñü ñ 16 äî 14 äíåé, à ñðåäíÿÿ 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå – ñ 
28 äî 25 äíåé.

Çíà÷èòåëüíîé ðàçíèöû êàê áóäòî áû íåò. Íî 
ýòî íà ïåðâûé âçãëÿä. Ïîñêîëüêó áîëüøîå ÷èñ-
ëî äåòåé â ïðåäûäóùèå ãîäû ïîãèáàëè â ïåðâûå 
äíè, òî âûæèâøèå, åñòåñòâåííî, ïîëó÷àëè ëå-
÷åíèå çíà÷èòåëüíî äîëüøå. Ñóùåñòâåííûå ðàç-
ëè÷èÿ ÷èñëà ñëó÷àåâ ïîçäíåé ãîñïèòàëèçàöèè è 
ñíèæåíèå óðîâíÿ ëåòàëüíîñòè ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü, 
÷òî ïðåäñòàâëåííàÿ îðãàíèçàöèÿ õèðóðãè÷åñêîé 
ïîìîùè íîâîðîæäåííûì ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé, 
÷òî äàåò îñíîâàíèå ðåêîìåíäîâàòü ïîäîáíûé ïîä-
õîä ê îêàçàíèþ õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íîâîðîæ-
äåííûì êàê ìåòîä âûáîðà. Ýòî îñîáåííî àêòóàëü-
íî, êîãäà, â ñâÿçè ñ íåáîëüøèì ÷èñëîì áîëüíûõ, 
ýêîíîìè÷åñêè íåîáîñíîâàííî è, ñ ìåäèöèíñêîé 
òî÷êè çðåíèÿ, íåöåëåñîîáðàçíî ñîçäàíèå îòäåëå-
íèÿ õèðóðãèè íîâîðîæäåííûõ.

Îòäåëüíî õî÷åòñÿ îñòàíîâèòüñÿ íà ðåçóëüòà-
òàõ ïðåíàòàëüíîãî âûÿâëåíèÿ ÂÏÐ. Çà ïîñëåäíèå 
5 ëåò, áëàãîäàðÿ ñâîåâðåìåííîé ÓÇ äèàãíîñòèêå 
è ïðåðûâàíèþ áåðåìåííîñòè, ñîêðàùåíî êîëè÷å-
ñòâî áîëüíûõ ñ íå êîððèãèðóåìûìè è íå ïîëíîñ-
òüþ êîððèãèðóåìûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ íà 30 %. 
Â 16 ñëó÷àÿõ, ïðè êîððèãèðóåìûõ ïîðîêàõ, áåðå-
ìåííîñòü áûëà ñîõðàíåíà, ó 15 íîâîðîæäåííûõ 
ïðîâåäåíà óñïåøíàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêà. Äâóõ äå-
òåé ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì ñïàñòè íå óäàëîñü.

Âûâîäû:
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü 

äàííóþ îðãàíèçàöèþ õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íî-
âîðîæäåííûì â óñëîâèÿõ ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà 
íà áàçå äåòñêîé ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíèöû öå-
ëåñîîáðàçíîé è ýôôåêòèâíîé.

Ñ ñîçäàíèåì â ñòðàíå ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðîâ, 
îñîáåííî íà áàçå äåòñêèõ ìíîãîïðîôèëüíûõ áîëü-
íèö, ïîÿâèëèñü íîâûå âîçìîæíîñòè â îêàçàíèè 
õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íîâîðîæäåííûì.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå õèðóðãèè íîâîðîæäåí-
íûõ â íàøåé áîëüíèöå âîçìîæíî â óñëîâèÿõ 
åäèíîãî öåíòðà â êîìïëåêñå ñ îòäåëüíîé îïåðà-
öèîííîé, îòäåëåíèåì ðåàíèìàöèè è îòäåëåíèåì 
ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ, ò.å. ðå÷ü èäåò î ñîç-
äàíèè öåíòðà íåîíàòàëüíîé õèðóðãèè.

ÄÅÃÒÅÂ Ì.Â., ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Å.Â., ÈÃÍÀÒÅÍÊÎ È.Ã.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

Êàôåäðà äåòñêîé õèðóðãèè, 
ã. Áàðíàóë

КРИОГЕННЫЙ И ВЫСОКОЧАСТОТНЫЙ МЕТОДЫ КОАГУЛЯЦИИ  
ПРИ ЛЕЧЕНИИ ПОДОШВЕННЫХ БОРОДАВОК У ДЕТЕЙ

Ëå÷åíèå ïîäîøâåííûõ áîðîäàâîê âêëþ÷àåò 
äåñòðóêòèâíûå è íåäåñòðóêòèâíûå ìåòîäû, 
ñðåäè ïîñëåäíèõ íàøëè ïðèìåíåíèå ïðîòè-

âîâèðóñíûå ìàçè. Êðèîòåðàïèÿ è ëàçåðîòåðàïèÿ 
ÿâëÿþòñÿ ñîâðåìåííûìè è õîðîøî çàðåêîìåíäî-
âàâøèìè ñåáÿ ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ, íî îíè íå ãàðàí-
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òèðóþò, êàê è ëþáîé äðóãîé ìåòîä, îòñóòñòâèå ðå-
öèäèâîâ áîðîäàâîê. Èçó÷àÿ êðèîãåííûé ìåòîä íà 
ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ äåñÿòèëåòèé, ìû ïîñòàâè-
ëè çàäà÷ó îïòèìèçèðîâàòü åãî ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ 
êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ. Èçó÷àëîñü ñî÷åòàíèå 
êðèîãåííîãî ìåòîäà è âûñîêî÷àñòîòíîé êîàãóëÿ-
öèè ïðè ëå÷åíèè ïàïèëëîìàâèðóñíîé èíôåêöèè.

Ïðåæäå ÷åì èñïîëüçîâàòü ìåòîä ñî÷åòàííîãî 
âîçäåéñòâèÿ Â× êîàãóëÿöèè è êðèîäåñòðóêöèè, îí 
ïðîøåë äëèòåëüíîå ýêñïåðèìåíòàëüíîå èñïûòàíèå 
íà ëàáîðàòîðíûõ ìûøàõ ñ äàëüíåéøèì ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Ýêñïåðèìåíòàëü-
íûå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû ñ äåòàëüíûì 
èçó÷åíèåì «èçîëèðîâàííîé» êðèîäåñòðóêöèè, 
Â× êîàãóëÿöèè è èõ ñî÷åòàíèÿ íà çäîðîâîé 
êîæå áåëûõ ëàáîðàòîðíûõ ìûøåé. Ñî÷åòàííîå 
âîçäåéñòâèå Â× êîàãóëÿöèè ïîâåðõíîñòíîãî õà-
ðàêòåðà è êðèîãåííîå âîçäåéñòâèå, îöåíèâàåìîå 
êàê âòîðàÿ ñòåïåíü, èìååò áîëåå áëàãîïðèÿòíîå 
òå÷åíèå, ÷åì ÷èñòàÿ êðèîäåñòðóêöèÿ, íî áîëåå 
ãëóáîêîå è èíòåíñèâíîå âîçäåéñòâèå, ÷åì ïðîñòî 
Â× êîàãóëÿöèÿ. Ïðè÷åì ñðîêè çàæèâëåíèÿ îáðà-
çîâàâøåéñÿ òðàâìàòè÷åñêîé «òåðìè÷åñêîé» ýðî-
çèè îêàçûâàþòñÿ ìåíüøèìè, ÷åì ïðè ÷èñòîé Â× 
êîàãóëÿöèè ãëóáîêîãî âîçäåéñòâèÿ. Êîðî÷êà ïðè 
äàííîì ìåòîäå îòïàäàëà ó áîëüøèíñòâà æèâîòíûõ 
ê 11 ñóòêàì, â ñðàâíåíèè ñ Â× êîàãóëÿöèåé íà 
12-14 ñóòêè. Äîñòîâåðíîñòü ïðè äàííîì ìåòîäå ñ 
öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ îøèáêè áûëà ïðîâåðåíà ñòà-
òèñòè÷åñêè ñ ïîìîùüþ ðàçíîñòíîãî ìåòîäà äëÿ 
ìàëîãî ÷èñëà íàáëþäåíèé.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ äåòåé ïàïèëëîìàâèðóñíîé 
èíôåêöèåé ïðîâîäèëîñü â ëàáîðàòîðèè êàôå-
äðû äåòñêîé õèðóðãèè. Èñïîëüçîâàëè êðèîõè-
ðóðãè÷åñêèé àïïàðàò Ðåïíèêîâà-Øàôðàíîâà è 
ñîáñòâåííûå åãî ìîäèôèêàöèè, ñ ïðèìåíåíèåì 
âûñîêî÷àñòîòíîãî àïïàðàòà ýëåêòðîõèðóðãèè ÝÍ 
57Ì. Çà ïåðèîä ñ 2004 ïî 2006 ãîäû ñî÷åòàííûì 
ìåòîäîì áûëè ïðîëå÷åíû 35 áîëüíûõ ñ ãëóáîêè-
ìè ïîäîøâåííûìè áîðîäàâêàìè è îäíà áîëüíàÿ ñ 
ïîäíîãòåâûì ïîðàæåíèåì âòîðîãî ïàëüöà êèñòè. 
Áîðîäàâêè ëîêàëèçîâàëèñü â îñíîâíîì íà ïî-
äîøâåííîé ïîâåðõíîñòè ñòîï, îñîáåííî ïÿòêàõ, 
èìåëè ðàçìåðû îò 4 ìì äî 1 ñì. Â õîäå ðàáîòû 
âèðóñíûå ãèïåðêåðàòîçû ïî äëèòåëüíîñòè ñóùå-
ñòâîâàíèÿ êëàññèôèöèðîâàëèñü íà îñòðîïðîòåêà-
þùèå (äî òðåõ ìåñÿöåâ), ïîäîñòðûå (äî îäíîãî 
ãîäà) è ïåðñèñòèðóþùèå äëèòåëüíîïðîòåêàþùèå 
(áîëåå ãîäà). Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü ìåñòíàÿ 
èíôèëüòðàöèîííàÿ àíåñòåçèÿ 1-2 ìë 2 % ëèäî-
êàèíà. Âíà÷àëå âîçäåéñòâèå íà áîðîäàâêè îñó-
ùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ âûñîêî÷àñòîòíîé ýëåêòðî-
õèðóðãèè, ñíèìàëàñü ãðóáàÿ ïîâåðõíîñòíàÿ ÷àñòü 
ãèïåðêåðàòîçà, çàòåì ïðîâîäèëàñü ÷èñòàÿ ïîñëå-
äóþùàÿ êðèîäåñòðóêöèÿ, îò 30 ñåêóíä äî îäíîé 
ìèíóòû.

Èññå÷åííûå áîðîäàâ÷àòûå îáðàçîâàíèÿ ïîä-
âåðãàëèñü öèòîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ â ëà-
áîðàòîðèè. Ó 16 áîëüíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ öèòî-
ëîãè÷åñêîìó îáñëåäîâàíèþ, â ìàçêàõ-îòïå÷àòêàõ, 
îêðàøåííûõ ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçå, áûëè îáíà-
ðóæåíû äîñòîâåðíûå ïðèçíàêè ïàïèëëîìàâèðóñ-
íîé èíôåêöèè, êëåòêè ñ óâåëè÷åííûìè ãèïåðõ-
ðîìíûìè ÿäðàìè, åäèíè÷íûå äâóÿäåðíûå êëåòêè 
ñ àêàíòîçîì è ãèïåðêåðàòîçîì. Êðîìå òîãî, îòìå-
÷àëàñü ïðîëèôåðàöèÿ ñ ãèïåðïëàçèåé êëåòîê áà-
çàëüíîãî ñëîÿ ýïèäåðìèñà è ëèìôîãèñòèîöèòàð-
íàÿ èíôèëüòðàöèÿ äåðìû. Ó âîñüìè áîëüíûõ ïðè 
ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îáíàðóæèâàëèñü 
ãèïåðõðîìíûå ÿäðà è âûðàæåííàÿ ïåðèíóêëåàð-
íàÿ âàêóîëèçàöèÿ â êëåòêàõ ïëîñêîãî îðîãîâåâà-
þùåãî ýïèòåëèÿ.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî, 
áîëåçíåííîñòè è ìîêíóòèÿ íå îòìå÷àëîñü. Íà 
ðàíåâóþ ïîâåðõíîñòü íàêëàäûâàëè ìàçü «ëåâî-
ìåêîëü». Ñïóñòÿ íåäåëþ, äëÿ ðàññàñûâàíèÿ èí-
ôèëüòðàòà, íà íî÷ü äî ìîìåíòà ïîëíîãî çàæèâ-
ëåíèÿ èñïîëüçîâàëè 10 % íàôòàëàíîâóþ ìàçü. 
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû â ñðîêè äî 2-õ ëåò èç-
ó÷åíû ó âñåõ áîëüíûõ äåòåé. Â ñðåäíåì, ïîñëå 
ñî÷åòàííîãî âîçäåéñòâèÿ òåðìè÷åñêàÿ ýðîçèÿ çà-
æèâàëà ïîëíîñòüþ ÷åðåç 10 äíåé. Ðåöèäèâîâ ïî-
äîøâåííûõ áîðîäàâîê, êàê è ïîÿâëåíèÿ ðóáöîâ, 
ó âñåõ íàáëþäàåìûõ äåòåé íå îòìå÷àëîñü. Ìåòîä 
äàâàë õîðîøèé êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò.

Ïðè ïðîâåäåíèè «÷èñòîé» êðèîäåñòðóêöèè 
èëè âûñîêî÷àñòîòíîé êîàãóëÿöèè íåò ãàðàíòèè 
ïîëíîãî óíè÷òîæåíèÿ èíôèöèðîâàííûõ ïàïèëëî-
ìàâèðóñîì ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê. Ïîñêîëüêó íà 
ñåãîäíÿøíèé äåíü óñòàíîâëåíî, ÷òî ïàïèëëîìà-
âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ ñïîñîáíà òàêæå ïåðñèñòèðî-
âàòü, ò.å. ëàòåíòíî ñóùåñòâîâàòü â êëåòêàõ, ìåòîä 
ñî÷åòàííîãî êðèîâîçäåéñòâèÿ è âûñîêî÷àñòîòíîé 
êîàãóëÿöèè, èç-çà áîëüøîé ðàçíèöû òåìïåðàòóð 
ïðè ìàíèïóëÿöèè, âîçìîæíî, ïðèâîäèò ê ãèáåëè 
ýïèñîìàëüíîé ôîðìû âèðóñà, òåì ñàìûì îáóñëàâ-
ëèâàÿ îòñóòñòâèå ðåöèäèâîâ.

Áëàãîòâîðíî âëèÿíèå òåìïåðàòóðíîãî ãðàäèåí-
òà è íà òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà, îáóñëàâëèâàÿ 
ñêîðåéøåå çàæèâëåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. 
Òåðìè÷åñêàÿ äåñòðóêöèÿ çàäåðæèâàåò ýêññóäà-
òèâíóþ ôàçó âîñïàëåíèÿ ïóòåì èñïàðåíèÿ âîäû è 
ïîëèìåðèçàöèè òêàíåâûõ áåëêîâ. Ìåòîä ñî÷åòàí-
íîãî âîçäåéñòâèÿ äàë ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ëå-
÷åíèÿ ïîäîøâåííûõ áîðîäàâîê ó âñåõ 35 áîëüíûõ 
äåòåé. Îòìå÷åíî áëàãîïðèÿòíîå è áîëåå áûñòðîå 
çàæèâëåíèå ðàíû áåç ôîðìèðîâàíèÿ ðóáöà. Ìå-
òîä ïðîñò è äåøåâ â èñïîëüçîâàíèè, ðåêîìåíäó-
åòñÿ äëÿ ïðèìåíåíèÿ â õèðóðãè÷åñêèõ êàáèíåòàõ 
äåòñêèõ ïîëèêëèíèê è êîñìåòîëîãè÷åñêèõ êàáè-
íåòàõ.
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ÄÈÄÅÍÊÎ Ë.Í., ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä., ËÎÑÈÌÎÂÈ× Â.Ä.
ÌËÏÓ «Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð», 

ã. Íîâîêóçíåöê

ОРГАНИЗАЦИЯ, СТАНОВЛЕНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 
ДЕТСКОЙ ХИРУРГИИ В Г. НОВОКУЗНЕЦКЕ

4 ñåíòÿáðÿ 1961 ã. íà áàçå Ãîðîäñêîé êëèíè-
÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 1 áûëî îòêðûòî ïåðâîå 
â Êåìåðîâñêîé îáëàñòè Îòäåëåíèå äåòñêîé 

õèðóðãèè íà 50 êîåê, ïî èíèöèàòèâå ãëàâíîãî 
õèðóðãà Øïàíîâîé Çèíàèäû Àëåêñàíäðîâíû è 
Øàðîâîé Çèíàèäû Ïåòðîâíû. Ïåðâîé çàâåäó-
þùåé áûëà Òþòèêîâà À.ß., íûíå çàñëóæåííûé 
âðà÷ ÐÑÔÑÐ, ñòàðøàÿ ìåäñåñòðà Øóòñ Ò.È., ñå-
ñòðà-õîçÿéêà Ìåçåíöåâà Åâäîêèÿ Ãåîðãèåâíà. Â 
îòäåëåíèè ðàáîòàëè òðè âðà÷à: Òþòèêîâà À.ß., 
Ñìèðíîâà Ìàðãàðèòà Íèêîëàåâíà è ïåäèàòð Õà-
çîâà Àíàñòàñèÿ Íèêàíîðîâíà. Ïåðâîíà÷àëüíî 
îòäåëåíèå âîøëî â ñîñòàâ áàçû Êàôåäðû õèðóð-
ãèè, êîòîðóþ âîçãëàâëÿë ïðîôåññîð Ôóêñ Áîðèñ 
Èëüè÷.

Â ôåâðàëå 1963 ã. â îòäåëåíèå ïðèíÿò Áîðî-
äèí Ëåâ Âàëåíòèíîâè÷, à â 1964 ã. ïðèøëè ðàáî-
òàòü Êóðàñîâ Âàëåðèé Êèðèëëîâè÷ è Ìåðêóëîâà 
Ëèäèÿ Èâàíîâíà, êîòîðàÿ ñòàëà âåäóùèì äåòñêèì 
óðîëîãîì ãîðîäà, îòêðûëà ïåðâûé óðîëîãè÷åñêèé 
ïðèåì.

Ñ ýòîãî âðåìåíè â îòäåëåíèè åæåäíåâíî è êðó-
ãëîñóòî÷íî îêàçûâàëàñü ïëàíîâàÿ è ýêñòðåííàÿ 
õèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü äåòÿì ãîðîäà è þãà Êóç-
áàññà ñèëàìè äåòñêèõ õèðóðãîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî îòäåëåíèå âñåãäà áûëî ïåðåïîëíåíî, ëå÷åíèå 
ïðîâîäèëîñü â ñòåñíåííûõ óñëîâèÿõ, ÷òî íåèç-
áåæíî îòðàæàëîñü íà ñàíèòàðíî-ýïèäåìè÷åñêîì 
ðåæèìå, à îòñþäà – êîëè÷åñòâå îñëîæíåíèé.

Â 1967 ã. îòäåëåíèå äåòñêîé õèðóðãèè áûëî 
ðàñøèðåíî äî 100 êîåê, îðãàíèçîâàí äåòñêèé îïå-
ðàöèîííûé áëîê âî ãëàâå ñ ïåðâîé ñòàðøåé îïåðà-
öèîííîé ñåñòðîé Êàëàí÷à Ã.Ï., åé íà ñìåíó ïðè-
øëà Äóìà Çèíàèäà Àëåêñàíäðîâíà, êîòîðàÿ çà 
êîðîòêèé ñðîê ñäåëàëà åãî ëó÷øèì â áîëüíèöå.

Åæåãîäíî â îòäåëåíèè ëå÷èëèñü 3000-
3200 áîëüíûõ, îïåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü ñîñòàâ-
ëÿëà 71-73 %. Îòäåëåíèÿ äåòñêîé ðåàíèìàöèè â 
òî âðåìÿ íå áûëî. Â ýòîé ñâÿçè À.ß. Òþòèêî-
âà îáîðóäîâàëà ïàëàòû èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Â 
íèõ òÿæåëûì ñåïòè÷åñêèì áîëüíûì ïåðåëèâàëèñü 
êîìïîíåíòû êðîâè, âûïîëíÿëèñü ñàíàöèîííûå 
áðîíõîñêîïèè, ïðîâîäèëèñü êàòåòåðèçàöèè öåí-
òðàëüíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ âåí, èñêóññòâåííàÿ 
âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ.

Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå ïðè ïëàíîâûõ 
è ýêñòðåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ è 
ñëîæíûõ ìåäèöèíñêèõ ìàíèïóëÿöèÿõ ïðîâîäèëè 
îïûòíûå, çàêðåïëåííûå çà îòäåëåíèåì âðà÷è-àíå-
ñòåçèîëîãè.

Â 1968 ã. íà êàôåäðó õèðóðãèè ïðèøåë ïðî-
ôåññîð Þäèí ß.Á. è îòêðûë íà áàçå îòäåëåíèÿ 

Êóðñ äåòñêîé õèðóðãèè Íîâîêóçíåöêîãî ÃÈÄÓÂà.  
Ñ ýòîãî âðåìåíè â îòäåëåíèè âåäåòñÿ àêòèâíàÿ 
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà.

Óñòðåìëåííîñòü ê íîâîìó, ñïîñîáíîñòü ðåøàòü 
êðóïíûå ïðîáëåìû ïîçâîëèëè ñ ïåðâûõ äíåé 
îïðåäåëèòü íàó÷íóþ òåìàòèêó.

Îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü îïòèìèçàöèè 
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãíîé-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè è ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ ëåã-
êèõ, îñòðîìó è õðîíè÷åñêîìó îñòåîìèåëèòó, ïî-
ðîêàì ðàçâèòèÿ íîâîðîæäåííûõ.

ÎÃ îñòåîìèåëèò îòíîñèëñÿ ê íàèáîëåå ÷à-
ñòûì ïðîÿâëåíèÿì ãíîéíîé èíôåêöèè ó äåòåé. 
Â îòäåëåíèè îòêàçàëèñü îò äèíàìè÷åñêîãî íà-
áëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ñ ïîäîçðåíèåì íà ÎÃÎ. 
Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ èëè ñíÿòèÿ äèàãíîçà ïîä 
ðóêîâîäñòâîì ïðîô. ß.Á. Þäèíà ðàçðàáîòàíû 
èíôîðìàòèâíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè – èçìå-
ðåíèå âíóòðèêîñòíîãî äàâëåíèÿ (Í.Â. Öàìàëî-
èäçå) è èçìåðåíèå âíóòðèêîñòíîé òåìïåðàòóðû  
(Ò.Ê. Íóðìóãàìáåòîâ). Ðàçðàáîòàíû ïîêàçàíèÿ ê 
îñòåîïåðôîðàöèè è âíóòðèêîñòíîé èíôóçèè àíòè-
áèîòèêîâ, ÷òî ïîçâîëèëî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ïðè 
ÎÃÎ ïî÷òè â 6 ðàç.

Ñóùåñòâåííóþ ðîëü â óëó÷øåíèè ðåçóëüòàòîâ 
ëå÷åíèÿ äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèè ñûãðàëà ðàç-
ðàáîòêà ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ òåðàïèè 
è õèðóðãè÷åñêèõ ïîñîáèé (Þ.Ä. Ïðîêîïåíêî,  
È.È. Êëåïèêîâ, Ã.Â. Âóñèê). Ëåòàëüíîñòü îò äå-
ñòðóêòèâíûõ ïíåâìîíèé ñíèçèëàñü äî 3,5 %.

Ñ 1979 ã. îòäåëåíèå îêàçûâàåò ïîìîùü áîëü-
íûì ñ ïîâðåæäåíèÿìè îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, 
áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà.

Â 1980 ã. ïðîô. Þäèíûì ß.Á. îñíîâàíà Êà-
ôåäðà äåòñêîé õèðóðãèè – îòäåëåíèå ñòàíîâèòñÿ 
îñíîâíîé åå áàçîé. Ïåðâûìè ñîòðóäíèêàìè êàôå-
äðû ñòàëè Âóñèê Ã.Â., Òþòèêîâà À.ß., Ñàõîâñêèé 
À.Ô., Ïðîêîïåíêî Þ.Ä., Êëåïèêîâ È.È., Òêà÷åí-
êî À.Ï.. Â ýòîò ïåðèîä âðåìåíè â îòäåëåíèè ââå-
äåíî ðàçäåëåíèå «÷èñòûõ» ïëàíîâûõ áîëüíûõ è 
ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, 
áîëåå óçêàÿ ñïåöèàëèçàöèÿ âðà÷åé, ÷òî ïîçâîëè-
ëî ðåàëüíî óëó÷øèòü ïîêàçàòåëè ðàáîòû, â ÷àñò-
íîñòè, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îñòðîãî àïïåíäèöèòà. 
Ìîäèôèöèðîâàíà ìåòîäèêà àïïåíäýêòîìèè – áåç 
ïåðåâÿçêè êóëüòè. Äåòàëüíî ðàçðàáîòàíû ìåòîäû 
ëå÷åíèÿ àïïåíäèêóëÿðíîãî ïåðèòîíèòà (ëàïàðî-
òîìèÿ). Â ðåçóëüòàòå ëåòàëüíîñòü îò ðàñïðîñòðà-
íåííûõ ôîðì ïåðèòîíèòà ñíèçèëàñü â 10 ðàç, à 
âîçíèêíîâåíèå ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìî-
ñòè ïîñëå íåîñëîæíåííûõ ôîðì àïïåíäèöèòà – â 



38

äâà ðàçà. Îïòèìèçèðîâàí ìåòîä ëå÷åíèÿ èíâàãè-
íàöèè êèøå÷íèêà.

Íîâûì ðàçäåëîì àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè, 
ðàçðàáîòàííûì â ýòîò ïåðèîä, ÿâëÿåòñÿ äèàãíî-
ñòèêà è ëå÷åíèå êîëîíîïòîçà ó äåòåé.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü âîïðîñàì äåò-
ñêîé óðîëîãèè: ðàçðàáîòàí ìåòîä äèàãíîñòèêè è 
ëå÷åíèÿ ìàëîèçâåñòíîãî íà òîò ìîìåíò çàáîëå-
âàíèÿ – îñòðîãî ïîðàæåíèÿ ãèäàòèä ÿè÷êà, ÷òî 
ïîçâîëèëî ñîõðàíÿòü ñîîòâåòñòâóþùóþ ãîíàäó. 
Ãëóáîêî èçó÷åíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 
ãèäðîíåôðîçà, ðàçðàáîòàíû êðèòåðèè åãî ðàííåé 
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.

Âïåðâûå â äåòñêîé óðîëîãèè èçó÷åíû âîïðî-
ñû äèàãíîñòèêè, äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè, 
ëå÷åíèÿ ãíîéíî-äåñòðóêòèâíîãî ïèåëîíåôðèòà. 
Îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ ê îðãàíîñáåðåãàþùèì 
îïåðàöèÿì, â ïîñëåäíåå âðåìÿ óñïåøíî ïðèìåíÿ-
þòñÿ ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû åãî ëå÷åíèÿ. Âñåãî 
íà êàôåäðå çàùèùåíû 3 äîêòîðñêèõ è 11 êàí-
äèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Èçäàíû 6 ìîíîãðàôèé, 
15 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, îïóáëèêîâàíû 
572 ñòàòüè. Ïîëó÷åíî 12 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ, 
îôîðìëåíî 25 ðàöèîíàëèçàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèé.

Â 1989 ã., ñ ââîäîì â ñòðîé íîâîé 7-é äåòñêîé 
áîëüíèöû, êîëëåêòèâ ïåðåøåë â íîâóþ áîëüíè-
öó. Òðè âðà÷à ñòàëè ðàáîòàòü âî âíîâü ñîçäàííîì 
îòäåëåíèè óðîëîãèè (çàâ. îòäåëåíèåì Õàôèçîâ 
Ì.À.), à îñòàëüíûå ñîòðóäíèêè ñ êîëëåêòèâîì 
ìåäñåñòåð – â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè. Íåïî-
ñðåäñòâåííûì îðãàíèçàòîðîì íîâîãî îòäåëåíèÿ 
ñòàëè – çàâ. îòäåëåíèåì Ëîñèìîâè÷ Â.Ä., âðà÷ 
âûñøåé êàòåãîðèè, ñò. ìåäñåñòðà Ìàëèíèíà Ò.ß., 
ñåñòðà-õîçÿéêà Ñëàäêîìåäîâà Ë.Ã. Êðîìå çàâå-
äóþùåãî, â îòäåëåíèè ðàáîòàëè åùå äâà âðà÷à 
– Ïàíîâà Ò.À. è Ëåùåâ Ñ.À. Î÷åíü âàæíûì ÿâëÿ-
åòñÿ òîò ôàêò, ÷òî çäåñü ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü 
ãîñïèòàëèçèðîâàòü íà ëå÷åíèå äåòåé íå îäíèõ, 
à âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè, îáåñïå÷èâàÿ òåì ñàìûì 
êðóãëîñóòî÷íûé óõîä è ïîñòîÿííîå ïðèñóòñòâèå 
ðÿäîì áëèçêîãî ÷åëîâåêà.

Îòêðûòî îòäåëåíèå àìáóëàòîðíîé õèðóðãèè, 
ãäå ïî æåëàíèþ ðîäèòåëåé îïåðèðóþò è íàáëþ-
äàþò áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííûìè ãðûæàìè, ôè-
ìîçîì, âàðèêîöåëå â óñëîâèÿõ äíåâíîãî ñòàöèî-
íàðà.

Îòêðûòî ýíäîñêîïè÷åñêîå îòäåëåíèå ïîä ðó-
êîâîäñòâîì Â.À. Ìåøêîâà. Åæåãîäíî â îòäåëå-
íèè ïðîâîäèòñÿ áîëåå 4500 ïëàíîâûõ è ýêñòðåí-
íûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìàíèïóëÿöèé è 
îïåðàöèé. Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷åí ðîñò íåîò-
ëîæíûõ áðîíõîñêîïèé ïî ïîâîäó èíîðîäíûõ òåë 
áðîíõîâ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà. Íàäî ïîëàãàòü, 
÷òî â áóäóùåì ýòî ðåàëüíî ñîêðàòèò êîëè÷åñòâî 
áîëüíûõ, íóæäàþùèõñÿ â òÿæåëûõ èíâàëèäè-
çèðóþùèõ îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêèõ 
áðîíõîýêòàçîâ. Ðàçðàáîòàí îðèãèíàëüíûé ñïîñîá 
ëå÷åíèÿ êèñò ÿè÷íèêîâ ó äåâî÷åê, ëàïàðîñêîïè÷å-
ñêàÿ ôèêñàöèÿ ÿè÷íèêîâ ïðè èõ çàâîðîòå. Â îò-

äåëåíèè âïåðâûå ïðèìåíåíî óøèâàíèå ñåëåçåíêè 
ïðè åå ðàçðûâå, à â ïîñëåäíåå âðåìÿ – êîíñåðâà-
òèâíîå ëå÷åíèå ñ ýíäîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì. Â 
îòäåëåíèè âïåðâûå â Êóçáàññå âûïîëíåíà îïåðà-
öèÿ Õåëëåðà ïðè àõàëàçèè ïèùåâîäà, îðèãèíàëü-
íûé äîñòóï ïðè ëå÷åíèè ïóïî÷íûõ ãðûæ. Îòêðûò 
êðóïíûé îïåðàöèîííûé áëîê, êîòîðûì çàâåäóåò 
Å.À. ßêîâëåâ 

Ïàðàëëåëüíî â 1989 ã. îòäåëåíèå äåòñêîé õè-
ðóðãèè îòêðûòî â Ãîðîäñêîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé 
áîëüíèöå ¹ 4 ïîä ðóêîâîäñòâîì Æèðîâîé Ë.Ô., 
êîòîðîå òàê æå îêàçûâàåò ýêñòðåííóþ è ïëàíî-
âóþ ïîìîùü äåòÿì ïðèëåæàùèõ ðàéîíîâ, íîâî-
ðîæäåííûì äåòÿì è îíêîëîãè÷åñêèì áîëüíûì 
âñåãî ãîðîäà. Äîñòèãíóòû õîðîøèå ðåçóëüòàòû â 
ëå÷åíèè òàêèõ ñëîæíûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ, êàê 
àòðåçèÿ ïèùåâîäà, àíîðåêòàëüíûå ïîðîêè, îìôà-
ëîöåëå è äð.

Êîëëåêòèâ õðàíèò òðàäèöèè, çàëîæåííûå ñâî-
èìè ó÷èòåëÿìè. Îòäåëåíèå ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ 
áàçîé Êàôåäðû äåòñêîé õèðóðãèè, ñ 1995 ã. âîç-
ãëàâëÿåìîé ä.ì.í. Þ.Ä. Ïðîêîïåíêî. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ â îòäåëåíèè ðàáîòàþò 7 âðà÷åé: çàâ.
îòäåëåíèåì Ëîñèìîâè÷ Â.Ä., êîòîðûé ïðîðàáî-
òàë â îòäåëåíèè 33 ãîäà, Ãîðÿ÷åâà Ë.Â. – áîëåå 
30 ëåò, Âÿçèãèí Ñ.Í. – áîëåå 10 ëåò, Ïàíîâà Ò.À. 
– 17 ëåò, Óñêîâà Ò.È. – 12 ëåò, Òàðàñêèí Î.À. 
– 11 ëåò, Äèäåíêî Ë.Í. – 7 ëåò. Èç íèõ, 5 âðà÷åé 
èìåþò âûñøóþ êàòåãîðèþ, 1 – ïåðâóþ, 1 – âòî-
ðóþ êàòåãîðèè. Çàâ. îòäåëåíèåì Ëîñèìîâè÷ Â.Ä. 
ñòàë äèïëîìàíòîì êîíêóðñà «Ëó÷øèé âðà÷-2001» 
êàê ëó÷øèé õèðóðã. Â îòäåëåíèè ðàáîòàåò ñïëî-
÷åííûé òðóäîëþáèâûé êîëëåêòèâ âðà÷åé, èìå-
þùèé âûñîêèé ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü è 
áîëüøèå ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè, ñî÷åòàåò 
ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ñ íàó÷íîé.

Âñå ýòè ãîäû îòäåëåíèå ðàáîòàåò ñòàáèëüíî, 
âûïîëíÿåò è ïåðåâûïîëíÿåò ïëàíîâûå ïîêàçàòå-
ëè, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ëó÷øèõ îòäåëåíèé áîëü-
íèöû. Åæåãîäíî ÷åðåç îòäåëåíèå ïðîõîäÿò áîëåå 
2000 áîëüíûõ è ïðîâîäèòñÿ äî 1600 îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâ. Âûïîëíÿþòñÿ âñå âèäû îïåðàöèé 
íà ãðóäíîé êëåòêå, ïåðåäíåì è çàäíåì ñðåäîñòå-
íèè, îðãàíàõ ìàëîãî òàçà, êîñòÿõ, êîæå è ïîä-
êîæíîé êëåò÷àòêå. Íèçîê ïðîöåíò îñëîæíåíèé. 
Îòäåëåíèå îêàçûâàåò êðóãëîñóòî÷íóþ õèðóðãè÷å-
ñêóþ ïîìîùü ãîðîäñêîìó è ñåëüñêîìó íàñåëåíèþ 
Þãà Êóçáàññà.

Ðàáîòà êëèíèêè äåòñêîé õèðóðãèè íåâîç-
ìîæíà áåç õîðîøî îñíàùåííûõ îòäåëåíèé ðå-
àíèìàöèè è àíåñòåçèîëîãèè, êîòîðûå è áûëè 
îòêðûòû â ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíèöå. Çàâåäó-
þùèìè îòäåëåíèÿìè ÿâëÿþòñÿ Áîðùèêîâà Ò.È. 
è Áàñîâ Â.Ç. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòî êîëëåêòè-
âû âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, 
óìåëî ïðîâîäÿùèõ àíåñòåçèîëîãè÷åñêèå ïîñî-
áèÿ î÷åíü ñëîæíûì áîëüíûì è óñïåøíî âûõà-
æèâàþùèõ äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ â êðèòè÷åñêèõ  
ñîñòîÿíèÿõ.
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Ãëàâíûì áîãàòñòâîì íàøåãî õèðóðãè÷åñêî-
ãî îòäåëåíèÿ âñåãäà áûë è îñòàåòñÿ òðóäîâîé 
êîëëåêòèâ, ïðååìñòâåííîñòü êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ 
óäèâèòåëüíîé ñèëîé, ñïîñîáíîé, íåâçèðàÿ íè 
íà êàêèå æèçíåííûå áóðè, ñîõðàíèòü òâîð÷å-
ñêèé îãîíü è ïðåäàííîñòü ñâîåìó äåëó. ßðêèìè 
ïðåäñòàâèòåëÿìè âûñîêî êâàëèôèöèðîâàííûõ 
ìåäñåñòåð áûëè è îñòàþòñÿ âåòåðàíû òðóäà ñò. 
ìåäñåñòðà Ìàëèíèíà Ò.ß., Ëèëååâà À.Ñ. ïðîðà-
áîòàâøèå â îòäåëåíèè áîëåå 35 ëåò è ïðîäîëæà-
þùèå ðàáîòàòü â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ãâîçäåâà Ò.È., 
Áîðîâèêîâà Í.Â. è Êîþõîâà Ï.Ô. ðàáîòàþò â îò-
äåëåíèè ïî 30 ëåò. Êîíþõîâà Ï.Ô. íà ãîðîäñêèõ 
êîíêóðñàõ íà ëó÷øóþ ìåäñåñòðó äâàæäû áûëà 
ïåðâîé. Èëüèíà Í.Ä. è Ìåíîâùèêîâà È.À. ðàáî-
òàþò â îòäåëåíèè áîëåå 20 ëåò. Âñåì èì ïðèñóùè 
äîáðîòà, ïóíêòóàëüíîñòü, ãëóáîêîå çíàíèå ñâîåãî 

äåëà. Íåëüçÿ íå îòìåòèòü ÷óòêèå ðóêè ìîëäûõ 
ñåñòåð Äìèòðþõè Í.Â., Õðîìîâîé Í.Ñ., Êîçüãî-
âîé Ñ.Â., Áåêðåíåâîé Ì.Í., Ìîêðóøèíîé Í.Â. 
Âñå ñåñòðû àòòåñòîâàíû íà âûñøóþ è ïåðâóþ  
êàòåãîðèè.

Ãëóáîêîãî óâàæåíèÿ çàñëóæèâàþò ðàáîòàâøèå 
ðàíåå â îòäåëåíèè ìåäñåñòðû Ìàðòûíåêî Ìàðèÿ 
Íèêèôîðîâíà, Åëèñååâà Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà, 
Êëèìîâà Íàäåæäà Íèêîëàåâíà, Êâàøíèíà Ëþ-
áîâü Ãåííàäüåâíà, Ïðîêîïüåâà Ãàëèíà Ñåðãååâíà, 
Èâàíîâà Î.Â. Ìíîãèå âîñïèòàííèêè íàøåãî îò-
äåëåíèÿ óøëè â äðóãèå îòäåëåíèÿ íà äîëæíîñòè 
ñòàðøèõ ìåäñåñòåð.

Êàæäûé ñîòðóäíèê îòäåëåíèÿ, îò ñàíèòàðêè 
äî âðà÷à, ëþáèò è ãîðäèòñÿ ñâîåé ïðîôåññèåé, 
ñòàðàåòñÿ âíåñòè ñâîé âêëàä â áëàãîðîäíîå äåëî 
âîçâðàùåíèÿ çäîðîâüÿ ìàëåíüêîìó ïàöèåíòó.

ÅËÀÍÖÅÂÀ Í.Â., ÆÄÀÍÎÂ Â.Â., ÐÅÂßÊÈÍ Á.Ï.
ÌÓÇ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 5, 

ã. Êåìåðîâî

СПОНТАННЫЙ РАЗРЫВ ЖЕЛУДКА У НОВОРОЖДЕННЫХ: 
ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ

Ñïîíòàííûé ðàçðûâ æåëóäêà ó íîâîðîæ-
äåííûõ ÿâëÿåòñÿ ðåäêîé ïàòîëîãèåé, êî-
òîðàÿ âïåðâûå áûëà îïèñàíà â 1825 ãîäó. 

Ê 1982 ãîäó â ëèòåðàòóðå èìåëèñü ñâåäåíèÿ î 
365 íîâîðîæäåííûõ ñî ñïîíòàííûì ðàçðûâîì æå-
ëóäêà. Ëè÷íûé îïûò õèðóðãîâ íåáîëüøîé, è íå-
ðåäêî êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé â îäíîì ëå÷åáíîì 
ó÷ðåæäåíèè íå ïðåâûøàåò îäíîçíà÷íóþ öèôðó 
(Ãðèãîâè÷, 1985).

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íåò åäèíîãî ìíåíèÿ ïî 
ïîâîäó ïðè÷èí è ôàêòîðîâ ðèñêà íà âîçíèêíîâå-
íèå äàííîé ïàòîëîãèè. Òàê, Àøêðàôò (1996) â êà-
÷åñòâå ôàêòîðà ðèñêà óêàçûâàåò íåäîíîøåííîñòü, 
âðîæäåííûé äåôåêò ìûøö æåëóäêà, àñôèêñèþ, 
ïèëîðîñòåíîç, òîãäà êàê Ãðèãîâè÷ (1985) ïðåä-
ëàãàåò áîëåå øèðîêèé ïåðå÷åíü ôàêòîðîâ: âíó-
òðèóòðîáíàÿ èíôåêöèÿ ïëîäà, òðàâìû è îïóõîëè 
ãîëîâíîãî ìîçãà, ìíîãîïëîäíàÿ áåðåìåííîñòü, íà-
ðóøåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ ñòåíêè æåëóäêà è îá-
ðàçîâàíèå çîíû íåêðîçà èç-çà ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ 
êðîâè ïðè ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ è äð.

Ëåòàëüíîñòü ïðè äàííîé ïàòîëîãèè êîëåáëåò-
ñÿ îò 25 % (Àøêðàôò, 1996) äî 48 % (Ãðèãîâè÷, 
1985).

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû 15 èñòîðèé áîëåçíè 
íîâîðîæäåííûõ ñî ñïîíòàííûì ðàçðûâîì æåëóä-
êà, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â äåòñêîì õèðóðãè-
÷åñêîì îòäåëåíèè ÌÓÇ ÄÃÊÁ ¹ 5 ã. Êåìåðîâî ñ 
1991 ïî 2006 ãã. Äèàãíîç ðàçðûâà æåëóäêà óñòà-
íàâëèâàëñÿ â ñðîêè îò 2 äî 5 äíåé ïîñëå ðîæ-
äåíèÿ ðåáåíêà. Áîëüíûå äîñòàâëÿëèñü ñïåöèàëè-
çèðîâàííîé äåòñêîé ðåàíèìàöèîííîé áðèãàäîé è 

ïðè òðàíñïîðòèðîâêå ïîëó÷àëè íåîáõîäèìóþ ïî-
ìîùü âðà÷à-ðåàíèìàòîëîãà.

Â 100 % ñëó÷àåâ â àíàìíåçå îòìå÷àëàñü õðî-
íè÷åñêàÿ ãèïîêñèÿ ïëîäà. Ïî íàøèì äàííûì, ó 
7 äåòåé èìåëàñü âíóòðèóòðîáíàÿ èíôåêöèÿ ñ ïî-
ðàæåíèåì ëåãêèõ, ó 5 – çàäåðæêà âíóòðèóòðîá-
íîãî ðàçâèòèÿ, ó 2 – êðàíèîñïèíàëüíàÿ òðàâìà, 
ó 1 – âûñîêàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, âû-
çâàííàÿ êîëüöåâèäíîé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçîé. 
Ïðè ïîÿâëåíèè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû (óõóäøå-
íèå ñîñòîÿíèÿ, îòêàç îò åäû, áëåäíîñòü êîæíûõ 
ïîêðîâîâ, âçäóòèå æèâîòà, ðâîòà ñ êðîâüþ) âñåì 
áîëüíûì áûëà ïðîâåäåíà îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðà-
ôèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè â âåðòèêàëüíîì 
ïîëîæåíèè, íà êîòîðîé âûÿâëÿëîñü íàëè÷èå ñâî-
áîäíîãî ãàçà (ñèìïòîì «âåðõîâîãî ñåäëà»).

Ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ïðîâîäèëàñü 
ñòàíäàðòíàÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà, âêëþ-
÷àþùàÿ äåêîìïðåññèþ æåëóäêà, àíòèáàêòåðèàëü-
íóþ è èíôóçèîííóþ òåðàïèþ, äëèòåëüíîñòü: êî-
òîðîé ñîñòàâëÿëà íå áîëåå äâóõ ÷àñîâ.

Êðîìå òîãî, 12 áîëüíûì áûëà ïðîâåäåíà ïóíê-
öèÿ áðþøíîé ïîëîñòè äëÿ óìåíüøåíèÿ âíóòðè-
áðþøíîãî äàâëåíèÿ, óëó÷øåíèÿ äûõàòåëüíîé 
ôóíêöèè è ìèêðîöèðêóëÿöèè â îðãàíàõ áðþøíîé 
ïîëîñòè. Âñåì äåòÿì ïðîâåäåíà âåðõíåñðåäèííàÿ 
ëàïàðîòîìèÿ. ×àùå âñåãî íàìè îòìå÷àëñÿ ðàçðûâ 
â êàðäèàëüíîì è ñóáêàðäèàëüíîì îòäåëå æåëóäêà 
(76 %), íà ïåðåäíåé ñòåíêå æåëóäêà (85 %) è ïî 
áîëüøîé êðèâèçíå (91 %). Â 13 ñëó÷àÿõ ðàçðûâ 
æåëóäêà óøèâàëñÿ äâóõðÿäíûì øâîì ñ ïðîâåäå-
íèåì çîíäà â 12-ïåðñòíóþ êèøêó, ÷òî ïîçâîëèëî 
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íà÷àòü ðàííåå êîðìëåíèå. Â äâóõ ñëó÷àÿõ êðàÿ 
ðàíû æåëóäêà áûëè ýêîíîìíî èññå÷åíû è îò-
ïðàâëåíû íà ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ïðè 
êîòîðîì îòìå÷åíî ðàññòðîéñòâî êðîâîîáðàùåíèÿ 
â óäàëåííîé ÷àñòè. Îäíîìó ðåáåíêó áûëà íàëî-
æåíà ãàñòðîñòîìà.

Èç 15 áîëüíûõ âûæèëè 12 äåòåé, ÷òî ñîñòà-
âèëî 80 %. Óìåðëè 3 äåòåé: îäèí ðåáåíîê ñ íà-
ëîæåííîé ãàñòðîñòîìîé è 2 ïàöèåíòà ñ ðåçåêöèåé 
íåêðîòè÷åñêè èçìåíåííîé ÷àñòè æåëóäêà áåç ïðî-
âåäåíèÿ çîíäà â 12-ïåðñòíóþ êèøêó. Íà âñêðû-
òèè ó óìåðøèõ íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ íå áûëî, 
îòìå÷àëàñü êàðòèíà ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ïî íàøèì äàííûì, ôàêòîðàìè 
ðèñêà äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ñïîíòàííîãî ðàçðûâà 
æåëóäêà ÿâëÿþòñÿ: õðîíè÷åñêàÿ ãèïîêñèÿ ïëîäà, 
âíóòðèóòðîáíàÿ èíôåêöèÿ, çàäåðæêà âíóòðèó-
òðîáíîãî ðàçâèòèÿ.

Èñõîäÿ èç âûÿâëåííûõ íàìè ôàêòîðîâ ðèñêà, 
ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ïðîôèëàêòèêà ðàçðûâà 
æåëóäêà ó íîâîðîæäåííûõ ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì 
ìíîãîýòàïíûì ïðîöåññîì è äîëæíà íà÷èíàòüñÿ íà 
ýòàïå ïëàíèðîâàíèÿ áåðåìåííîñòè (îáñëåäîâàíèå 
è ëå÷åíèå õðîíè÷åñêèõ èíôåêöèé), ïðîäîëæàòüñÿ 
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè (ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå 
õðîíè÷åñêîé ãèïîêñèè ïëîäà) è íåïîñðåäñòâåííî 
ïîñëå ðîäîâ (äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà íîâî-
ðîæäåííûìè èç ãðóïïû ðèñêà õèðóðãîì-íåîíàòî-
ëîãîì).

Áëàãîïðèÿòíûé ïðîãíîç çàâèñèò îò ñî÷åòà-
íèÿ ýêñòðåííîñòè îïåðàöèè è ïðåäîïåðàöèîííîé 
ïîäãîòîâêè íå áîëåå 2 ÷àñîâ. Ê ìåðîïðèÿòèÿì, 
çíà÷èòåëüíî óëó÷øàþùèì ïðîãíîç, íåîáõîäèìî 
îòíåñòè äåêîìïðåññèîííóþ ïóíêöèþ áðþøíîé 
ïîëîñòè â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è çàâåðøå-
íèå îïåðàöèè ïðîâåäåíèåì çîíäà â 12-ïåðñòíóþ 
êèøêó.

ÅÐÅÊÅØÎÂ À.Å., ÊÀÑÛÌÆÀÍÎÂ À.Í., ÊÓÍÎÏÜßÍÎÂ Ä.Á.,  
ÅÐÅÊÅØÎÂ À.À., ÍÓÐËÀÍÎÂ Ñ.Ê.

Êàçàõñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

ОПЫТ ЛЕЧЕНИЯ ПЕРЕЛОМОВ МЕДИАЛЬНОГО НАДМЫЩЕЛКА 
ПЛЕЧЕВОЙ КОСТИ У ДЕТЕЙ

Ïðè ïåðåëîìàõ ìåäèàëüíîãî íàäìûùåëêà 
ïëå÷åâîé êîñòè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå 
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îáóñëîâëåíû âûñîêî-

äèôôåðåíöèðîâàííûì àíàòîìè÷åñêèì ñòðîåíèåì, 
òðóäíîñòüþ ðåïîçèöèè è ôèêñàöèè îòëîìêîâ ó 
äåòåé.

Öåëü ðàáîòû – ïðîàíàëèçèðîâàòü ìåòîäû ëå-
÷åíèÿ ïðè ïåðåëîìàõ âíóòðåííåãî íàäìûùåëêà 
ïëå÷åâîé êîñòè ó äåòåé.

Çà ïåðèîä 2004-2006 ãã. ïîä íàáëþäåíèåì 
íàõîäèëèñü 32 áîëüíûõ ñ ïåðåëîìîì ìåäèàëü-
íîãî íàäìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè ñî ñìåùåíèåì. 
Óêàçàííàÿ òðàâìà áûëà ñâîéñòâåííà ìàëü÷èêàì 
– 23, ïî ñðàâíåíèþ ñ äåâî÷êàìè – 9. Âîçðàñòíàÿ 
ãðóïïà: ñ 4-7 ëåò – 8 äåòåé, 8-11 ëåò – 10, ñòàð-
øå 12 ëåò – 14 áîëüíûõ. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ 
(26 ÷åë.) ïîñòóïèëè äî 3 ñóòîê, â ñðîêè îò 3 äî 
6 äíåé – 4, îò 7 äî 12 äíåé ïîñòóïèëè 2 áîëü-
íûõ.

Ïî ìåõàíèçìó òðàâì: ïàäåíèå íà ðóêó âî âðåìÿ 
ðàçëè÷íûõ ïîäâèæíûõ èãð – 19 áîëüíûõ, ïàäåíèå 
ñ çàáîðà – 7, ïàäåíèå ñ òóðíèêà – 4, ïàäåíèå ñ 
ïîäîêîííèêà – 2 áîëüíûõ. Ñ äèàãíîçîì çàêðûòûé 
ïåðåëîì ìåäèàëüíîãî íàäìûùåëêà ïëå÷åâîé êîñòè 
ñî ñìåùåíèåì ïîñòóïèëè 23 ðåáåíêà, â ñî÷åòàíèè 
âûâèõà îáåèõ êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ â ëîêòåâîì ñóñòà-
âå ñ ïåðåëîìîì ìåäèàëüíîãî íàäìûùåëêà ïëå÷å-
âîé êîñòè ñî ñìåùåíèåì – 9 áîëüíûõ.

Ïîêàçàíèåì ê çàêðûòîé ðåïîçèöèè ÿâèëîñü 
ñìåùåíèå îòëîìêà ìåíåå 0,7 ñì, áåç âûâèõà êî-
ñòåé ïðåäïëå÷üÿ, ñ íåçíà÷èòåëüíîé ðîòàöèåé è 
áåç ïîâðåæäåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà.

Òåõíèêà çàêðûòîé ðåïîçèöèè: Ïîä êîíòðîëåì 
ÝÎÏ íàùóïûâàåòñÿ îòëîìîê è ðåïîíèðóåòñÿ, ïî-
ñëå ïðîâîäèòñÿ ñïèöà Êèðøíåðà ñ íàïàéêîé ÷å-
ðåç ìåäèàëüíûé íàäìûùåëîê ïëå÷åâîé êîñòè è 
âûâîäèòñÿ ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû ïëå÷åâîé 
êîñòè. Ãèïñîâàÿ ëîíãåòà íàêëàäûâàåòñÿ äî âåðõ-
íåé òðåòè ïëå÷à, ñîãíóòîãî â ëîêòåâîì ñóñòàâå íà 
90 ãðàäóñîâ, êîìïðåññèðóþùåå óñòðîéñòâî, ðàç-
ðàáîòàííîå â êëèíèêå, íàêëàäûâàåòñÿ íà ãèïñî-
âóþ ëîíãåòó, ÷åì óñòðàíÿåòñÿ ñäàâëåíèå ìÿãêèõ 
òêàíåé êîíå÷íîñòè. Ïðîâîäèòñÿ äîçèðîâàííàÿ 
êîìïðåññèÿ äëÿ ñáëèæåíèÿ îòëîìêîâ, ÷åì óñêî-
ðÿåòñÿ èõ ñðàùåíèå.

Çàêðûòîé ðåïîçèöèåé, îñòåîñèíòåçîì, íà-
ëîæåíèåì êîìïðåññèîííîãî àïïàðàòà ñ óïîðíîé 
ïëîùàäêîé ïðîëå÷åíû 19 áîëüíûõ. Ïðåáûâàíèå 
â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî, â ñðåäíåì, 7-8 êîéêî- 
äíåé.

Ïîêàçàíèåì ê îòêðûòîé ðåïîçèöèè ÿâëÿëîñü: 
1) ñìåùåíèå âíóòðåííåãî íàäìûùåëêà áîëåå 
÷åì íà 7 ìì, ñ ðîòàöèåé åãî èëè ñ ïðèçíàêàìè 
òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ëîêòåâîãî íåðâà;  
2) óùåìëåíèå âíóòðåííåãî íàäìûùåëêà â ïîëîñòü 
ëîêòåâîãî ñóñòàâà.
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Â íàøåé êëèíèêå ïðèìåíÿåòñÿ ïåðåäíåìåäè-
àëüíûé êîñîé ðàçðåç äëèíîé 4-5 ñì, äîõîäÿò äî 
îáëàñòè ïåðåëîìà, âûäåëÿåòñÿ ìåäèàëüíûé íàä-
ìûùåëîê, ïðîâîäèòñÿ ðåïîíèðîâàíèå îòëîìêà è 
ôèêñàöèÿ ñïèöåé Êèðøíåðà ñ íàïàéêîé. Íàêëà-
äûâàåòñÿ ãèïñîâàÿ ëîíãåòà ñ ïàëüöåâ äî âåðõíåé 
òðåòè ïëå÷à, ñîãíóòîãî â ëîêòåâîì ñóñòàâå íà 
90 ãðàäóñîâ, êîìïðåññèðóþùèé àïïàðàò íàêëà-
äûâàåòñÿ íà ãèïñîâóþ ëîíãåòó è ïðîèçâîäèòñÿ 
êîìïðåññèÿ íàòÿæåíèåì ñïèöû.

Îòêðûòîé ðåïîçèöèåé, îñòåîñèíòåçîì, íà-
ëîæåíèåì êîìïðåññèðóþùåãî àïïàðàòà ñ óïîð-
íîé ïëîùàäêîé â êëèíèêå ïðîëå÷åíû 13 áîëü- 
íûõ.

Ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà âñå áîëüíûå áå-
ðóòñÿ íà äèñïàíñåðíûé ó÷åò ó òðàâìàòîëîãà, è 
äàëüíåéøàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ïðîâîäèòñÿ àìáóëàòîð-
íî. ×åðåç 3 íåäåëè ãèïñîâàÿ ëîíãåòà è êîìïðåñ-
ñèîííûé àïïàðàò êëèíèêè ñíèìàþòñÿ è ïðîâîäèò-
ñÿ ðàçðàáîòêà, ôèçèîëå÷åíèå ëîêòåâîãî ñóñòàâà. 
Ïîëíûå äâèæåíèÿ â ëîêòåâîì ñóñòàâå âîññòàíàâ-
ëèâàþòñÿ ÷åðåç 3-4 ìåñÿöà. Ó ïðîëå÷åííûõ áîëü-
íûõ îñëîæíåíèé íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, îïòèìàëüíûì ìåòîäîì ëå÷å-
íèÿ ÿâëÿþòñÿ çàêðûòîå èëè îòêðûòîå îïåðàòèâ-
íîå ñîïîñòàâëåíèå îòëîìêîâ ñ ïîñëåäóþùèì íà-
ëîæåíèåì êîìïðåññèðóþùåãî àïïàðàòà. Ìåòîä 
ýôôåêòèâåí, òåõíè÷åñêè íåñëîæåí.
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КЛИНИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ  
КОМПЬЮТЕРНО-МАТЕМАТИЧЕСКОГО МОДЕЛИРОВАНИЯ  

В ДИАГНОСТИКЕ И ВЫБОРЕ ТАКТИКИ ЛЕЧЕНИЯ ДЕТЕЙ  
С ПУЗЫРНО-МОЧЕТОЧНИКОВЫМ РЕФЛЮКСОМ

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü 
ðàçðàáîòêà êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû 
äèàãíîñòèêè ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî 

ðåôëþêñà (ÏÌÐ) ó äåòåé, ñ ó÷åòîì íàèáîëåå ñó-
ùåñòâåííûõ àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòå-
ëåé çîíû óðåòåðî-âåçèêàëüíîãî ñåãìåíòà (ÓÂÑ), 
è îïðåäåëåíèÿ íà ýòîé îñíîâå äèôôåðåíöèðî-
âàííîé ëå÷åáíîé òàêòèêè äàííîãî êîíòèíãåíòà  
áîëüíûõ.

Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì 
íàõîäèëèñü íà îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè 87 äåòåé 
ñ ÏÌÐ â âîçðàñòå îò 6 ìåñÿöåâ äî 12 ëåò. Ïðè 
ñîçäàíèè êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû íàèáîëåå 
èíôîðìàòèâíûìè ÿâèëèñü òðè äîïïëåðîãðàôè÷å-
ñêèõ (ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü ìî÷åòî÷íèêîâîãî âûáðîñà 
ìî÷è, åãî ýêñïîçèöèÿ, óðåòåðîâåçèêàëüíûé óãîë) 
è äâà óðîäèíàìè÷åñêèõ (ôóíêöèîíàëüíàÿ äëèíà 
ÓÂÑ, ìî÷åòî÷íèêîâî-ïóçûðíûé ãðàäèåíò äàâëå-
íèÿ) ïîêàçàòåëÿ. Ïî ðåçóëüòàòàì óêàçàííûõ ïÿòè 
ïîêàçàòåëåé, ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ÓÂÑ â 
íîðìå ñîñòàâëÿåò 96-100 %, ïðè ÏÌÐ I-II ñòåïå-
íè – 80-95 %, ïðè ÏÌÐ III ñòåïåíè – 38-79 %, 
ïðè÷åì ó 13 äåòåé ñ ÏÌÐ III ñòåïåíè ôóíêöèî-
íàëüíàÿ àêòèâíîñòü ñîñòàâèëà 38-48 %, ïðè ÏÌÐ  
IV ñòåïåíè – 23-49 %.

Ðàçðàáîòàíîå êîìïüþòåðíî-ìàòåìàòè÷åñêîå 
ìîäåëèðîâàíèå (ÊÌÌ) óðîäèíàìèêè è ñîçäàí-

íàÿ íà åå îñíîâå ïðîãðàììà ïîçâîëèëè îïòèìè-
çèðîâàòü íå òîëüêî äèàãíîñòè÷åñêèå, íî è ëå÷åá-
íî-òàêòè÷åñêèå ïîäõîäû ó äàííîãî êîíòèíãåíòà 
áîëüíûõ. Òàê, ïðè ÏÌÐ I-II ñòåïåíè è ñîõðàííî-
ñòè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ÓÂÑ 80 % è áî-
ëåå ïîêàçàíî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, ïðè ÏÌÐ 
III ñòåïåíè è ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè 50 % è 
áîëåå – åãî ýíäîñêîïè÷åñêîå óñòðàíåíèå ãëèêîãå-
ëåì, ïðè ÏÌÐ III-IV ñòåïåíè è ôóíêöèîíàëüíîé 
àêòèâíîñòè ìåíåå 50 % – àíòèðåôëþêñíàÿ îïå-
ðàöèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýíäîñêîïè÷åñêîå 
óñòðàíåíèå ðåôëþêñà ïóòåì ñîçäàíèÿ äâîéíîãî 
áîëþñà â ñóáìóêîçíîì è èíòðàìóðàëüíîì îòäåëàõ 
ìî÷åòî÷íèêà ïîçâîëÿåò ñîçäàòü áîëåå íàäåæíóþ 
àíòèðåôëþêñíóþ çàùèòó ïóòåì óäëèíåíèÿ çîíû 
ÓÂÑ è âàëèêîîáðàçíîãî ñóæåíèÿ ïðîñâåòà ìî÷å-
òî÷íèêà.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè äèô-
ôåðåíöèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ÏÌÐ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðíî-ìàòåìàòè÷åñêîãî 
ìîäåëèðîâàíèÿ â êàòàìíåçå äî 1,5 ëåò ïîêàçàëà 
ñóùåñòâåííî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü õîðîøèõ ðå-
çóëüòàòîâ, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè äèà-
ãíîñòèêî-ëå÷åáíûìè ïîäõîäàìè (86,5 % ïðîòèâ 
71,9 %) è, ñîîòâåòñòâåííî, áîëåå íèçêèé óðîâåíü 
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ (3,9 % ïðîòèâ 
19,5 %).
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ДИАГНОСТКА И ЛЕЧЕНИЕ  
ДИСТРОФИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ ПРОКСИМАЛЬНОГО  

ОТДЕЛА БЕДРА У ДЕТЕЙ

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ã. Àñòàíà íà 
àìáóëàòîðíîì è ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè íà-
õîäèëèñü 97 äåòåé ñ áîëåçíüþ Ïåðòåñà, èç 

êîòîðûõ êîíñåðâàòèâíî ïðîëå÷åíû 53 ðåáåíêà, 
îïåðàòèâíî – 44, èç íèõ 31 ðåáåíîê ñ àñåïòè÷å-
ñêèì íåêðîçîì ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè ïîñëå 
âïðàâëåíèÿ âðîæäåííîãî âûâèõà áåäðà.

Äåòÿì ïðîâîäèëèñü êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòè-
êà è ëå÷åíèå, ó÷èòûâàÿ æàëîáû, àíàìíåç çàáî-
ëåâàíèÿ, âîçðàñò, ñòàäèþ, êëèíè÷åñêèå äàííûå. 
Â êëèíèêå ïðîâîäÿòñÿ ñîâðåìåííûå ìåòîäû 
èññëåäîâàíèÿ: ÓÇÈ (ïðîÿâëåíèå èøåìè÷åñêî-
ãî íåêðîçà ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè ñ õàðàê-
òåðèñòèêîé ñòåïåíè òÿæåñòè, íàëè÷èÿ âûïîòà 
â ñóñòàâå), êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ïîñëîé-
íîå ïîëèïîçèöèîííîå èññëåäîâàíèå ñòðóêòóðû 
ãîëîâêè è øåéêè áåäðåííîé êîñòè, ñîñòîÿíèå 
ìÿãêîòêàíîãî êîìïîíåíòà áåäðà, ïëîòíîñòü 
êîñòíîé ñòðóêòóðû, ðàñïîëîæåíèå ñêëåðîòè÷å-
ñêèõ î÷àãîâ). Êîñòíàÿ äåíñèòîìåòðèÿ – Z-êðè-
òåðèè (SD-ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå) – äî 1SD 
– íîðìà, îò 1SD äî 2,5SD – îñòåîïåíèÿ, áîëåå  
2,5SD – îñòåîïîðîç. Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà: 
ÑÀ (N = 2,62-2,87 ììîëü/ë), Ð, Ìg â êðîâè, ÑÀ 
(ìàðêåð êîñòíîé ðåçîðáöèè) â ñóòî÷íîé ïîðöèè 
ìî÷è (N = 0,5-3,74 ììîëü/ñóò), àêòèâíîñòü ùå-
ëî÷íîé ôîñôàòàçû (ìàðêåð îñòåîáëàñòè÷åñêîé 
ôóíêöèè).

Íåèíâàçèâíîñòü ìåòîäîâ ïîçâîëÿåò îñóùå-
ñòâèòü ìîíèòîðèíã êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé 
ñòðóêòóð ñóñòàâà è èõ ïðîñòðàíñòâåííîãî âçàèìî-
îòíîøåíèÿ: ÓÇÈ, äåíñèòîìåòðèÿ 1 ðàç â 2-3 ìå-
ñÿöà, ÊÒ 1 ðàç â 6-12 ìåñ.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç èñòîðèè áîëåçíåé è 
àìáóëàòîðíûõ êàðò ïîêàçàë, ÷òî ïðè÷èíàìè 
ðàçâèòèÿ àñåïòè÷åñêîãî íåêðîçà ãîëîâêè áå-
äðåííîé êîñòè ïðè êîíñåðâàòèâíîì âïðàâëå-
íèè âðîæäåííîãî âûâèõà áåäðà ÿâèëèñü: ãðó-
áîå âïðàâëåíèå âûâèõà, äëèòåëüíàÿ ôèêñàöèÿ 
â âûíóæäåííîì íåôèçèîëîãè÷åñêîì ïîëîæå-
íèè, íåñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà è íåàäåê-
âàòíîå ëå÷åíèå ïðè íà÷àëüíûõ ïðîÿâëåíèÿõ 
àñåïòè÷åñêîãî íåêðîçà è áîëåçíè Ïåðòåñà, ðàí-
íåå íà÷àëî õîäüáû (ïðàêòè÷åñêè ñðàçó ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ èììîáèëèçàöèè), íåàäåêâàòíî ïðî-

âîäèìàÿ ðåàáèëèòàöèÿ è äèñïàíñåðíîå íàáëþ- 
äåíèå.

Àñåïòè÷åñêèé íåêðîç ðàçâèâàåòñÿ ïðè âñåõ 
âèäàõ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, íî ðåæå 
îí ðàçâèâàåòñÿ ïðè îïåðàöèÿõ â ñî÷åòàíèè ñî 
ñòàáèëèçèðóþùèìè îïåðàöèÿìè, êîëè÷åñòâî 
óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñòîì ðåáåíêà è ïî ìåðå 
óâåëè÷åíèÿ ñòåïåíè âûâèõà, âíå çàâèñèìîñòè îò 
âèäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðè÷èíàìè 
ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ôàêòîðû: âûñîêèé âûâèõ 
áåäðà, ïðåäøåñòâóþùèå äèñòðîôè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ ãîëîâêè áåäðà, íàðóøåíèÿ åå êðîâîñ-
íàáæåíèÿ, ïîâûøåííîå äàâëåíèå íà ñóñòàâíûå 
ïîâåðõíîñòè, èíêîíãðóåíòíîñòü è äåöåíòðàöèÿ 
ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè, òðàâìàòè÷íîñòü ïðî-
âîäèìîãî âìåøàòåëüñòâà, óäàëåíèå ñóñòàâíîãî 
õðÿùà, ïðåæäåâðåìåííàÿ íàãðóçêà îïåðèðîâàí-
íîé êîíå÷íîñòè.

Â êëèíèêå ðàçðàáîòàí ñïîñîá ëå÷åíèÿ áîëåçíè 
Ïåðòåñà è äèñòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â îáëàñòè 
ìåòàýïèôèçà áåäðåííîé êîñòè, çàêëþ÷àþùèéñÿ 
â ôîðìèðîâàíèè òóííåëÿ â øåéêå è ýïèôèçå áå-
äðåííîé êîñòè, ïëîìáèðîâàíèè åãî áèîëîãè÷åñêè 
àêòèâíîé àóòîñïîíãèîçîé, îáîãàùåííîé íåéðîïåï-
òèäîì äàëàðãèíîì è òðåíòàëîì, îáëó÷åííîé ãå-
ëèé-íåîíîâûì ëàçåðîì ñ ïîñëåäóþùèì ââåäåíèåì 
â òóííåëü êîñòíî-íàäêîñòíè÷íîãî òðàíñïëàíòàíòà 
íà «ïèòàþùåé íîæêå», à òàêæå óñòðîéñòâî äëÿ 
ïîäâåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ â î÷àã ïîðà-
æåíèÿ.

Ðàçðàáîòàíû óñòðîéñòâî è ñïîñîá ñòèìóëÿöèè 
ðåãåíåðàöèè êîñòíîé òêàíè è äèíàìè÷åñêîé äî-
çèðîâàííîé ðàçãðóçêè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà. 
Ðàçðàáîòàí ñïîñîá äîçèðîâàííîé íàãðóçêè ïðè 
ïðîâåäåíèè ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû ó äåòåé ñ 
âðîæäåííûì âûâèõîì áåäðà â âîññòàíîâèòåëüíîì 
ïåðèîäå ïîñëå êîíñåðâàòèâíîãî è îïåðàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ.

Âûâîä: Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà äèñòðî-
ôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îáëàñòè ïðîêñèìàëüíîãî 
îòäåëà áåäðà ó äåòåé, ïðàâèëüíîå ëå÷åíèå è ïî-
ñëåäóþùàÿ èíòåíñèâíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ, çàêëþ-
÷àþùàÿñÿ â ðàçãðóçêå òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà, 
óëó÷øàåò áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû 
ëå÷åíèÿ.
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ÅÐÅÊÅØÎÂ À.Å., ÐÀÇÓÌÎÂ À.À., ×ÈÊÈÍÀÅÂ À.À., ÃÅÐÀÑÈÌÎÂ Ä.Â.
Êàçàõñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

РЕЗУЛЬТАТЫ ОПЕРАТИВНОГО ЛЕЧЕНИЯ  
ДЕФОРМАЦИЙ ГРУДНОЙ КЛЕТКИ У ДЕТЕЙ

Â íàøåé êëèíèêå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äåôîð-
ìàöèé ãðóäíîé êëåòêè ïðîñëåæåíû ó 40 äå-
òåé, èç êîòîðûõ ìàëü÷èêîâ áûëî 23, äåâî-

÷åê 17. Â âîçðàñòå îò 4-õ äî 7 ëåò áûëî 16 äåòåé, 
ñ 8 äî 11 ëåò – 10, ñòàðøå 11 ëåò – 10 äåòåé. Ñ 
âîðîíêîîáðàçíîé äåôîðìàöèåé 2-é ñòåïåíè íà-
áëþäàëèñü 14 äåòåé, 3-é ñòåïåíè – 26, ñ àñèììå-
òðè÷íûìè ôîðìàìè äåôîðìàöèé ãðóäíîé êëåòêè 
– 10 äåòåé.

Ó 11 äåòåé íàìè áûëà ïðîèçâåäåíà òîðàêîïëà-
ñòèêà ïî Í.È. Êîíäðàøèíó â ìîäèôèêàöèè íà-
øåé êëèíèêè. Òåõíèêà îïåðàöèè: ÷åðåç ïîïåðå÷-
íûé âîëíîîáðàçíûé ðàçðåç îò ñîñêîâûõ ëèíèé, 
ïîñëå îòñëîåíèÿ ââåðõ è âíèç êîæíî-ïîäêîæíî-
êëåòî÷íûõ ëîñêóòîâ, òóïî ðàçâîäÿòñÿ ìûøöû. 
Îòñåêàåòñÿ ìå÷åâèäíûé îòðîñòîê ãðóäèíû è, âìå-
ñòå ñ ïðÿìûìè ìûøöàìè æèâîòà, îòâîäèòñÿ êíè-
çó. Ïîäíàäõðÿùè÷íî âûïîëíÿåòñÿ ðåçåêöèÿ ðå-
áåðíûõ õðÿùåé ñ îáåèõ ñòîðîí íà íåîáõîäèìóþ 
âåëè÷èíó â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè äåôîðìàöèè. 
Ïîäíàäêîñòíè÷íî ïðîèçâîäèòñÿ êëèíîâèäíàÿ ïî-
ïåðå÷íàÿ ðåçåêöèÿ íà óðîâíå òðåòüåãî ìåæðåáå-
ðüÿ ñ îñòàâëåíèåì çàäíåãî êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ 
ãðóäèíû. Ñ öåëüþ ôèêñàöèè êîððåëèðîâàííîãî 
ãðóäèíî-ðåáåðíîãî êîìïëåêñà ó 8 äåòåé ïðèìåíÿ-
ëèñü ñïèöû Êèðøíåðà 0,8 ìì, ïðîâåäåííûå çà-
ãðóäèííî, ïåðåêðåùèâàþùèåñÿ â öåíòðå ãðóäèíû, 
ñ çàãíóòûìè Z-îáðàçíî, êîíöàìè ââåðõ íà ãðóäè-
íó è âíèç íà ðåáåðíûå äóãè (ðàöèîíàëèçàòîðñêîå 
ïðåäëîæåíèå ¹ 217/91 îò 22.04.91 ã.). Ðåáåðíûå 
äóãè ïîäøèâàþòñÿ ê ãðóäèíå ëàâñàíîì. Ïîñëå 
óñòàíîâêè çàãðóäèííîãî äðåíàæà è ïëåâðàëüíîé 
ïóíêöèè ðàíà çàøèâàåòñÿ íàãëóõî, íà êîæó íà-
êëàäûâàþòñÿ êîñìåòè÷åñêèå øâû.

Íàìè áûëà ïðîèçâåäåíà ìåòàëëîñòåðíîõîí-
äðîïëàñòèêà ïî Â.À. Òèìîùåíêî, ñî ñòåðíîõîí-
äðîäèñòðàêöèåé òèòàíîâîé ïëàñòèíîé, ó 18 äåòåé. 
Òåõíè÷åñêè: âûïîëíÿåòñÿ âîëíîîáðàçíûé ïîïå-
ðå÷íûé ðàçðåç îò ñîñêîâûõ ëèíèé. Îòñëàèâàþòñÿ 
êîæíûå ëîñêóòû â ïðåäåëàõ äåôîðìàöèé. Òóïûì 
ñïîñîáîì ðàçäåëÿþòñÿ ãðóäíûå ìûøöû òîëüêî 
íàä äåôîðìèðîâàííûìè ðåáåðíûìè õðÿùàìè, 
êîòîðûå óäàëÿþòñÿ ñ ñîõðàíåíèåì íàäõðÿùíè-
öû. Ðåáåðíûå äóãè îòñåêàþòñÿ íà 2-3 ñàíòèìåòðà 
êàæäàÿ. Çàòåì âûïîëíÿåòñÿ ïîïåðå÷íàÿ èëè êî-
ñàÿ (ïðè àñèììåòðè÷íûõ ôîðìàõ) êëèíîâèäíàÿ 
ñòåðíîòîìèÿ ó âåðõíåé ãðàíèöû äåôîðìàöèè. Çà 
ãðóäèíó óñòàíàâëèâàåòñÿ è ôèêñèðóåòñÿ ê ðåáðàì 
âèêðèëîì ìîäèôèöèðîâàííàÿ íàìè òèòàíîâàÿ 
ïëàñòèíà òèïà Ïàëòèÿ. Ðåáåðíûå äóãè ïîäøèâà-
þòñÿ ê ãðóäèíå ïîâåðõ ïëàñòèíû. Â ïåðåäíåå ñðå-
äîñòåíèå óñòàíàâëèâàåòñÿ äðåíàæ. Ðàíà ïîñëîéíî 

óøèâàåòñÿ íàãëóõî ñ íàëîæåíèåì êîñìåòè÷åñêîãî 
øâà íà êîæó. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ïíåâìîòîðàê-
ñà â êîíöå îïåðàöèè ïðîèçâîäèëè ïëåâðàëüíóþ 
ïóíêöèþ. Â ïîñëåäóþùåì íåîáõîäèìîñòè ïîâòîð-
íîé ïóíêöèè íå âîçíèêàëî.

Áîëüíûå ïîäíèìàþòñÿ íà 2-3 ñóòêè, âûïèñû-
âàþòñÿ íà 10-12 ñóòêè. Ïëàñòèíû è ñïèöû óäàëÿ-
þòñÿ ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû îïèñàííûõ ìåòîäîâ 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äåôîðìàöèé ãðóäíîé 
êëåòêè, ìû îñíîâûâàëèñü íà ñëåäóþùèõ ïàðàìå-
òðàõ: ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè, òðàâìàòè÷-
íîñòü òåõíèêè è îáúåìà îïåðàöèè, äëèòåëüíîñòü 
ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ, ñðîêè ðàííå-
ãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî âîññòàíîâèòåëüíîãî ïåðè-
îäà, ðåçóëüòàòû îïåðàöèè ÷åðåç 6-8 ìåñÿöåâ.

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 
ïðîâîäèëàñü ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì: íàëè÷èå 
æàëîá íà êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò, ôèçè÷åñêèé è 
ïñèõîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ïàöèåíòîâ, äàííûå ôóíê-
öèîíàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è èçìåðåíèÿ 
èíäåêñà Ãèæèöêîé. Âàæíóþ ðîëü â îöåíêå ðå-
çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îòâîäèëè ñóáúåêòèâíûì îòçû-
âàì áîëüíîãî è åãî ðîäèòåëåé íà êîñìåòè÷åñêèé 
äåôåêò. Èç îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ ñòàâèëè íàëè-
÷èå èëè îòñóòñòâèå èñêðèâëåíèé ðåáåð è ãðóäèíû, 
âûÿâëÿåìûõ ïðè àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèÿõ, è èçìåðåíèå èíäåêñà Ãèæèöêîé, èññëåäîâà-
ëè äèíàìèêó ïîêàçàòåëåé äûõàòåëüíûõ îáúåìîâ.

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè èññëåäîâàíèè 
40 áîëüíûõ, ïîêàçàëè íîðìàëèçàöèþ ïàðàìåòðîâ. 
Èç íèõ, õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó 34 áîëü-
íûõ (85,6 %), óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 6 (14,4 %), 
ðåöèäèâîâ íå áûëî.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äåôîðìàöèé 
ãðóäíîé êëåòêè â çàâèñèìîñòè îò ïîëà áîëüíûõ ñî-
ñòàâèëè: ìàëü÷èêîâ 23 (60,9 %), õîðîøèé ðåçóëü-
òàò 19 (92,4 %), óäîâëåòâîðèòåëüíûé 4 (7,6 %); 
äåâî÷åê 17 (39,1 %), õîðîøèé ðåçóëüòàò 15 (97 %), 
óäîâëåòâîðèòåëüíûé 2 (3 %).

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò âûäåëèòü îñíîâíûå 
ïðèíöèïû, êîòîðûìè ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü ïðè 
îïåðàòèâíîé êîððåêöèè äåôîðìàöèè ãðóäíîé 
êëåòêè ó äåòåé.

Ïðèìåíåíèå âûøåóêàçàííûõ ìåòîäèê õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîçâîëèëî íàì äèôôåðåíöèðî-
âàííî ïîäîéòè ê âûáîðó îïòèìàëüíîãî è íàèìåíåå 
òðàâìàòè÷íîãî ñïîñîáà êîððåêöèè äåôîðìàöèè 
ãðóäíîé êëåòêè ó äåòåé.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îïåðàöèè ïî ïîâîäó 
ðåäêèõ ôîðì äåôîðìàöèé ãðóäíîé êëåòêè ó äå-
òåé ïðåñëåäóþò íå ñòîëüêî êîñìåòè÷åñêèå öåëè, 



44

ñêîëüêî âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ïîëíî-
öåííîñòè ãðóäíîé êëåòêè. Ïîýòîìó îñîáîå âíèìà-
íèå âî âðåìÿ îïåðàöèè ìû óäåëÿåì âîññòàíîâëå-
íèþ íîðìàëüíûõ ñîîòíîøåíèé êîñòíî-õðÿùåâîãî 
êàðêàñà.

Èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê êàæäîìó èç òè-
ïîâ äåôîðìàöèé ãðóäíîé êëåòêè ïîçâîëèë íàì 
äîáèòüñÿ ìàêñèìàëüíî õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ â 

ôóíêöèîíàëüíîì è êîñìåòè÷åñêîì ïëàíå. Ìû 
ñ÷èòàåì óñòàíîâêó òèòàíîâîé ïëàñòèíû è ñïèö 
îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì îïåðàöèè, êîãäà 
òðåáóåòñÿ íàäåæíàÿ ôèêñàöèÿ ãðóäèíî-ðå-
áåðíîãî êîìïëåêñà, ÷òî íå çàíèìàåò âî âðåìÿ 
îïåðàöèè ìíîãî âðåìåíè, ñíèæàåò ðèñê ðå-
öèäèâîâ, òåõíè÷åñêè ëåãêî óäàëÿåòñÿ ÷åðåç  
6-8 ìåñÿöåâ.

ÅÐÅÊÅØÎÂ À.Å., ÎËÜÕÎÂÈÊ Þ.Ì., ÀÄÈËÜÁÀÅÂ Á.Ê.
Êàçàõñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

ПРОФИЛАКТИКА СПАЕЧНЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ  
ПОСЛЕ ОПЕРАТИВНЫХ ВМЕШАТЕЛЬСТВ НА ОРГАНАХ  

БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ У ДЕТЕЙ

Ñïàå÷íàÿ áîëåçíü ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ 
îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì â àáäîìè-
íàëüíîé õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà, ïî-

ñêîëüêó ÷àñòîòà ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ îñòàåòñÿ âûñîêîé, äîñòèãàÿ 30,4-90 %, è 
íå èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ. Íàëè÷èå ñïàåê 
â áðþøíîé ïîëîñòè ñëóæèò ïðåäðàñïîëàãàþùèì 
ôàêòîðîì äëÿ ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòè, êîòîðàÿ âîçíèêàåò îò 10-12 % äî 
42,5-88,4 % ñëó÷àåâ. Òðàäèöèîííûå ìåòîäû ëå-
÷åíèÿ ìàëîýôôåêòèâíû, ÷àñòûå ðåöèäèâû ñïà-
å÷íîé áîëåçíè è âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ñïàå÷íîé êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè ó äåòåé, ñîñòàâëÿþùàÿ 1,4-12 %, 
çàñòàâëÿþò èñêàòü íîâûå ïîäõîäû ê ðåøåíèþ 
äàííîé ïðîáëåìû.

Ñïàéêîîáðàçîâàíèå â áðþøíîé ïîëîñòè êàê 
áèîëîãè÷åñêàÿ çàùèòíàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà â 
îòâåò íà òðàâìó èëè âîñïàëåíèå åå îðãàíîâ, ÿâ-
ëÿåòñÿ íåèçáåæíûì ïðîöåññîì, ñîïóòñòâóþùèì 
ëþáîé ëàïàðîòîìèè. Ïî òîïîãðàôè÷åñêîìó ïðè-
çíàêó ñðàùåíèÿ â áðþøíîé ïîëîñòè áîëüøèíñòâî 
àâòîðîâ ðàçäåëÿþò íà âèñöåðî-ïàðèåòàëüíûå è 
âèñöåðî-âèñöåðàëüíûå. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå 
óñëîâíîñòü ðàçäåëåíèÿ ñïàå÷íûõ ñðàùåíèé, ïî 
ñóùåñòâó ÿâëÿþùèõñÿ åäèíîé ñòðóêòóðîé ñïà-
å÷íîãî ïðîöåññà, ìíîãèå èññëåäîâàòåëè âåäó-
ùåå ìåñòî â âîçíèêíîâåíèè ñïàå÷íîé êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè ïðèäàþò âèñöåðî-ïàðèåòàëü-
íûì ñðàùåíèÿì, ÷àñòîòà êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò  
91,4-93 %. Ïîýòîìó ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà 
âèñöåðî-ïàðèåòàëüíûõ ñðàùåíèé èìååò ïåðâîñòå-
ïåííîå çíà÷åíèå â óìåíüøåíèè ñëó÷àåâ ñïàå÷íîé 
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ó äåòåé.

Ñðåäè âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ ïðåäëîæåííûõ ìå-
òîäîâ ïðåäóïðåæäåíèÿ âèñöåðî-ïàðèåòàëüíûõ 
ñðàùåíèé íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñëåäóåò ñ÷è-
òàòü ñîçäàíèå ôèçè÷åñêîãî áàðüåðà, êîòîðûé ïî-

ìåùàþò ìåæäó äâóìÿ ñîñåäíèìè ïîâåðõíîñòÿìè 
áðþøèíû. Ñ ýòîé öåëüþ ïðèìåíÿþò ñðåäñòâà 
ýíäîãåííîé (òðàíñïëàíòàò èç áîëüøîãî ñàëüíèêà, 
áðþøèíû, ïîëîñêè òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè 
è äð.) è ýêçîãåííîé (æåëàòèí, ðåçèíîâûå ëèñòû, 
ñåòêè èç äåêñîíà è äð.) ïðèðîäû. Ïðåäëîæåííûå 
ñðåäñòâà èìåþò êàê ïðåèìóùåñòâà, òàê è íåäî-
ñòàòêè.

Íàìè ïðåäëîæåíî óñòðîéñòâî (ïîëîæèòåëüíîå 
ðåøåíèå íà èçîáðåòåíèå ¹ 2004/0406.1), ïðåä-
óïðåæäàþùåå âîçíèêíîâåíèå âèñöåðî-ïàðèåòàëü-
íûõ ñðàùåíèé. Óñòðîéñòâî ñîñòîèò èç ðåçèíîâîé 
ïðîêëàäêè, èçãîòîâëåííîé èç ëàòåêñíîé ñìåñè, 
êîòîðàÿ ïîäøèâàåòñÿ ê ïàðèåòàëüíîé áðþøèíå. 
Ìåæäó ïàðèåòàëüíîé áðþøèíîé è ðåçèíîâîé 
ïðîêëàäêîé óñòàíàâëèâàåòñÿ ìèêðîèððèãàòîð äëÿ 
äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. Óñòðîéñòâî ïîä-
øèâàåòñÿ ê ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå îòäåëüíû-
ìè óçëîâûìè Ï-îáðàçíûìè øâàìè. Ïðîêñèìàëü-
íàÿ ÷àñòü ðåçèíîâîé ïðîêëàäêè âûâîäèòñÿ ÷åðåç 
îòäåëüíûé ðàçðåç. Ëàïàðîòîìíàÿ ðàíà óøèâàåòñÿ 
íàãëóõî. Åæåäíåâíî ÷åðåç ìèêðîèððèãàòîð óäà-
ëÿþòñÿ ñêîïèâøàÿñÿ êðîâü è ýêññóäàò. Ïðîòèâî-
ñïàå÷íûé áëîê óäàëÿåòñÿ ÷åðåç 4 ñóòîê.

Äàííîå óñòðîéñòâî ïðèìåíåíî ó 40 äåòåé, îïå-
ðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé 
áðþøíîé ïîëîñòè, êîòîðûì òðåáîâàëàñü øèðî-
êàÿ ëàïàðîòîìèÿ. Áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ïî 
ñëåäóþùèì íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì: àïïåíäèêó-
ëÿðíûé ïåðèòîíèò – 31, ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü – 6, èíâàãèíàöèÿ êèøå÷íèêà – 1, 
ýõèíîêîêêîç ïå÷åíè – 1, âðîæäåííûå ñïàéêè 
áðþøíîé ïîëîñòè – 1. Ìàëü÷èêîâ áûëî 28, äåâî-
÷åê – 12. Â âîçðàñòå äî 3-õ ëåò – 6 äåòåé, 4-7 ëåò 
– 11, 8-10 ëåò – 9, ñòàðøå 10 ëåò – 14 äåòåé.

Ïðè ðàçëèòîì ãíîéíîì ïåðèòîíèòå, ïîìèìî 
óñòàíîâëåíèÿ ïðîòèâîñïàå÷íîãî áëîêà, áðþø-
íóþ ïîëîñòü äðåíèðîâàëè äðåíàæíîé òðóá-
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êîé (ïîëîæèòåëüíîå ðåøåíèå íà èçîáðåòåíèå  
¹ 2004/0407.1). Îñîáåííîñòüþ ðàçðàáîòàííî-
ãî óñòðîéñòâà ÿâëÿåòñÿ åãî ìíîãîôóíêöèîíàëü-
íîñòü, îòíîñèòåëüíàÿ ïðîñòîòà è ìàëàÿ òðàâ-
ìàòè÷íîñòü ïðè óñòàíîâêå. Òðóáêà ýôôåêòèâíî 
äðåíèðóåò èç áðþøíîé ïîëîñòè ñîäåðæèìîå, 
èìååò äîïîëíèòåëüíûé êàíàë äëÿ ââåäåíèÿ ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ëåãêî ïðîìûâàåòñÿ è ïî-
çâîëÿåò îïðåäåëÿòü ðÍ îòäåëÿåìîãî èç áðþøíîé 
ïîëîñòè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó 4-õ äåòåé 
îñëîæíèëñÿ ðàííåé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòüþ, ïðè÷èíîé ÿâèëñÿ ïàðåç êèøå÷íèêà 
íà ôîíå íåêóïèðîâàííîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà. Ýòèì äåòÿì ïðîäîëæàëè èíòåíñèâíóþ êîì-
ïëåêñíóþ òåðàïèþ, íàïðàâëåííóþ íà êîððåêöèþ 
âîäíî-ñîëåâîãî îáìåíà, íîðìàëèçàöèþ êèñëîòíî-
îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ, ìèêðîöèðêóëÿöèè è ðåîëî-
ãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè, íàçíà÷àëè àíòèáèîòèêè 
øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, ãåïàðèí, èíãèáèòî-
ðû ïðîòåàç, ñòèìóëÿöèþ êèøå÷íèêà ïðîçåðèíîì 
â âîçðàñòíîé äîçèðîâêå.

Ïðèìåíåíèå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ðàííåé 
ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè îêàçàëàñü 
ýôôåêòèâíîé ó 3-õ áîëüíûõ, ó îäíîãî ðåáåíêà 
ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðîòîìèÿ, âî âðåìÿ êîòîðîé 
îáíàðóæåíû ïåðåãèáû ïàðåòè÷íûõ ïåòåëü òîíêîé 
êèøêè, ñïàÿííûå ìåæäó ñîáîé ðûõëûìè âèñöå-
ðî-âèñöåðàëüíûìè ñðàùåíèÿìè, ñîçäàþùèå îáòó-

ðàöèîííóþ íåïðîõîäèìîñòü, ñðàùåíèé ê ëàïàðî-
òîìíîé ðàíå íåò.

Ó÷èòûâàÿ íåèçáåæíîñòü ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîãî 
ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè ïîñëå ðàçëèòûõ ïå-
ðèòîíèòîâ, äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðàííåé ñïàå÷íîé 
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, âûçâàííîé âèñöåðî-
âèñöåðàëüíûìè ñðàùåíèÿìè è ïðîäîëæàþùåãîñÿ 
ïåðèòîíèòà, íàìè ïðåäëîæåíà ïëàíîâàÿ ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè è àä-
ãåçèîëèçèñ. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ îñíîâíûõ ýòàïîâ 
îïåðàöèè è óñòàíîâêè ïðîòèâîñïàå÷íîãî áëîêà 
ñ äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè ïî ìåòîäèêå 
êëèíèêè, óñòàíàâëèâàëè êàíþëþ. Íà 2-3 ñóòêè 
ïðîâîäèëàñü ïëàíîâàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, âî âðåìÿ 
êîòîðîé ïðîèçâîäèëñÿ àäãåçèîëèçèñ è ñàíàöèÿ 
áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïîäîáíàÿ ìåòîäèêà ïðèìåíåíà ó 3-õ äåòåé ñ 
ðàçëèòûì ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå áûëî. Ïðè êîí-
òðîëüíîì îñìîòðå (ïî ïðîøåñòâèè îò 3 ìåñ. äî 
3 ëåò) 26 äåòåé, îïåðèðîâàííûõ ïî äàííîé ìåòî-
äèêå, ïîëó÷åíû õîðîøèå ðåçóëüòàòû ó 22 äåòåé, 
óäîâëåòâîðèòåëüíûå – ó 4. Ïîçäíÿÿ ñïàå÷íàÿ êè-
øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü íå îòìå÷åíà íè ó îäíîãî 
ðåáåíêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâî-
ëÿþò ðåêîìåíäîâàòü èñïîëüçîâàíèå äàííûõ ìåòî-
äèê â ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå äëÿ ïðîôèëàêòèêè 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ ñïàå÷íûõ îñëîæíåíèé.

ÅÐÅÊÅØÎÂ À.Å. ÈÂÀÍÎÂ À.Â. ÊÀËÈÌÊÓËÎÂ À.Ì. ÊÓÍÀÔÈÍ À.Ñ., ÈÃÍÀÒÅÍÊÎ À.Ñ.
Êàçàõñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ВРОЖДЕННОЙ КИСТОЗНОЙ 
ТРАНСФОРМАЦИИ ОБЩЕГО ЖЕЛЧНОГО ПРОТОКА У ДЕТЕЙ

Ðåäêîé è ñëîæíîé ïðîáëåìîé õèðóðãè÷å-
ñêîé ãåïàòîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà ÿâëÿ-
åòñÿ âðîæäåííàÿ êèñòîçíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ 

îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà. Â îñíîâå êèñòîçíîé 
òðàíñôîðìàöèè îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ëåæèò 
âðîæäåííàÿ àíîìàëèÿ ñòðîåíèÿ ñòåíêè õîëåäîõà 

– íåäîðàçâèòèå ìûøå÷íîãî ñëîÿ, çàìåùåííîãî 
ôèáðîçíîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ, è ñóæåíèå 
òåðìèíàëüíîãî åãî îòäåëà.

Åäèíîé òåîðèè ðàçâèòèÿ êèñòîçíîé òðàíñôîð-
ìàöèè ÎÆÏ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå ñóùåñòâóåò. 
Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé è ïîääåðæèâàåìîé 
ìíîãèìè àâòîðàìè ÿâëÿåòñÿ òåîðèÿ «îáùåãî òóí-
íåëÿ», òî åñòü ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ìåñòàìè âïàäå-
íèÿ ÎÆÏ è ïðîòîêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â 
äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó. «Êëàññè÷åñêàÿ» êàð-
òèíà êèñòîçíîé òðàíñôîðìàöèè ÎÆÏ ñîñòîèò èç 
òðèàäû ñèìïòîìîâ: áîëè â æèâîòå, ïåðåìåæàþùà-
ÿñÿ æåëòóõà è íàëè÷èå îïóõîëåâèäíîãî îáðàçîâà-

íèÿ â ïðàâîì ïîäðåáåðüå. Êèñòîçíàÿ òðàíñôîðìà-
öèÿ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ ó íîâîðîæäåííûõ 
è ãðóäíûõ äåòåé ïðîÿâëÿåòñÿ ñòîéêèì ñèíäðîìîì 
ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè.

Æåëòóõà îáû÷íî èìååò ïåðåìåæàþùèé õàðàê-
òåð, ïðîäîëæèòåëüíîñòü åå è èíòåíñèâíîñòü íåïî-
ñòîÿííûå. Ó ñòàðøèõ äåòåé îòìå÷àåòñÿ êîæíûé 
çóä.

Èçìåíåíèÿ äàííûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâà-
íèé ó ïàöèåíòîâ ñ êèñòîçíîé òðàíñôîðìàöèåé 
ÎÆÊ íîñÿò íåñïåöèôè÷åñêèé õàðàêòåð è èìåþò 
îòíîñèòåëüíóþ öåííîñòü â îïðåäåëåíèè ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè.

Îñíîâíûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ 
èíñòðóìåíòàëüíûå: ÓÇÈ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è 
ýíäîñêîïè÷åñêèå.

Â îñíîâå íàñòîÿùåé ðàáîòû ëåæàò êëèíè÷å-
ñêèå íàáëþäåíèÿ 14 äåòåé ñ êèñòîçíîé òðàíñôîð-
ìàöèåé ÎÆÏ â âîçðàñòå îò 1,5 ìåñÿöåâ äî 15 ëåò, 
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îïåðèðîâàííûõ â îáëàñòíîé è ãîðîäñêîé äåòñêèõ 
áîëüíèöàõ ã. Àñòàíû çà ïåðèîä 1986-2003 ãã. 
Ìàëü÷èêîâ áûëî 5 (35,6 %), äåâî÷åê 9 (64,3 %).

Êèñòîçíóþ òðàíñôîðìàöèþ ÎÆÏ ó äåòåé ìû 
íàáëþäàëè â 14 ñëó÷àÿõ, èç íèõ ó 3 ïàöèåíòîâ 
(25 %) äèàãíîç óñòàíîâëåí äî òðåõëåòíåãî âîçðàñ-
òà. Òèïè÷íàÿ ôîðìà êèñòîçíîé òðàíñôîðìàöèè 
óñòàíîâëåíà ó 10 ïàöèåíòîâ (71,4 %), âåðåòåíî-
îáðàçíàÿ – ó 4 (28,5 %). Ó 4 áîëüíûõ ïàëüïè-
ðîâàëè îáðàçîâàíèå â ïîäïå÷åíî÷íîé îáëàñòè. 
Êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ó ýòèõ áîëüíûõ 
áûëè áîëåâîé ñèíäðîì (9 äåòåé èëè 75 %) è ðå-
ìèòèðóþùàÿ æåëòóõà ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Áîëè 
íîñèëè íåïîñòîÿííûé è óìåðåííûé õàðàêòåð. Èç 
àíàìíåçà óñòàíîâëåíî, ÷òî â 10 ñëó÷àÿõ æåëòóõà 
ðàñöåíèâàëàñü ó÷àñòêîâûìè ïåäèàòðàìè êàê ïðî-
ÿâëåíèå âèðóñíîãî ãåïàòèòà, ïî ïîâîäó êîòîðîãî 
äåòè ïîëó÷àëè ëå÷åíèå â èíôåêöèîííûõ ñòàöèî-
íàðàõ. Êëàññè÷åñêàÿ òðèàäà ñèìïòîìîâ ó íàøèõ 
ïàöèåíòîâ íàáëþäàëàñü â òðåõ ñëó÷àÿõ (21,4 %). 
Ãåïàòîìåãàëèÿ îïðåäåëÿëàñü ó äâóõ ïàöèåíòîâ.

ÓÇ äèàãíîñòèêà áûëà âûïîëíåíà ó 11 ïàöèåí-
òîâ. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íàòîùàê. ÓÇ êàð-
òèíà êèñòîçíîé òðàíñôîðìàöèè ÎÆÏ õàðàêòåðè-
çîâàëàñü íàëè÷èåì ýõîíåãàòèâíîãî îáðàçîâàíèÿ â 
ïðîåêöèè ÎÆÏ ñ ÷åòêèìè êîíòóðàìè.

ÝÐÕÏÃ-èññëåäîâàíèå èñïîëüçîâàíî íàìè ó 
2 ïàöèåíòîâ. Äàííûé ìåòîä íå òîëüêî ïîçâîëÿåò 
äèàãíîñòèðîâàòü êèñòó õîëåäîõà, íî è îïðåäåëèòü 
àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè æåë÷åâûâîäÿùåé ñè-
ñòåìû, âèçóàëüíî îöåíèòü ñîñòîÿíèå ãàñòðîäóîäå-
íàëüíîé çîíû.

Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ áûëà 
ïðîâåäåíà ó 3 ïàöèåíòîâ. Äàííûé ìåòîä îáñëåäî-
âàíèÿ îáóñëîâëåí îòñóòñòâèåì ëó÷åâîé íàãðóçêè, 
ìàëîé èíâàçèâíîñòüþ, âîçìîæíîñòüþ âèçóàëè-
çàöèè â òðåõìåðíîì èçîáðàæåíèè, îòñóòñòâèåì 
ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè. Ïîêàçàíèåì ê îïåðàöèè 
ñ÷èòàëè óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà êèñòîçíîé òðàíñ-
ôîðìàöèè ÎÆÏ. Îïåðàöèè ïðîèçâîäèëè ïîä èí-
òóáàöèîííûì íàðêîçîì ñ ïðèìåíåíèåì íåéðîëåï-
òàíàëüãåçèè è ìèîðåëàêñàíòîâ.

Ëàïàðîòîìèÿ ïðîâîäèëàñü äîñòóïîì ïî Ôåäî-
ðîâó. Ó 11 äåòåé âûïîëíåíû îïåðàöèè âíóòðåííå-
ãî äðåíèðîâàíèÿ ñ ýêñòèðïàöèåé êèñòû õîëåäîõà 
ñ íàëîæåíèåì ãåïàòîåþíîäóîäåíîàíàñòàìîçà. Ó 
òðåõ áîëüíûõ âûïîëíåíà öèñòîõîëåäîõîäóîäåíî-
ñòîìà, â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
ðàçâèëèñü ðåôëþêñõîëàíãèò è õîëåëèòèàç. Ïîñëå 
ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêè áîëüíîãî ïðîèçâåäå-
íà îïåðàöèÿ ëàïàðîòîìèè, ðåâèçèÿ àíàñòîìîçà, ãäå 
óñòàíîâëåíî åãî ñóæåíèå, ÷òî è ïîñëóæèëî ïðè÷è-
íîé íàðóøåíèÿ îòòîêà æåë÷è è «õîëàíãèòà».

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ èçó÷åíû â 
ñðîêè îò 4 äî 15 ëåò ó 11 áîëüíûõ, õîðîøèå ðå-
çóëüòàòû ïîëó÷åíû ó 9 äåòåé, óäîâëåòâîðèòåëü-
íûå – ó äâóõ áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè êèñòîçíîé òðàíñôîðìà-
öèè ÎÆÏ ÓÇÈ è ìàãíèòíî-ðåçîíîíñíàÿ õîëàí-
ãèîãðàôèÿ ÿâëÿþòñÿ âûñîêîèíôîðìàòèâíûìè è 
ìàëîèíâàçèâíûìè ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè. Îïåðà-
öèåé âûáîðà, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ýêñ-
òèðïàöèÿ êèñòîçíî òðàíñôîðìèðîâàííîãî ÎÆÏ ñ 
ñîçäàíèåì ãåïàòèêîåþíîäóîäåíîàíàñòîìîçà.

ÆÀÁÈÍ Ñ.Ã., ÀËÅÊÑÅÅÂÀ Ì.Ã., ÂÀÐÎÂÀ È.Â., ËÈÍÄÈÍÀ Ë.È., ÑÎÐÎÊÈÍÀ È.Â.,  
ÊÎÐÎËÅÂÀ Ò.À., ÃÅÐÀÑÈÌÅÍÊÎ Î.Í., ÒÐÅÙÅÍÊÎÂ Ý.À., ÏÎËÓÊÀÐÎÂ À.Í.

ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 
ã. Íîâîêóçíåöê

ГЕНОДИАГНОСТИКА МУКОВИСЦИДОЗА В ЗОНАЛЬНОМ 
ПЕРИНАТАЛЬНОМ ЦЕНТРЕ

Ñðåäè ìîíîãåííûõ íàñëåäñòâåííûõ çàáîëå-
âàíèé ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì ÿâëÿåòñÿ 
ìóêîâèñöèäîç, ïðè êîòîðîì â ãðóäíîì è 

ðàííåì âîçðàñòå ðàçâèâàþòñÿ ïîâòîðíûå, ðåöè-
äèâèðóþùèå ïíåâìîíèè, ïåðåõîäÿùèå ïîçäíåå 
â õðîíè÷åñêóþ ïíåâìîíèþ, à òàêæå ñèíäðîì íà-
ðóøåííîãî êèøå÷íîãî âñàñûâàíèÿ è ãèïîòðîôèÿ. 
×àñòîòà ìóêîâèñöèäîçà â åâðîïåéñêîé ïîïóëÿöèè 
îòíîñèòåëüíî âûñîêà (ïðèìåðíî 1 : 3000), ïðè 
ýòîì 4 % ëþäåé ÿâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè ìóòàöèé 
ãåíà òðàíñìåìáðàííîãî ðåãóëÿòîðà, ïðèâîäÿùèõ 
ê ýòîìó çàáîëåâàíèþ. Ðåøåíèå î íåîáõîäèìîñòè 
ìàññîâîãî ñêðèíèíãà ìóêîâèñöèäîçà íà ìåæäóíà-
ðîäíîì óðîâíå ïîêà íå ïðèíÿòî, îäíàêî ñåëåêòèâ-
íûé ñêðèíèíã ñðåäè äåòåé ñ ëåãî÷íîé ïàòîëîãèåé 

è èõ ðîäñòâåííèêîâ ïîëó÷èë â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ 
øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå.

Îïèðàÿñü íà ïîääåðæêó ó÷åíûõ-ãåíåòèêîâ èç 
Íîâîñèáèðñêà, ñîòðóäíèêè Çîíàëüíîãî ïåðèíà-
òàëüíîãî öåíòðà â 2000 ãîäó âíåäðèëè â ïîâñåä-
íåâíóþ ïåäèàòðè÷åñêóþ ïðàêòèêó ìåòîä ÏÖÐ-äå-
òåêöèè ìàæîðíîé ìóòàöèè äåëüòà-F-508, êîòîðûé 
ïîçâîëÿåò ïîäòâåðäèòü íàëè÷èå ìóêîâèñöèäîçà 
ïðèìåðíî ó 54 % áîëüíûõ. Ñ ñåíòÿáðÿ 2004 ãîäà 
ìû èñïîëüçóåì êîììåð÷åñêóþ òåñò-ñèñòåìó. Ñ åå 
ïîìîùüþ ïðîâîäèòñÿ äåòåêöèÿ 8 íàèáîëåå ÷àñòî 
âñòðå÷àþùèõñÿ ìóòàöèé: del21kb, deltaF508, del-
taI507, 1677delTA, 2143delT, 2184insA, 394delTT, 
3821delT. Äàííûé àíàëèç óâåëè÷èâàåò âåðîÿò-
íîñòü âûÿâëåíèÿ ïàòîëîãèè ãåíîòèïà äî 65,5 %.
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Âûäåëåíèå ÄÍÊ èç êëåòîê êðîâè, ñòàáèëèçè-
ðîâàííîé ÝÄÒÀ, ïðîèçâîäèëè ñ ïîìîùüþ ñîð-
áåíòíîé ìåòîäèêè, ðàçðàáîòàííîé â Èíñòèòóòå 
ýïèäåìèîëîãèè (Ìîñêâà). Ãåíîòèïèðîâàíèå ïðî-
âîäèëè ðàçäåëåíèåì â 10 % ïîëèàêðèëàìèäíîì 
ãåëå ÏÖÐ-ïðîäóêòîâ ñîîòâåòñòâóþùåãî ó÷àñòêà 
ÄÍÊ ãåíà ìóêîâèñöèäîçà. «Äèêèå» è ìóòàíòíûå 
âàðèàíòû ðàçëè÷àëè ïî ïîäâèæíîñòè â ãåëå.

Îáñëåäîâàíû 101 ñåìüÿ, â êîòîðûõ áûëè äåòè 
â âîçðàñòå îò 3 äíåé äî 16 ëåò ñ ëåãî÷íîé è ñî-
ïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿ-
æåñòè. Âñåãî îáñëåäîâàíî 158 ÷åëîâåê. 42 äåòÿì 
ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü îêàçûâàëàñü â ñòàöèîíàðå. 
Ó 7 èç íèõ ìóêîâèñöèäîç áûë ïîäòâåðæäåí, ïî-
ñêîëüêó îíè îêàçàëèñü ãîìîçèãîòíûìè íîñèòåëÿ-
ìè ìóòàöèè äåëüòà-F-508 (6 ÷åë.), à â îäíîì ñëó-
÷àå íàáëþäàëîñü ñî÷åòàíèå ìàæîðíîé ìóòàöèè è 
áîëåå ðåäêîé ìóòàöèè 394delTT. Íàèáîëåå ÷àñòî 
âûÿâëÿëñÿ ñòàíäàðòíûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ ìóêî-
âèñöèäîçà (öèàíîç, âÿçêàÿ ìîêðîòà, «áàðàáàííûå 
ïàëüöû», ïîëèôåêàëèÿ, ñòåàòîðåÿ, ìàëüàáñîðá-
öèÿ, êîëîíèçàöèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ñèíåãíîé-
íîé ïàëî÷êîé) è ïîëîæèòåëüíàÿ ïîòîâàÿ ïðîáà íà 
õëîðèäû. Ãåòåðîçèãîòàìè îêàçàëèñü îáñëåäîâàí-
íûå ðîäèòåëè ýòèõ äåòåé (15 ÷åëîâåê).

Ó òðåõëåòíåãî ìàëü÷èêà ñ çàäåðæêîé ðàçâè-
òèÿ, çàòÿæíîé ïíåâìîíèåé, ãåïàòîìåãàëèåé, àêðî-
öèàíîçîì è ñòåàòîðååé âûÿâëåíî ãåòåðîçèãîòíîå 
íîñèòåëüñòâî ìóòàöèè 2143delT, êîòîðàÿ áûëà 
íàñëåäîâàíà èì îò ìàòåðè. Âûñîêî âåðîÿòíî, ÷òî 
îòåö ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì êàêîé-ëèáî 
äðóãîé (íå-äåëüòà-F-508) ìóòàöèè â ãåíå ìóêî-
âèñöèäîçà. Îäíàêî äàííûé äåôåêò ãåíà äàæå â 
ãåòåðîçèãîòíîì ñîñòîÿíèè ìîæåò îáóñëàâëèâàòü 
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ëåãî÷íûì è æåëóäî÷íî-
êèøå÷íûì çàáîëåâàíèÿì. Äâà ðåáåíêà ñ óìåðåí-
íûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè òàêæå áûëè 
ãåòåðîçèãîòíûìè íîñèòåëÿìè ìàæîðíîé ìóòàöèè. 
Â îäíîé ñåìüå ãåòåðîçèãîòîé ïî äàííîé ìóòàöèè 
îêàçàëñÿ êëèíè÷åñêè çäîðîâûé îòåö ðåáåíêà ñ ÷à-
ñòûìè ïðîñòóäíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Â îñòàëüíûõ ñåìüÿõ ìóòàöèè îòñóòñòâîâàëè 
ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ è èõ ðîäèòåëåé 
(97 ÷åëîâåê). Çäåñü âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñêèõ 
ïðîÿâëåíèé áûëà íåçíà÷èòåëüíîé. Â ýòîé ãðóïïå 
ïàöèåíòîâ âûÿâëÿëèñü ÷àñòûå ïðîñòóäíûå çàáî-

ëåâàíèÿ, çàäåðæêà ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ðàç-
íîîáðàçíûå ðàññòðîéñòâà ïèùåâàðåíèÿ è áðîí-
õèàëüíàÿ àñòìà. Íåðåäêî èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå 
ðàçëè÷íûõ íàðóøåíèé, ÷òî, âñëåäñòâèå ïîëèìîð-
ôèçìà ìóêîâèñöèäîçà, ïîëíîñòüþ îïðàâäûâàåò 
íàïðàâëåíèå äåòåé íà ÄÍÊ-äèàãíîñòèêó. Áåç-
óñëîâíî, ÷òî ïåðå÷èñëåííûå ñèìïòîìîêîìïëåêñû 
íàáëþäàþòñÿ ïðè äðóãèõ, áîëåå ðåäêèõ, ìóòàöè-
ÿõ â ãåíå ìóêîâèñöèäîçà, íî îíè ìîãóò áûòü è íå 
àññîöèèðîâàíû ñ ýòèì çàáîëåâàíèåì.

Â 2005 ãîäó â Öåíòð îáðàòèëàñü æåíùèíà íà 
18 íåäåëå áåðåìåííîñòè, ó êîòîðîé ïåðâûé ðåáå-
íîê óìåð ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ïîñëå ðîæäåíèÿ 
îò ìóêîâèñöèäîçà. Ðàíåå áûëî óñòàíîâëåíî ãåòå-
ðîçèãîòíîå íîñèòåëüñòâî ìóòàöèè äåëüòà-F-508 ó 
îáîèõ ðîäèòåëåé. Íàøèìè âðà÷àìè áûë âûïîëíåí 
àìíèîöåíòåç. Ôèáðîáëàñòû ïëîäà, ñîäåðæàùèå-
ñÿ â àìíèîòè÷åñêîé æèäêîñòè, êóëüòèâèðîâàëè â 
òå÷åíèå äâóõ íåäåëü â ñðåäå Ham´s (F-10). ÏÖÐ-
àíàëèç ÄÍÊ, âûäåëåííîãî èç âûðàùåííûõ ýìáðè-
îíàëüíûõ ôèáðîáëàñòîâ, ïðîâîäèëñÿ ñ ïîìîùüþ 
òåñò-ñèñòåì, ðàçðàáîòàííûõ â Èíñòèòóòå öèòîëî-
ãèè è ãåíåòèêè è â Ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîì íàó÷íîì 
öåíòðå Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê.

Àíàëèç ýëåêòðîôîðåãðàìì ïîêàçàë, ÷òî ó 
ïëîäà ìóòàöèÿ äåëüòà-F-508 îòñóòñòâóåò. Îäíî-
âðåìåííî ñ ãåííîé äèàãíîñòèêîé, âûïîëíÿëàñü 
äîðîäîâàÿ õðîìîñîìíàÿ äèàãíîñòèêà. Êàðèîòèï 
ïëîäà îêàçàëñÿ íîðìàëüíûì – 46, XY. Ïîýòîìó 
âðà÷àìè-ãåíåòèêàìè Öåíòðà áûëî ðåêîìåíäîâàíî 
ñîõðàíèòü áåðåìåííîñòü.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî â ïîïóëÿöèè ìóæ÷èí – ãåòå-
ðîçèãîòíûõ íîñèòåëåé ìóòàöèé, àññîöèèðîâàííûõ 
ñ ìóêîâèñöèäîçîì, äîñòîâåðíî ÷àùå íàáëþäàåòñÿ 
àçîîñïåðìèÿ è äðóãèå òÿæåëûå âàðèàíòû ïàòîñïåð-
ìèè. Ïîýòîìó â íàøåì Öåíòðå ïðè êîíñòàòàöèè 
òÿæåëîé ïàòîñïåðìèè ïàöèåíòû ïðîõîäÿò ãåíîäè-
àãíîñòèêó c öåëüþ îáíàðóæåíèÿ ýòèõ ìóòàöèé.

Òàêèì îáðàçîì, ÏÖÐ-äèàãíîñòèêà ìóòàöèé, 
àññîöèèðîâàííûõ ñ ìóêîâèñöèäîçîì, ïîêàçàíà 
ìíîãèì ïàöèåíòàì ñ ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé. 
Åæåãîäíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýòîé äèàãíîñòè-
êè ñâèäåòåëüñòâóåò î ñóùåñòâåííîì óâåëè÷åíèè 
ïîòîêà áîëüíûõ, íàïðàâëÿåìûõ â Çîíàëüíûé 
ïåðèíàòàëüíûé öåíòð ñ ïîäîçðåíèåì íà ìóêîâèñ-
öèäîç.

ÆÓÊ À.À., ÏÐÎÑÂÅÒÎÂ Ñ.Â., ÏÀÄÅÐÈÍÀ Å.Â.
Êåìåðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ÌÓÇ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 5, ã. Êåìåðîâî

МЕДИКАМЕНТОЗНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПОСЛЕ ОПЕРАТИВНОГО 
ЛЕЧЕНИЯ ВАРИКОЦЕЛЕ

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èç-
ó÷åíèå äèíàìèêè âîññòàíîâëåíèÿ ñïåðìà-
òîãåíåçà ïðè âàðèêîöåëüíîé îðõîïàòèè 

ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïî ìåòîäèêå Ïàëîìî 
â ìîäèôèêàöèè Åðîõèíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåäè-
êàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ.
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Ñðåäè 230 þíîøåé 15-17 ëåò, ïðîîïåðèðî-
âàííûõ â îòäåëåíèè äåòñêîé óðîëîãèè ÌÓÇ  
ÄÃÊÁ ¹ 5 â 2005-2006 ãîäàõ ïî ïîâîäó ëåâî-
ñòîðîííåãî âàðèêîöåëå, îòîáðàíû 60 ïàöèåíòîâ è 
ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëåíû íà 2 ãðóïïû. Êðèòå-
ðèÿìè îòáîðà â ãðóïïû ÿâèëèñü: âòîðàÿ ñòåïåíü 
çàáîëåâàíèÿ ïî êëàññèôèêàöèè Íå÷èïîðåíêî, 
äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ áîëåå 1 ãîäà, íàëè÷èå âàðè-
êîöåëüíîé îðõîïàòèè ñ íàðóøåíèåì ñïåðìàòîãå-
íåçà â âèäå îëèãîàñòåíîçîîñïåðìèè, íîðìàëüíîå 
ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è ñîäåðæàíèå ïîëîâûõ è ãî-
íàäîòðîïíûõ ãîðìîíîâ, îòñóòñòâèå îñòðûõ è õðî-
íè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (â òîì ÷èñëå è ñåêñ-òðàíñ-
ìèññèâíûõ èíôåêöèé).

Èññëåäîâàíèå ýÿêóëÿòà, ïîëó÷åííîãî ïóòåì 
ìàñòóðáàöèè ïîñëå 3-4 äíåé ïîëîâîãî âîçäåð-
æàíèÿ, ïðîâåäåíî ïî ñòàíäàðòíîé ñõåìå (ÂÎÇ, 
1992).

Ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûì ïåðâîé 
ãðóïïû ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ íå ïðîâîäè-

ëàñü. Áîëüíûå âòîðîé ãðóïïû ïîëó÷àëè âèòàìèí 
Å ïî 400 ìã â ñóòêè, Äóîâèò äëÿ ìóæ÷èí è ñòè-
ìóëÿòîð ñïåðìàòîãåíåçà ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ Âåðîíà, ïî 2 êàïñóëû óòðîì. Ïðåïàðàòû 
íàçíà÷àëèñü íà 6 ìåñÿöåâ.

Äèíàìèêà âîññòàíîâëåíèÿ ñïåðìàòîãåíåçà îöå-
íèâàëàñü ïî ðåçóëüòàòàì êîíòðîëüíûõ ñïåðìàòî-
ãðàìì, ïðîâåäåííûõ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ÷å-
ðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ.

Â ïåðâîé ãðóïïå âîññòàíîâëåíèå ñïåðìàòîãå-
íåçà äî óðîâíÿ íîðìîñïåðìèè ó 7 ÷åëîâåê áûëî 
÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, ó 16 äåòåé – ÷å-
ðåç 12 ìåñÿöåâ.

Âî âòîðîé ãðóïïå íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè 
áûëè âûÿâëåíû ó 11 è 24 ïàöèåíòîâ, ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå èñ-
ñëåäîâàíèÿ äàííûå ïîçâîëÿþò íàì ðåêîìåíäîâàòü 
ñòèìóëÿòîð ñïåðìàòîãåíåçà Âåðîíà äëÿ ðåàáèëèòà-
öèè ïîäðîñòêîâ ïîñëå îïåðàöèè Ïàëîìî-Åðîõèíà.

ÆÓÊ À.À., ÏÐÎÑÂÅÒÎÂ Ñ.Â., ÏÓ×ÊÈÍ À. È., ÏÀÄÅÐÈÍÀ Å.Â., ÃÎÐÄÅÅÂ Ñ.Ì.
Êåìåðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ÌÓÇ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 5, 

ã. Êåìåðîâî

К ВОПРОСУ О ВЫБОРЕ МЕТОДА ОПЕРАТИВНОГО ЛЕЧЕНИЯ 
ВАРИКОЦЕЛЕ У ПОДРОСТКОВ

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èç-
ó÷åíèå äèíàìèêè âîññòàíîâëåíèÿ ñïåðìà-
òîãåíåçà ïðè âàðèêîöåëüíîé îðõîïàòèè 

ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè ïîñëå îïåðàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ ïî äâóì íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì 
ìåòîäèêàì (îïåðàöèÿ Ïàëîìî â ìîäèôèêàöèè 
Åðîõèíà è îïåðàöèÿ Èâàíèññåâè÷à), à òàêæå êî-
ëè÷åñòâà è ñòðóêòóðû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé.

Ñðåäè 2472 þíîøåé 15-17 ëåò, ïðîæèâàþùèõ 
â Ëåíèíñêîì ðàéîíå ã. Êåìåðîâî, ïðîøåäøèõ Âî-
åííî-âðà÷åáíóþ êîìèññèþ ïðè ðàéîííîì âîåííîì 
êîìèññàðèàòå â ïåðèîä ñ 19.10.98 ïî 01.07.99, âû-
ÿâëåíî 336 ÷åëîâåê (13,6 %), ñòðàäàþùèõ âàðè-
êîöåëå. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâ-
ëÿëà îò 6 ìåñ. äî 5 ëåò. Ó 312 þíîøåé (92,9 %) 
âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí âûÿâëåíî ñ ëåâîé 
ñòîðîíû, ó 16 (4,8 %) – ñ îáåèõ ñòîðîí, è ëèøü 
ó 8 (2,4 %) – ñïðàâà. Ïåðâàÿ ñòåïåíü çàáîëåâà-
íèÿ (ïî êëàññèôèêàöèè Íå÷èïîðåíêî, 1964) äèà-
ãíîñòèðîâàíà ó 63 áîëüíûõ (18,8 %), âòîðàÿ – ó 
219 (65,2 %), òðåòüÿ – ó 54 (16,1 %).

Èññëåäîâàíèå ýÿêóëÿòà, ïîëó÷åííîãî ïóòåì 
ìàñòóðáàöèè ïîñëå 3-4 äíåé ïîëîâîãî âîçäåð-
æàíèÿ, ïðîâåäåíî ïî ñòàíäàðòíîé ñõåìå (ÂÎÇ, 
1986) ó 213 þíîøåé, æèâóùèõ ïîëîâîé æèçíüþ 
è/èëè çàíèìàþùèõñÿ ìàñòóðáàöèåé, äàâøèõ äî-

áðîâîëüíîå ñîãëàñèå. Äî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 
íîðìîñïåðìèÿ âûÿâëåíà ó 84 ÷åëîâåê (39,4 %), 
àñòåíîñïåðìèÿ – ó 60 (28,2 %), îëèãîñïåðìèÿ – ó 
17 (8 %), àñïåðìèÿ – ó 2 (0,9 %), òåðàòîñïåðìèÿ 
– ó 3 (1,4 %), îëèãîàñòåíîñïåðìèÿ – ó 23 (10,8 %), 
îëèãîòåðàòîñïåðìèÿ – ó 12 (5,6 %), îëèãîàñòåíî-
òåðàòîñïåðìèÿ – ó 5 (2,4 %), àñòåíîòåðàòîñïåð-
ìèÿ – ó 7 áîëüíûõ (3,3 %).

Â äàëüíåéøåì èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷à-
ñòèå þíîøè ñ íîðìàëüíûì ôèçè÷åñêèì ðàçâèòèåì 
è íîðìàëüíûì ñîäåðæàíèåì ïîëîâûõ è ãîíàäî-
òðîïíûõ ãîðìîíîâ, íå èìåþùèå îñòðûõ è õðîíè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (â òîì ÷èñëå è ñåêñòðàíñìèñ-
ñèâíûõ èíôåêöèé), ñ âàðèêîöåëüíîé îðõîïàòèåé 
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. Ïîñëå îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ áûëè ñôîðìèðîâàíû 2 ãðóïïû: 
1-ÿ – áîëüíûå ïîñëå îïåðàöèè ïî Ïàëîìî-Åðî-
õèíó (42 ÷åëîâåêà), 2-ÿ – áîëüíûå, ïåðåíåñøèå 
îïåðàöèþ Èâàíèññåâè÷à (58 ÷åëîâåê).

Äèíàìèêà âîññòàíîâëåíèÿ ñïåðìàòîãåíåçà îöå-
íèâàëàñü ïî ðåçóëüòàòàì êîíòðîëüíûõ ñïåðìà-
òîãðàìì, ïðîâåäåííûõ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå 
÷åðåç 6 è 12 ìåñÿöåâ.

Â ïåðâîé ãðóïïå äî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ 
íîðìîñïåðìèåé áûëî 7 ÷åëîâåê (16,7 %), ñ ïà-
òîñïåðìèåé – 35 (83,3 %). ×åðåç 6 ìåñ. ïîñëå 
îïåðàöèè – 8 (19,1 %) è 34 (81 %), ñîîòâåòñòâåí-
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íî, ÷åðåç 12 ìåñ. – 27 (64,3 %) è 15 (35,7 %). 
Âî âòîðîé ãðóïïå íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè áûëè 
âûÿâëåíû ó 11 äåòåé (19 %), ïàòîëîãè÷åñêèå – ó 
47 (81 %). ×åðåç 6 ìåñ. – ó 11 (19 %) è 47 (87 %), 
÷åðåç 12 ìåñ. – ó 23 (39,7 %) è 35 (60,3 %), ñî-
îòâåòñòâåííî. Êîëè÷åñòâî è ñòðóêòóðà ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðåäñòàâëåíû ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: 1-ÿ ãðóïïà – 1 ñëó÷àé ðåàêòèâíîãî 
îðõèòà è 1 ñëó÷àé ðåöèäèâà âàðèêîöåëå (âñåãî 
2 ñëó÷àÿ – 4,8 %); âî 2-é ãðóïïå – 1 ñëó÷àé ðå-

àêòèâíîãî îðõèòà, 4 ñëó÷àÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
ãèäðîöåëå è 3 ñëó÷àÿ ðåöèäèâà (âñåãî 8 îñëîæíå-
íèé – 13,8 %).

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå àíà-
ëèçà äàííûå íàãëÿäíî ñâèäåòåëüñòâóþò î áîëåå 
ïîëíîöåííîì âîññòàíîâëåíèè ñïåðìàòîãåíåçà ïî-
ñëå ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè Ïàëîìî-Åðîõèíà (íà 
20 %) è ìåíüøåì (íà 9 %) êîëè÷åñòâå ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé, ïî ñðàâíåíèþ ñ îïåðàöèåé 
Èâàíèññåâè÷à.

ÇÀÂÜßËÎÂ À.Å., ÌÅØÊÎÂ Ì.Â., ÒÅÍ Þ.Â., ÀÇÀÐÎÂ Å.Í., ÈÑÀÊÎÂÀ Ñ.Ñ.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

Àëòàéñêàÿ êðàåâàÿ êëèíè÷åñêàÿ äåòñêàÿ áîëüíèöà, 
ã. Áàðíàóë

ПАТОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ И КЛИНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
СИНДРОМА СИСТЕМНОГО ВОСПАЛИТЕЛЬНОГО ОТВЕТА  

ПРИ АТРЕЗИИ ПИЩЕВОДА У НОВОРОЖДЕННЫХ

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå îòìå÷àåòñÿ íåóêëîí-
íîå âîçðàñòàíèå çíà÷èìîñòè ïðîáëåìû 
òÿæåëûõ áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèé. Â 

ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî îòíîñèòñÿ ê íîâîðîæäåííûì, 
íàõîäÿùèìñÿ â êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ. Îñîáîå 
çíà÷åíèå ïðîáëåìà èíôåêöèè ïðèîáðåëà â âûñî-
êîòåõíîëîãè÷íûõ îòðàñëÿõ ìåäèöèíû, îäíîé èç 
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ äåòñêàÿ õèðóðãèÿ, ÷òî ñâÿçà-
íî ñ âîçðàñòàíèåì èñõîäíîé òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ 
áîëüíûõ.

Çàêîíîìåðíîñòè ñèíäðîìà ñèñòåìíîãî âîñ-
ïàëèòåëüíîãî îòâåòà (ÑÑÂÎ) ó íîâîðîæäåííûõ, 
ïî ñðàâíåíèþ ñ âçðîñëûìè ïàöèåíòàìè, â ñèëó 
ðÿäà ïðè÷èí îñòàþòñÿ ìåíåå èçó÷åííûìè. Ôóíê-
öèîíàëüíàÿ íåçðåëîñòü èììóííîé ñèñòåìû è íå-
ïîëíîöåííîñòü ôàãîöèòîçà íà ôîíå âûñîêîé 
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòè è äåïðåññèè 
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî çâåíà öèòîêèíîãåíåçà 
ïðåäðàñïîëàãàþò ê ãåíåðàëèçàöèè âîñïàëèòåëü-
íûõ ðåàêöèé. Íåêîíòðîëèðóåìîå òå÷åíèå âîñïà-
ëèòåëüíîãî îòâåòà ïðèâîäèò, êàê ïðàâèëî, ê ïî-
ëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû â äåòñêîé ðåàíèìàòîëîãèè è 
äåòñêîé õèðóðãèè ïðîÿâëÿåòñÿ èíòåðåñ ê òîêñè-
÷åñêèì ñîñòîÿíèÿì â ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì âçãëÿäà 
íà ýòèîëîãè÷åñêóþ ïðè÷èíó ÑÑÂÎ, ïîÿâëåíèåì 
íîâûõ êëèíèêî-ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ 
ê âåäåíèþ áîëüíûõ, ðîñòîì àëëåðãè÷åñêèõ ðå-
àêöèé ó íîâîðîæäåííûõ è äîñòèæåíèÿìè èììó-
íîëîãèè.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü âûÿâëåíèå íàè-
áîëåå ÷àñòûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ òîêñè÷åñêèõ 
ñîñòîÿíèé è ÑÑÂÎ ó íîâîðîæäåííûõ ñ âðîæäåí-
íûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî 
âìåøàòåëüñòâà.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé ÑÑÂÎ íàìè 
ïðîâåäåí àíàëèç êëèíè÷åñêîé êàðòèíû äàííîãî 
ñèíäðîìà íà ôîíå àòðåçèè ïèùåâîäà ó 124 íîâî-
ðîæäåííûõ äåòåé, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ çà ïåðè-
îä ñ 1994-2004 ãã. Âñå íîâîðîæäåííûå ïîñòóïàëè 
â îòäåëåíèå àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàöèè ñðàçó 
ïîñëå ïîñòàíîâêè äèàãíîçà. Ðàñïðåäåëåíèå áîëü-
íûõ ñ àòðåçèåé ïèùåâîäà ïî âîçðàñòó è ñðîêàì 
ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèîíàð ñëåäóþùåå: â âîçðàñ-
òå 1 ñóòîê ïîñòóïèëè 29,8 % áîëüíûõ, â âîçðàñ-
òå 2 ñóòîê – 37,9 %, 3 ñóòîê – 17,7 %, 4 ñóòîê 
– 9,6 %, 5 ñóòîê – 1,6 %, 6 ñóòîê – 1,6 %, 8 ñóòîê 
– 0,8 % áîëüíûõ. Ñ äâóñòîðîííåé ïíåâìîíèåé 
27 % íîâîðîæäåííûõ íà ôîíå àòðåçèè ïèùåâî-
äà è 30 % äåòåé ñ îäíîñòîðîííèìè ïíåâìîíèÿìè 
ïîñòóïèëè íåïîñðåäñòâåííî èç ðîääîìîâ ã. Áàð-
íàóëà, îñòàëüíûå íîâîðîæäåííûå äîñòàâëåíû ïî 
ñàíèòàðíîé àâèàöèè. Ó 57 áîëüíûõ (45,9 %) èìå-
ëèñü ðàçëè÷íàÿ ñòåïåíü íåäîíîøåííîñòè, âíóòðè-
óòðîáíàÿ ãèïîòðîôèÿ è ãèïîêñèÿ (12 ïàöèåíòîâ 
èëè 9,6 %), ó 6 áîëüíûõ (4,8 %) äèàãíîñòèðîâàíà 
âíóòðèóòðîáíàÿ èíôåêöèÿ.

Äèôôåðåíöèðóÿ ïðèçíàêè, êîòîðûå ìîãëè áû 
õàðàêòåðèçîâàòü ÑÑÂÎ ïðè àòðåçèè ïèùåâîäà ó 
íîâîðîæäåííûõ ìåòîäîì êëèíèêî-ôóíêöèîíàëü-
íûõ ñîïîñòàâëåíèé, ìû èñõîäèëè èç òîãî, ÷òî, 
íåñìîòðÿ íà ðàçíîëèêîñòü êëèíèêè, ó áîëüíûõ 
ìîæíî âûäåëèòü ñèìïòîìû, êîòîðûå íàèáîëåå 
÷àñòî âñòðå÷àëèñü â ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäàõ ó íîâîðîæäåííûõ ñ àòðåçèåé ïèùåâî-
äà. Êðîìå òîãî, êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîäáè-
ðàëè òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû äëÿ èõ äèàãíîñòèêè 
íå òðåáîâàëîñü ñïåöèàëüíîé àïïàðàòóðû, à ðàñ-
ïîçíàâàíèå ïðîâîäèëîñü ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ 
äàííûõ ôèçèêàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ. Îñíîâîé 
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âûáîðà ñèìïòîìîâ ÿâèëèñü ñóùåñòâóþùèå êðèòå-
ðèè ñåïòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà 
îñóùåñòâëÿëàñü ïðè ïîìîùè èñïîëüçîâàíèÿ îá-
ùåïðèíÿòûõ ïðîïåäåâòè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Áîëüøîå 
âíèìàíèå óäåëÿëîñü ñáîðó àêóøåðñêîãî àíàìíåçà 
è îñîáåííîñòÿì òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè, ÷òî ïîçâî-
ëèëî âûäåëèòü òðè ñòåïåíè òÿæåñòè ÑÑÂÎ.

Ïîñëå àíàëèçà ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííûõ 
âñåì èì áûëà ïðèñâîåíà ñòåïåíü òÿæåñòè ÑÑÂÎ. 
Èç 52 íîâîðîæäåííûõ, ó êîòîðûõ ìû îòìå÷àëè 
ÑÑÂÎ 1 ñòåïåíè, 44 ðåáåíêà áûëè ñ ëîêàëüíûìè 
ôîðìàìè âîñïàëåíèÿ (âîñïàëåíèå ïóïî÷íîé ðàí-
êè, ïîðàæåíèå êîæè, çàáîëåâàíèå êèøå÷íèêà è 
ïàðàðåêòàëüíîé êëåò÷àòêè), êîòîðûå ïðîòåêàëè ñ 
ñèìïòîìàìè ÑÑÂÎ, è 8 íîâîðîæäåííûõ ñ î÷à-
ãîâûìè ôîðìàìè ïîðàæåíèÿ ïàðåíõèìû ëåãêèõ. 
Áîëüíûì 2-é (58 íîâîðîæäåííûõ) è 3-é (14 íî-
âîðîæäåííûõ) ãðóïï áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ãåíå-
ðàëèçîâàííàÿ ôîðìà âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, 
ãäå çàáîëåâàíèå ïðîòåêàëî ñ ðåçêî âûðàæåííûìè 
ñèìïòîìàìè ÑÑÂÎ. Ïåðâè÷íûì âîñïàëèòåëüíûì 
î÷àãîì â äàííîì ñëó÷àå âûñòóïàëè æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íûé òðàêò (íåñîñòîÿòåëüíîñòü ãàñòðîñòîìû), 
ïîðàæåíèå êîæè è ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àò-
êè, âîñïàëåíèå ïóïî÷íîé ðàíêè, îñëîæíåíèÿ ñî 
ñòîðîíû îïåðàöèîííîé ðàíû (íåñîñòîÿòåëüíîñòü 
øâîâ ãàñòðîñòîìû íà ôîíå âîñïàëèòåëüíîãî èí-
ôèëüòðàòà) è ðàçâèòèå òÿæåëîé àñïèðàöèîííîé 
ïíåâìîíèè ñ ÿâëåíèÿìè òðàõåîáðîíõèòà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó íîâîðîæäåííûõ ñ 
àòðåçèåé ïèùåâîäà, êàê ïðàâèëî, îòìå÷àëîñü íà-
ëè÷èå 3-4 âîñïàëèòåëüíûõ î÷àãîâ. Ïðè èçó÷åíèè 
àíàìíåçà ìàòåðè, ïåðåíåñøåé ðåñïèðàòîðíîå âè-
ðóñíîå çàáîëåâàíèå, âèäíî, ÷òî ó íîâîðîæäåííûõ 
÷àùå ðàçâèâàåòñÿ ÑÑÂÎ 3-é ñòåïåíè. Åñëè áåðå-
ìåííîñòü ïðîòåêàåò íà ôîíå îáîñòðåíèÿ õðîíè÷å-

ñêèõ î÷àãîâ èíôåêöèè èëè íåôðîïàòèè, òî ÷àùå 
ðàçâèâàåòñÿ ÑÑÂÎ 2-é è 3-é ñòåïåíè.

Âëèÿíèå íà ÷àñòîòó ÑÑÂÎ ïðè âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèÿõ ó íîâîðîæäåííûõ ñ àòðåçèåé 
ïèùåâîäà îêàçûâàëî è ñîñòîÿíèå ïðè ðîæäåíèè. 
ÑÑÂÎ 2-é ñòåïåíè ÷àùå ðàçâèâàëñÿ ó äåòåé, ðî-
äèâøèõñÿ â àñôèêñèè, ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷àñòîòîé 
ðàçâèòèÿ ÑÑÂÎ 1-é ñòåïåíè. Ñòåïåíü àñôèêñèè 
íå îêàçûâàëà âëèÿíèÿ íà òÿæåñòü ÑÑÂÎ. Áîëåå 
äëèòåëüíûé áåçâîäíûé ïåðèîä ó ìàòåðè îòìå÷àë-
ñÿ ó äåòåé ñ ÑÑÂÎ 2-é ñòåïåíè. Õðîíè÷åñêèå 
ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ òàê æå îêàçûâàþò âëèÿíèå 
íà ðàçâèòèå ÑÑÂÎ ó íîâîðîæäåííûõ ñ àòðåçèåé 
ïèùåâîäà. Ñ óâåëè÷åíèåì ñòåïåíè ÑÑÂÎ óâåëè-
÷èâàëàñü ÷àñòîòà ãèïîòðîôèè ñ 70 % äî 86 %. Ïðè 
ðàññìîòðåíèè âëèÿíèÿ âîçðàñòà íà ÷àñòîòó ÑÑÂÎ 
áûëî âûÿâëåíî, ÷òî, ÷åì ìëàäøå ðåáåíîê, òåì 
÷àùå ó íåãî íàáëþäàåòñÿ ðàçâèòèå ÑÑÂÎ áîëåå 
òÿæåëîé ñòåïåíè. Ìàññà ðåáåíêà ïðè ðîæäåíèè 
íå îêàçûâàëà âëèÿíèÿ íà ÷àñòîòó ÑÑÂÎ.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ïðîãíîçà òå÷åíèÿ è èñõîäîâ 
òîêñè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, îáóñëîâëåííûõ âîñïàëè-
òåëüíûìè îñëîæíåíèÿìè ïðè àòðåçèè ïèùåâîäà ó 
íîâîðîæäåííûõ, èìååò çíà÷åíèå ôîí, íà êîòîðîì 
ðàçâèëñÿ ÑÑÂÎ â ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäàõ. Âàæíûìè ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùè-
ìè âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé 
ÑÑÂÎ ïðè âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèÿõ ïîñëåî-
ïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ÿâèëèñü ðåñïèðàòîðíî-âè-
ðóñíûå èíôåêöèè ìàòåðè â ïîñëåäíèå äâå íåäåëè 
áåðåìåííîñòè, îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêèõ î÷àãîâ 
èíôåêöèè ó ìàòåðè (ïèåëîíåôðèò, òîíçèëëèò è 
äð.), ñîñòîÿíèå ðåáåíêà ïðè ðîæäåíèè (ñòåïåíü 
íåäîíîøåííîñòè, íàëè÷èå âíóòðèóòðîáíîé ãèïî-
òðîôèè èëè âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè), âîçðàñò 
íîâîðîæäåííîãî.

ÈÂÀÍÎÂ Â.Â., ×ÅÂÆÈÊ Â.Ï., ÀÐÀÁÑÊÀß Å.À., ÁÅØÅÍÖÅÂÀ È.Ñ.,  
ÁÓØÓÅÂ Ñ.À., ØÀÒÑÊÈÕ Ì.Í.

ÃËÏÓ ÒÎ Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 2, 
ã. Òþìåíü

ПРОФИЛАКТИКА НЕСОСТОЯТЕЛЬНОСТИ  
МЕЖКИШЕЧНЫХ АНАСТОМОЗОВ ПРИ ПЕРИТОНИТЕ У ДЕТЕЙ

Íåîòëîæíàÿ ðåçåêöèÿ êèøêè ÿâëÿåòñÿ 
îäíèì èç îñíîâíûõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè 

îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, óùåìëåííûõ 
ãðûæ, òðàâì îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, íåñîñòî-
ÿòåëüíûõ ýíòåðîðàôèé è äðóãèõ çàáîëåâàíèé. 
Íåäîñòàòî÷íîñòü øâîâ ìåæêèøå÷íûõ àíàñòîìî-
çîâ îñòàåòñÿ òèïè÷íûì îñëîæíåíèåì ðåçåêöèè 
êèøêè, âñòðå÷àåòñÿ â 4,3-69 % (Ìåëüíèêîâ Ð.À. 
ñ ñîàâò., 1983; Àëèïîâ Â.Â., 1985; Ïîìåëîâ B.C. 
ñ ñîàâò., 1990) è ñîïðîâîæäàåòñÿ ëåòàëüíîñòüþ, 
äîñòèãàþùåé 60-92,7 % (Çàòåâàõèí È.È. ñ ñî-

àâò., 1985; Bohnen J. et al., 1983). Â äåòñêîé 
õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ 
îòêðûòûì âîïðîñ î ìåòîäàõ çàâåðøåíèÿ îïå-
ðàöèé ïîñëå ðåçåêöèè êèøå÷íèêà â óñëîâèÿõ  
ïåðèòîíèòà.

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ã. Òþìåíè ñ 
1983 ïî 2005 ãã. íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 70 ïà-
öèåíòîâ ñ ðàçëèòûì ïåðèòîíèòîì ðàçëè÷íîãî ãå-
íåçà â âîçðàñòå îò 2 ìåñÿöåâ äî 17 ëåò, èç íèõ: 
38 ìàëü÷èêîâ è 32 äåâî÷êè. Áîëüøóþ ÷àñòü ñîñòà-
âèëè äåòè äî òðåõ ëåò – 40, îò òðåõ äî ñåìíàäöàòè 
ëåò – 30 ÷åëîâåê.
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Ïî íîçîëîãèè áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü 
ñ íåêðîçîì (â òîì ÷èñëå èíâàãèíàöèÿ, ñïàå÷íàÿ 
íåïðîõîäèìîñòü, çàâîðîò âîêðóã äèâåðòèêóëà 
Ìåêêåëÿ) – 48, òðàâìà îðãàíîâ áðþøíîé ïîëî-
ñòè ñ íàðóøåíèåì öåëîñòíîñòè êèøå÷íîé ñòåíêè 

– 12, âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ êèøå÷íèêà (â 
òîì ÷èñëå ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà ñ ðàñïàäîì, ÍÝÊ, 
ôëåãìîíà òîíêîé êèøêè, äåñòðóêòèâíûå àïïåíäè-
öèò è äèâåðòèêóëèò, íåñîñòîÿòåëüíîñòü òîëñòîêè-
øå÷íîãî àíàñòîìîçà) – 10.

Âñåì íàáëþäàâøèìñÿ äåòÿì ïî íåîòëîæíûì 
ïîêàçàíèÿì â óñëîâèÿõ ïåðèòîíèòà áûëà âû-
ïîëíåíà ðåçåêöèÿ êèøå÷íèêà ñ ïîñëåäóþùèì 
ôîðìèðîâàíèåì ïåðâè÷íîãî ìåæêèøå÷íîãî 
àíàñòîìîçà (Ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà íà ïàòåíò  
¹ 2006112292 îò 13.04.2006).

Â ïåðâîé ãðóïïå äåòåé (33 ÷åëîâåêà) îïåðà-
öèÿ çàêàí÷èâàëàñü ëàïàðîñòîìîé ïî ïðèíÿòîé â 
êëèíèêå ìåòîäèêå. Âî âòîðîé ãðóïïå (37 ÷åëîâåê) 
áðþøíàÿ ïîëîñòü óøèâàëàñü íàãëóõî èëè ïðèìå-
íÿëîñü åå äðåíèðîâàíèå ÷åðåç êîíòðàïåðòóðíûå 
ðàçðåçû.

Â ïåðâîé ãðóïïå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü â òðåõ ñëó÷àÿõ (9 %), 
èç íèõ â îäíîì ñëó÷àå – ïåðôîðàöèÿ ïîäâçäîø-
íîé êèøêè ïîñëå ðàñïðàâëåíèÿ åå çàâîðîòà. Ó 
ýòîãî áîëüíîãî áðþøíàÿ ïîëîñòü áûëà óøèòà ÷å-
ðåç äâåíàäöàòü ÷àñîâ, ÷òî íå ñîîòâåòñòâîâàëî ïðè-

íÿòîé â êëèíèêå ìåòîäèêå. Â îäíîì ñëó÷àå âîç-
íèêëà íåñîñòîÿòåëüíîñòü Ó-îáðàçíîãî àíàñòîìîçà 
íà ôîíå ïåðèòîíèòà è ôëåãìîíû çàáðþøèííîãî 
ïðîñòðàíñòâà ïîñëå çàêðûòîé òðàâìû æèâîòà, è 
îäèí ïàöèåíò óìåð ñ ðàçðûâîì íèæíåé ãîðèçîí-
òàëüíîé âåòâè ÄÏÊ âñëåäñòâèå ïîçäíåãî îáðàùå-
íèÿ. Ñìåðòü íàñòóïèëà îò ïðîãðåññèðóþùåãî ïå-
ðèòîíèòà, äóîäåíàëüíîãî ñâèùà íà ìåñòå ðàçðûâà, 
àíàñòîìîçû íà àóòîïñèè áûëè ñîñòîÿòåëüíûå.

Âî âòîðîé ãðóïïå äåòåé îñëîæíåíèÿ îòìå÷à-
ëèñü â 23 ñëó÷àÿõ, ÷òî ñîñòàâèëî 62 %. Â äàííîé 
ãðóïïå îñëîæíåíèÿ ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì 
îáðàçîì: îäíî ÿòðîãåííîå ïîâðåæäåíèå ìî÷åòî÷-
íèêà, ýâåíòðàöèÿ êèøå÷íèêà â 7 íàáëþäåíèÿõ, 
÷òî ÿâëÿëîñü ïðèçíàêîì ïðîäîëæàþùåãîñÿ ïåðè-
òîíèòà, ïåðôîðàöèÿ êèøå÷íîé ñòåíêè – â 7 íà-
áëþäåíèÿõ, ìåæêèøå÷íûé àáñöåññ – â 5, ðàííÿÿ 
ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü – â 5, íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü àíàñòîìîçà – â 3, íàãíîåíèå ñðåäèííîé 
ðàíû – â 2, ôîðìèðîâàíèå êèøå÷íûõ ñâèùåé – â 
îäíîì è àíàñòîìîçèò – â îäíîì íàáëþäåíèè. Âî 
âñåõ íàáëþäåíèÿõ, êðîìå àíàñòîìîçèòà, êîòîðûé 
óäàëîñü ðàçðåøèòü êîíñåðâàòèâíî, ïîòðåáîâàëèñü 
ïîâòîðíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ñ÷èòàåì âîçìîæíûì ôîð-
ìèðîâàíèå ïåðâè÷íûõ êèøå÷íûõ àíàñòîìîçîâ â 
óñëîâèÿõ ïåðèòîíèòà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà 
ëàïàðîñòîìèè, ÷òî ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñëî-
âèÿ äëÿ èõ çàæèâëåíèÿ.

ÈÂÀÍÎÂ Â.Â., ×ÅÂÆÈÊ Â.Ï., ÀÐÀÁÑÊÀß Å.À., ÁÅØÅÍÖÅÂÀ È.Ñ.,  
ÁÓØÓÅÂ Ñ.À., ØÀÒÑÊÈÕ Ì.Í.

ÃËÏÓ ÒÎ Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 2, 
ã. Òþìåíü

ПРОДОЛЬНАЯ ПОДНАДКОСТНИЧНАЯ РЕЗЕКЦИЯ КОСТИ  
В ЛЕЧЕНИИ ХРОНИЧЕСКОГО ОСТЕОМИЕЛИТА

×àñòîòà ïåðåõîäà îñòðîãî ãåìàòîãåííîãî îñòå-
îìèåëèòà â õðîíè÷åñêóþ ñòàäèþ ïî-ïðåæíå-
ìó âåëèêà è äîñòèãàåò 40 %. Â ñâÿçè ñ ýòèì, 

îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì âîïðîñ î âûáîðå ìåòîäà îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî ãåìàòîãåííîãî 
îñòåîìèåëèòà (ÕÃÎ).

Â íàøåé êëèíèêå çà ïåðèîä ñ 1992 ïî 2005 ãã. 
íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 66 äåòåé ñ õðîíè÷åñêèì 
îñòåîìèåëèòîì â âîçðàñòå îò 1 ã. 10 ìåñ. äî 17 ëåò. 
Èç íèõ, 20 äåâî÷åê, 46 ìàëü÷èêîâ. Â 54 íàáëþ-
äåíèÿõ ýòî áûë õðîíè÷åñêèé ãåìàòîãåííûé îñòå-
îìèåëèò, â 12 – ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé. Ïîðàæåíèå 
êîñòåé áûëî ñëåäóþùèì: ó 31 ÷åëîâåêà (47 %) 
îòìå÷àëèñü ñâîáîäíîëåæàùèå êîñòíûå ñåêâå-
ñòðû, ó 23 ÷åëîâåê (34,8 %) – ãíîéíûå ñâèùè, ó 
11 ÷åëîâåê (16,6 %) – ñî÷åòàíèå ñâîáîäíîëåæà-
ùèõ êîñòíûõ ñåêâåñòðîâ è ñâèùåé, îäèí ðåáå-
íîê (1,6 %) îïåðèðîâàí íà ôîíå ïàòîëîãè÷åñêîãî  
ïåðåëîìà.

Âñåì ïàöèåíòàì áûëà âûïîëíåíà ïðîäîëü-
íàÿ ïîäíàäêîñòíè÷íàÿ ðåçåêöèÿ êîñòè â ñðîêå 
3-5 ìåñÿöåâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Îïåðàöèè 
ïðåäøåñòâîâàëà êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ: àíòè-
áàêòåðèàëüíàÿ, ôèçèîëå÷åíèå. Ïîäíàäêîñòíè÷-
íàÿ ðåçåêöèÿ êîñòè ïðîâîäèëàñü â ïðåäåëàõ çäî-
ðîâûõ òêàíåé, îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü çàïîëíÿëàñü 
ãåìîïëîìáîé (â äåôåêò çàñûïàëñÿ ñóõîé àíòèáèî-
òèê ñ ïîñëåäóþùèì ñïîíòàííûì ïðîïèòûâàíèåì 
êðîâüþ).

Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè ñâèùàìè ìèêðî-
áèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîðàæåííûõ êîñòåé 
âûÿâèëî ñî÷åòàíèå çîëîòèñòîãî èëè ýïèäåðìàëü-
íîãî ñòàôèëîêîêêà ñ ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êîé. Â 
òðåõ ñëó÷àÿõ ìû íàáëþäàëè àññîöèàöèþ ñòàôè-
ëîêîêêà ñ áàöèëëîé Êîõà.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðîñëåæåíû íàìè â ñðîêå 
äî 15 ëåò. Ó îäíîãî ïàöèåíòà îòìå÷åí ðåöèäèâ 
çàáîëåâàíèÿ, ó îäíîãî – ïåðåëîì êîñòè ÷åðåç 
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1 ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè ñ ïîñëåäóþùåé ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêîé êàðòèíîé ìåëêîî÷àãîâîé äåñòðóê-
öèè êîñòè. Ïîñëå ïîâòîðíûõ îïåðàöèé íàñòóïèëî 
âûçäîðîâëåíèå, ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå êîñòíîãî 
äåôåêòà. Ó îäíîãî áîëüíîãî ïîñëå îáøèðíîé ïðî-
äîëüíîé ðåçåêöèè íàñòóïèë ñïîíòàííûé ëèçèñ 
êîñòíîãî ìîñòèêà, â ñâÿçè ñ ÷åì îí áûë ïåðåäàí 
îðòîïåäàì. Âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ó äåòåé 

îòñóòñòâîâàëè æàëîáû, ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà íå 
îãðàíè÷èâàëàñü, ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà äå-
ìîíñòðèðîâàëà ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå êîñòè.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðîäîëüíàÿ ïîäíàäêîñò-
íè÷íàÿ ðåçåêöèÿ êîñòè ñ çàïîëíåíèåì îñòàòî÷íîé 
ïîëîñòè àóòîãåìîïëîìáîé ñ àíòèáèîòèêîì ÿâëÿ-
åòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ðàäèêàëüíûì ìåòîäîì 
ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî îñòåîìèåëèòà ó äåòåé.

ÈÂÀÍÎÂ Â.Â., ×ÅÂÆÈÊ Â.Ï., ÀÐÀÁÑÊÀß Å.À., ÁÅØÅÍÖÅÂÀ È.Ñ.,  
ÁÓØÓÅÂ Ñ.À., ØÀÒÑÊÈÕ Ì.Í.

ÃËÏÓ ÒÎ Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 2, 
ã. Òþìåíü

ОПЫТ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ФУНКЦИИ КИШКИ И КОНТРОЛЯ  
ЕЕ ЖИЗНЕСПОСОБНОСТИ ПОСЛЕ ОБШИРНОЙ ИШЕМИИ  

ПРИ НЕПРОХОДИМОСТИ

Ñòðàøíûì áè÷îì ïîëîñòíîé õèðóðãèè íà-
çâàë Ðåíå Ëåðèø ïîñëåîïåðàöèîííûå ñïà-
å÷íûå îñëîæíåíèÿ. Ýòîò ïîñòóëàò ñîõðàíÿ-

åò ñâîþ çíà÷èìîñòü è â íàñòîÿùåå âðåìÿ.
Çà ïåðèîä 2003-2005 ãã. â äåòñêîì õèðóðãè-

÷åñêîì îòäåëåíèè ¹ 2 ÎÊÁ ¹ 2 ã. Òþìåíè íà-
õîäèëèñü íà ëå÷åíèè ïÿòåðî äåòåé â âîçðàñòå îò 
îäíîãî ãîäà øåñòè ìåñÿöåâ äî øåñòíàäöàòè ëåò ñ 
íåêðîçîì òîíêîãî êèøå÷íèêà. Èç íèõ, äâà ìàëü-
÷èêà (40 %), òðîå äåâî÷åê (60 %). Ó äâîèõ äåòåé 
ïðè÷èíîé íåêðîçà ïîñëóæèë çàâîðîò êèøå÷íè-
êà – 50 %, ó òðîèõ – ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü – 50 %. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 
3 ïàöèåíòà (2 ñ çàâîðîòîì è 1 ñî ñïàå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòüþ), êîòîðûì â ñâÿçè ñ ñîìíèòåëüíîé 
æèçíåñïîñîáíîñòüþ áîëüøîãî ïî ïðîòÿæåííîñòè 
ó÷àñòêà êèøêè ðåçåêöèÿ åãî íå ïðîâîäèëàñü, âòî-
ðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 2 ïàöèåíòà ñî ñïàå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòüþ, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü ýêîíîì-
íàÿ ðåçåêöèÿ òîëüêî ÿâíî íåêðîòèçèðîâàííîãî 
ó÷àñòêà.

Â ïåðâîé ãðóïïå ïðè÷èíîé äëÿ çàâîðîòà òîí-
êîãî êèøå÷íèêà ïîñëóæèëè äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ 
â îäíîì ñëó÷àå è ãðóáîå íàðóøåíèå äèåòû ïî-
ñëå ïåðåíåñåííîé ïðîáîäíîé ÿçâû ëóêîâèöû 
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ ðàçëèòûì ôèáðè-
íîçíî-ãíîéíûì ïåðèòîíèòîì. Âî âñåõ òðåõ ñëó-
÷àÿõ âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè â áðþøíîé ïîëîñòè 
îáíàðóæåí ìóòíûé ãåìîððàãè÷åñêèé âûïîò (áàê. 
ïîñåâ – E. coli ó îäíîãî, Acinetobacter ó äâîèõ 
áîëüíûõ).

Ïîñëå ëèêâèäàöèè íåïðîõîäèìîñòè îáíàðó-
æåíû èçìåíåíèÿ òîíêîé êèøêè íà ïðîòÿæåíèè 
120-130 ñì â âèäå îòñóòñòâèÿ ïåðèñòàëüòèêè, ÷åð-
íî-ñèíåãî öâåòà êèøå÷íîé ñòåíêè, ñîìíèòåëüíîé 
ïóëüñàöèè áðûæåå÷íûõ ñîñóäîâ. Ïîñëå ââåäåíèÿ 
íîâîêàèíà è ãåïàðèíà â áðûæåéêó êèøêè öâåò 

åå íåñêîëüêî èçìåíèëñÿ. Ó÷èòûâàÿ áîëüøóþ ïðî-
òÿæåííîñòü ïîðàæåíèÿ, ìû ñî÷ëè âîçìîæíûì 
ñîõðàíèòü äëèíó êèøå÷íèêà. Ó äâîèõ ïàöèåíòîâ 
âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ äèâåðòèêóëà, äèñòàëüíûé 
êîíåö ïîðàæåííîé êèøêè âûâåäåí â âèäå ýíòåðî-
ñòîìû, íà ðàññòîÿíèè 15 ñì îò ïîñëåäíåé íàëîæåí 
Ò-îáðàçíûé àíàñòîìîç. Ó òðåòüåãî ïàöèåíòà âûâå-
äåí íà áðþøíóþ ñòåíêó òàê æå äèñòàëüíûé êîíåö 
ïîðàæåííîé êèøêè, íî Ò-îáðàçíûé àíàñòîìîç íà-
ëîæåí ìåæäó çäîðîâûìè ïåòëÿìè êèøå÷íèêà, òî 
åñòü âûøå ïîñòðàäàâøåé çîíû. (Ïðèîðèòåòíàÿ 
ñïðàâêà íà ïàòåíò ¹ 2005125581 îò 11.08.2005).

Â ýòèõ íàáëþäåíèÿõ â áðþøíîé ïîëîñòè áûë 
îñòàâëåí ïîðàæåííûé ó÷àñòîê òîíêîãî êèøå÷íè-
êà äëèíîé 100-120 ñì, îïåðàöèÿ áûëà çàêîí÷åíà 
ëàïàðîñòîìîé. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî èçìåíåííûé êèøå÷-
íèê íå áûë ðåçåöèðîâàí, èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ 
âêëþ÷àëà òèåíàì â êîìáèíàöèè ñ ìåòðîíèäàçî-
ëîì, êóðñ ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè è ëàçå-
ðîòåðàïèè.

Âî âòîðîé ãðóïïå ó îäíîé ïàöèåíòêè ñïàå÷-
íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü ðàçâèëàñü ÷åðåç 
1 ìåñÿö ïîñëå êàòàðàëüíîãî àïïåíäèöèòà, ó âòî-
ðîé – ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå ãàíãðåíîçíî-ïåðôî-
ðàòèâíîãî àïïåíäèöèòà, ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà. Â 
ïåðâîì ñëó÷àå îáíàðóæåí ó÷àñòîê íåêðîçà òåð-
ìèíàëüíîãî îòäåëà ïîäâçäîøíîé êèøêè íà ïðî-
òÿæåíèè 25 ñì, âûïîëíåíà ýêîíîìíàÿ ðåçåêöèÿ, 
âûâåäåíà ýíòåðîñòîìà, äèñòàëüíûé êîíåö êèøêè 
óøèò. Îïåðàöèÿ çàêîí÷åíà ëàïàðîñòîìîé â ñâÿçè 
ñ âûðàæåííûìè ÿâëåíèÿìè ïåðèòîíèòà. Íà òðå-
òüè ñóòêè, âî âðåìÿ ðåâèçèè áðþøíîé ïîëîñòè, 
ñíÿòà ýíòåðîñòîìà, âûïîëíåí èëåîàñöåíäîàíà-
ñòîìîç, áðþøíàÿ ïîëîñòü óøèòà ïîñëå ïðåäâà-
ðèòåëüíîé ñàíàöèè (áàê. ïîñåâ – St. Epidermi-
dis). Âî âòîðîì ñëó÷àå îáíàðóæåí íåêðîç òîùåé 
êèøêè íà ðàññòîÿíèè 40 ñì îò ñâÿçêè Òðåéòöà 
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ïðîòÿæåííîñòüþ 10 ñì. Âûïîëíåíà ýêîíîìíàÿ 
ðåçåêöèÿ íåêðîòèçèðîâàííîãî ó÷àñòêà, íàëîæåí 
àíàñòîìîç «êîíåö â áîê» ñ âûâåäåíèåì ýíòåðîñòî-
ìû îòâîäÿùåé êèøêîé (áàê. ïîñåâ – Enterococ-
cus fecalis). Îïåðàöèÿ çàêîí÷åíà ëàïàðîñòîìîé. 
Òàê êàê î÷àã èíôåêöèè â äàííîé ãðóïïå áûë 
óäàëåí, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àëà 
êîìáèíàöèþ öåôîòàêñèìà, àìèêàöèíà è ìåòðî- 
íèäàçîëà.

Â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûé 
ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé. ×åðåç îäèí ìå-
ñÿö äâóì áîëüíûì ñ àíàñòîìîçàìè íèæå çîíû ïî-
ðàæåíèÿ çàêðûòû ýíòåðîñòîìû. Áîëüíîìó ñ àíà-
ñòîìîçîì âûøå çîíû èøåìèè òàê æå ÷åðåç ìåñÿö 
âîññòàíîâëåíà íîðìàëüíàÿ àíàòîìèÿ êèøêè. Äåòè 
âûïèñàíû íà 7-10 ñóòêè.

Âî âòîðîé ãðóïïå ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä 
ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé, ïåðâàÿ áîëüíàÿ âû-
ïèñàíà íà äâàäöàòûå ñóòêè ïîñëå ýíòåðîàñöåí-
äîàíàñòîìîçà. Ó âòîðîé ïàöèåíòêè ïîòåðè ïî 
ýíòåðîñòîìå áûëè íåâåëèêè. ×åðåç îäèí ìåñÿö 
åé âûïîëíåíà ëàïàðîòîìèÿ, çàêðûòèå êèøå÷íîãî 
ñâèùà. Âûïèñàíà ÷åðåç ìåñÿö â óäîâëåòâîðèòåëü-
íîì ñîñòîÿíèè.

Ìàëîå êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé íå ïîçâîëÿåò 
äåëàòü îêîí÷àòåëüíûå âûâîäû ïî ïðîâîäèìîé 
íàìè òàêòèêå ëå÷åíèÿ äåòåé ñ îáøèðíûì íåêðî-
çîì êèøå÷íîé ñòåíêè íà ôîíå ïåðèòîíèòà. Îä-
íàêî, ïîëîæèòåëüíûå áëèæàéøèå è îòäàëåííûå 
ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñ îïòèìèçìîì îòíåñòèñü ê 
ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå è ïðîäîëæèòü íàêàïëè-
âàòü êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë.

ÈÂÀÍÎÂ Â.Â., ×ÅÂÆÈÊ Â.Ï., ÀÐÀÁÑÊÀß Å.À., ÁÅØÅÍÖÅÂÀ È.Ñ.,  
ÁÓØÓÅÂ Ñ.À., ØÀÒÑÊÈÕ Ì.Í.

ÃËÏÓ ÒÎ Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 2, 
ã. Òþìåíü

ОПЫТ ЭНДОСКОПИЧЕСКИХ ОПЕРАЦИЙ  
В ПЛАНОВОЙ И УРГЕНТНОЙ ХИРУРГИИ У ДЕТЕЙ

Â îòäåëåíèè ýêñòðåííîé õèðóðãèè äåòñêîãî 
âîçðàñòà Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû 
¹ 2 ã. Òþìåíè çà ïåðèîä 2003-2006 ãã. ïðî-

âåäåíî 439 ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé.
Îñíîâíóþ ÷àñòü ñîñòàâèëè ýêñòðåííûå âìåøà-

òåëüñòâà. Ó 18 áîëüíûõ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ îñòðîé 
õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïðîâîäèëàñü äèàãíî-
ñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, ïðè êîòîðîé îáíàðó-
æèâàëèñü óâåëè÷åííûå ìåçåíòåðèàëüíûå ëèìôî-
óçëû. Â äàííûõ ñëó÷àÿõ îòðîñòîê íå óäàëÿëñÿ. 
Ïðè àïïåíäèöèòå (342 ðåáåíêà, â òîì ÷èñëå 
8 – â èíôèëüòðàòå) âûïîëíÿëàñü àïïåíäýêòîìèÿ 
ëèãàòóðíûì ñïîñîáîì. Ïðè âíåäðåíèè ìåòîäèêè 
ñðåäíèé êîéêî-äåíü ñîñòàâëÿë 7, â íàñòîÿùåå ñî-
ñòàâëÿåò 4.

Â 2005-2006 ãîäàõ â íàøåì îòäåëåíèè íàõî-
äèëèñü íà ëå÷åíèè 13 äåòåé ñ ðàñïðîñòðàíåííûì 
ïåðèòîíèòîì, èç íèõ òðåì ïðîâîäèëàñü êîíâåðñèÿ 
íà ëàïàðîòîìèþ â ñâÿçè ñ âûðàæåííûì ïàðåçîì 
êèøå÷íèêà. Ó äåñÿòè ïàöèåíòîâ àïïåíäýêòîìèÿ è 
ñàíàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè âûïîëíåíà ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîâòîðíûå ñàíà-
öèè áðþøíîé ïîëîñòè íå òðåáîâàëèñü. Ñðåäíèé 
êîéêî-äåíü ñîñòàâèë 10.

Òðåì áîëüíûì ïðîâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ 
ñàíàöèÿ àáñöåññîâ: â îäíîì ñëó÷àå ïîäïå÷åíî÷íî-
ãî, â îäíîì ñëó÷àå ïå÷åíî÷íîãî è â îäíîì ñëó÷àå 
àáñöåäèðóþùåãî îìåíòèòà. Â ïåðâûõ äâóõ ñëó÷à-
ÿõ èñïîëüçîâàëèñü ñèëèêîíîâûå äðåíàæè. Ñàëü-
íèê ðåçåöèðîâàí â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé. 
Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ñîñòàâèë 10.

Ïðè ïîäîçðåíèè íà ñïàå÷íûé ïðîöåññ â áðþø-
íîé ïîëîñòè ëàïàðîñêîïèÿ âûïîëíÿëàñü 15 ïà-
öèåíòàì, ïðè÷åì ó ïÿòè èç íèõ õèðóðãè÷åñêàÿ 
ïàòîëîãèÿ áûëà èñêëþ÷åíà, äåñÿòè ïðîâåäåí 
ëàïàðîñêîïè÷åñêèé àäãåîëèçèñ. Ñðåäíèé êîéêî-
äåíü ñîñòàâèë 4,5.

Ïðè ïðîáîäíûõ ÿçâàõ æåëóäêà è ÄÏÊ (4 ïàöè-
åíòà) íàìè èñïîëüçîâàëîñü âèäåîàññèñòèðîâàííîå 
óøèâàíèå ÿçâ. Â ñâÿçè ñ íåäîñòàòêîì îáîðóäîâà-
íèÿ, âûïîëíÿëàñü äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ 
ñ ïîñëåäóþùèì ìèíèäîñòóïîì íàä ÿçâîé, óøè-
âàíèå ïîñëåäíåé è ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ 
áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä 
ïðîòåêàë çíà÷èòåëüíî ëåã÷å, ÷åì ïðè îòêðûòîì 
äîñòóïå.

Ó øåñòè ïàöèåíòîâ ïðîâåäåíà âèäåîàññèñòèðî-
âàííàÿ ðåçåêöèÿ äèâåðòèêóëà Ìåêêåëÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìèíèäîñòóïà ïîä ïóïêîì.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà ÷àùå ñòàëè ïðèìåíÿòüñÿ ïðè òðàâìàõ 
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè (èíòðàêîðïîðàëüíîå 
óøèâàíèå ðàíû ïå÷åíè ó îäíîãî, êîàãóëÿöèÿ ðàç-
ðûâîâ ñåëåçåíêè ó òðåõ áîëüíûõ).

Ïëàíîâûå ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà 
ñîñòàâèëè â îñíîâíîì õîëåöèñòýêòîìèè (25 äåòåé 
â âîçðàñòå îò 2 ëåò 9 ìåñÿöåâ äî 18 ëåò). Â äâóõ 
íàáëþäåíèÿõ âûïîëíÿëàñü êîíâåðñèÿ íà ëàïàðî-
òîìèþ â ñâÿçè ñ îáíàðóæåííûì ïàíêðåîíåêðîçîì. 
Ó îäíîãî ðåáåíêà ëàïàðîñêîïè÷åñêè ðåçåöèðîâà-
íà êèñòà ëåâîãî íàäïî÷å÷íèêà, ó äâóõ âûïîëíåíà 
ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ðåçåêöèÿ êèñò ñåëåçåíêè, ó 
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îäíîãî – ñïëåíýêòîìèÿ ïðè òðîìáîöèòîïåíè÷å-
ñêîé ïóðïóðå.

Â 2006 ãîäó íà áàçå îòäåëåíèÿ âûïîëíåíî 
5 òîðàêîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé: 2 – ëèêâèäàöèè 
ñâèùåé ïðè ñóáïëåâðàëüíûõ áóëëàõ, 2 – äèà-
ãíîñòè÷åñêèå ïðè òðàâìå ñ êðîâîòå÷åíèåì è ïðè 
ýìïèåìå, 1 – ñàíàöèÿ ýìïèåìû, 1 – òîðàêîñêî-

ïè÷åñêàÿ áèîïñèÿ ïðè ôèáðîçèðóþùåì àëüâåî-
ëèòå.

Òàêèì îáðàçîì, ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà ïîçâîëÿþò çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èòü ïîñëåî-
ïåðàöèîííûé ïåðèîä è óìåíüøèòü äëèòåëüíîñòü 
ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå, ÷òî óìåíüøà-
åò ìàòåðèàëüíûå çàòðàòû íà ëå÷åíèå.

ÊÀÉÒÌÀÇÎÂ Ì.Ì., ÐÎÑÒÎÂÑÊÀß Â.Â.
ÔÃÓ Ìîñêîâñêèé ÍÈÈ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè Ðîñçäðàâà, 

Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 9 èì. Ã.Í. Ñïåðàíñêîãî, 
ã. Ìîñêâà

ГИПЕРБАРИЧЕСКАЯ ОКСИГЕНАЦИЯ В ЛЕЧЕНИИ  
ДЕТЕЙ С ГИПЕРАКТИВНЫМ МОЧЕВЫМ ПУЗЫРЕМ:  

РЕЗУЛЬТАТЫ ТЕРАПИИ В КАТАМНЕЗЕ

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå àêòóàëüíîñòü ïðî-
áëåìû ëå÷åíèÿ èäèîïàòè÷åñêîãî ãèïåðàê-
òèâíîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ó äåòåé è çíà÷å-

íèå ãèïîêñèè äåòðóçîðà â ïàòîãåíåçå çàáîëåâàíèÿ, 
â êëèíèêå ïðîâîäèòñÿ èññëåäîâàíèå ïî èçó÷åíèþ 
ýôôåêòèâíîñòè ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè 
â êà÷åñòâå ìîíîòåðàïèè ïóçûðíîé äèñôóíêöèè 
(10 ñåàíñîâ ïðè äàâëåíèè êèñëîðîäà 1,3-1,5 àòà è 
ïðîäîëæèòåëüíîñòè ýêñïîçèöèè 30 ìèíóò) â ðàç-
íûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ.

Öåëü – îöåíèòü äëèòåëüíîñòü ñîõðàíåíèÿ 
êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãå-
íàöèè (ÃÁÎ) ó äåòåé ñ ãèïåðàêòèâíûì ìî÷åâûì 
ïóçûðåì (ÃÀÌÏ) ñ èñõîäíî ðàçíîé ñòåïåíüþ ðàñ-
ñòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Èç 35 ïàöèåíòîâ, ïîëó-
÷èâøèõ êóðñ ÃÁÎ, ðåçóëüòàòû òåðàïèè â êàòàìíå-
çå îöåíåíû ó 24 áîëüíûõ 5-16 ëåò (äåâî÷êè – 15, 
ìàëü÷èêè – 9) ñ ðàçíîé âûðàæåííîñòüþ ñèìïòî-
ìîâ ÃÀÌÏ (10 äåòåé – ñ ïîëíûé âàðèàíòîì èìïå-
ðàòèâíîãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ). Äëèòåëüíîñòü íàáëþ-
äåíèÿ ñîñòàâèëà 4 ìåñÿöà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÃÁÎ. 
Âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ ïàöèåíòàì íå íàçíà÷àëè 
íèêàêèõ ïðåïàðàòîâ, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà 
ïðîäóêöèþ ìî÷è è ôóíêöèþ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Îáúåêòèâíûìè êðèòåðèÿìè êëèíè÷åñêîé îöåí-
êè èñõîäíîé ñòåïåíè òÿæåñòè ÃÀÌÏ è ýôôåêòèâ-
íîñòè ëå÷åíèÿ áûëè ñóììàðíûé áàëë (ÑÁ) ðàñ-
ñòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ ïî êâàëèìåòðè÷åñêîé 
òàáëèöå, ñðåäíèé ýôôåêòèâíûé îáúåì ìî÷åâîãî 
ïóçûðÿ è ïîêàçàòåëü èçìåíåíèÿ ñóòî÷íîé ñòðóê-
òóðû ìî÷åèñïóñêàíèé – «îáúåìíûé ïðîôèëü ìî-
÷åèñïóñêàíèÿ».

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ÷åðåç 2 è 4 ìåñÿöà 
ñîïîñòàâëÿëè ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîêàçàòåëÿìè 
äî è ïîñëå 10-ãî ñåàíñà ÃÁÎ.

Èñõîäíî ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÑÁ è ýôôåêòèâíî-
ãî îáúåìà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñîñòàâèëè, ñîîòâåò-

ñòâåííî, 15,0 áàëëîâ è 103,25 ìë. Â çàâèñèìî-
ñòè îò âåëè÷èíû ÑÁ, ñðåäíþþ ñòåïåíü òÿæåñòè  
(11-20 áàëëîâ) ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ èìå-
ëè 65,2 % ÷åëîâåê, ëåãêóþ (0-10) è òÿæåëóþ ñòå-
ïåíü (áîëåå 20) – ïî 17,4 % äåòåé.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ êóðñà ÃÁÎ ïîëîæèòåëü-
íûé ðåçóëüòàò áûë äîñòèãíóò ó 20 èç 24 äåòåé 
(83,3 óñë.%). Îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå ÑÁ äî 
7,13 (-52,5 %) è óâåëè÷åíèå ðåçåðâóàðíîé ôóíê-
öèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, â ñðåäíåì, äî 143,29 ìë 
(+38,8 %).

Äî ëå÷åíèÿ 41,6 % ìî÷åèñïóñêàíèé îñóùåñò-
âëÿëîñü ýôôåêòèâíûì îáúåìîì ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ äî 100 ìë, ê êîíöó êóðñà ÃÁÎ êîëè÷åñòâî èõ 
ñíèçèëîñü äî 4,1 %. Íàðÿäó ñ ýòèì, â 4,5 ðàçà 
óâåëè÷èëàñü äîëÿ ñóììàðíîãî áàëëà â äèàïà-
çîíå 0-10 (ëåãêàÿ ñòåïåíü) ñ 17,4 % äî 78,2 %  
(+60,8 %) çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ óäåëüíîãî âåñà ÑÁ 
ñèìïòîìîâ ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ ñðåäíåé 
è òÿæåëîé ñòåïåíè, ñîîòâåòñòâåííî, äî 17,4 %  
(-47,8 %) è 4,3 % (-13,0 %).

Ðåçóëüòàòû: Ïðè íàáëþäåíèè â êàòàìíåçå, 
÷åðåç 2 ìåñÿöà ñ ìîìåíòà îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ íà 
ôîíå íåêîòîðîãî ñíèæåíèÿ ñðåäíåãî ìèêöèîííî-
ãî îáúåìà äî 127,42 ìë (-11,1 %) è óìåíüøåíèÿ 
äîëè ìî÷åèñïóñêàíèé â äèàïàçîíå 100-200 ìë 
äî 91,7 % (-4,2 %) êëèíè÷åñêè ïðîäîëæàëîñü 
óëó÷øåíèå: ïîíèæåíèå ñóììàðíîãî áàëëà íà  
11,64 % äî 6,3 åä. (-58 % ïðîòèâ èñõîäíîãî) çà 
ñ÷åò óìåíüøåíèÿ â 2,3 ðàçà ÷àñòîòû èìïåðàòèâ-
íîãî è â 1,8 ðàçà íî÷íîãî íåäåðæàíèÿ ìî÷è. Âû-
ðàæåííîå ñèìïòîìàòè÷åñêîå óëó÷øåíèå ó äåòåé 
ñ èñõîäíûì ÑÁ áîëåå 20 åä. ñîïðîâîæäàëîñü 
ïîâûøåíèåì óäåëüíîãî âåñà ñðåäíåé ñòåïåíè òÿ-
æåñòè ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ (10-20 åä.), 
ñ 17,4 % äî 21,7 % (+4,3 %). Ó ïàöèåíòîâ ñ ëåã-
êîé ñòåïåíüþ èìïåðàòèâíûõ ñèìïòîìîâ ÃÀÌÏ 
(0-10 åä.) äîñòèãíóòûé ïîçèòèâíûé ðåçóëüòàò 
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ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîõðàíÿëñÿ è áûë ñòàáèëüíûì 
(78,2 %).

×åðåç 4 ìåñÿöà, â öåëîì äëÿ ãðóïïû, íàáëþ-
äàëñÿ ðåãðåññ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÃÀÌÏ ïî 
ñðàâíåíèþ ñ óðîâíåì äîñòèãíóòûì ïîñëå êóðñà 
ÃÁÎ: ðàçíèöà ñîñòàâèëà äëÿ ÑÁ (+28,7 %) è äëÿ 
ñðåäíåýôôåêòèâíîãî îáúåìà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (-
20,3 %). Ïðè ýòîì, ÑÁ (10 áàëëîâ) îñòàâàëñÿ ñó-
ùåñòâåííî íèæå (-33,3 %), à ìèêöèîííûé îáúåì 
âûøå – 119 ìë (+15,3 %) èñõîäíûõ çíà÷åíèé.

Íåñìîòðÿ íà óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ýïèçîäîâ 
èìïåðàòèâíîãî äíåâíîãî è íî÷íîãî íåäåðæàíèÿ 
ìî÷è è óìåíüøåíèå ñðåäíåýôôåêòèâíîãî îáú-
åìà, îáúåìíûé ïðîôèëü ìî÷åèñïóñêàíèé îñòàåò-
ñÿ ïðåæíèì: óäåëüíûé âåñ ìèêöèé ìàëûìè îáú-
åìàìè äî 100 ìì ñîñòàâèë òîëüêî 8,3 % (ïðîòèâ 
èñõîäíûõ 41,6 %); à äîëÿ ìî÷åèñïóñêàíèé áîëåå 
8 ðàç â äåíü (16,7 %) îñòàâàëàñü â 3,4 ðàçà íèæå 
áàçîâîãî çíà÷åíèÿ (56,5 %).

Ïîêàçàòåëè òÿæåñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû 
ÃÀÌÏ ê êîíöó 4 ìåñÿöà íàáëþäåíèÿ òàêæå îñòà-

þòñÿ çàìåòíî ëó÷øå èõ çíà÷åíèé äî íàçíà÷åíèÿ 
ÃÁÎ: ÑÁ (0-10) – 52,1 % (+34, 8 % ê èñõîäíîìó), 
ÑÁ (10-20) – 39,1 % (-26,1 %), ÑÁ (áîëåå 20) 
– 8,6 % (-8,8 %).

Çàêëþ÷åíèå: Óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé óäåëü-
íîãî âåñà äèàïàçîíîâ ýôôåêòèâíîãî îáúåìà ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ è ñóììàðíîãî áàëëà ðàññòðîéñòâ 
ìî÷åèñïóñêàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè 
äàííûìè óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò î ëå÷åá-
íîì âîçäåéñòâèè ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè. 
Êëèíè÷åñêèé ýôôåêò ÃÁÎ íå îãðàíè÷èâàåò-
ñÿ áëèæàéøèìè ñðîêàìè ïîñëå ëå÷åíèÿ, íî è 
ñîõðàíÿåòñÿ â áîëåå îòäàëåííûé ïåðèîä (íà 
óðîâíå 58,3 % îò èñõîäíîãî), ÷òî ïîçâîëÿåò ðàñ-
ñìàòðèâàòü äàííûé ìåòîä çíà÷èìûì â ëå÷åíèè 
ãèïåðàêòèâíîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, êàê â ðåæèìå 
ìîíîòåðàïèè, òàê è â êîìïëåêñå ëå÷åáíûõ ìåð ó 
ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè ôóíê-
öèé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ïðèìåíåíèå ÃÁÎ ïîçâî-
ëèò ñíèçèòü îáúåì ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ó 
äåòåé ñ ÃÀÌÏ.

ÊÀËÈ×ÊÈÍÀ È.Þ., ÁÎÐÙÈÊÎÂÀ Ò.È., ØÌÀÊÎÂÀ Ò.Ã., ÊÀÐÄÀØ Ñ.Â.
ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ОСОБЕННОСТИ ТЕРАПИИ ОСТРЫХ ГАСТРОДУОДЕНАЛЬНЫХ 
КРОВОТЕЧЕНИЙ У ДЕТЕЙ

Îñòðûå ãàñòðîäóîäåíàëüíûå êðîâîòå÷åíèÿ 
(ÎÃÄÊ) ó äåòåé, êàê îñëîæíåíèå ÿçâåí-
íîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñò-

íîé êèøêè, âñòðå÷àþòñÿ â 4,6 % ñëó÷àåâ, íà ôîíå 
ôîðìèðîâàíèÿ ñòðåññ-ÿçâ ïðè ñåïòè÷åñêèõ ïðî-
öåññàõ – â 11,3 %, êðîâîòå÷åíèÿ ïðè õèìè÷åñêèõ 
îæîãàõ àãðåññèâíûìè æèäêîñòÿìè æåëóäêà – â 
50 % ñëó÷àåâ. Ëå÷åíèå ÎÃÄÊ ïðîäîëæàåò îñòà-
âàòüñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ïåäèàòðèè.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè 
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ïðè ÎÃÄÊ.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû 25 èñòîðèé áîëåçíè äåòåé 
â âîçðàñòå îò 4 ìåñÿöåâ äî 15 ëåò ñ ÎÃÄÊ çà ïåðè-
îä 2000-2006 ãã. Äåòåé îò 0 äî 3 ëåò áûëî 6 (24 %), 
3-9 ëåò – 9 (36 %), 10-15 ëåò – 10 (40 %).

ÎÃÄÊ âñëåäñòâèå ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóä-
êà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè îòìå÷åíû ó 
13 äåòåé (52 %), ñòðåññ-ÿçâû – ó 7 (28 %), êðî-
âîòå÷åíèÿ ïðè õèìè÷åñêèõ îæîãàõ æåëóäêà – ó 
3 (12 %), êðîâîòå÷åíèÿ ïðè îñòðûõ îòðàâëåíè-
ÿõ æàðîïîíèæàþùèìè ïðåïàðàòàìè – ó 2 äåòåé 
(8 %). Êðîâîòå÷åíèÿ èç ñòðåññ-ÿçâ íàèáîëåå ÷àñòî 
ôîðìèðîâàëèñü íà 3-5 äåíü áîëåçíè ïðè óòÿæåëå-
íèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ñ ñåïòè÷åñêèìè ïðîöåññà-
ìè (ïåðèòîíèò, ìåíèíãèò, êèøå÷íûå èíôåêöèè). 
40 % áîëüíûõ ñ êëèíèêîé ñåïñèñà íàõîäèëèñü íà 
àïïàðàòíîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ.

Âåäóùèìè êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè ÎÃÄÊ 
áûëè ðâîòà «êîôåéíîé ãóùåé» (92 %), áîëåâîé 
àáäîìèíàëüíûé ñèíäðîì (88 %), ñòóë ñ êðîâüþ 
(12 %). Ñíèæåíèå óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà ìåíåå 
100 ã/ë è ýðèòðîöèòîâ ìåíåå 2,5 ½109/ë èìåëîñü ó 
12 áîëüíûõ (48 %), ãèïîêîàãóëÿöèÿ – ó 3 (12 %).

Ïðè ïðîâåäåíèè ÔÃÄÑ îïðåäåëÿëè õàðàê-
òåð ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà, ëîêàëèçàöèþ 
ïðîöåññà, ñîñòîÿíèå ìåñòíîãî ãåìîñòàçà. Ñ öåëüþ 
îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ïðîâîäèëè ýëåêòðîêîàãó-
ëÿöèþ ïîâðåæäåííûõ ñîñóäîâ, õèìè÷åñêîå ïðè-
æèãàíèå ÿçâåííûõ äåôåêòîâ 96 % ñïèðòîì.

Â ëå÷åíèè âñåì áîëüíûì ïðèìåíÿëèñü: ãåìî-
ñòàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ – ó 100 % (âèêàñîë, äèöè-
íîí), òðàíñôóçèÿ ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû 

– ó 15 äåòåé (60 %), ýðèòðîöèòàðíîé ìàññû – ó 
11 (44 %), áëîêàòîðû Í-2 ðåöåïòîðîâ (ãàñòðîöå-
ïèí èëè êâàìàòåë) – ó âñåõ áîëüíûõ. Â ÷àñòè÷-
íîì ïàðåíòåðàëüíîì ïèòàíèè íóæäàëèñü 6 áîëü-
íûõ (24 %).

Ñ 2004 ãîäà â òåðàïèè ÎÃÄÊ ïðèìåíÿëñÿ ëî-
ñåê (îìåïðàçîë) â ðàçîâîé äîçå 1 ìã/êã, 2 èíú-
åêöèè â ñóòêè ÷åðåç 12 ÷àñîâ. Â ñðàâíèòåëüíîì 
àíàëèçå ãðóïï áîëüíûõ ñ ïðèìåíåíèåì Í-2 áëî-
êàòîðîâ è îìåïðàçîëà âûÿâëåíî, ÷òî ïðè ïðèìå-
íåíèè îìåïðàçîëà êðîâîòå÷åíèå ïîëíîñòüþ îñòà-
íàâëèâàëîñü ÷åðåç 8-10 ÷àñîâ, à ïðè ïðèìåíåíèè 
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êâàìàòåëà – ÷åðåç 10-14 ÷àñîâ. Ïåðâûå ïðèçíàêè 
óìåíüøåíèÿ êðîâîòî÷èâîñòè îòìå÷åíû óæå íà 2-
é èíúåêöèè îìåïðàçîëà, ÷òî ïîçâîëèëî íà÷èíàòü 
ýíòåðàëüíóþ íàãðóçêó â ïåðâûå ñóòêè òåðàïèè.

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå Í-2 áëîêàòîðîâ 
èëè îìåïðàçîëà ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ ó 
áîëüíûõ ñ ñåïñèñîì ïîçâîëÿåò ïðåäîòâðàòèòü 

ðàçâèòèå êðîâîòå÷åíèé èç ñëèçèñòîé æåëóäêà. 
Ïðè óæå ðàçâèâøèõñÿ êðîâîòå÷åíèÿõ âêëþ÷å-
íèå â êîìïëåêñíóþ ãåìîñòàòè÷åñêóþ òåðàïèþ 
îìåïðàçîëà áîëåå ýôôåêòèâíî, ÷åì Í2-áëîêà-
òîðîâ. Ïðè ÎÃÄÊ ÿçâåííîé ýòèîëîãèè â êà÷å-
ñòâå ñòàðòîâîé òåðàïèè ïðåäïî÷òåíèå îòäàåì  
îìåïðàçîëó.

ÊÀËÈ×ÊÈÍÀ È.Þ., ÁÎÐÙÈÊÎÂÀ Ò.È., ØÌÀÊÎÂÀ Ò.Ã., ÊÀÐÄÀØ Ñ.Â.
ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ЛЕЧЕНИЕ ОСТРОГО ПАНКРЕАТИТА У ДЕТЕЙ

Ëå÷åíèå îñòðîãî ïàíêðåàòèòà (ÎÏ) ó äåòåé 
îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ çàäà÷ ïåäè-
àòðèè.

Öåëü ðàáîòû – îïðåäåëèòü òàêòèêó ëå÷åíèÿ 
ÎÏ ó äåòåé è îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ îêðåàòèäà.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû 18 èñòîðèé áîëåçíè äåòåé 
ñ ÎÏ â âîçðàñòå 2-15 ëåò, ïðîëå÷åííûõ â ÌËÏÓ 
«Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð» â 1999-2006 ãã.

Ó 8 áîëüíûõ (44 %) ïðè÷èíîé ÎÏ ÿâèëàñü 
ïîãðåøíîñòü äèåòû, ó 4 (22 %) – òðàâìà îðãàíîâ 
áðþøíîé ïîëîñòè, ó 6 (33 %) – âîçäåéñòâèå òîê-
ñè÷åñêèõ âåùåñòâ.

Âåäóùèìè ñèìïòîìàìè ÎÏ ÿâèëèñü: áîëåâîé 
àáäîìèíàëüíûé ñèíäðîì – ó 10 áîëüíûõ (55 %), 
ìíîãîêðàòíàÿ ðâîòà – ó 3 (17 %), ãèïåðòåðìèÿ – ó 
4 (22 %). Â 50 % ñëó÷àåâ ÎÏ èìåë îòå÷íóþ ôîðìó, 
äîêóìåíòèðîâàííóþ ÓÇÈ-äèàãíîñòèêîé. Âñå áîëü-
íûå èìåëè ïîâûøåíèå àìèëàçû è äèàñòàçû ñûâî-
ðîòêè êðîâè. Ïðè îòåêå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 
òðàâìàòè÷åñêîãî ãåíåçà ó 4-õ äåòåé âûïîëíÿëîñü 
ðàññå÷åíèå êàïñóëû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ÎÏ íàçíà÷àëàñü àíòè-
áàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ (öåôàëîñïîðèíû II-III ïî- 
êîëåíèé â êîìáèíàöèè ñ àìèíîãëèêîçèäàìè è ìå-
òðîíèäàçîëîì), Í-2 áëîêàòîðû (êâàìàòåë), èíôó-
çèîííàÿ òåðàïèÿ ãëþêîçî-ñîëåâûìè ðàñòâîðàìè â 
îáúåìå ôèçèîëîãèè, ïåðåëèâàíèå ñðåäíåìîëåêó-

ëÿðíûõ êîëëîèäíûõ ïðåïàðàòîâ (ðåôîðòàí 6 %), 
êîíòðèêàë â ñóòî÷íîé äîçå 1-2 òûñ. ÀÒðÅ/êã. Ó 
4 äåòåé (23 %) ïðîâîäèëîñü ïîëíîå ïàðåíòåðàëüíîå 
ïèòàíèå ñ ñóòî÷íîé êàëîðèéíîñòüþ 60-70 êêàë/êã.

Ñ öåëüþ ïîäàâëåíèÿ âíåøíåñåêðåòîðíîé 
ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ó 6 áîëüíûõ 
(33,3 %), ïðè íàëè÷èè âûñîêîé ôåðìåíòåìèè, 
áûë íàçíà÷åí ñàíäîñòàòèí – ïåïòèäíûé ãîðìîí, 
ïîäàâëÿþùèé ñåêðåöèþ ñîìàòîòðîïíîãî ãîðìîíà 
ãèïîôèçà, ïàíêðåàòè÷åñêèõ ãîðìîíîâ è ýêçîêðèí-
íóþ ôóíêöèþ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, â äîçå 50-
100-150 ìêã, 2-3 ðàçà â ñóòêè. Êðèòåðèåì îòìåíû 
ïðåïàðàòà ÿâèëàñü íîðìàëèçàöèÿ àêòèâíîñòè àìè-
ëàçû è ïåðåâîä áîëüíîãî íà ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå. 
Äëèòåëüíîñòü òåðàïèè îêðåàòèäîì îïðåäåëÿëàñü 
ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ è õàðàêòåðîì ïàíêðåàòèòà, 
ñòåïåíüþ òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ.

Ïðèìåíåíèå îêðåàòèäà ñïîñîáñòâîâàëî äèíà-
ìè÷íîìó ñíèæåíèþ àìèëàçû êðîâè, áîëåå áû-
ñòðîìó ïåðåâîäó íà ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå, óñêîðå-
íèþ âûçäîðîâëåíèÿ ïàöèåíòîâ.

Çàêëþ÷åíèå: Íàèëó÷øèé êëèíè÷åñêèé ýô-
ôåêò îòìå÷åí ïðè ïðèìåíåíèè â êîìïëåñíîé òåðà-
ïèè îêðåàòèäà. Ïðè îòå÷íîé ôîðìå ÎÏ áûëî äî-
ñòàòî÷íûì âíóòðèìûøå÷íîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà, 
ïðè âûñîêîé ôåðìåíòåìèè èëè íåêðîòè÷åñêîé 
ôîðìå çàáîëåâàíèÿ ïîêàçàíî åãî âíóòðèâåííîå 
èñïîëüçîâàíèå.

ÊÀÐÀÂÀÅÂ À.Â., ÌÎÐÎÇÎÂ Í.Ì., ÏÎÃÎÐÅËÊÎ Â.Ã.
ÌËÏÌÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 

ã. Òîìñê

ПЕРВЫЙ ОПЫТ ЛАПАРОСКОПИЧЕСКОЙ ПИЛОРОТОМИИ У ДЕТЕЙ

Âðîæäåííûé ãèïåðòðîôè÷åñêèé ïèëîðîñòå-
íîç – íàèáîëåå ÷àñòîå õèðóðãè÷åñêîå çàáî-
ëåâàíèå ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà. Â íà-

ñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûì ìåòîäîì 

ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïèëîðîòîìèÿ, ïðåäëîæåííàÿ â 
1911 ã. Ñ. Ramstedt.

Â 1990 ãîäó J. Alain è D. Grousseau ïðîâåëè 
ïåðâóþ ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ ïèëîðîòîìèþ. Òåõíè-
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êà îïåðàöèè áûëà óñîâåðøåíñòâîâàíà è äåòàëèçè-
ðîâàíà H. Tan, êîòîðûé, èñïîëüçóÿ 2 èíñòðóìåí-
òàëüíûõ ïîðòà, ÷åðåç ïðàâûé ïîðò ôèêñèðîâàë 
ïðèâðàòíèê, à ÷åðåç ëåâûé âûïîëíÿë ïèëîðîòî-
ìèþ.

Çà 2006 ãîä íàìè âûïîëíåíî 5 ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ ïèëîðîòîìèé ó ïàöèåíòîâ 4-8 íåäåëüíîãî 
âîçðàñòà, ñ ìàññîé òåëà îò 3010 äî 3525 ãðàììîâ. 
Îïåðàöèÿ ïðîâîäèëàñü ïîä îáùåé àíåñòåçèåé. ×å-
ðåç öèðêóìáèëèêàëüíûé ðàçðåç êîæè íèæå ïóïêà, 
ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì, â áðþøíóþ ïîëîñòü 
óñòàíàâëèâàëè ïîðò 5,5 ìì, ÷åðåç êîòîðûé ââî-
äèëñÿ òåëåñêîï. Ñîçäàâàëñÿ êàðáîêñèïåðèòîíåóì 
ñ ïîñòîÿííûì äàâëåíèåì 5 ìì ðò. ñò. Ïåðâè÷íî 
ìû ïðèìåíèëè ìåòîäèêó ðàñïîëîæåíèÿ ïîðòîâ 
ïî Tan, â äàëüíåéøåì ìû ïåðåìåñòèëè ïðàâûé 
ïîðò èç òî÷êè Ìàê Áóðíåÿ â ïðàâîå ïîäðåáåðüå 
ïî ïåðåäíå-àêñèëëÿðíîé ëèíèè; ëåâûé ïîðò – èç 
ïåðåäíå-àêñèëëÿðíîé íà ïàðàðåêòàëüíóþ ëèíèþ, 
íà 2 ñì íèæå êðàÿ ëåâîé ðåáåðíîé äóãè. Ýòî ïî-
çâîëèëî íàäåæíî ôèêñèðîâàòü ïðèâðàòíèê ñî ñòî-
ðîíû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, íå âûçûâàÿ åå 
äèñëîêàöèè, è ñíèçèòü ðèñê åå ïåðôîðàöèè çàæè-
ìîì. Ïîä îïòè÷åñêèì êîíòðîëåì ââîäèëè âòîðîé 
è òðåòèé ïîðòû, ïàðàðåêòàëüíî â ëåâîì âåðõíåì 
êâàäðàíòå è ñïðàâà â ïîäðåáåðüå, ïî ïåðåäíå-àê-
ñèëëÿðíîé ëèíèè.

Â ïåðâûõ äâóõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëèñü 5 ìì èí-
ñòðóìåíòû. Â ïîñëåäóþùåì èñïîëüçîâàëè íàáîð 
èíñòðóìåíòîâ äèàìåòðîì 3 ìì, âòîðîé è òðåòèé 
ïîðòû – 3,5 ìì.

Ïðèâðàòíèê ôèêñèðîâàëè àòðàâìàòè÷íûì çà-
æèìîì ñî ñòîðîíû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. 
Äëÿ ðàññå÷åíèÿ ãèïåðòðîôèðîâàííîãî ìûøå÷íîãî 
ñëîÿ èñïîëüçîâàëè âûäâèæíîé ïèëîðîòîì. Ðàç-
ðåç âûïîëíÿëè âäîëü ïðèâðàòíèêà, íà÷èíàÿ îò 
âèäèìîé ãðàíèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è 
ïðîäîëæàÿ íà âñþ äëèíó ãèïåðòðîôèðîâàííîãî 
ñåðîçíî-ìûøå÷íîãî ñëîÿ. Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ ýí-
äîòîìà, ñíà÷àëà äèññåêòîðîì, à çàòåì çàæèìîì 
ñ áîëåå çàêðóãëåííûìè è øèðîêèìè áðàíøàìè, 
ïðîâîäèëè ðàñøèðåíèå ïèëîðîòîìíîé ðàíû â ïî-

ïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè. Ïðîêñèìàëüíûì îðèåí-
òèðîì, îãðàíè÷èâàþùèì äèëàòàöèþ ñåðîçíî-ìû-
øå÷íîãî ñëîÿ, ÿâëÿëèñü öèðêóëÿðíûå ìûøå÷íûå 
âîëîêíà àíòðàëüíîé ÷àñòè æåëóäêà, à äèñòàëüíûì 

– ïðåïèëîðè÷åñêàÿ âåíà. Àäåêâàòíîñòü ìèîòîìèè 
îïðåäåëÿëàñü ïî âûáóõàíèþ ñëèçèñòîé äî óðîâíÿ 
ñåðîçíîé îáîëî÷êè ïîñëå ââåäåíèÿ âîçäóõà â æå-
ëóäîê ÷åðåç çîíä.

Ïðè ïèëîðîòîìèè íàìè íå îòìå÷åíî òåõíè÷å-
ñêèõ òðóäíîñòåé, ïåðôîðàöèè ñëèçèñòîãî ñëîÿ 
èëè íåàäåêâàòíîãî ðàññå÷åíèÿ ñåðîçíî-ìûøå÷íî-
ãî ñëîÿ. Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïðè ïåð-
âîé îïåðàöèè äëèëîñü 50 ìèíóò ïðè ïåðâîé îïåðà-
öèè, çàòåì ñîêðàòèëîñü äî 25 ìèíóò. Ýíòåðàëüíîå 
êîðìëåíèå ïðîâîäèëè íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå 
îïåðàöèè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðâîòà 
îòìå÷àëàñü ó äâóõ ïàöèåíòîâ. Íà 3 ñóòêè ïàöè-
åíòû ïåðåâîäèëèñü â îáùóþ ïàëàòó, è ê 7 ñóòêàì, 
ïîñëå ñíÿòèÿ øâîâ, áûëè âûïèñàíû. Êîñìåòè÷å-
ñêèé ðåçóëüòàò ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ïèëîðîòîìèè 
ðàñöåíèâàëè êàê îòëè÷íûé.

Ïðè îñìîòðå ÷åðåç 1 è 3 ìåñ. íà ïåðåäíåé 
áðþøíîé ñòåíêå âèçóàëüíî îïðåäåëÿëèñü òðè íå-
áîëüøèõ ðóáöà. Íàøè íàáëþäåíèÿ ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé ïèëîðîòîìèè ïîêàçàëè åãî êîñìåòè÷åñêîå 
ïðåâîñõîäñòâî, íåáîëüøóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, áîëåå íèçêèé óðî-
âåíü ïîñëåîïåðàöèîííîãî áåñïîêîéñòâà ïàöèåí-
òîâ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ïðîâåäåííûõ íàìè 
5 ïèëîðîòîìèÿõ îñëîæíåíèé íå îòìå÷àëîñü, íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü òàêîãî îñëîæ-
íåíèÿ, êàê ïåðôîðàöèÿ ñëèçèñòîé ïðèâðàòíèêà, 
ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Êîëè÷åñòâî 
îñëîæíåííûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ïèëîðîòî-
ìèé, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, äîñòèãàåò  
1,2 %.

Îñíîâûâàÿñü íà ñîáñòâåííîì îïûòå, ìû ïðè-
äåðæèâàåìñÿ ìíåíèÿ î ïðåèìóùåñòâå ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîé ïèëîðîòîìèè äëÿ ëå÷åíèÿ âðîæäåííîãî 
ïèëîðîñòåíîçà â òåõ õèðóðãè÷åñêèõ öåíòðàõ, ãäå 
ýíäîñêîïè÷åñêèå òåõíîëîãèè âûøëè çà ãðàíèöû 
äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð.

ÊËÈÌÎÂÀ È.È., ÂÛØËÎÂÀ À.Ñ.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ОПЫТ ЛЕЧЕНИЯ ХРОНИЧЕСКИХ АДЕНОИДИТОВ У ДЕТЕЙ

Îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì äåòñêîé 
îòîðèíîëàðèíãîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ëå÷åíèå 
õðîíè÷åñêèõ àäåíîèäèòîâ, êîòîðûå ñî-

ñòàâëÿþò îò 30 äî 56,3 % çàáîëåâàíèé âåðõíèõ 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé (Î.Â. Àíäàìîâà, Ì.À. Ðûì-
øà, Â.Â. Ïåääåð 2002). Õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå 
íîñîãëîòî÷íûõ ìèíäàëèí èíèöèèðóåò íà÷àëî 

òàêèõ çàáîëåâàíèé, êàê îòèòû, ñèíóñèòû, áðîí-
õèòû. 

Â òî æå âðåìÿ, ìèíäàëèíû ó÷àñòâóþò â ôîð-
ìèðîâàíèè ìåñòíîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà, 
ïîýòîìó óäàëåíèå èõ íåæåëàòåëüíî. Ìû èñïîëü-
çóåì ñëåäóþùóþ ñõåìó ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ àäå-
íîèäèòîâ ó äåòåé.
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1. Îáùåå ëå÷åíèå
1.1 Ïðîòèâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ. Ó÷è-

òûâàÿ áàêòåðèàëüíóþ ýòèîëîãèþ õðîíè÷åñêèõ 
àäåíîèäèòîâ (ïíåâìîêîêê, ãåìîôèëüíàÿ ïàëî÷-
êà, ìîðàêñåëëà èëè ïîëèâàëåíòíàÿ ìèêðîôëîðà, 
ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ïðîäóöèðóþùàÿ áåòà-ëàê-
òàìàçû), òåðàïèÿ äîëæíà áàçèðîâàòüñÿ íà çà-
ùèùåííûõ àìîêñèöèëëèíàõ è öåôàëîñïîðèíàõ 
2 ïîêîëåíèÿ. Ýòî àìîêñèöèëëèí ñ ñóëüáàêòàìîì 
(òðèôîìîêñ), àìîêñèöèëëèí ñ êëàâóëàíîâîé êèñ-
ëîòîé (àìîêñèêëàâ), öåôóðîêñèì-àêñåòèë, öåôà-
êëîð. Ïðè ïîäîçðåíèè íà õëàìèäèéíóþ è ìèêî-
ïëàçìåííóþ èíôåêöèþ íàçíà÷àþòñÿ ñîâðåìåííûå 
ìàêðîëèäû (àçèòðîìèöèí, ðîêñèòðîìèöèí, êëà-
ðèòðîìèöèí, äæîçàìèöèí è äð.). 

Îáùåïðèíÿòî, ÷òî ëå÷åíèå â àìáóëàòîðíûõ 
óñëîâèÿõ ïðîâîäÿò ïåðîðàëüíûì íàçíà÷åíèåì àí-
òèáèîòèêîâ, à â ñòàöèîíàðàõ àíòèáèîòèêè ââîäÿò 
ïàðåíòåðàëüíî (ñòóïåí÷àòàÿ òåðàïèÿ).

1.2. Ãèïîñåíñèáèëèçèðóþùàÿ òåðàïèÿ èìååò 
îñîáîå çíà÷åíèå â ëå÷åíèè àäåíîèäèòîâ, îäíàêî 
åå ëó÷øå íàçíà÷àòü ïîñëå çàâåðøåíèÿ àíòèáàê-
òåðèàëüíîé òåðàïèè. Ó äåòåé ñ íåáëàãîïðèÿòíûì 
ïðåìîðáèòíûì ôîíîì âîçìîæíî èñïîëüçîâàòü 
àíòèãèñòàìèííûå ïðåïàðàòû ñ ñåäàòèâíûì ýô-
ôåêòîì (ïèïîëüôåí, ôåíèñòèë, äèìåäðîë, ñó-
ïðàñòèí). Îäíàêî íàäî ïîìíèòü, ñ êàêîãî âîç-
ðàñòà ìîæíî íàçíà÷àòü òîò èëè èíîé ïðåïàðàò è 
âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé 
(ñîíëèâîñòü, âÿëîñòü, ñëàáîñòü, íàðóøåíèÿ êîîð-
äèíàöèè, ñóõîñòü âî ðòó, òàõèêàðäèÿ, çàäåðæêà 
ñòóëà, óõóäøåíèå àïïåòèòà). Áîëåå âûñîêîé àí-
òèãèñòàìèííîé àêòèâíîñòüþ è ìèíèìàëüíîé âû-
ðàæåííîñòüþ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ îòâå÷àþò àí-
òèãèñòàìèíû 2 ïîêîëåíèÿ: ãèñòàëîíã – ñ 2-6 ëåò, 
òåðôåíàäèí (òåðôåí, òðèëóäàí, òåëäàí), àñòåìè-
çîë (ãèñìàíàë), ëîðàòàäèí (êëàðèòèí, ðèíîëàð), 
àêòèâàñòèí (ñåìïðåêñ), öåòèðèçèí (çèðòåê) – ñ 
2 ëåò. Äðóãèå ñîâðåìåííûå ïðîëîíãèðîâàííûå 
ïðåïàðàòû ýòîé ãðóïïû (ñåìïðåêñ, êåñòèí) íà-
çíà÷àþò ñ 12 ëåò. Ãèñòèìåò (ëåâîêàáàñòèí), àë-
ëåðãîäèë (çåëàñòèí), ïîêàçàëè âûñîêóþ ýôôåê-
òèâíîñòü â ëå÷åíèè îáîñòðåíèé ïîëëèíîçîâ â 
ñî÷åòàíèè ñ ÕÀ.

1.3. Ìóêîëèòèêè. Ìû øèðîêî ïðèìåíÿ-
åì ðàñòèòåëüíûå ñåêðåòîëèòè÷åñêèå ïðåïàðà-
òû, êîòîðûå ìåíÿþò õàðàêòåð ñåêðåöèè çà ñ÷åò 
èçìåíåíèÿ åå âíóòðèêëåòî÷íîãî îáðàçîâàíèÿ. 
Íàèáîëåå èçâåñòíûé ïðåïàðàò ýòîé ãðóïïû 
Ñèíóïðåò îêàçûâàåò íåïðÿìîå ìóêîàêòèâíîå, 
ìóêîêèíåòè÷åñêîå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå 
äåéñòâèå, íîðìàëèçóåò ìóêîöèëèàðíûé òðàíñ-
ïîðò. Âûÿâëåíà òàêæå åãî ïðîòèâîâèðóñíàÿ  
àêòèâíîñòü.

1.4. Àäàïòîãåíû è èììóíîðåãóëÿòîðû. Ïðè 
ëå÷åíèè ÕÀ èñïîëüçóþòñÿ êàê ðàñòèòåëüíûå 
àäàïòîãåíû (ýêñòðàêòû çîëîòîãî êîðíÿ, æåíüøå-
íÿ, ýëåóòåðîêîêêà è ò.ä.), òàê è ñèíòåòè÷åñêèå 
èììóíîñòèìóëÿòîðû (ëèêîïèä).

1.5. Àíòèîêñèäàíòû è öèòîêèíîòåðàïèÿ. 
Äëÿ èíòåíñèôèêàöèè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òå-
ðàïèè èñïîëüçóþòñÿ àíòèîêñèäàíòû (ýññåíöèàëå, 
àëüôà-òîêîôåðîë, ðåòèíîë, âèòàìèíû ãðóïïû 
Â, àñêîðáèíîâàÿ êèñëîòà, ïîëèâèòàìèíû, êâåð-
öåòèí, èçîòèîðáàìèí), è öèòîêèíîòåðàïèÿ (ýðå-
ñïàë, àêîëàò, ñèíãóëÿð, çèëåóòîí, êðàíëóêàñò, 
äþôàñòîí, ÅÊÏÖ è äð.), êîòîðàÿ òàêæå îêàçû-
âàåò ïðîòèâîâèðóñíîå è èììóíîêîððåãèðóþùåå 
äåéñòâèå.

2. Ìåñòíîå ëå÷åíèå
2.1. Â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà è ïîëèêëèíèêè 

äëÿ ëå÷åíèÿ ÕÀ øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ïðîìûâà-
íèå íîñîãëîòêè ìåòîäîì ïåðåìåùåíèÿ ïî Ïðî-
åòöó ñ 0,9 % õëîðèñòîãî íàòðèÿ, îòâàðàìè òðàâ 
(àïòå÷íîé ðîìàøêè, ÷èñòîòåëà, çâåðîáîÿ), ôè-
çèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì ñ äîáàâëåíèåì àíòè-
ñåïòèêîâ (ìèðàìèñòèí, õëîðãåêñèäèí, ìàëàâèò, 
àêâèðèí, 1 % ðàñòâîðà äèîêñèäèíà), àíòèáèî-
òèêîâ (öèïðîëåò, öèïðîôëîêñàöèí è äð.) è ò.ä. 
Â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ïðàêòèêóþò ïðîìûâàíèå 
ïîëîñòè íîñà ýòèìè æå ðàñòâîðàìè ñ ïîìîùüþ 
øïðèöà èëè ãðóøè, à òàêæå íîñîâûå äóøè 1 ðàç 
â äåíü. Ïðè ãóñòîì ñëèçèñòîì îòäåëÿåìîì ìîæ-
íî ïðåäâàðèòåëüíî çàêàïûâàòü ñàëèí, Àêâà-
Ìàðèñ. Ïðèìåíÿþòñÿ ìåñòíî ìóêîëèòè÷åñêèå 
ïðåïàðàòû (ðèíîôëóèìóöèë, ÀÖÖ), ïðîòåîëè-
òè÷åñêèå ôåðìåíòû (õèìîïñèí, ðèáîíóêëåàçà  
è ò.ä.).

Ïîñëå ïðîìûâàíèÿ ïîëîñòè íîñà è íîñîãëîòêè 
ïðèìåíÿþòñÿ àíòèñåïòè÷åñêèå ñðåäñòâà (äèîêñè-
äèí, ýêòåðèöèä, ôóðàöèëëèí), òîïè÷åñêèå àíòè-
áèîòèêè (èçîôðà, ïîëèäåêñà ñ ôåíèëýôðèíîì è 
äð.), 2 % ðàñòâîð ïðîòàðãîëà, êðàõìàë-àãàðîâûé 
ãåëü (êàïëè Ìàðêîâà), 5 % âîäíûé ðàñòâîð äèìå-
ôîñôîðà, 2 % ìàñëÿíûé ðàñòâîð õëîðîôèëëèïòà, 
«ìàëàâèò» â ðàçâåäåíèè 1 : 40 è ò.ä.

2.2. Äåêîíãåñòàíòû. Ïðè âûðàæåííîì îòåêå 
ñëèçèñòîé íîñà è íîñîãëîòêè ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ 
òåðàïèÿ âêëþ÷àåò íàçíà÷åíèå äåêîíãåñòàíòîâ äëÿ 
âîññòàíîâëåíèÿ íîñîâîãî äûõàíèÿ: ñàíîðèí, íà-
çîë, íàçèâèí, íàôàçîëèí, êñèëîìåòàçîëèí, êñè-
ìåëèí, ãàëàçîëèí, òèçèí è äð.

2.3. Êîìáèíèðîâàííûå ïðåïàðàòû. Äåòÿì ñ 
4 ëåò äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ àäåíîèäèòîâ 
íàçíà÷àþò ôàðèíãàë, ëàðèïðîíò (ëèçîöèì è äåê-
âàëèíèé õëîðèä), òîíçèëãîí-Í.

3. Âàêöèíàöèÿ
Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì ëå÷åíèÿ õðîíè-

÷åñêèõ àäåíîèäèòîâ ÿâëÿåòñÿ âûðàáîòêà ïðîëîí-
ãèðîâàííîãî èììóíèòåòà ñ ïîìîùüþ âàêöèíàöèè 
ïðîòèâ ïíåâìîêîêêà (Ïíåâìî-23) è ãåìîôèëüíîé 
ïàëî÷êè (ÀÊÒ-ÕÈÁ). Èììóíèòåò âûðàáàòûâàåò-
ñÿ â òå÷åíèå 8-12 äíåé. Ñðîê äåéñòâèÿ – 10 ëåò. 
Ìåñòíî èñïîëüçóþòñÿ áàêòåðèàëüíûå èììóíî-
êîððåêòîðû ñî ñâîéñòâàìè âàêöèí. Ê òàêèì ïðå-
ïàðàòàì îòíîñèòñÿ ÈÐÑ-19, ñîäåðæàùèé ëèçàòû 
19 øòàììîâ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ âîç-
áóäèòåëåé èíôåêöèé ÂÄÏ.
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4. Ôèçèîëå÷åíèå
Èç ôèçèîòåðàïèè ìû íàçíà÷àåì ëàçåð ïî ïðî-

âîäíèêó ÷åðåç ïîëîñòü íîñà íà àäåíîèäíóþ òêàíü, 

â çåâ è íà ïîä÷åëþñòíûå ëèìôîóçëû, óëüòðàçâó-
êîâîå ëå÷åíèå íà àïïàðàòå «Òîíçèëëîð», êâàðöå-
âîå îáëó÷åíèå ãëîòêè.

ÊËÈÌÎÂÀ È.È., ×ÈÐÈÊÎÂÀ Ò.Ñ., ÇÎÐÈÍÀ Ð.Ì.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

КЛИНИКО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ХРОНИЧЕСКОГО ТОНЗИЛЛИТА И УРОВЕНЬ СЫВОРОТОЧНЫХ 

ИММУНОГЛОБУЛИНОВ У КОРЕННЫХ ЖИТЕЛЕЙ  
РЕСПУБЛИКИ АЛТАЙ

Õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò íà ïðîòÿæåíèè ìíî-
ãèõ ëåò çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî ñðåäè çàáî-
ëåâàíèé ËÎÐ-îðãàíîâ. Îäíàêî äî ñèõ ïîð 

îñòàåòñÿ íåðåøåííûì âîïðîñ, ïî÷åìó èíôåêöèÿ 
ìèíäàëèí ïðè ïåðâè÷íûõ áàíàëüíûõ àíãèíàõ â 
îäíèõ ñëó÷àÿõ ïåðåõîäèò â î÷àãîâóþ õðîíè÷å-
ñêóþ èíôåêöèþ, à â äðóãèõ ïðîöåññ êóïèðóåòñÿ 
è íàñòóïàåò âûçäîðîâëåíèå.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî òå÷åíèå õðîíè÷åñêîãî òîí-
çèëëèòà îïðåäåëÿåòñÿ áàêòåðèàëüíûì àãåíòîì, 
ñîñòîÿíèåì ìåñòíîé, à òàêæå îáùåé èììóíîëîãè-
÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà. Îñíîâíàÿ ðîëü 
íåáíûõ ìèíäàëèí, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê èììóíî-
êîìïåòåíòíûì îðãàíàì, çàêëþ÷àåòñÿ â âûïîëíå-
íèè èììóíîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà íà óðîâíå âåðõ-
íèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

Äàííûå ëèòåðàòóðû ïî èññëåäîâàíèþ ñûâî-
ðîòî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ ó ïàöèåíòîâ ñ õðî-
íè÷åñêèì òîíçèëëèòîì çà÷àñòóþ ïðîòèâîðå÷èâû. 
Òàê, ×åðíûø óñòàíîâèë, ÷òî ó áîëüíûõ õðîíè÷å-
ñêèì òîíçèëëèòîì äîñòîâåðíî ïîâûøåí óðîâåíü 
ñûâîðîòî÷íîãî IgÀ è, ÷àñòî, IgG. Ïî ìíåíèþ Ôè-
ëàòîâà, âåëè÷èíà ñðåäíåãî óðîâíÿ âñåõ êëàññîâ 
èììóíîãëîáóëèíîâ ïðè äàííîé ïàòîëîãèè íàõî-
äèòñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû, à Àíèñèìîâ è Äåðãà÷åâ 
óòâåðæäàþò, ÷òî ñîäåðæàíèå ñûâîðîòî÷íîãî IgG 
ó ëþäåé, ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêèì òîíçèëëèòîì, 
ñíèæàåòñÿ, à IgÌ è IgÀ – ïîâûøàåòñÿ.

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå îñîáåí-
íîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî òîí-
çèëëèòà è êîíöåíòðàöèè èììóíîãëîáóëèíîâ (G,-
À,Ì) â ñûâîðîòêå êðîâè ïðè äàííîé ïàòîëîãèè ó 
ýòíè÷åñêèõ àëòàéöåâ, ïðîæèâàþùèõ â ðàçëè÷íûõ 
ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè, ìåòî-
äîì ñëó÷àéíîé ïîñåìåéíîé âûáîðêè, îñìîòðåíî 
998 ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 0 äî 80 ëåò. Îíè ñî-
ñòàâëÿëè ñóáýòíîñû, ïðîæèâàþùèå â 2-õ ïðèðîä-
íûõ àðåàëàõ, îòëè÷àþùèõñÿ ïî âûñîòíîñòè íàä 
óðîâíåì ìîðÿ è ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèì óñëî-
âèÿì. Ïåðâûé «ñóáýòíîñ» – òåëåíãèòû, ïðîæè-
âàåò â óñëîâèÿõ, áëèçêèõ ê âûñîêîãîðüþ (1800 ì 

íàä óðîâíåì ìîðÿ), â ñåëå Áàëûêòóþëü. Âòîðîé 
– àëòàé-êèæè, ïðîæèâàþò â óñëîâèÿõ íèçêîãîðüÿ 
(500 ì) â ñåëàõ Øèøèêìàí è Êóëàäà. Ìóæ÷èíû 
ñîñòàâèëè 38 %, æåíùèíû 62 %, ÷òî ñîîòâåòñòâó-
åò âîçðàñòíî-ïîëîâîìó ðàñïðåäåëåíèþ íàñåëåíèÿ 
â îáùåé ïîïóëÿöèè.

Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñîòðóäíèêàìè 
30 îñíîâíûõ êàôåäð Íîâîêóçíåöêîãî ÃÈÓÂ, ÷òî 
ïîçâîëèëî ìåòîäîì íåçàâèñèìûõ ýêñïåðòíûõ çà-
êëþ÷åíèé âûäåëèòü ãðóïïû çäîðîâûõ ëèö, íå 
èìåþùèõ íîñèòåëüñòâà ïàòîëîãèè ïî ÌÊÁ-10. 
Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ìàòåðèàëà èñïîëü-
çîâàëàñü ïðîãðàììû SPSS 12, Instat-2. Â ñûâîðîò-
êå êðîâè 80 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì òîíçèëëèòîì 
(îñíîâíàÿ ãðóïïà) è 39 çäîðîâûõ (êîíòðîëüíàÿ) 
îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèþ èììóíîãëîáóëèíîâ G, 
À, Ì ìåòîäîì Ìàí÷èíè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíî-
ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèñûâîðîòîê.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî îáñëåäîâàíèÿ áûëî 
óñòàíîâëåíî, ÷òî äîëÿ õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëè-
òà ñîñòàâëÿåò îêîëî 60 % â ñòðóêòóðå ïàòîëîãèè 
ãëîòêè. Îí âûÿâëåí ó 136,08 èç 1000  àëòàéöåâ 
âûñîêîãîðüÿ è ó 183,24 èç 1000 àëòàéöåâ íèçêîãî-
ðüÿ. Íàèáîëüøèé ïîêàçàòåëü ðàñïðîñòðàíåííîñòè 
õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà îïðåäåëåí ó æåíùèí 
íèçêîãîðüÿ, ãäå îí ñîñòàâèë 200,36 íà 1000. Ñî-
îòíîøåíèå êîìïåíñèðîâàííîãî è äåêîìïåíñèðî-
âàííîãî òå÷åíèÿ òîíçèëëèòà â îáùåé ïîïóëÿöèè 
áûëî 5 : 1.

Êðîìå òîãî, íàìè áûë âûÿâëåí ðÿä êëèíè÷å-
ñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ 
õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà â ðàçëè÷íûõ «ñóáïî-
ïóëÿöèÿõ». Ó àëòàéöåâ âûñîêîãîðüÿ ôîðìèðî-
âàíèå õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà ïðîèñõîäèò ê 
âîçðàñòó 15-29 ëåò; òå÷åíèå íîñèò áîëåå «äî-
áðîêà÷åñòâåííûé» õàðàêòåð, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â 
îòñóòñòâèè ïàðàòîíçèëëÿðíûõ àáñöåññîâ è ýêñ-
òðàòîíçèëëÿðíûõ îñëîæíåíèé; äåêîìïåíñàöèÿ 
îïðåäåëÿåòñÿ, â îñíîâíîì, ÷àñòûìè àíãèíàìè; 
îáîñòðåíèÿ â âèäå êàòàðàëüíûõ, ôîëëèêóëÿð-
íûõ èëè ëàêóíàðíûõ àíãèí äëÿòñÿ â ñðåäíåì 
5-7 äíåé áåç âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèè è ãèïåð-
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òåðìèè; ïðè îáîñòðåíèÿõ äâà è áîëåå ðàç â ãîäó 
ïðàêòè÷åñêè íå âñòðå÷àþòñÿ êàçåîçíûå ôîðìû; 
ìèíäàëèíû, â îñíîâíîì ïåðâîé ñòåïåíè, ðûõ-
ëûå, ñïàÿíû ñ ãèïåðåìèðîâàííûìè è îòå÷íûìè 
äóæêàìè, íî êðàéíå ðåäêî ãèïåðòðîôèðîâàíû 
äî âòîðîé, òðåòüåé ñòåïåíè.

Ó àëòàéöåâ, ïðîæèâàþùèõ â óñëîâèÿõ íèçêî-
ãîðüÿ, õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò íà÷èíàåò ôîðìè-
ðîâàòüñÿ ñ áîëåå ðàííåãî âîçðàñòà – 7 ëåò, è èìå-
åò äîñòàòî÷íî âûñîêóþ ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ íà 
ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè, ñíèæàþùóþñÿ ëèøü ïî-
ñëå 50 ëåò. Îáîñòðåíèÿ íîñÿò áóðíûé õàðàêòåð ñ 
âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèåé è ãèïåðòåðìèåé. Äå-
êîìïåíñàöèÿ â âèäå ïàðàòîíçèëëÿðíûõ àáñöåññîâ 
âñòðå÷àåòñÿ â 5 % ñëó÷àåâ, ýêñòðàòîíçèëëÿðíûõ 
íàðóøåíèé – â 3,6% ñëó÷àåâ. Êàçåîçíûå è ãèïåð-
òðîôè÷åñêèå ôîðìû ñîñòàâëÿþò, ñîîòâåòñòâåííî, 
17,3 % è 23,6 %. Ïðè ýòîì, ãèïåðòðîôèÿ ëèì-
ôîèäíîé òêàíè ãëîòî÷íîãî êîëüöà âñòðå÷àåòñÿ â 
2 ðàçà ÷àùå ñðåäè àëòàé-êèæåé íèçêîãîðüÿ, ÷åì 
ñðåäè òåëåíãèòîâ.

Ïðè àíàëèçå êîíöåíòðàöèè èììóíîãëîáóëèíîâ 
â ñûâîðîòêå êðîâè ó çäîðîâûõ æèòåëåé êàê âûñî-
êîãîðüÿ, òàê è íèçêîãîðüÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî 
äëÿ IgG è IgÌ îíè ïðàêòè÷åñêè íå ðàçëè÷àëèñü, à 
óðîâåíü IgÀ ó çäîðîâûõ àëòàéöåâ íèçêîãîðüÿ áûë 
äîñòîâåðíî âûøå.

Ïðè õðîíè÷åñêîì òîíçèëëèòå ó âûñîêîãîðíûõ 
àëòàéöåâ äîñòîâåðíî ïîâûøàëîñü ñîäåðæàíèå â 
êðîâè IgM è ñíèæàëîñü IgG, à óðîâåíü IgA îñòà-
âàëñÿ íåèçìåííûì â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïîé.

Ñîâåðøåííî èíûå çàêîíîìåðíîñòè â èçìåíå-
íèÿõ ñûâîðîòî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ íàáëþ-
äàëèñü ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì òîíçèëëèòîì, 
ïðîæèâàþùèõ â óñëîâèÿõ íèçêîãîðüÿ. Ñîäåð-
æàíèå IgG è IgÀ êðîâè áûëî äîñòîâåðíî ñíè-
æåííûì, à IgÌ îñòàâàëîñü íà óðîâíå çäîðîâûõ 
æèòåëåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ 
âûÿâèëè îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ 
õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà è ðàçëè÷íûé óðî-
âåíü èììóíîãëîáóëèíîâ îñíîâíûõ êëàññîâ (G, 
À, Ì) â êðîâè ó ýòíè÷åñêèõ àëòàéöåâ, ïðîæè-
âàþùèõ â ðàçëè÷íûõ ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ  
óñëîâèÿõ.

Ñîïîñòàâëÿÿ ïîëó÷åííûå äàííûå î ñîäåðæà-
íèè ñûâîðîòî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññîâ 
G, À, Ì ó çäîðîâûõ ïðåäñòàâèòåëåé ðåñïóáëèêè 
Àëòàé ñ ëèòåðàòóðíûìè ñâåäåíèÿìè ìû îáíà-
ðóæèëè, ÷òî îíè îòëè÷àþòñÿ ïîâûøåííîé êîí-
öåíòðàöèåé â êðîâè âñåõ àíòèòåë, îñîáåííî IgG. 
Åãî óðîâåíü â êðîâè àëòàéöåâ áûë íà 50 % âûøå, 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé çäîðîâûõ, ïðîæèâàþ-

ùèõ â Çàïàäíîé Ñèáèðè, íà 62 %, â ñðàâíåíèè 
ñ äàëüíåâîñòî÷íûìè æèòåëÿìè è íà 97 % âûøå, 
÷åì ó çäîðîâûõ ïðåäñòàâèòåëåé Åðåâàíñêîãî íà-
ãîðüÿ. Ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè IgÌ ó àëòàéöåâ 
â ñðàâíåíèè ñ ïðîæèâàþùèìè â äàííûõ ðåãèî-
íàõ æèòåëÿìè íå ïðåâûøàëî 30-50 %, à óðîâåíü 
IgÀ áûë ïîâûøåí òîëüêî â ñðàâíåíèè ñ æèòå-
ëÿìè Àðìåíèè. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ýòî îáó-
ñëîâëåíî ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè 
ïðîæèâàíèÿ è îñîáåííîñòÿìè îáìåííûõ ïðî-
öåññîâ. Ó æèòåëåé Ãîðíîãî Àëòàÿ ïðåîáëàäàåò 
áåëêîâûé òèï îáìåíà ñ âûñîêîé êîíöåíòðàöèåé 
êàê âûñîêî-, òàê è íèçêîìîëåêóëÿðíûõ áåëêîâ  
â êðîâè.

Âûÿâëåííûå çàêîíîìåðíîñòè â èçìåíåíè-
ÿõ êîíöåíòðàöèè èììóíîãëîáóëèíîâ G, À, M ó 
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì òîíçèëëèòîì îáúÿñíÿ-
þò, íà íàø âçãëÿä, è êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè 
äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ó àëòàéöåâ. Ïîâûøåííûé 
óðîâåíü IgM ïðè ñíèæåííîì IgG è íåèçìåííîì 
IgÀ â êðîâè âûñîêîãîðíûõ àëòàéöåâ, áîëüíûõ 
õðîíè÷åñêèì òîíçèëëèòîì, óêàçûâàåò íà îòâåò-
íóþ ðåàêöèþ èììóííîé ñèñòåìû, ÷òî ñîãëàñóåò-
ñÿ ñ áîëåå ëåãêèì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ ó äàí-
íîé ãðóïïû áîëüíûõ, â òî âðåìÿ êàê ó àëòàéöåâ, 
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì òîíçèëëèòîì è ïðîæèâàþ-
ùèõ â óñëîâèÿõ íèçêîãîðüÿ, «îòâå÷àåìîñòü» èì-
ìóííîé ñèñòåìû ðåçêî ñíèæåíà, ÷òî ïîäòâåðæäà-
þò ñíèæåííûå óðîâíè IgG è IgA è íåèçìåííûé 
IgÌ. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñîîòâåòñòâóåò áîëåå 
òÿæåëîìó òå÷åíèþ çàáîëåâàíèÿ ó äàííîé ãðóïïû 
áîëüíûõ. Ïî âñåé âèäèìîñòè, ñíèæåíèå àíòèòå-
ëîãåíåçà ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ èíâàçèè ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ â ìèíäàëèíû è õðîíèçàöèè ïðîöåññà. 
Íàøè ðåçóëüòàòû ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííûìè Äåð-
ãà÷åâà Â.Ñ., óêàçûâàþùèìè íà ñíèæåíèå IgG è 
IgA ïðè õðîíè÷åñêîì äåêîìïåíñèðîâàííîì òîí-
çèëëèòå.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è âûÿâëåííûå çàêî-
íîìåðíîñòè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ïëàíè-
ðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ îòîðèíîëàðèíãîëîãè÷åñêîé 
ñëóæáû, à òàêæå ïðîâåäåíèÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ó êîðåííûõ æèòåëåé Ãîð-
íîãî Àëòàÿ.

Âûâîäû:
1. Õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò ó æèòåëåé âûñîêîãîð-

íîãî Àëòàÿ ñðàâíèòåëüíî ëåãêî ïðîòåêàåò è ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì IgG è ïîâûøåíèåì 
IgÌ â êðîâè.

2. Òå÷åíèå õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà ó æèòåëåé 
Àëòàéñêîãî íèçêîãîðüÿ èìååò áîëåå çàòÿæíîé 
è «çëîêà÷åñòâåííûé» õàðàêòåð ïðè ñíèæåí-
íîì óðîâíå èììóíîãëîáóëèíîâ G, À è íåèç-
ìåííîì Ì.
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СОЧЕТАНИЕ ЗАТЯЖНЫХ И ВЯЛОТЕКУЩИХ  
ЗАБОЛЕВАНИЙ НИЖНИХ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ  

С ПАТОЛОГИЕЙ ЛОР-ОРГАНОВ У ДЕТЕЙ

Âçàèìîñâÿçü íîñà, íîñîãëîòêè è îêîëîíîñî-
âûõ ïàçóõ ñ íèæíèìè îòäåëàìè äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ íå òîëüêî 

îòîðèíîëàðèíãîëîãîâ, íî è ïóëüìîíîëîãîâ. Îä-
íàêî ïîñëåäíèå, çà÷àñòóþ, èìåþò ïî ýòîìó âîïðî-
ñó âåñüìà ïðèìèòèâíûå ïðåäñòàâëåíèÿ. Êëèíè÷å-
ñêèå íàáëþäåíèÿ óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò 
î âëèÿíèè ñîñòîÿíèÿ íîñà è îêîëîíîñîûõ ïàçóõ 
íà ôóíêöèþ ëåãêèõ. Ïðè÷åì êàæäàÿ ïîëîâèíà 
íîñà èìååò ðåôëåêòîðíóþ âçàèìîñâÿçü ñ ñîîò-
âåòñòâóþùèì ëåãêèì. Õðîíè÷åñêèå àäåíîèäèòû è 
ðèíîñèíóñèòû ìîãóò áûòü ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ è 
ìàíèôèñòàöèè ïðîöåññîâ â íèæíèõ äûõàòåëüíûõ 
ïóòÿõ, âìåñòå ñ òåì, íå âñåãäà åñòü ïðååìñòâåí-
íîñòü ìåæäó óçêèìè ñïåöèàëèñòàìè ïðè ëå÷åíèè 
äàííûõ çàáîëåâàíèé.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå 
ñâÿçè çàòÿæíûõ è âÿëîòåêóùèõ ïðîöåññîâ â íèæ-
íèõ äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ ñ íàëè÷èåì î÷àãîâ èí-
ôåêöèè â ïîëîñòè íîñà, íîñîãëîòêå è îêîëîíîñî-
âûõ ïàçóõàõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïî-
ñòàâëåííîé öåëè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 
240 ïàöèåíòîâ äíåâíîãî ñòàöèîíàðà ïîëèêëèíèêè 
¹ 6 ÌËÏÓ «Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð» 
ã. Íîâîêóçíåöêà, íàõîäÿùèõñÿ íà ëå÷åíèè ó 
ïóëüìîíîëîãà. Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ ÿâèëèñü 
âîçðàñò îò 1 ã. äî 17 ëåò, íàëè÷èå ïðîöåññîâ â 
íèæíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ (áðîíõèòû, ïíåâ-
ìîíèè) ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ áîëåå òðåõ íåäåëü. 
Ìàëü÷èêîâ áûëî 132, äåâî÷åê – 108. Ñðåäíèé 
âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 11 ± 0,3 ëåò.

Èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî îñìîòð ïóëüìîíî-
ëîãà, ðåíòãåíîãðàôèþ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, 
îòîðèíîëàðèíãîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå è, ïî 
ïîêàçàíèÿì, ðåíòãåíîãðàôèþ ïðèäàòî÷íûõ ïà-
çóõ íîñà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåííîå îòîðèíîëàðèíãîëî-
ãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî â 85 % ñëó-
÷àåâ (ó 204 ïàöèåíòîâ) ó äåòåé âûÿâëåíû êëè-
íè÷åñêèå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ 
ñèíîáðîíõèàëüíîãî ñèíäðîìà. Â 66 % ñëó÷àåâ (ó 
134 äåòåé) óñòàíîâëåí äèàãíîç îñòðûé ñèíóèò è â 
34 % ñëó÷àåâ (ó 70 äåòåé) – îñòðûé è õðîíè÷å-
ñêèé àäåíîèäèòû.

Ïðè ñî÷åòàíèè ïíåâìîíèè ñ ãàéìîðèòîì â 70 % 
ñëó÷àåâ ïðîñëåæèâàëñÿ ãîìîëàòåðàëüíûé òèï ïî-
ðàæåíèÿ. Îñòðûå è õðîíè÷åñêèå àäåíîèäèòû 
÷àùå ñî÷åòàëèñü ñ çàòÿíóâøèìèñÿ áðîíõèòàìè.

Äî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ïðåèìóùåñòâåííî 
áûëè æàëîáû íà äëèòåëüíûé êàøåëü è ýïèçîäè-
÷åñêèå ïîäúåìû òåìïåðàòóðû òåëà. Íà êà÷åñòâî 
íîñîâîãî äûõàíèÿ àêöåíò â æàëîáàõ, êàê ïðàâè-
ëî, íå ñòàâèëñÿ. Îäíàêî ïðè îñìîòðå âûÿâëÿëñÿ 
îòåê ñëèçèñòîé íîñà, ïàòîëîãè÷åñêîå îòäåëÿåìîå 
â îáùåì è íèæíåì íîñîâûõ õîäàõ.

Ëå÷åíèå íàçíà÷àëîñü ñîâìåñòíî ñ ïóëüìîíî-
ëîãîì. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ìíîãèå äåòè íà äîãîñïè-
òàëüíîì ýòàïå ïîëó÷àëè àíòèáèîòèêîòåðàïèþ, â 
îñíîâíîì ìàêðîëèäû, ïðîâîäèëàñü ñìåíà àíòè-
áèîòèêà. Êðèòåðèÿìè âûáîðà àíòèáèîòèêîòåðàïèè 
ÿâëÿëîñü: øèðîêèé ñïåêòð àíòèáàêòåðèàëüíîãî 
äåéñòâèÿ, âîçìîæíîñòü ïîäàâëÿòü êàê ãðàì-ïî-
ëîæèòåëüíóþ ôëîðó (ïíåâìîêîêê è ïàòîãåííûé 
ñòðåïòîêîêê), òàê è ãðàì-îòðèöàòåëüíóþ ôëîðó 
(ãåìîôèëüíóþ ïàëî÷êó, ìîðàêñåëëó); àíòèáèîòèê 
äîëæåí áûë õîðîøî ïåðåíîñèòüñÿ ðåáåíêîì; àí-
òèáèîòèê äîëæåí ñîçäàâàòü âûñîêóþ êîíöåíòðà-
öèþ íå òîëüêî â ñûâîðîòêå êðîâè, íî è â î÷àãå 
âîñïàëåíèÿ.

Ïîýòîìó ïðåïàðàòàìè âûáîðà â ëå÷åíèè ÿâëÿ-
ëèñü çàùèùåííûå àìîêñèöèëëèíû è öåôàëîñïî-
ðèíû II è III ïîêîëåíèÿ.

Ìåñòíîå ëå÷åíèå ïî ïîêàçàíèÿì âêëþ÷àëî 
ïóíêöèþ è êàòåòåðèçàöèþ ãàéìîðîâûõ ïàçóõ ñ 
ïîñëåäóþùèì ïðîìûâàíèåì àíòèñåïòèêàìè, ëå-
÷åíèå ìåòîäîì ïåðåìåùåíèÿ ïî Ïðîýòöó, äåêîí-
ãåñòàíòû, àíòèáèîòèêè, ôèçèîëå÷åíèå.

Íà ôîíå ïðîâîäèìîé òåðàïèè âìåñòå ñ âîñ-
ñòàíîâëåíèåì íîñîâîãî äûõàíèÿ êóïèðîâàëèñü 
ðåñïèðàòîðíûå ñèìïòîìû (â òîì ÷èñëå áðîíõèòè-
÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà) áåç íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ 
îò êàøëÿ. Â òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ ñóòîê íîðìà-
ëèçîâàëàñü òåìïåðàòóðà, íà ïÿòûå-øåñòûå ñóòêè 
ïîëíîñòüþ âîññòàíàâëèâàëîñü íîñîâîå äûõàíèå, à 
íà äåñÿòûå ñóòêè áîëüíûå âûïèñûâàëèñü ñ âû-
çäîðîâëåíèåì.

Ïðèìåð. Ïàöèåíò Á., 8 ëåò áîëåí â òå÷åíèå 
÷åòûðåõ íåäåëü. Â êëèíèêå – ïîâûøåíèå òåìïå-
ðàòóðû äî 39°Ñ ñ ñàìîñòîÿòåëüíîé íîðìàëèçà-
öèåé è ïîâòîðíûì åå ïîäúåìîì ÷åðåç íåäåëþ äî 
ôåáðèëüíûõ öèôð, âëàæíûé êàøåëü. Àìáóëàòîð-
íî ïîëó÷àë èíãàëÿöèè, îòõàðêèâàþùèå îòâàðû. 
Àíòèáèîòèêàìè íå ëå÷èëñÿ.

Â ñòàòóñå: ñîñòîÿíèå áëèæå ê óäîâëåòâîðèòåëü-
íîìó, ñàìî÷óâñòâèå ñíèæåíî. Àóñêóëüòàòèâíî 
íàä âñåì ëåâûì ãåìèòîðàêñîì âëàæíûå, ñðåäíå-
ïóçûð÷àòûå çâó÷íûå õðèïû, ñêóäíûå äèôôóçíûå 
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ñïðàâà. Ïåðêóòîðíûé çâóê ñëåâà íàä áàçàëüíûìè 
ñåãìåíòàìè íåóáåäèòåëüíî óêîðî÷åí.

Ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè 
– ìåëêîî÷àãîâàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñëåâà â ïðîåê-
öèÿõ ÿçû÷êîâûõ è áàçàëüíûõ ñåãìåíòîâ. Îáùèé 
àíàëèç êðîâè áåç ãóìîðàëüíîé àêòèâíîñòè. Îòî-
ëàðèíãîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ: çàòðóäíåíî íîñîâîå 
äûõàíèå ñëåâà, ïåðåãîðîäêà íîñà èñêðèâëåíà 
âëåâî, îáùèé íîñîâîé õîä ñóæåí çà ñ÷åò îòåêà 
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Ñâîáîäíîãî îòäåëÿåìî-
ãî ïîñëå àíåìèçàöèè íîñîâûõ õîäîâ ðàñòâîðîì 
0,1 % íàôòèçèíà íåò. Ðåíòãåíîãðàôèÿ ïðèäà-
òî÷íûõ ïàçóõ íîñà – ñóáòîòàëüíîå çàòåìíåíèå 
ëåâîé âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè. ÄS: Ëåâîñòî-
ðîííÿÿ î÷àãîâî-ñëèâíàÿ ïíåâìîíèÿ (â áàçàëü-
íûõ è ÿçû÷êîâûõ ñåãìåíòàõ). Îñòðûé ãíîéíûé 
ãàéìîðèò ñëåâà.

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ (ïóíêöèÿ è êàòå-
òåðèçàöèÿ ãàéìîðîâûõ ïàçóõ ñ ïîñëåäóþùèì ïðî-
ìûâàíèåì àíòèñåïòèêàìè, îáùàÿ àíòèáèîòèêîòå-
ðàïèÿ çàùèùåííûìè àìîêñèöèëëèíàìè â òå÷åíèå 
10 äíåé, äåêîíãåñòàíòû è èçîôðà â íîñ, ìèêðî-
âîëíîâàÿ òåðàïèÿ íà ïðîåêöèþ ãàéìîðîâûõ ïà-
çóõ) ðåñïèðàòîðíûå ÿâëåíèÿ, â òîì ÷èñëå áðîíõè-
òè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà, êóïèðîâàëèñü äîñòàòî÷íî 
áûñòðî áåç íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ îò êàøëÿ. Íà 
òðåòèé äåíü íîðìàëèçîâàëàñü òåìïåðàòóðà òåëà, 
íà ïÿòûé äåíü óäàëåíû êàòåòåðû èç ïàçóõ, íà äå-
ñÿòûé – ðåáåíîê âûïèñàí ñ âûçäîðîâëåíèåì.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäå-
òåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè öåëåíàïðàâëåííîãî 
îòîðèíîëàðèíãîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äåòåé 
ñ çàòÿæíûìè è âÿëîòåêóùèìè ïðîöåññàìè â íèæ-
íèõ äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ.

ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.À., ÁÎÉÊÎ À.Â.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Áàðíàóë

ПРОФИЛАКТИКА СПАЕЧНОЙ БОЛЕЗНИ  
БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ У ДЕТЕЙ

Ñïàå÷íàÿ áîëåçíü ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ 
îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì â àáäîìè-
íàëüíîé õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà, ïî-

ñêîëüêó ÷àñòîòà ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêîé, äîñòèãàÿ 30,4-90 %, è 
íå èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ. Ñóùåñòâóþùèå 
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåðû ïðîôèëàêòèêè, íàïðàâ-
ëåííûå íà íèâåëèðîâàíèå ïðè÷èí ñïàéêîîáðàçî-
âàíèÿ, íå ðåøàþò äàííóþ ïðîáëåìó, ïîñêîëüêó 
èìåþò óçêîíàïðàâëåííîå äåéñòâèå. Â 1952 ãîäó 
àìåðèêàíñêèì ó÷åíûì Óíãàðîì (Ungar) áûëî 
âïåðâûå âûñêàçàíî ìíåíèå î ðîëè ôèáðèíîëèçà 
è ñèñòåìû ãåìîñòàçà â ãåíåçå âîñïàëåíèÿ, îò êî-
òîðûõ çàâèñèò êàê îðãàíèçàöèÿ âîñïàëèòåëüíîãî 
ýêññóäàòà, òàê è ñóäüáà ôèáðèíîâûõ îòëîæåíèé 

– èõ ðàññàñûâàíèå, ëèáî ïðåâðàùåíèå â ñîåäèíè-
òåëüíóþ òêàíü.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ðàçðàáîòêà íîâîãî ìå-
òîäà ïðîôèëàêòèêè ñïàå÷íîé áîëåçíè â áðþøíîé 
ïîëîñòè, íàïðàâëåííîãî íà êîððåêöèþ íàðóøå-
íèé ñèñòåìû ãåìîñòàçà.

Íà îñíîâå ýêñïåðèìåíòàëüíî ñîçäàííîãî ñïà-
å÷íîãî ïðîöåññà èññëåäîâàëîñü âëèÿíèå «Ïèÿâè-
òà» è àóòîôèáðîíåêòèíà íà ðàçâèòèå ñïàå÷íîãî 
ïðîöåññà è ïðîêîàãóëÿöèîííóþ è ôèáðèíîëèòè-
÷åñêóþ ñèñòåìû ãåìîñòàçà. Êîìáèíèðîâàííîå èñ-
ïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ â áîëüøåé ñòåïåíè îêàçû-
âàëî êîìïëåêñíîå ïðîòèâîñïàå÷íîå äåéñòâèå, ÷åì 
ïðèìåíåíèå êàæäîãî â îòäåëüíîñòè. Êðîìå òîãî, 
ïðè èññëåäîâàíèè ïîêàçàòåëåé ñèñòåìû ãåìîñòàçà 
âûÿâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå êîìáèíàöèè äàííûõ 

ïðåïàðàòîâ óìåíüøàåò âûðàæåííîñòü ãèïåðêîàãó-
ëÿöèîííûõ ñäâèãîâ, ïðèâîäèò ê ðîñòó îáùåé è 
ìåñòíîé ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè â ïåðèîä 
ìàêñèìàëüíîãî ðèñêà ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ÷àñòîòû, õàðàêòåðà è ñðîêîâ 
âîçíèêíîâåíèÿ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòè ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãà-
íàõ áðþøíîé ïîëîñòè ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé 
àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè 128 äåòåé, íàõîäèâøèõñÿ 
â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ñî ñïàå÷íîé êèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòüþ â 1993-2001 ãã. Â 58 % ñëó-
÷àåâ ïðè÷èíîé ïåðâè÷íîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà ÿâèëñÿ îñòðûé àïïåíäèöèò, â 12 % è 
11 % ïåðâè÷íîé ïàòîëîãèåé ÿâèëèñü èíâàãèíàöèÿ 
êèøå÷íèêà è òðàâìû îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, 
ñîîòâåòñòâåííî.

Íàèáîëåå ÷àñòî ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõî-
äèìîñòü âîçíèêàëà ó äåòåé â âîçðàñòå 10-14 ëåò è 
ïðåîáëàäàëà ó ìàëü÷èêîâ. Ó äåòåé ïåðâûõ äâóõ 
ëåò æèçíè â 8,6 % ñëó÷àåâ èìåëèñü ïðîÿâëåíèÿ 
îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè âñëåä-
ñòâèå ðàíåå âûïîëíåííîé îïåðàòèâíîé äåçèíâàãè-
íàöèè êèøå÷íèêà. ßâëåíèÿ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà 
áîëüíûõ âîçíèêëè â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå 
ïåðâè÷íîé ëàïàðîòîìèè, ïðè÷åì ó çíà÷èòåëüíîé 
÷àñòè – â ïåðâûå òðè ìåñÿöà ïîñëå îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà.

Âûÿâëåííûå çàêîíîìåðíîñòè ïîçâîëèëè ñôîð-
ìèðîâàòü ãðóïïû áîëüíûõ ïî ïðîôèëàêòèêå îá-
ðàçîâàíèÿ âíóòðèáðþøèííûõ ñðàùåíèé.
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Äëÿ ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ïðîôèëàêòèêè îá-
ðàçîâàíèÿ áðþøèííûõ ñïàåê è âîçíèêíîâåíèÿ 
ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ïîñëå ðàç-
ëè÷íûõ çàáîëåâàíèé è òðàâì îðãàíîâ áðþøíîé 
ïîëîñòè ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé êîìïëåêñ èñ-
ñëåäîâàíèé ó 124 äåòåé, ïîñòóïèâøèõ â êëèíèêó 
äåòñêîé õèðóðãèè ÀÃÌÓ â 2002-2003 ãã.

Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (76 äåòåé) ïðîôèëàê-
òèêà ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ïîñëå îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëàñü òðàäè-
öèîííûì ñïîñîáîì, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ è â 
äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Â îñíîâíóþ 
ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû 48 áîëüíûõ ñ àíàëîãè÷-
íûìè îïåðàòèâíûìè âìåøàòåëüñòâàìè è ïðîâå-
äåíèåì ðàçðàáîòàííîãî íàìè êîìïëåêñà ïðîôè- 
ëàêòèêè.

Ïðè àíàëèçå òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà âûÿâëåíî, ÷òî â îñíîâíîé ãðóïïå îí ïðîòå-
êàë áîëåå áëàãîïðèÿòíî, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû 
ñðàâíåíèÿ. Ýòî âûðàæàëîñü áîëåå ðàííèì âîñ-
ñòàíîâëåíèåì ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà, íîðìà-
ëèçàöèåé ïîêàçàòåëåé ëåéêîöèòîâ êðîâè, ÑÎÝ 
è ñðåäíåñóòî÷íîé òåìïåðàòóðû, èíäåêñà ñäâèãà 
ëåéêîöèòîâ êðîâè.

Ïðè èññëåäîâàíèè ñèñòåìû ãåìîñòàçà äî îïå-
ðàöèè ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå 
àãðåãàöèè, ãèïåðêîàãóëÿöèÿ è óãíåòåíèå ôèáðè-
íîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè êðîâè â îòâåò íà ðàç-
âèòèå îñòðîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Â óñëî-
âèÿõ ïðîâåäåíèÿ ïðåäëàãàåìîãî íàìè êîìïëåêñà 
ïðîôèëàêòèêè îòìå÷åíû áîëåå ðàííÿÿ ñòàáèëèçà-
öèÿ è íîðìàëèçàöèÿ êîàãóëÿöèîííûõ è àãðåãàöè-
îííûõ íàðóøåíèé, îáóñëîâëåííûõ âîñïàëèòåëü-
íûì ïðîöåññîì è îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, 

â îòëè÷èå îò áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, íà 1 è 
5 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ïðè îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòèêè 
ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîé áîëåçíè ïîñëå ïåðâè÷íîé ëà-
ïàðîòîìèè ïî êëèíè÷åñêèì êðèòåðèÿì â îòäàëåí-
íîì ïåðèîäå áûëè âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå ðàç-
ëè÷èÿ ïî ÷àñòîòå âîçíèêíîâåíèÿ áîëåé â æèâîòå  
(ð < 0,01), çàäåðæêå ñòóëà (ð < 0,05), îãðàíè÷å-
íèþ ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè (ð < 0,05), ïðèçíà-
êàì ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè  
(ð < 0,05) ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ è íå ïîëó-
÷àâøèõ ïðåäëîæåííóþ íàìè ñõåìó ïðîôèëàêòè-
êè ñïàå÷íîé áîëåçíè. Ïðè îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè 
ïðåäóïðåæäåíèÿ ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì êðèòåðèåâ îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà è îòíî-
øåíèÿ øàíñîâ áûëî âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå ñíè-
æåíèå øàíñà (21 : 100) è ðèñêà ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîé 
áîëåçíè (0,26) ó äåòåé îñíîâíîé ãðóïïû, ïîëó-
÷èâøèõ ïðåäëîæåííóþ ñõåìó ïðîôèëàêòèêè.

Êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ â òå÷åíèå 
ãîäà íå çàôèêñèðîâàëî âîçíèêíîâåíèÿ èëè ðåöè-
äèâîâ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîôèëàêòèêè 
ñïàå÷íîé áîëåçíè áðþøíîé ïîëîñòè ïîêàçàëè, 
÷òî ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêè 
ïðåäóïðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ âíóòðèáðþøíûõ 
àäãåçèé, ïðîâîäèìûõ â ïðåä-, èíòðà- è ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäàõ ó äåòåé, êîòîðûå îïåðèðî-
âàíû ïî ïîâîäó îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëå-
âàíèé è òðàâì îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, èìååò 
ñóùåñòâåííûå ïðåèìóùåñòâà ïåðåä òðàäèöèîííîé 
ìåòîäèêîé ïðîôèëàêòèêè çà ñ÷åò êîððèãèðóþùå-
ãî âîçäåéñòâèÿ íà ñèñòåìó ãåìîñòàçà, êàê íà ìåñò-
íîì, òàê è íà ñèñòåìíîì óðîâíå.

ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.À., ÇÀÂÜßËÎÂ À.Å., ÀÇÀÐÎÂ Å.Í., ÁÀÁÀÍÑÊÈÉ Ä.È., ÌÅØÀËÊÈÍÀ À.Â.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Áàðíàóë

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ НЕКОТОРЫХ ВИДОВ 
ПРЕМЕДИКАЦИИ У ДЕТЕЙ ДО ГОДА

Îöåíêà êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ïåðåä îïåðàöèåé è àäåêâàòíîñòè ïðå-
ìåäèêàöèè îñòàåòñÿ îäíîé èç âàæíûõ è 

àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ïåäèàòðè÷å-
ñêîé àíåñòåçèîëîãèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî øèðîêî 
ïðèìåíÿåìàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ ïîäãîòîâêà ñèáà-
çîíîì è àòðîïèíîì äàëåêî íå ó âñåõ ïàöèåíòîâ 
ñîçäàåò îïòèìàëüíûé ôîí ïåðåä àíåñòåçèåé. Ðå-
øåíèå ïðîáëåìû ïðåìåäèêàöèè âîçìîæíî ëèøü 
íà îñíîâå äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà, âêëþ-
÷àþùåãî êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå è ñîïîñòàâëåíèå 
ðÿäà ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïñèõîìîòîðíûõ ïàðà-
ìåòðîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ïðî-
öåññ ïîäãîòîâêè ê îïåðàöèè.

Îäíîé èç çàäà÷ ïðåìåäèêàöèè ÿâëÿåòñÿ îáå-
ñïå÷åíèå ôèçè÷åñêîãî «ïîêîÿ», ñòàáèëèçàöèè 
íåéðîýíäîêðèííûõ è âåãåòîñîñóäèñòûõ ðåàêöèé. 
Óñòðàíåíèå äàííûõ ðåàêöèé îñòàåòñÿ ãëàâíîé öå-
ëüþ ìåäèêàìåíòîçíîé ïîäãîòîâêè ê îïåðàòèâíîìó 
âìåøàòåëüñòâó.

Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû ó 74 äåòåé â âîçðàñ-
òå îò 1 ñóòîê äî 1 ãîäà, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâî-
äó ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ÆÊÒ è óðîëîãè÷åñêèõ îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Èñïîëüçîâàëè 2 ìåòîäà 
ïðåìåäèêàöèè.

Ìåòîä I ïðèìåíÿëè ó 32 áîëüíûõ: ñèáàçîí 
(0,1-0,2 ìã/êã) âíóòðèìûøå÷íî çà 30 ìèíóò äî 
îïåðàöèè, àòðîïèí (0,05 ìã íà 1 ãîä æèçíè) âíó-
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òðèìûøå÷íî çà 30 ìèí. äî îïåðàöèè. Âñå áîëüíûå 
îïåðèðîâàíû â óñëîâèÿõ îáùåé ìíîãîêîìïîíåíò-
íîé êîìáèíèðîâàííîé àíåñòåçèè ñ ìèîðåëàêñàí-
òàìè.

Ìåòîä II ïðèìåíÿëè ó 42 áîëüíûõ: àòðîïèí 
(0,05 ìã íà 1 ãîä æèçíè) âíóòðèìûøå÷íî çà 
30 ìèí. äî îïåðàöèè, êåòàìèí 1-2 ìã/êã, âíó-
òðèìûøå÷íî, â ïàëàòå, çà 5-7 ìèíóò äî äîñòàâêè 
áîëüíîãî â îïåðàöèîííóþ.

Äëÿ îöåíêè ôèçèêî-ìîòîðíîãî ñòàòóñà èñïîëü-
çîâàëè îöåíêó öåíòðàëüíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ 
ðåôëåêñîâ ïåðåä îïåðàöèåé è ðåàêöèþ íà áîëü 
ïåðåä îïåðàöèåé ïî âèçóàëüíîé øêàëå, ïðîãðà-
äóèðîâàííîé îò 0 äî 10 (â áàëëàõ). Ó÷èòûâàëè 
òàêæå ýêñïðåññèâíûå ïðèçíàêè ïîâåäåí÷åñêèõ 
ðåàêöèé: ìèìèêó, æåñòû, ïîçó, ãîëîñîâûå ðåàê-
öèè, ðå÷åâóþ è äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü.

Èññëåäîâàíèÿ îñóùåñòâëÿëè íà ñëåäóþùèõ 
ýòàïàõ: 1) èñõîäíîå ñîñòîÿíèå çà 30-40 ìèí. äî 
ïðåìåäèêàöèè; 2) ÷åðåç 30 ìèí ïîñëå ïðåìåäèêà-
öèè â îïåðàöèîííîé; 3) íà 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè; 4) íà 4-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ïîñëå ïðåìåäèêàöèè ó áîëüíûõ, ïîäãîòîâ-
ëåííûõ ê îïåðàöèè ìåòîäîì I, èíòåíñèâíîñòü 
ïîêàçàòåëåé øêàëû âèçóàëüíîé îöåíêè êà÷åñòâà 
ïðåìåäèêàöèè â áàëëàõ óâåëè÷èëàñü â ñðåäíåì â 
2,2 ðàçà. Ïîä âëèÿíèåì ìåäèêàìåíòîçíîé ïîäãî-
òîâêè ìåòîäîì II çíà÷èòåëüíî ñíèçèëèñü ïîêàçà-
òåëè áàëëîâ ïðè îöåíêå ôèçèêî-ìîòîðíîãî ñòàòó-
ñà áîëüíîãî, îòíîñèòåëüíî èñõîäíîãî óðîâíÿ.

Ïðè ñðàâíåíèè ýêñïðåññèâíûõ ïðèçíàêîâ 
ýìîöèîíàëüíîãî ñòàòóñà âûÿâëåíû çíà÷èòåëü-
íûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè áîëüíûõ. ×åðåç  
20-30 ìèíóò ïîñëå ïðåìåäèêàöèè â óñëîâèÿõ ìå-
òîäà I 80 % äåòåé äåìîíñòðèðîâàëè ïðèçíàêè 
ñèëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ: îáùåå 
âîçáóæäåíèå, ñîõðàíåííóþ äâèãàòåëüíóþ àêòèâ-
íîñòü, íàïðÿæåííóþ ìèìèêó, ãîëîñîâûå ðåàêöèè 
èëè, íàîáîðîò, ðåçêóþ çàòîðìîæåííîñòü è ñêî-
âàííîñòü. Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè è õàðàêòåð ïî-
âåäåí÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà 
èìåëè êàê âîçðàñòíûå è ïîëîâûå, òàê è èíäèâè-
äóàëüíûå ðàçëè÷èÿ.

Ðåçêî îòëè÷àëèñü îò îïèñàííîé ãðóïïû ïî 
ñâîåìó ïîâåäåíèþ ïàöèåíòû â óñëîâèÿõ ïðåìåäè-
êàöèè ïî ìåòîäó II. Ýòîò âèä ïðåìåäèêàöèè ôàê-
òè÷åñêè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èíäóêöèþ â ïàëàòå è 
ïðèìåíÿåòñÿ ó äåòåé äî 1 ãîäà ïåðåä îïåðàöèåé. 
Ñïóñòÿ 5-7 ìèíóò ïîñëå èíúåêöèè áîëüíûå ìîãóò 
áûòü äîñòàâëåíû â îïåðàöèîííóþ â äðåìîòíîì 
ñîñòîÿíèè áåç ïðèçíàêîâ ñòðàõà è áåñïîêîéñòâà.

Ïðè äîñòàâêå â îïåðàöèîííóþ äåòè íàõîäè-
ëèñü â ðàññëàáëåííîì, ñîííîì ñîñòîÿíèè. Ãëóáè-
íà ñíà áûëà äîñòàòî÷íî ñèëüíî âûðàæåíà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåìåäèêàöèÿ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì êåòàìèíà è àòðîïèíà ýôôåêòèâíî óñòðàíÿ-
åò ïðåäîïåðàöèîííûé ôèçèêî-ìåòàáîëè÷åñêèé 
ñòðåññ ó äåòåé è îáåñïå÷èâàåò àäåêâàòíûå ãåìî-
äèíàìè÷åñêèå ðåàêöèè âî âðåìÿ àíåñòåçèîëîãè÷å-
ñêîãî ïîñîáèÿ.

ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.À., ÌÀÐÊÈÍÀ Í.Â., ÁÀÓÝÐ Ò.Â.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Áàðíàóë

КРИОКОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
ЛЕЧЕНИЯ ГЕМАНГИОМ У ДЕТЕЙ

Ãåìàíãèîìû îòíîñÿòñÿ ê íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå-
÷àþùèìñÿ â ìëàäøåì äåòñêîì âîçðàñòå îïó-
õîëÿì è ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì âðîæäåí-

íûì àíîìàëèÿì ó ÷åëîâåêà âîîáùå. Ïî ñòðîåíèþ, 
ïðîòåêàþùèì îáìåííûì ïðîöåññàì è ãèñòîõèìè-
÷åñêèì ñâîéñòâàì ãåìàíãèîìû ÿâëÿþòñÿ äîáðîêà-
÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè, õîòÿ â íà÷àëå 
ñâîåãî ðàçâèòèÿ îáëàäàþò áûñòðûì ðîñòîì.

Îïèñàíî ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ ãåìàíãèîì: õèðóðãè÷åñêèé, êðèîòåðàïåâ-
òè÷åñêèé, ìåòîäû ñêëåðîçèðóþùåãî ëå÷åíèÿ, 
äèàòåðìîêîàãóëÿöèè, ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè, âîç-
äåéñòâèÿ óëüòðàçâóêà è ñâåðõâûñîêèõ ÷àñòîò. Ýòî 
ãîâîðèò îá îòñóòñòâèè åäèíîãî, îáùåïðèçíàííîãî 
ïîäõîäà, îòâå÷àþùåãî âñåì òðåáîâàíèÿì ðåêîí-
ñòðóêòèâíîé è ýñòåòè÷åñêîé õèðóðãèè. Íàèáîëåå 
ïðèìåíÿåìûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ãåìàíãèîì áûë 
è îñòàåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé. Èññå÷åíèå ãåìàíãèîì 

â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêàíåé ÿâëÿåòñÿ ðàäèêàëü-
íûì ñïîñîáîì, ïîçâîëÿþùèì äîñòèãíóòü õîðîøå-
ãî îíêîëîãè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà (îòñóòñòâèå òêàíè 
ãåìàíãèîìû). Íî íàëè÷èå çàìåòíûõ ðóáöîâ, íå-
æåëàòåëüíûõ íà îòêðûòûõ ó÷àñòêàõ òåëà, ñ÷èòà-
åòñÿ çíà÷èòåëüíûì êîñìåòè÷åñêèì íåäîñòàòêîì.

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 2300 äå-
òåé ñ ãåìàíãèîìàìè, ó êîòîðûõ èñïîëüçîâàëñÿ 
êðèîõèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ëå÷åíèÿ. Èç íèõ, ó 
1587 ïàöèåíòîâ (69 %) áûëà ïðîñòàÿ ãåìàíãèîìà, 
ó 299 (13 %) – êàâåðíîçíàÿ, ó 322 (14 %) – êîì-
áèíèðîâàííàÿ îïóõîëü, ó 92 áîëüíûõ (4 %) îò-
ìå÷àëñÿ ñìåøàííûé âèä îáðàçîâàíèÿ.

Ïðè ëå÷åíèè ãåìàíãèîì èñïîëüçîâàëîñü äî-
çèðîâàííîå ïðèìåíåíèå ïîðòàòèâíûõ èëè ñëîæ-
íûõ êðèîãåííûõ ñèñòåì ñ ïðèìåíåíèåì íèçêèõ 
òåìïåðàòóð. Âàæíîé çàäà÷åé ÿâèëîñü óïðîùåíèå 
ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ, íàäåæíîñòü èçëå÷åíèÿ, ïî-
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ëó÷åíèå îòëè÷íûõ è õîðîøèõ êîñìåòè÷åñêèõ ðå-
çóëüòàòîâ.

Ïîêàçàíèÿìè ê êðèîãåííîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ 
ÿâëÿëèñü:
1. Áûñòðûé ðîñò ãåìàíãèîìû. Åñëè óâåëè÷åíèå 

îïóõîëè îïåðåæàåò ðîñò ðåáåíêà, à ÷àùå ýòî 
ïðîèñõîäèò ó äåòåé ïåðâûõ 4-6 ìåñ, òî ýòî ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì ê ëå÷åíèþ. Ïðè êîíñóëü-
òàöèè äåòåé èç ðàéîíîâ êðàÿ, ïðè íàëè÷èè ãå-
ìàíãèîì ñ ïðîñòûì õàðàêòåðîì ðîñòà, âîïðîñ 
î ëå÷åíèè ñòàâèòñÿ ñðàçó, òàê êàê äèíàìè÷å-
ñêîå íàáëþäåíèå çà îïóõîëüþ âåñòè íåêîìó è 
âðåìÿ äëÿ ëå÷åíèÿ ìîæåò áûòü óïóùåíî. Ïî-
ýòîìó ïðèíÿòî íà÷èíàòü ëå÷åíèå èñòèííûõ ãå-
ìàíãèîì ñ 2-õ íåäåëüíîãî âîçðàñòà.

2. Îïðåäåëåííàÿ ëîêàëèçàöèÿ. Ó äåòåé, ïðè ëî-
êàëèçàöèè ïðîñòûõ ãåìàíãèîì íà îòêðûòûõ 
ó÷àñòêàõ òåëà – ëèöå, âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû, 
øåå – áîëåå ðàöèîíàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ðàííåå ëå-
÷åíèå. Ïðè òàêîé ëîêàëèçàöèè ñîñóäèñòûå îïó-
õîëè áîëåå ñêëîííû ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ðîñòó 
è îòêëàäûâàíèå ñðîêîâ ëå÷åíèÿ, êàê ïðàâèëî, 
ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ïëîùàäè çàìîðàæèâà-
íèÿ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïîêàçàíî ðàííåå êðèîãåí-
íîå ëå÷åíèå ãåìàíãèîì ó äåòåé.
Ëå÷åíèå ãåìàíãèîì ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ 

ïîðòàòèâíûõ êðèîãåííûõ àïïàðàòîâ ñîáñòâåííîé 
ìîäèôèêàöèè. Àïïëèêàòîðû ïîäáèðàëèñü èíäè-
âèäóàëüíî, ïî ôîðìå è ðàçìåðàì ïðèáëèæàëèñü 
ê ãåìàíãèîìå è íà 1-2 ìì ïðåâûøàëè åå äèàìåòð. 
Ýêñïîçèöèÿ ñîñòàâëÿëà îò 30 äî 50 ñåê. äëÿ ãå-
ìàíãèîì êîæíûõ ïîêðîâîâ, 20-30 ñåê. – äëÿ ãå-
ìàíãèîì ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê. Ïðè êðóïíûõ è 
îáøèðíûõ ãåìàíãèîìàõ ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü â 
íåñêîëüêî ñåàíñîâ, ñ èíòåðâàëàìè ìåæäó íèìè 
14-21 äíåé. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ êðèîâîçäåéñòâèå ñ öå-
ëüþ îãðàíè÷åíèÿ ðîñòà ãåìàíãèîìû íà÷èíàëè ñ 
åå ïåðèôåðèè.

Ïðè êðèîãåííîì ëå÷åíèè ãåìàíãèîì íà ïî-
âåðõíîñòè êîæè ðåãðåññèÿ îïóõîëè îòìå÷àåòñÿ íå 
òîëüêî â ìåñòå íåïîñðåäñòâåííîé îáðàáîòêè æèä-

êèì àçîòîì, íî è â áîëåå ãëóáîêèõ ñëîÿõ ìÿãêèõ 
òêàíåé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì îíêîëîãè÷åñêèì 
ðåçóëüòàòîì.

Âàæíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü 
ðàííåãî âûÿâëåíèÿ äåòåé ñ ñîñóäèñòûìè îïóõîëÿ-
ìè ëèöà, òàê êàê ïðè ýòîé ëîêàëèçàöèè ãåìàíãèî-
ìû õàðàêòåðèçóþòñÿ áûñòðûìè òåìïàìè ðîñòà. Â 
ýòîì ñëó÷àå äàæå íåáîëüøèå ïî ðàçìåðó ãåìàíãè-
îìû (îñîáåííî êàâåðíîçíûå è êîìáèíèðîâàííûå, 
ëîêàëèçóþùèåñÿ íà âåêàõ, â îáëàñòè êðûëüåâ 
íîñà èëè íà ãóáàõ) ìîãóò ïðèâåñòè â äàëüíåéøåì 
ê çíà÷èòåëüíîìó êîñìåòè÷åñêîìó è ôóíêöèîíàëü-
íîìó äåôåêòó.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëèñü ïî 3-õ áàëü-
íîé ñèñòåìå. Õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ 
ãåìàíãèîì ñ÷èòàëèñü òå, êîòîðûå ïîñëå êðèîãåí-
íîãî âîçäåéñòâèÿ íå îñòàâëÿëè íà êîæå çàìåòíîãî 
ðóáöà, è öâåò ðóáöà íå îòëè÷àëñÿ îò îêðóæàþ-
ùèõ òêàíåé. Òàêîé ýôôåêò áûë ïîëó÷åí ó 98,8 % 
ïðîëå÷åííûõ áîëüíûõ. Óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðå-
çóëüòàò îòìå÷àëñÿ ó äåòåé, ó êîòîðûõ ïîñëå êðè-
îãåííîãî âîçäåéñòâèÿ îòìå÷àëàñü àòðîôèÿ êîæè 
íà ìåñòå ãåìàíãèîìû èëè ýòîò ó÷àñòîê êîæè áûë 
çàìåòíî äåïèãìåíòèðîâàí – 1,2 %. Íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ñ îòñóòñòâèåì ýôôåêòà îò 
ëå÷åíèÿ íå áûëî íè â îäíîì ñëó÷àå.

Ïîñëå ëå÷åíèÿ êðèîãåííûì ìåòîäîì îñòàþòñÿ 
èçáûòî÷íûå êîæíûå ïîêðîâû – «êîæíûå ìåøêè», 
êîòîðûå ñ êîñìåòè÷åñêîé öåëüþ äîëæíû áûòü 
ëèêâèäèðîâàíû õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäîì (èññå÷å-
íû ñ íàëîæåíèåì êîñìåòè÷åñêîãî øâà).

Ïðè îáøèðíûõ îïóõîëÿõ íåîáõîäèìî ñî÷åòà-
íèå îïåðàòèâíîãî è êðèîãåííîãî ìåòîäîâ, ñîáëþ-
äåíèå ïðèíöèïà ýòàïíîñòè äëÿ äîñòèæåíèÿ ìàê-
ñèìàëüíîãî êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà.

Òàêèì îáðàçîì, êðèîãåííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ 
ñîñóäèñòûõ îïóõîëåé ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ ðàäèêàëü-
íûì ïðè íåáîëüøèõ è ñðåäíèõ ãåìàíãèîìàõ, ïðè 
áîëüøèõ ãåìàíãèîìàõ îí ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñî 
ñêëåðîçèðóþùåé, ãîðìîíàëüíîé òåðàïèåé, îïåðà-
òèâíîé êîððåêöèåé.

ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.Â., ÎÑÈÏÎÂ À.À., ÍÅÑÒÅÐÎÂ Í.Þ., ÁÓÐÌÈÖÊÈÕ Ý.À., ÒÈÌÎÔÅÅÂ Â.Â.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Áàðíàóë

ПАТОМОРФОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ НЕКОТОРЫХ ФАКТОРОВ, 
ОПРЕДЕЛЯЮЩИХ ТЯЖЕСТЬ ВРОЖДЕННОЙ КОСОЛАПОСТИ

Òåíäåíöèÿ êîñîëàïîñòè ê ðåöèäèâàì âûâîäèò 
åå â ðàçðÿä ñàìûõ óïîðíûõ âðîæäåííûõ 
äåôîðìàöèé. Â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå îðòî-

ïåäó ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî ñ òÿæåëûìè, 
â òîì ÷èñëå àòèïè÷íûìè, ôîðìàìè âðîæäåííîé 
êîñîëàïîñòè. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ 
54 äåòåé, îáðàòèâøèõñÿ ñ ðåöèäèâîì äåôîðìà-

öèè, âûÿâèë, ÷òî íàðÿäó ñ äðóãèìè ïðè÷èíàìè ó 
âñåõ ïàöèåíòîâ ïîñëå ðàñøèðåííûõ îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâ îòìå÷àëîñü íàëè÷èå ðóáöîâî-ñïà-
å÷íîãî ïðîöåññà â ñóõîæèëüíûõ îòäåëàõ ôëåê-
ñîðîâ-ñóïèíàòîðîâ ñòîï, âûðàæåííîãî â áîëüøåé 
èëè ìåíüøåé ñòåïåíè. Äàííûé ôàêò çàñòàâèë 
èñêàòü íîâûå ìàëîèíâàçèâíûå õèðóðãè÷åñêèå 
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ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ ýêâèíîâàðóñíîé äåôîðìàöèè  
ñòîïû.

Â êëèíèêå ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ – ôèáðîìèîòîìèÿ-äåçèíñåð-
öèÿ ôëåêñîðîâ-ñóïèíàòîðîâ ñòîï (ïðèîðèòåòíàÿ 
ñïðàâêà ¹ 2006109844 îò 30.03.2006 ã.). Äàííàÿ 
ìåòîäèêà èñïîëüçîâàíà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè 
ó 25 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 3 äî 6 ìåñÿöåâ, â 
òîì ÷èñëå ñ àòèïè÷íûìè ôîðìàìè âðîæäåííîé 
êîñîëàïîñòè, íà 39 ñòîïàõ. Ïðè âûïîëíåíèè îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà èç ìûøå÷íîãî îòäåëà 
îáùåãî ñãèáàòåëÿ ïàëüöåâ, ñ ñîãëàñèÿ ðîäèòåëåé, 
áðàëè ìàòåðèàë äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé. Ïðåïàðàòû ôèêñèðîâàëèñü â 10 % âîäíîì 
ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà, â äàëüíåéøåì 
èç íèõ èçãîòàâëèâàëè ñðåçû, êîòîðûå îêðàøèâà-
ëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïèêðîôóêñèíîì 
ïî Âàí-Ãèçîí. Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ îáÿçàòåëüíî ó÷èòûâàëîñü âçÿòèå ìàòåðèàëà 
èç ñèììåòðè÷íûõ ó÷àñòêîâ îäíîèìåííûõ ìûøö.

Ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ó ïàöèåíòîâ ñ 
òÿæåëîé òèïè÷íîé ôîðìîé êîñîëàïîñòè õàðàêòå-
ðèçîâàëàñü íàëè÷èåì äèñòðîôè÷åñêè èçìåíåííûõ 
ìèîöèòîâ, ìåëêèìè î÷àãàìè äåñòðóêöèè ìûøå÷-
íûõ âîëîêîí ñ óìåðåííûì ðàçðàñòàíèåì ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè è ìåëêîî÷àãîâîé ëèìôîãèñòèîöè-

òàðíîé èíôèëüòðàöèåé. Ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé 
àòèïè÷íîé êîñîëàïîñòüþ ïðè ãèñòîìîðôîëîãè÷å-
ñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
ðàçâîëîêíåííûõ äåñòðóêòèâíûõ ìûøå÷íûõ âî-
ëîêîí ñ âûðàæåííûì âðàñòàíèåì ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè è ëèìôîãèñòèîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé. 
Â ãèñòîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëàõ àíàëîãè÷íûõ ìû-
øå÷íûõ ãðóïï ó ïàöèåíòîâ ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ 
òÿæåñòè âðîæäåííîé êîñîëàïîñòè âèäèìûõ ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íå âûÿâëåíî.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìû ïðèøëè 
ê âûâîäó, ÷òî îäíèì èç îïðåäåëÿþùèõ òÿæåñòü 
êîñîëàïîñòè ôàêòîðîâ ÿâëÿþòñÿ íåïîëíîöåííûå 
äèñòðîôè÷åñêè è ôèáðîçíî èçìåíåííûå ìûøöû, 
óäåðæèâàþùèå, îïîñðåäîâàííî ÷åðåç ñóõîæèëü-
íûå îòäåëû, ñòîïó â ïîðî÷íîì ðèãèäíîì ïîëîæå-
íèè. È îòìå÷åíà çàêîíîìåðíîñòü, ÷åì òÿæåëåå è 
ðèãèäíåå äåôîðìàöèÿ ñòîïû, òåì áîëåå âûðàæåí-
íûå ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, îñîáåííî 
ïðè àòèïè÷íûõ ôîðìàõ, ãäå èìååò ìåñòî áîëåå 
çíà÷èòåëüíîå íàðóøåíèå òðîôèêè òêàíè, ÷òî óâå-
ëè÷èâàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ðåöèäèâà âðîæäåííîé 
êîñîëàïîñòè ïðè ðàçâèòèè ðóáöîâîãî ïðîöåññà â 
ñóõîæèëüíûõ îòäåëàõ çàäíåé ãðóïïû ìûøö ãî-
ëåíè ïîñëå ïîçäíèõ îáøèðíûõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ.

ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.Â., ÎÑÈÏÎÂ À.À., ÒÈÌÎÔÅÅÂ Â.Â., ËÈÒÂÈÍÎÂ Ñ.Â., ÌÈÕÍÞÊ Ñ.Ì.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Áàðíàóë

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ПАРАМЕТРЫ СТОП РАЗЛИЧНЫХ ИСХОДОВ 
ЛЕЧЕНИЯ ВРОЖДЕННОЙ КОСОЛАПОСТИ У ДЕТЕЙ

Ïðîâîäèëîñü íàáëþäåíèå è àíàëèç ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ 96 áîëüíûõ ñ âðîæäåííîé 
êîñîëàïîñòüþ, êîòîðûå ïðèãëàøåíû ÷åðåç 

5-10 ëåò ïîñëå îêîí÷àíèÿ îñíîâíîãî ýòàïà êîððåê-
öèè äåôîðìàöèè ñòîï.

Âûïîëíÿëîñü êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå àì-
ïëèòóäû äâèæåíèé â ãîëåíîñòîïíîì ñóñòàâå ñ 
ïîìîùüþ îðòîïåäè÷åñêîãî óãëîìåðà. Ïëàíòîãðà-
ôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïîìî-
ùüþ àïïàðàòíî-ïðîãðàììíîãî áèîìåõàíè÷åñêîãî 
êîìïëåêñà ÄèàÑëåä-Ñêàí.

Èñõîäû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî 3-áàëëüíîé 
ñèñòåìå: õîðîøèé, óäîâëåòâîðèòåëüíûé è íåóäî-
âëåòâîðèòåëüíûé.

Õîðîøèìè ñ÷èòàëèñü ðåçóëüòàòû â òîì ñëó÷àå, 
åñëè ó áîëüíûõ àìïëèòóäà äâèæåíèé â ãîëåíî-
ñòîïíîì ñóñòàâå ñ òûëüíîé ôëåêñèåé ñîñòàâëÿëà 
áîëåå 15 ãðàäóñîâ, àêòèâíîå îòâåäåíèå è ïðèâåäå-
íèå – áîëåå 10 ãðàäóñîâ. Âûïîëíÿëîñü ñêàíèðî-
âàíèå ïëàíòàðíîé ïîâåðõíîñòè ñòîï ïîä íàãðóç-
êîé è èçîáðàæåíèå ñòîï ñáîêó è ñçàäè ñ ðàñ÷åòîì 
ïëàíòîãðàôè÷åñêèõ è ïîäîìåòðè÷åñêèõ èíäåêñîâ.

Îöåíèâàëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: êîýô-
ôèöèåíò ïåðåäíåãî îòäåëà ñòîïû – ïîëîæåíèå 
ïåðåäíåãî îòäåëà ñòîïû îòíîñèòåëüíî çàäíåãî 
(Ê-1) – íå áîëåå 1,3; óãîë Øîïàðîâà ñóñòàâà 
(àëüôà-1) – õàðàêòåðèçóåò áîêîâîå îòêëîíåíèå 
ñðåäíåãî îòäåëà ñòîïû – 170-180 ãðàäóñîâ îòêðûò 
â íàðóæíóþ ñòîðîíó; óãîë îòêëîíåíèÿ ïåðâîãî 
ïàëüöà (àëüôà-2) – äî 10 ãðàäóñîâ; âûñîòà áó-
ãðèñòîñòè ëàäüåâèäíîé êîñòè äî ïëîñêîñòè îïîðû 

– ïîçâîëÿåò êîñâåííî ñóäèòü î âûñîòå ïðîäîëüíî-
ãî ñâîäà ïóòåì ñðàâíåíèÿ ïîëó÷åííîãî ïîêàçàòå-
ëÿ ñ ïîêàçàòåëÿìè îöåíî÷íûõ òàáëèö; ïî çàäíåé 
ïîâåðõíîñòè îïðåäåëÿëñÿ òàêîé ïîäîìåòðè÷åñèé 
ïàðàìåòð, êàê óãîë âàëüãóñíîãî îòêëîíåíèÿ – íå 
áîëåå 10 ãðàäóñîâ, âàðóñ îòñóòñòâîâàë.

Îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñòîïû 
ïðîâîäèëàñü ñ ó÷åòîì àíàëèçà ñëåäóþùèõ ïî-
êàçàòåëåé: àíàëèç ðàñïðåäåëåíèÿ äàâëåíèÿ ïîä 
ñòîïàìè – íàèáîëüøåå äàâëåíèå íàáëþäàëîñü â 
îáëàñòè ãîëîâîê ïëþñíåâûõ êîñòåé è 1-ãî ïàëüöà, 
ìåíüøåå ïðèõîäèëîñü íà íàðóæíûé ñâîä ñòîï è 
2-5 ïàëüöû, ìèíèìàëüíî – îáëàñòü, ñîîòâåòñòâó-
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þùóþ ìåäèàëüíîìó ñâîäó; àíàëèç òðàåêòîðèè 
öåíòðà äàâëåíèÿ – ñèììåòðèÿ òðàåêòîðèé, îäè-
íàêîâàÿ ñòðóêòóðà äëÿ ëåâîé è ïðàâîé ñòîïû è 
òðàåêòîðèÿ îáùåãî öåíòðà äàâëåíèÿ âûãëÿäèò â 
âèäå áàáî÷êè ñ îäèíàêîâîé ôîðìîé è ðàçìåðîì 
«êðûëüåâ»; àíàëèç ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïåðåêàòà 
÷åðåç ñòîïû – ñíà÷àëà âêëþ÷àåòñÿ â îïîðó çàäíÿÿ 
èëè çàäíåëàòåðàëüíàÿ ÷àñòü ïÿòêè, çàòåì íàðóæ-
íûé ïðîäîëüíûé ñâîä, ïîçæå ãîëîâêà 5 ïëþñíå-
âîé êîñòè, äàëåå, ïî÷òè îäíîâðåìåííî, âñòóïàþò 
â îïîðó ãîëîâêè îñòàëüíûõ ïëþñíåâûõ êîñòåé.

Ïðè óäîâëåòâîðèòåëüíîì èñõîäå òûëüíàÿ 
ôëåêñèÿ áûëà îãðàíè÷åíà äî 10 ãðàäóñîâ. Ïëàí-
òîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âûÿâèëî ñëåäóþùèå 
èçìåíåíèÿ: Ê-1 áîëåå 1,3; àëüôà-2 – èìååò îò-
ðèöàòåëüíîå çíà÷åíèå (÷òî óêàçûâàåò íà ïðèâå-
äåíèå ïåðâîãî ïàëüöà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ êîìïîíåíòîì 
ïðèâåäåíèÿ ïåðåäíåãî îòäåëà ñòîïû); íåçíà÷è-
òåëüíîå óìåíüøåíèå, ëèáî óâåëè÷åíèå âûñîòû 
áóãðèñòîñòè ëàäüåâèäíîé êîñòè (ðàçíèöà ñ ïî-
êàçàòåëÿìè îöåíî÷íûõ òàáëèö íå áîëåå 10 ìì); 
óãîë âàðóñíîãî îòêëîíåíèÿ ïÿòî÷íîãî îòäåëà ñòî-
ïû íå áîëåå 10 ãðàäóñîâ, âàëüãóñíîãî – íå áîëåå 

15 ãðàäóñîâ; ïðè îöåíêå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ñòîïû íà ìîäóëå ÄèàÑëåä-Ñêàí îòìå÷àåòñÿ 
âàðóñíûé òèï ïîõîäêè ñ óìåðåííûì ëàòåðàëüíûì 
ñìåùåíèåì äàâëåíèÿ ïîä ñòîïîé áåç íàðóøåíèÿ 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè âêëþ÷åíèÿ ñòîïû ïðè õîäüáå 
ñ íåçíà÷èòåëüíûì óäëèíåíèåì ôàç îïîðû è ïåðå-
êàòà, àñèììåòðèÿ «êðûëüåâ áàáî÷êè» òðàåêòîðèè 
öåíòðà äàâëåíèÿ ñ óìåðåííûì ñìåùåíèåì åå â ëà-
òåðàëüíóþ ñòîðîíó.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò õàðàêòåðè-
çîâàëñÿ âûðàæåííûì îãðàíè÷åíèåì êàê àêòèâ-
íûõ, òàê è ïàññèâíûõ äâèæåíèé (ìåíåå 10 ãðà-
äóñîâ). Ïîäîìåòðè÷åñêèå è ïëàíòîãðàôè÷åñêèå 
ïîêàçàòåëè õàðàêòåðèçîâàëèñü áîëåå âûðàæåííû-
ìè íàðóøåíèÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, ôóíêöèîíàëüíîå èññëåäîâà-
íèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ êîíñåðâàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ, à òàêæå ðàçëè÷íûõ îïåðàòèâíûõ ìå-
òîäèê, ïîçâîëèëî âûÿâèòü âîçìîæíûå ïðè÷èíû 
ïîÿâëåíèÿ îñòàòî÷íûõ äåôîðìàöèé, ðåöèäè-
âîâ, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ èñõîäîâ, è âûáðàòü 
ìåòîä îðòîïåäè÷åñêîé êîððåêöèè âûÿâëåííûõ  
äåôîðìàöèé.

ÊÎÐÅÍÜ Î.Ë., ÊÎÒÎÂÀ Ë.Þ., ËÈÍÄÈÍÀ Ë.È., ÍÅÙÅÐÅÒ Í.À., ÃÅÐÀÑÈÌÅÍÊÎ Î.Í.,  
ÊÎÐÎËÅÂÀ Ò.À., ÑÎÐÎÊÈÍÀ È.Â.

ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 
ã. Íîâîêóçíåöê

ФЕНОТИПИЧЕСКИЕ ЭФФЕКТЫ КОЛЬЦЕВЫХ ХРОМОСОМ  
(ПО ИТОГАМ РАБОТЫ МГК ЗПЦ НОВОКУЗНЕЦКА ЗА 1992-2005)

Îáðàçîâàíèå êîëüöåâîé õðîìîñîìû ñâÿçàíî 
ñ ïîâðåæäåíèåì îáîèõ ïëå÷ õðîìîñîì, â 
ðåçóëüòàòå ÷åãî ñâîáîäíûå êîíöû öåíòðè-

÷åñêîãî ôðàãìåíòà ñîåäèíÿþòñÿ ìåæäó ñîáîé. Íî-
ñèòåëè êîëüöåâûõ õðîìîñîì äîëæíû íàïîìèíàòü 
íîñèòåëåé ñîîòâåòñòâóþùèõ äåëåöèé. Êëèíè÷å-
ñêàÿ êàðòèíà, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ñèìïòîìîâ 
çàâèñÿò îò ðàçìåðîâ äåëåòèðîâàííîãî ó÷àñòêà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – äèàãíîñòèðîâàòü ñ ïî-
ìîùüþ öèòîãåíåòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ðåäêèå êîëüöå-
âûå àíîìàëèè õðîìîñîì è îïèñàòü èõ ôåíîòèïè-
÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ.

Ñ 1992 ãîäà ïî îêòÿáðü 2006 ãîäà â ìåäèêî-ãå-
íåòè÷åñêîé êîíñóëüòàöèè ÇÏÖ ã. Íîâîêóçíåöêà 
ïðîâåäåíî öèòîãåíåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 1834 ÷å-
ëîâåê. Â ñåìè ñëó÷àÿõ áûëè îáíàðóæåíû ðåäêèå 
ñòðóêòóðíûå íàðóøåíèÿ – êîëüöåâûå õðîìîñîìû. 
Ïðèâåäåì îïèñàíèÿ âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ.

Íàáëþäåíèå 1. Ñëó÷àé êîëüöåâîé Õ-õðîìîñî-
ìû. Êàðèîòèï 45,Õ [70] /46,Õ r (Õ)(p11q24?)[30].

Ïîâîäîì ê îáðàùåíèþ ïîñëóæèëà çàäåðæêà 
ðîñòà â ïðåïóáåðòàòíîì âîçðàñòå. Íàïðàâëåíà íà 
öèòîãåíåòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ñ ïîäîçðåíèåì íà 
ñèíäðîì Øåðåøåâñêîãî-Òåðíåðà.

Äåâî÷êà 9 ëåò, ðîäèëàñü îò 2-é áåðåìåííîñòè 
íà 38 íåäåëå ñ ìàññîé 3080 ã, äëèíîé 50 ñì. Ïåð-
âàÿ áåðåìåííîñòü çàêîí÷èëàñü ñðî÷íûìè ðîäàìè 
çäîðîâûì ðåáåíêîì. Ìàòåðè ê ìîìåíòó çà÷àòèÿ 
33 ãîäà, îòöó 32 ãîäà. Ìàòü ðàáîòàåò âîñïèòàòå-
ëåì äåòñêîãî ñàäà, îòåö – àâòîñëåñàðü.

Ïðè îñìîòðå: ìàññà 22 êã, ðîñò 116 ñì. Êîæà â 
îáëàñòè ëîêòåé ñóõàÿ, íîãòè, âîëîñû áåç îñîáåí-
íîñòåé, ïîäêîæíàÿ êëåò÷àòêà ðàçâèòà óäîâëåòâî-
ðèòåëüíî, îòìå÷àåòñÿ ïàñòîçíîñòü â îáëàñòè ãëàç. 
Âåðõíèå è íèæíèå êîíå÷íîñòè óêîðî÷åíû. Ñìåíà 
çóáîâ ïðîèçîøëà â 4-ëåòíåì âîçðàñòå. Ãðóäíàÿ 
êëåòêà ïðàâèëüíîé ôîðìû. Íåðâíî-ïñèõè÷åñêîå 
ðàçâèòèå ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó. Ñî ñòîðîíû ýí-
äîêðèííîé ñèñòåìû îòìå÷àåòñÿ ãèïîòèðåîç, çà-
äåðæêà ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Íàáëþäåíèå 2. Ñëó÷àé êîëüöåâîé Õ-õðîìîñî-
ìû. Êàðèîòèï: 47,ÕÕÓ/47,Õ r(Õ)Ó.

Ïðîáàíä 18 ëåò, ðîäèëñÿ îò ïåðâîé áåðåìåí-
íîñòè. Ìàòåðè ê ìîìåíòó çà÷àòèÿ 18 ëåò, îòöó 
23 ãîäà. Óñëîâèÿ òðóäà ðîäèòåëåé íå èçâåñòíû. 
Áîëüíîé áûë íàïðàâëåí íà öèòîãåíåòè÷åñêîå 
îáñëåäîâàíèå ñ ïîäîçðåíèåì íà ñèíäðîì Êëàéí-
ôåëüòåðà.
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Ïðè îñìîòðå: ìàññà 69 êã, ðîñò 190 ñì. Òå-
ëîñëîæåíèå àñòåíè÷åñêîå. Êîæà áëåäíàÿ, âîëîñû 
òåìíî-ðóñûå, ïîäêîæíàÿ êëåò÷àòêà ðàçâèòà óäî-
âëåòâîðèòåëüíî, ìûøöû áåç îñîáåííîñòåé, îêðóæ-
íîñòü ãîëîâû 56 ñì, äèñïëàñòè÷íîå ëèöî, êðóï-
íûå óøè, ñèíîôðèç, íîñ êðóïíûé. Çóáû, ÿçûê 

– áåç îñîáåííîñòåé, íåáî âûñîêîå, ãîëîñ âûñîêèé. 
Âåðõíèå è íèæíèå êîíå÷íîñòè äëèííûå. Øåÿ 
äëèííàÿ, ãðóäíàÿ êëåòêà óçêàÿ, ïîçâîíî÷íèê áåç 
îñîáåííîñòåé, òàç âûñîêèé. Íåðâíàÿ è ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòàÿ ñèñòåìû áåç îñîáåííîñòåé. Ïîëîâàÿ 
ñèñòåìà: óïëîùåí ùèòîâèäíûé õðÿù, ãèíåêîìà-
ñòèÿ, ãîðèçîíòàëüíàÿ ãðàíèöà ðîñòà íà ëîáêå.

Íàáëþäåíèå 3. Ñëó÷àé êîëüöåâîé Õ-õðîìîñî-
ìû. Êàðèîòèï 45,Õ/46,Õ r(Õ).

Äåâî÷êà 12 ëåò, îáñëåäîâàíà â 4 ÄÊÁ ã. Íîâî-
êóçíåöêà, Äàííûõ î ìàòåðè íåò, îòöó íà ïåðèîä 
çà÷àòèÿ 25 ëåò, ðàáîòàë ñâàðùèêîì, óìåð îò àëêî-
ãîëèçìà. Ðåáåíîê îòêàçíîé.

Ïðè îñìîòðå: ìàññà òåëà 36,5 êã, ðîñò 122 ñì. 
Íîãòè èñ÷åð÷åíû, îòìå÷àåòñÿ íèçêèé ðîñò âîëîñ 
íà øåå, èçáûòî÷íî ðàçâèòà ïîäêîæíàÿ êëåò÷àòêà, 
ìûøöû óäîâëåòâîðèòåëüíîãî òîíóñà, ëèöî îêðó-
ãëîé ôîðìû, óøè îòòîïûðåíû, ãëàçà ìàëåíüêèå, 
ãèïåðòåëîðèçì, íîñ ñïëþùåííûé, ðîò ìàëåíü-
êèé, çóáû îáû÷íûå, ÿçûê â íîðìå, ãîòè÷åñêîå 
íåáî, øåÿ êîðîòêàÿ, ãðóäíàÿ êëåòêà øèðîêàÿ. Ñî 
ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è íåðâíîé ñèñòåì 
ïàòîëîãèÿ íå îáíàðóæåíà. Ñî ñòîðîíû ïîëîâîé 
ñèñòåìû íàáëþäàåòñÿ îòñóòñòâèå ïóáåðòàòà.

Íàáëþäåíèå 4. Ñëó÷àé êîëüöåâîé Ó-õðîìîñî-
ìû. Êàðèîòèï: 45,Õ /[20]46,Õ r(Ó)[40].

Ïðîáàíä – äåâî÷êà 4 ëåò, ðîäèëàñü â ñðîê îò 
òðåòüåé áåðåìåííîñòè: ìàññà 3150 ã, ðîñò 54 ñì, 
îêðóæíîñòü ãîëîâû 34 ñì, îêðóæíîñòü ãðóäè 
35 ñì. Ìàòåðè ê ìîìåíòó çà÷àòèÿ 39 ëåò, îòöó 
39 ëåò. Óñëîâèÿ òðóäà ðîäèòåëåé: ìàòü – ïðåïî-
äàâàòåëü, îòåö – èíæåíåð-ìåõàíèê.

Ðåáåíîê ïîñòóïèë íà öèòîãåíåòè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå äëÿ èñêëþ÷åíèÿ àíîìàëèè ïîëî-
âûõ õðîìîñîì (äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè 

– ñèíäðîì Øåðåøåâñêîãî-Òåðíåðà, ìóêîïîëèñà-
õàðèäîç).

Ïðè âíåøíåì îñìîòðå îòìå÷àåòñÿ íèçêîðîñ-
ëîñòü (125 ñì), äèñïëàñòè÷åñêîå òåëîñëîæåíèå. 
Íà êîæå òóëîâèùà âèòèëèãî, íîãòè áåç îñîáåííî-
ñòåé, âîëîñû òåìíî-ðóñûå, îòìå÷àåòñÿ íåêîòîðûé 
èçáûòîê ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè, ëåãêàÿ ìûøå÷-
íàÿ ãèïîòîíèÿ, áðàõèöåôàëèÿ, ãðóáîâàòûå ÷åðòû 
ëèöà, àñèììåòðè÷íûå, îòòîïûðåííûå, ñ ïðèðîñ-
øèìè ìî÷êàìè óøè. Îòìå÷àþòñÿ øèðîêèå áðîâè, 
ñèíîôðèç, äëèííàÿ ñïèíêà íîñà, ãóáû ïîëíûå, 
ìíîæåñòâåííûé êàðèåñ çóáîâ, âûñîêîå íåáî, øåÿ 
êîðîòêàÿ. Ñòðîåíèå ãðóäíîé êëåòêè áåç îñîáåí-
íîñòåé, âåðõíèå êîíå÷íîñòè ïðîïîðöèîíàëüíû, 
íèæíèå – êîðîòêèå. Ñî ñòîðîíû íåðâíîé ñèñòå-
ìû îòìå÷àåòñÿ ìîòîðíàÿ íåëîâêîñòü, äèçàðòðèÿ, 
íåñîîòâåòñòâèå áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè 
ìîçãà âîçðàñòó. Ñî ñòîðîíû ìî÷åâûäåëèòåëüíîé 

ñèñòåìû îòìå÷àåòñÿ óäâîåíèå ïðàâîé ïî÷êè. Çà-
äåðæêà ðàçâèòèÿ ïîëîâîé ñèñòåìû. Ðîäîñëîâíàÿ: 
ó ñåñòðû îòöà øèçîôðåíèÿ, ó ìàòåðè îòöà áëóæ-
äàþùàÿ ïî÷êà.

Íàáëþäåíèå 5. Ñëó÷àé êîëüöåâîé Ó-õðîìîñî-
ìû. Êàðèîòèï: 46,Õ r(Ó)/46,ÕÓ [1:7].

Ìàëü÷èê, 3 ìåñ., ðîäèëñÿ â ñðîê, îò ïåðâîé 
áåðåìåííîñòè. Ìàòåðè íà ïåðèîä çà÷àòèÿ 19 ëåò, 
îòöó 20 ëåò. Ìàòü ðàáîòàåò ïðîäàâöîì, îòåö – â 
ìèëèöèè.

Áîëüíîé ðåáåíîê íàïðàâëåí íà öèòîãåíåòè÷å-
ñêîå èññëåäîâàíèå ñ äèàãíîçîì: Ñèíäðîì òåñòèêó-
ëÿðíîé ôåìèíèçàöèè.

Ïðè âíåøíåì îñìîòðå: ìàññà òåëà 4200 ã, ðîñò 
53 ñì. Êîæà ÷èñòàÿ, ðîçîâàÿ, íîãòè ðîçîâûå, çà-
êðûâàþò íîãòåâûå ëîæà. Âîëîñû ðóñûå, ïîäêîæ-
íàÿ êëåò÷àòêà ðàçâèòà õîðîøî. Ìûøå÷íûé òîíóñ 
íîðìàëüíûé, ëèöî êðóãëîå, óøè ñðåäíåé âåëè÷è-
íû, ãëàçà áåç èçìåíåíèé, íîñ êîðîòêèé, ôèëüòð 
êîðîòêèé. Øåÿ ñðåäíåé äëèíû, ãðóäíàÿ êëåòêà 
öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìû. Ðåáåíîê ïðîïîðöèîíàëü-
íîãî òåëîñëîæåíèÿ, ôèçèîëîãè÷åñêèå ðåôëåêñû 
âûçûâàþòñÿ â ïîëíîì îáúåìå, ñåðäå÷íûå òîíû 
ðèòìè÷íûå, äûõàíèå ïóýðèëüíîå. Îòìå÷àþòñÿ 
èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ïîëîâîé ñèñòåìû – óâå-
ëè÷åíèå êëèòîðà äî 5 ñì, áîëüøèå ïîëîâûå ãóáû 
êàê ðàñùåïëåííàÿ ìîøîíêà. Ãåíåàëîãè÷åñêèé 
àíàìíåç: îòìå÷àåòñÿ áåñïëîäèå ïî ëèíèè ìàòåðè 
ó ïîòîìñòâà ðîäíîãî áðàòà ìàòåðè.

Íàáëþäåíèå 6. Ñëó÷àé êîëüöåâîé 18 õðîìî-
ñîìû. Êàðèîòèï: 46,Õ Ó, r(18) (p11q23).

Ðåáåíîê 7 ìåñ., ìóæñêîãî ïîëà, ðîäèëñÿ â ñðîê 
33 íåä., îò òðåòüåé áåðåìåííîñòè. Âåñ ïðè ðîæäå-
íèè 2100 ã., äëèíà òåëà 46 ñì. Ìàòåðè ê ìîìåíòó 
çà÷àòèÿ 19 ëåò, îòöó 23 ãîäà. Ìàòü ðàáîòàåò èí-
ñïåêòîðîì îòäåëà êàäðîâ, îòåö – ìåòàëëóðã.

Âåñ ðåáåíêà íà ìîìåíò îñìîòðà 3900 ã. ×åðåï-
íîëèöåâîé äèçìîðôèçì, äåôîðìèðîâàííûå, íèçêî 
ðàñïîëîæåííûå óøíûå ðàêîâèíû, ìèêðîöåôàëèÿ 
ñ çàìåñòèòåëüíîé ãèäðîöåôàëèåé (îêðóæíîñòü 
ãîëîâû 36 ñì), àíòèìîíãîëîèäíûé ðàçðåç ãëàç, 
«ðûáèé» ðîò, êîðîòêàÿ óçäå÷êà âåðõíåé ãóáû, 
íåáî âûñîêîå, øåÿ êîðîòêàÿ, ãðóáàÿ çàäåðæêà 
ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ, îòêðûòûé àðòåðèàëü-
íûé ïðîòîê, ãèïîñïàäèÿ, âàëüãóñíàÿ äåôîðìà-
öèÿ ñòîï, ãåíåðàëèçîâàííûé èõòèîçîôîðìíûé 
äåðìàòèò.

Íàáëþäåíèå 7. Ñëó÷àé êîëüöåâîé 18 õðîìî-
ñîìû. Êàðèîòèï: 46,ÕÕ, r(18).

Ïðîáàíä – äåâî÷êà 2,5 ìåñ., ðîäèëàñü îò ïåð-
âîé áåðåìåííîñòè â ñðîêå 36 íåäåëü áåðåìåííîñòè. 
Íà ïåðèîä çà÷àòèÿ îòöó è ìàòåðè 19 ëåò. Ìàòü 
– äîìîõîçÿéêà, îòåö – ãðåéäåðèñò. Â 25 íåä. áå-
ðåìåííîñòè óãðîçà ïðåðûâàíèÿ.

Ìàññà ðåáåíêà ïðè ðîæäåíèè 2230 ã, ðîñò 
45 ñì. Íà öèòîãåíåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ðåáå-
íîê áûë íàïðàâëåí ñ äèàãíîçîì: Âðîæäåííàÿ 
ýíöåôàëîïàòèÿ, Ñèíäðîì Äàóíà. Ïðè îñìîòðå 
êîæà áëåäíàÿ, ìðàìîðíàÿ, ïëàâàþùèé âçîð, 
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ýïèêàíòû, øèðîêàÿ ïåðåíîñèöà, íîçäðè îòêðû-
òû âïåðåä, øèðîêèé ôèëüòð, ìàëåíüêàÿ íèæ-
íÿÿ ãóáà, ìàëåíüêèé ïîäáîðîäîê. Øåÿ êîðîòêàÿ, 
ãðóäíàÿ êëåòêà óçêàÿ, ãèïåðòîíóñ âåðõíèõ è 
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, çàäåðæêà ïñèõîìîòîðíîãî  
ðàçâèòèÿ.

Íàøè íàáëþäåíèÿ íå îãðàíè÷èâàþòñÿ àíàëè-
çîì êîëüöåâûõ õðîìîñîì. Çà ïðîøåäøèé ïåðèîä 
îáíàðóæåíû ìíîãèå ñòðóêòóðíûå íàðóøåíèÿ õðî-
ìîñîì: äåëåöèè, äóïëèêàöèè, èíâåðñèè, òðàíñëî-
êàöèè, ìàðêåðíûå õðîìîñîìû, ÿâëÿþùèåñÿ âíîâü 
âîçíèêøèìè ìóòàöèÿìè.
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Íîâîñèáèðñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ã. Íîâîñèáèðñê

АНЕСТЕЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЛАПАРОСКОПИЧЕСКИХ 
ОПЕРАТИВНЫХ ВМЕШАТЕЛЬСТВ У ДЕТЕЙ

Ñîâðåìåííîå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷å-
íèå ïðåäóñìàòðèâàåò ïðèìåíåíèå íîâûõ 
ìàëîèíâàçèâíûõ òåõíîëîãèé, ÷òî îñîáåííî 

àêòóàëüíî â äåòñêîé õèðóðãèè. Ëàðèíãåàëüíàÿ 
ìàñêà (ËÌ) ïðî÷íî âîøëà â àðñåíàë àíåñòåçèî-
ëîãîâ, ðàáîòàþùèõ ñ äåòüìè. Ìíîãî÷èñëåííûìè 
èññëåäîâàíèÿìè äîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü è áåçî-
ïàñíîñòü ËÌ äëÿ ïîääåðæàíèÿ ïðîõîäèìîñòè äû-
õàòåëüíûõ ïóòåé ïðè ïðîâåäåíèè îáùåé àíåñòå-
çèè ó äåòåé, îïðåäåëåíû óñëîâèÿ åå ïîñòàíîâêè, 
îïòèìèçèðîâàí âûáîð èíäóêöèîííûõ àãåíòîâ.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îïòèìèçàöèÿ àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ 
îïåðàöèé ïóòåì ââåäåíèÿ â ñõåìó àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîãî ïîñîáèÿ ëàðèíãåàëüíîé ìàñêè è íîâîãî 
èíãàëÿöèîííîãî àíåñòåòèêà ñåâîôëóðàíà (ñåâî-
ðàí).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðå-
çóëüòàòû àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ 7 ïà-
öèåíòîâ â âîçðàñòå îò 6 äî 16 ëåò, ñðåäíèé âåñ 
45,57 ± 4,78 êã, êîòîðûì â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïðî-
âîäèëèñü ðàçëè÷íûå ýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè 
(ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ âàðèêîöåëåòîìèÿ, óäàëåíèå 
êèñò ÿè÷íèêîâ). Ñòåïåíü àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ðè-
ñêà îïðåäåëÿëàñü ïî øêàëå Áàëàãèíà (1-2 ñòåïåíü). 
Çà 30 ìèíóò äî íàðêîçà èñïîëüçîâàëàñü ñòàíäàðò-
íàÿ âíóòðèìûøå÷íàÿ ïðåìåäèêàöèÿ (àòðîïèí, 
äèìåäðîë, äèàçåïàì, ïðîìåäîë èëè òðàìàäîë â 
âîçðàñòíûõ äîçèðîâêàõ).

Äëÿ ââåäåíèÿ â íàðêîç èñïîëüçîâàëñÿ èíãà-
ëÿöèîííûé àíåñòåòèê ñåâîðàí, çàòåì ââîäèëñÿ 
ïðîïîôîë è èíñòàëèðîâàëàñü ËÌ, ðàçìåð ìàñêè 
ïîäáèðàëñÿ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Êà÷åñòâî 
óñòàíîâêè ËÌ îöåíèâàëîñü ïî ãåðìåòè÷íîñòè äû-
õàòåëüíîãî êîíòóðà. Àíàëüãåçèÿ îñóùåñòâëÿëàñü 
äðîáíûì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì ôåíòàíèëà, 
ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè – èíãàëÿöèåé ñåâîðàíà è 
çàêèñíî-êèñëîðîäíîé ñìåñüþ. ÈÂË ïðîâîäèëàñü 
àïïàðàòîì «Dreger» â ðåæèìå óìåðåííîé ãèïåð-
âåíòèëÿöèè.

Ìîíèòîðèðîâàëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: ãå-
ìîäèíàìèêà àïïàðàòîì «Philips», óðîâåíü óãëåêèñ-
ëîãî ãàçà â âûäûõàåìîì ïîòîêå – àïïàðàòîì «Va-
mus» íà 4 ýòàïàõ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ: ×ÑÑ è ÀÄ íà ýòà-
ïàõ àíåñòåçèè èçìåíÿëèñü â ïðåäåëàõ ñòðåññ-íîð-
ìû. SatO2 ñîñòàâëÿëà 98 % íà âñåõ ýòàïàõ àíåñòå-
çèè, EtCO2 – íà I ýòàïå áûëî 32 ± 1,4 ìì ðò. ñò., 
ê IV ýòàïó óâåëè÷èâàëîñü íà 13,6 % (p < 0,5) è 
ñîñòàâëÿëî 37 ± 1,18 ìì ðò. ñò.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå â ñõåìå àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ ñåâîðàíà, â óñëîâèÿõ 
ïðèìåíåíèÿ ëàðèíãåàëüíîé ìàñêè, ïðè ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ ó äåòåé ïîçâîëèëî îáå-
ñïå÷èòü óäîâëåòâîðèòåëüíóþ ãåìîäèíàìèêó è 
îêñèãåíàöèþ òêàíåé, èçáåæàâ ïðèìåíåíèÿ ìèî-
ðåëàêñàíòîâ, ìèíèìèçèðîâàòü ðèñê âîçìîæíûõ 
îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ èíòóáàöèåé òðàõåè.

ÊÓÆÅËÈÂÑÊÈÉ È.È., ÑËÈÇÎÂÑÊÈÉ Ã.Â., ÓÐÀÇÎÂÀ Î.È., ÌÀÑËÈÊÎÂ Â.Ì.,  
ÙÅÐÁÀÊÎÂ Ñ.Ï., ÒÈÒÎÂ Ì.Â., ÀÔÀÍÀÑÜÅÂÀ Î.Í., ÁÀÆÅÍÎÂÀ Ò.Ã.

ÌËÏÌÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 
Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Òîìñê

КРИОЛЕЧЕНИЕ ПРИ ПЕРЕЛОМАХ ДЛИННЫХ ТРУБЧАТЫХ КОСТЕЙ

Îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé 
òðàâìàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ðåïà-
ðàòèâíîãî îñòåîãåíåçà ïðè ïîâðåæäåíèÿõ 

êîñòåé ñêåëåòà. Äëèòåëüíîñòü ñðîêîâ êîíñîëè-
äàöèè ïåðåëîìîâ ó äåòåé îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíüþ 
íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè, èçìåíåíèé êîàãó-
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ëÿöèîííîãî ãåìîñòàçà è íàðóøåíèé ìèíåðàëüíî-
ãî îáìåíà. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, çà ïîñëåäíèå 
50 ëåò ñðîêè êîíñîëèäàöèè ïåðåëîìîâ óâåëè÷è-
ëèñü, â ñðåäíåì, â 1,5 ðàçà, à ÷àñòîòà èíâàëèäèçà-
öèè ïîñëå ïåðåëîìîâ íåóêëîííî âîçðàñòàåò.

Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïåðåëî-
ìîâ òðóá÷àòûõ êîñòåé èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå 
äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ íåò åäèíîé îáùåïðèçíàííîé ìåòîäèêè 
àêòèâàöèè îñòåîðåïàðàöèè. Ñîâðåìåííûå ìåòîäû 
ëå÷åíèÿ ïåðåëîìîâ íàïðàâëåíû, ãëàâíûì îáðàçîì, 
íà îáåñïå÷åíèå îñíîâîïîëàãàþùèõ ìåõàíè÷åñêèõ 
ïðèíöèïîâ – ðåïîçèöèþ è ôèêñàöèþ êîñòíûõ îò-
ëîìêîâ, êîòîðûå èñ÷åðïàëè ñâîè âîçìîæíîñòè; 
ñâèäåòåëüñòâîì ýòîìó ÿâëÿþòñÿ îáèëèå òåõíè÷å-
ñêèõ ñðåäñòâ äëÿ èõ ðåàëèçàöèè.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííî-
ñòåé íàðóøåíèÿ ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè è 
ìèêðîöèðêóëÿöèè ó áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè äëèí-
íûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé, îïòèìèçàöèÿ ìåòîäîâ ðå-
àáèëèòàöèè çà ñ÷åò óëó÷øåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè 
è èçìåíåíèé êîàãóëÿöèîííîãî ãåìîñòàçà, îöåíêà 
êðèîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ â öåëÿõ àêòèâàöèè ðå-
ïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè êîñòíîé òêàíè â çîíå 
ïåðåëîìà.

Â ðàáîòå èçó÷åíà äèíàìèêà îñòåîðåïàðàöèè 
íà îñíîâå ïîêàçàòåëåé ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîî-
áðàùåíèÿ, ìèêðîöèðêóëÿöèè è êîàãóëÿöèîííî-
ãî ãåìîñòàçà ïðè ïåðåëîìàõ äëèííûõ òðóá÷àòûõ 
êîñòåé ó äåòåé äî, â ïðîöåññå è ïîñëå ëå÷åíèÿ. 
Ïðîâåäåíà îöåíêà âëèÿíèÿ ìåñòíîãî êðèîâîçäåé-
ñòâèÿ íà ðåïàðàòèâíóþ ðåãåíåðàöèþ êîñòíîé òêà-
íè è îáîñíîâàíèå åãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðè ëå÷åíèè 
ïåðåëîìîâ äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé ó äåòåé 3-
6 ëåò è 7-14 ëåò.

Â òðàâìàòîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè íàøåé áîëü-
íèöû ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 47 äåòåé ñ ïåðåëîìàìè 
äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé âîçðàñòå îò 3 äî 14 ëåò, 
êîòîðûì ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå ïî òðàäèöèîííîé 
ìåòîäèêå (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) è ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ëîêàëüíîãî êðèîâîçäåéñòâèÿ (èññëåäóåìàÿ 
ãðóïïà).

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ðåïàðàòèâíîé 
ðåãåíåðàöèè êîñòíîé òêàíè ïðèìåíÿëèñü èíñòðó-
ìåíòàëüíûå è ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû. Èññëåäî-
âàëèñü ïîêàçàòåëè ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè 
êîñòíîé òêàíè – óðîâíè îñòåîêàëüöèíà è êîñò-
íîé ôðàêöèè ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû â ñûâîðîòêå 
êðîâè, áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñûâîðîòî÷íîãî 
ôîñôîðà è èîíèçèðîâàííîãî êàëüöèÿ, ïàðàìåòðû 
êîàãóëÿöèîííîãî ãåìîñòàçà (êîàãóëîãðàììà, àó-
òîêîàãóëÿöèîííûé òåñò). Îïðåäåëåíèå ìèêðîöèð-
êóëÿöèè ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàçåðíîé 
äîïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè, êàïèëëÿðîñêîïèè; 
àêòèâíîñòü îñòåîãåíåçà è êîíòðîëü êîíñîëèäàöèè 
ïåðåëîìà àíàëèçèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíî-
ãðàôèè.

Ïðîöåäóðà ëîêàëüíîãî êðèîâîçäåéñòâèÿ íà ïî-
âðåæäåííûå ñåãìåíòû êîíå÷íîñòåé ïðîâîäèëàñü ñ 
èñïîëüçîâàíèåì êðèîàïïëèêàòîðîâ èç ïîðèñòîãî 
íèêåëèäà òèòàíà, ïàññèâíî íàñûùàåìûõ æèäêèì 
àçîòîì. Ïðîöåäóðà ïðîâîäèëàñü ñ ïåðâûõ ñóòîê 
ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â êëèíèêå, ñ ïîâòîðåíèåì 
ñåàíñîâ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè è âèäà 
ïåðåëîìà.

Äàííûå èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî êðèî-
âîçäåéñòâèå, ïî ìåðå ñòèõàíèÿ îñòðûõ òðàâìàòè-
÷åñêèõ ÿâëåíèé, ñíèæàåò óðîâåíü êàòåõîëàìèíîâ 
è ïîçâîëÿåò ïîääåðæèâàòü îïòèìàëüíîå àãðåãàò-
íîå ñîñòîÿíèå êðîâè è ìèêðîöèðêóëÿöèè äëÿ ñîç-
äàíèÿ íàèëó÷øèõ óñëîâèé îáðàçîâàíèÿ êîñòíîé 
ìîçîëè.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè äèíàìèêè 
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëå-
äîâàíèé ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî êðè-
îâîçäåéñòâèå ñ ïðèìåíåíèåì àïïëèêàòîðîâ èç 
ïîðèñòîãî íèêåëèäà òèòàíà â îñòðîì ïåðèîäå 
òðàâìû óëó÷øàåò ñîñòîÿíèå ðåãèîíàðíîãî êðî-
âîòîêà è ìèêðîöèðêóëÿöèè, ñòèìóëèðóåò ðå-
ïàðàòèâíûé îñòåîãåíåç è êîíñîëèäàöèþ ïåðå-
ëîìà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ 
ëå÷åíèÿ, ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ, 
è èìååò ìåäèêî-ñîöèàëüíóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ  
çíà÷èìîñòü.

ËÀÐÜÊÈÍ È.È., ËÀÐÜÊÈÍ Â.È., ÏÀÊ À.È.
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
Ãîðîäñêàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 3, 

Îìñêèé îáëàñòíîé äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð, 
ã. Îìñê

КЛИНИКО-НЕЙРОФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ОБЪЕКТИВИЗАЦИЯ 
ПОВРЕЖДЕНИЙ СПИННОГО МОЗГА У ДЕТЕЙ

Òðàâìàòè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ñïèííîãî ìîçãà 
ó äåòåé ñîñòàâëÿåò, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ 
àâòîðîâ, îò 6 äî 12 % âñåõ ïîâðåæäåíèé 

ïîçâîíî÷íèêà. Â òî æå âðåìÿ, èìåþòñÿ îáúåê-

òèâíûå ñëîæíîñòè äèàãíîñòèêè äàííûõ ïîâðåæ-
äåíèé, ñâÿçàííûõ ñ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèìè 
îñîáåííîñòÿìè äåòåé. Äîïîëíèòåëüíûå ñëîæíî-
ñòè âîçíèêàþò â ñâÿçè ñ âîçìîæíîñòüþ ðàçâèòèÿ 
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ñèíäðîìà SCIWORA, ïðè êîòîðîì îòñóòñòâóþò 
ÌÐÒ ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèé, è êîòîðûé âñòðå÷à-
åòñÿ äî 75 % âñåõ ïîâðåæäåíèé.

Ïðîâåäåí àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè 162 ïàöè-
åíòîâ â âîçðàñòå îò 11 ìåñÿöåâ äî 15 ëåò, íàõî-
äèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè äåòñêîé íåé-
ðîõèðóðãèè ÃÄÊÁ ¹ 3 â òå÷åíèå 1997-2006 ãã. 
Ó 9 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëèñü ãðóáûå ïîâðåæäåíèÿ 
ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà ñ åãî êîìïðåñ-
ñèåé, òðåáóþùèå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè (ïî-
âðåæäåíèÿ òèïà À, Â ïî øêàëå Frankel). Ñðåäè 
îñòàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà âûÿâëåíî 
â 40 % ñëó÷àåâ.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ (96 %) ïðåäúÿâëÿëè 
ñïåöèôè÷åñêèå æàëîáû íà ñëàáîñòü, íàðóøåíèå 
÷óâñòâèòåëüíîñòè â êîíå÷íîñòÿõ. Ïðè îñìîòðå 
âûÿâëÿëñÿ íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò ðàçëè÷íîé 
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè (ïîâðåæäåíèÿ òèïà Ñ, D, 
E ïî øêàëå Frankel) è ðàçëè÷íîé ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè. ×àñòè ïàöèåíòîâ (42 ÷åë.) ïðîâåäåíî ÌÐÒ 
èññëåäîâàíèå, êîòîðîå íå âûÿâèëî ïàòîëîãèè ñî 
ñòîðîíû ñïèííîãî ìîçãà, äàæå ïðè íàëè÷èè ó äå-
òåé êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ óøèáà ñïèííîãî ìîçãà. 
31 ïîñòðàäàâøåìó ïðîâåäåíà ýëåêòðîìèîãðàôèÿ.

Ïðîâåäåííûå íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ ïîçâîëèëè âûÿâèòü ñëåäóþùèå çàêîíîìåð-
íîñòè: ïðè óøèáàõ ñïèííîãî ìîçãà (n = 15) ðåãè-
ñòðèðîâàëàñü óðåæåííàÿ, ñíèæåííàÿ ïî àìïëèòóäå 
èíòåðôåðåíöèîííàÿ êðèâàÿ – âèä «÷àñòîêîëà», 
õàðàêòåðíàÿ äëÿ ïåðåäíåðîãîâûõ ðàññòðîéñòâ; ó 
îäíîã ïàöèåíòà ïðè ãëîáàëüíîé ÝÌÃ ðåãèñòðèðî-
âàëàñü ñíèæåííàÿ ïî àìïëèòóäå èíòåðôåðåíöèîí-

íàÿ êðèâàÿ. Ó ïàöèåíòîâ c ñîòðÿñåíèåì ñïèííîãî 
ìîçãà (n = 18) âûÿâëåíî àáñîëþòíîå ñíèæåíèå 
ïðîâåäåíèÿ ñêîðîñòè èìïóëüñà ïî äâèãàòåëüíûì 
âîëîêíàì ìàëîáåðöîâîãî è áîëüøåáåðöîâîãî íå-
ðâîâ. Ó 13 äåòåé îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ñêîðîñòè 
ïðîâåäåíèÿ èìïóëüñà ïî äâèãàòåëüíûì âîëîê-
íàì ìàëîáåðöîâîãî è áîëüøåáåðöîâîãî íåðâîâ ñ 
äâóõ ñòîðîí, à ó 5 – ñ îäíîé. Áëîêîâ ïðîâåäåíèÿ  
Ì-îòâåòîâ, èçìåíåíèÿ àìïëèòóäû ñåíñîðíîãî ïî-
òåíöèàëà íå âûÿâëåíî. Ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ îò-
ìå÷àëîñü ñíèæåíèå âîçáóäèìîñòè íà òîê ìàëîé 
÷àñòîòû (0,1 ìñ). Ïðè ýòîì îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå 
àìïëèòóäû Í-ðåôëåêñà, ëèáî åãî ïîâûøåíèå ïðè 
ñîõðàííîñòè ñóõîæèëüíîãî àõèëëîâà ðåôëåêñà.

Íåéðîóðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïðîâåäåíî 
6 ïàöèåíòàì ñ íåêîìïðåññèîííûìè ôîðìàìè ïî-
âðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà, íå èìåþùèì êëèíè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ íàðóøåíèÿ ôóíêöèé òàçîâûõ 
îðãàíîâ ïîñëå òðàâìû è ïðè îòñóòñòâèè òàêèõ íà-
ðóøåíèé â àíàìíåçå. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåëèñü 
ñóáêëèíè÷åñêèå ôîðìû íàðóøåíèé ôóíêöèè ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ (íåéðîãåííàÿ äèñôóíêöèÿ ñ ïàòî-
ëîãè÷åñêè âûñîêîé ýëåêòðîàêòèâíîñòüþ ìûøö òà-
çîâîãî äíà), êîòîðûå ïîëíîñòüþ íèâåëèðîâàëèñü 
â ñðîêè äî 3-4 ìåñÿöåâ

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà 
òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî ìîçãà 
ó äåòåé íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü äàííûå êëèíèêè, 
ðåçóëüòàòû ëó÷åâûõ è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé. Äàííûå èññëåäîâàíèÿ äîëæíû 
ÿâëÿòüñÿ «çîëîòûì» ñòàíäàðòîì äèàãíîñòèêè ïî-
âðåæäåíèé ñïèííîãî ìîçãà ó äåòåé.

ËÈÍÄÈÍÀ Ë.È., ËÈÊÑÒÀÍÎÂÀ Ò.Ë., ÍÅÙÅÐÅÒ Í.À., ÊÎÒÎÂÀ Ë.Þ.,  
ÃÅÐÀÑÈÌÅÍÊÎ Î.Í., ÊÎÐÎËÅÂÀ Ò.À., ÑÎÐÎÊÈÍÀ È.Â.

ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 
ã. Íîâîêóçíåöê

СТРУКТУРА ХРОМОСОМНОЙ ПАТОЛОГИИ  
У ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ РАЗВИТИЯ ПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ

Õðîìîñîìíûå àíîìàëèè îáíàðóæèâàþò-
ñÿ â 1 % ó íîâîðîæäåííûõ, è â 50-65 % 
ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ñïîíòàííûõ àáîðòîâ. 

Ó áîëüíûõ ñ íàðóøåíèåì ïîëîâîé äèôôå-
ðåíöèðîâêè ÷àñòîòà àíîìàëèé õðîìîñîì îò 
20 äî 50 %. Öèòîãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è  
äèàãíîñòèêà õðîìîñîìíîé ïàòîëîãèè ÿâëÿ-
þòñÿ âàæíûì ðàçäåëîì êëèíè÷åñêîé ìåäè- 
öèíû.

Ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî àíîìàëèé õðîìîñîì 
âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå íîâûõ ìóòàöèé, ïîä âîç-
äåéñòâèåì ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ ñðåäû, òî óñòà-
íîâëåíèå ïðè÷èí ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì êàê â 
ïîñòàíîâêå äèàãíîçà, òàê è ïðîãíîçèðîâàíèÿ çäî-
ðîâüÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïðîâåñòè àíàëèç è îïðå-
äåëèòü ÷àñòîòó õðîìîñîìíîé ïàòîëîãèè ó äåòåé ñ 
íàðóøåíèåì íîðìàëüíîãî ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ.

Ñ 1.01.92 ãîäà ïî 31.12.2005 ãîäà â ìåäè-
êî-ãåíåòè÷åñêîé êîíñóëüòàöèè Çîíàëüíîãî ïå-
ðèíàòàëüíîãî öåíòðà (ÇÏÖ) ã. Íîâîêóçíåöêà 
ïðîâåäåíî öèòîãåíåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (àíà-
ëèç êàðèîòèïà êóëüòóð êëåòîê ïåðèôåðè÷åñêîé 
êðîâè) ó 509 äåòåé â âîçðàñòå îò 11 äíåé äî 
18 ëåò ñ îòñòàâàíèåì â ôèçè÷åñêîì è ïîëîâîì 
ðàçâèòèè. Îáíàðóæåíèå íàðóøåíèé â ñèñòå-
ìå ïîëîâûõ õðîìîñîì ïðîâîäèëîñü íà êóëü-
òóðàõ êëåòîê, âûðàùåííûõ íà ñðåäå DMEM. 
Àíàëèç è èäåíòèôèêàöèÿ íàðóøåíèé ïðîèç-
âîäèëèñü ñ ïîìîùüþ óíèôèöèðîâàííûõ G- è 



72

C-ìåòîäîâ äèôôåðåíöèàëüíîãî îêðàøèâàíèÿ  
õðîìîñîì.

Â öèòîãåíåòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè îáñëåäîâàíû 
509 äåòåé, íàïðàâëåííûõ íà êàðèîëîãè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ñ êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ñèíäðîìà 
Øåðåøåâñêîãî-Òåðíåðà (ÑØÒ), Óëüðèõà-Íóíåí, 
ñèíäðîìà Êëàéíôåëüòåðà (ÑÊ), äèñãåíåçèè ãî-
íàä, îòñòàâàíèÿ ôèçè÷åñêîãî è ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ. 
Õðîìîñîìíûå àíîìàëèè îáíàðóæåíû ó 93 ïàöèåí-
òîâ (18,3 %). Àíîìàëèè ïî ïîëîâûì õðîìîñîìàì 
Õ è Ó ïðåîáëàäàëè, è ñîñòàâèëè 95,6 % îò âñåõ 
õðîìîñîìíûõ íàðóøåíèé.

Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç áåçâûáîðî÷íûõ öèòî-
ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, îõâàòûâàþùèõ îêîëî 
25000 íîâîðîæäåííûõ, ïîêàçûâàåò, ÷òî àíîìàëèè 
õðîìîñîì îáíàðóæèâàþòñÿ ó 1 èç 200 íîâîðîæ-
äåííûõ, à ïðè êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè íîâî-
ðîæäåííûõ – ó êàæäîãî òðåòüåãî. Ðàññìîòðèì 
îòäåëüíûå ñèíäðîìû.

Ñèíäðîì Êëàéíôåëüòåðà. Âñòðå÷àåòñÿ ñ ÷à-
ñòîòîé 1 : 500-1000 ìàëü÷èêîâ. Ó áîëüíûõ ñ êëàñ-
ñè÷åñêîé ôîðìîé ÑÊ ìàëåíüêèå ïëîòíûå ÿè÷êè 
ñ ãèàëèíèçèðîâàííûìè ñåìåííûìè êàíàëüöàìè, 
àçîîñïåðìèÿ, ãèíåêîìàñòèÿ è ïîâûøåííîå ñî-
äåðæàíèå ãîíàäîòðîïèíîâ â ñûâîðîòêå è ìî÷å. Â 
äàííîì èññëåäîâàíèè ÷àñòîòà âûÿâëåííûõ õðîìî-
ñîìíûõ àíîìàëèé â ãðóïïå äåòåé ñ íàðóøåíèåì 
íîðìàëüíîãî ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ ñîñòàâèëà 2,6 % 
(13/509). Ñïåêòð ïàòîëîãèè ñëåäóþùèé: äèñîìèÿ 
ïî Õ-õðîìîñîìå – êàðèîòèï 47,ÕÕÓ (n = 10), 
ìîçàè÷íûé âàðèàíò êàðèîòèïà 47,ÕÕÓ/46,ÕÓ 
(n = 2), ñòðóêòóðíûå íàðóøåíèÿ (èçî-Õ) 47,Õ, 
i(Õ)Ó/46,ÕÓ (n = 1).

ÕÕ-èíâåðñèÿ ïîëà. Êàðèîòèï 46,ÕÕ ïðè ìóæ-
ñêîì ôåíîòèïå îáíàðóæåí ó 1,2 % ïàöèåíòîâ 
(6/509).

Ñèíäðîì Øåðåøåâñêîãî-Òåðíåðà. Âñòðå÷àåò-
ñÿ ñ ÷àñòîòîé 1 : 2500-3000 íîâîðîæäåííûõ äåâî-
÷åê. Êëàññè÷åñêèé ôåíîòèï ñèíäðîìà õàðàêòåðè-
çóåòñÿ çàäåðæêîé ðîñòà, âàëüãóñíîé äåôîðìàöèåé 
ñóñòàâîâ, øèðîêîé ãðóäíîé êëåòêîé, êîðîòêîé 
øèðîêîé øååé, íèçêîé ëèíèåé ðîñòà âîëîñ íà çà-
òûëêå, ðàçëè÷íûìè àíîìàëèÿìè ñåðäöà è ïî÷åê, 
àìåíîðååé è òÿæàìè íà ìåñòå ãîíàä. Â íàèáîëåå 
òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ äèàãíîç óñòàíàâëèâàåòñÿ óæå 
â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå ïðè âûÿâëåíèè îòåêîâ 
íà òûëüíîé ñòîðîíå ñòîï è êèñòåé, à òàêæå êî-
ðîòêîé øåå. ×àùå âñåãî ÑØÒ âûÿâëÿåòñÿ ïîñëå 
10-12 ëåò. Â äàííîì èññëåäîâàíèè ïðè ñèíäðîìå 
Øåðåøåâñêîãî-Òåðíåðà ÷àñòîòà âûÿâëåííûõ õðî-
ìîñîìíûõ àíîìàëèé ñîñòàâèëà 11,2 % (57/509). 
Ñïåêòð ïàòîëîãèè ñëåäóþùèé: ìîíîñîìèÿ ïî  
Õ-õðîìîñîìå – êàðèîòèï 45,Õ; ìîçàè÷íûå âàðè-
àíòû – êàðèîòèï 45,Õ/46,ÕÕ, êàðèîòèï 45,Õ/
46,ÕÓ; ñòðóêòóðíûå íàðóøåíèÿ Õ-õðîìîñîìû 
– êàðèîòèï 46,Õ,inv(Õ); 46,Õ,del(Õ); 46,Õ,der(À), 
t(À;Õ)46,Õ,i(Õ); 46,Õ,r(X); 46,Õ,+ mar.

Ìîíîñîìèÿ ïî Õ-õðîìîñîìå ó äåâî÷åê ñ êà-
ðèîòèïîì 45,Õ îáíàðóæåíà â 4,9 % ñëó÷àåâ  

(n = 25); âîçðàñò âûÿâëåíèÿ – 11 äíåé, 2 ìåñÿöà, 
8 ìåñÿöåâ, 2 ãîäà (n = 1); 10 ëåò (n = 3), 11 ëåò  
(n = 3), 12 ëåò (n = 3), 13 ëåò (n = 3), 14 ëåò  
(n = 6); 15 ëåò (n = 1), 16 ëåò (n = 1), 17 ëåò  
(n = 1).

Ìîçàè÷íûé âàðèàíò êàðèîòèïà 45,Õ/46,ÕÕ  
(n = 6) âûäåëåí â 1,2 %, âîçðàñò âûÿâëåíèÿ 
– 6 ëåò, 13 ëåò (n = 2), 14 ëåò, 15 ëåò, 17 ëåò. Ó 
ïàöèåíòîâ ñ ìîçàè÷íûì âàðèàíòîì ÑØÒ âîçìîæ-
íà âîññòàíîâèòåëüíàÿ ãîðìîíîòåðàïèÿ. Íàïðè-
ìåð, ó äåâî÷êè â 13 ëåò (1994 ã.) âûÿâëåí ìîçàè÷-
íûé âàðèàíò ÑØÒ, ïðîâåäåíà âîññòàíîâèòåëüíàÿ 
ãîðìîíîòåðàïèÿ â ïðåïóáåðòàòíîì è ïóáåðòàòíîì 
ïåðèîäàõ, â 2002 ãîäó îíà ðîäèëà çäîðîâîãî ðå-
áåíêà.

Ìîçàè÷íûé âàðèàíò êàðèîòèïà *45,Õ/46,ÕÓ  
(n = 2) âûäåëåí â 0,3 %, âîçðàñò âûÿâëåíèÿ 
– 13 ëåò è 15 ëåò (îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ïðè-
çíàêè: äèñãåíåçèÿ ãîíàä, àìåíîðåÿ, çàäåðæêà ïî-
ëîâîãî ðàçâèòèÿ).

Ñòðóêòóðíûå íàðóøåíèÿ âòîðîé ïîëîâîé 
õðîìîñîìû ñîñòàâëÿþò áîëåå 50 % âñåõ íàðóøå-
íèé õðîìîñîì ïðè ÑØ. Îíè ïðåäñòàâëåíû â âèäå 
èíâåðñèé, äåëåöèé, òðàíñëîêàöèé àóòîñîì íà ïî-
ëîâûå õðîìîñîìû, èçî-, «êîëüöåâîé» èëè ìàðêåð-
íîé õðîìîñîìû.

Â äàííîì èññëåäîâàíèè ñòðóêòóðíûå àíîìà-
ëèè îáíàðóæåíû â 4,7 % ñëó÷àåâ (24/509) è â 
42,1 % (24/57) îò âñåõ íàðóøåíèé õðîìîñîì ïðè 
ÑØÒ. Ñïåêòð âûäåëåííûõ ñòðóêòóðíûõ íàðóøå-
íèé ïîëîâûõ õðîìîñîì Õ è Ó ñëåäóþùèé:

Èíâåðñèè: êàðèîòèï 46,Õ,inv(Õ)(p22q23)  
(n = 1), âîçðàñò âûÿâëåíèÿ 13 ëåò;

êàðèîòèï 46,Õ,inv(Õ)(p22q24) (n = 1), 
11 ëåò;

Äåëåöèè: êàðèîòèï 46,Õ,del(Õ)(p11) (n = 1), 
14 ëåò;

45,Õ/46,Õ,del(Õ)(p) (n = 1), 15 ëåò;
45,Õ/46,Õ,del(Õ)(p)/46,ÕÕ (n = 1), 8 ëåò;
46,Õ,del(Õ)(p11) (n = 1), 13 ëåò;
46,Õ,del(Õ)(q21) (n = 1), 17 ëåò (äèñãåíåçèÿ 

ãîíàä);
46,Õ,del(Õ)(q23) (n = 1), 11 äíåé.
Òðàíñëîêàöèè àóòîñîì è ïîëîâûõ õðîìî-

ñîì: êàðèîòèï 46,Õ,der(4),t(4;Õ)(p12q13) (n = 1) 
12 ëåò.

Èçîõðîìîñîìû: êàðèîòèï 46,Õ,i(Õ)(q10)  
(n = 4), 12 ëåò, 13, 16, 18 ëåò;

46,Õ,i(Õ)(q10)/45,X (n=2), 12, 16 ëåò;
46,Õ,i(Õ)(q10)/45,X/46,X+mar (n = 1), 15 ëåò;
46,Õ,i(Õ)(q10)/45,X/46,XX (n = 1), 13 ëåò;
46,Õ,i(Õ)(q10)/47,XX,i(Õ)(q10) (n = 1), 

13 ëåò.
Êîëüöåâûå õðîìîñîìû: êàðèîòèï *45,X/ 

46,ÕX/46,Õ,r(X) (n = 1), 10 ëåò;
*45,X/46,Õ,r(X) (n = 1), 12 ëåò;
*45,X/46,Õ,r(Ó) (n = 1), 11 ëåò;
Ìàðêåðíûå õðîìîñîìû: 46,Õ,+ mar (n = 3): 

êàðèîòèï 46,Õ,+ mar(Ó?) (n = 1), 15 ëåò  
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(ÑØÒ, ñ. Íóíåí ?); êàðèîòèï 45,X/46,Õ,+ mar 
(n = 2), ó ìîíîçèãîòíûõ áëèçíåöîâ, 12-ëåòíåãî 
âîçðàñòà.

Ñèíäðîì ïîëèñîìèè ïî Õ-õðîìîñîìå (êàðèî-
òèï 47,ÕÕÕ).

Êàðèîòèï ÕÕÕ íå ôîðìèðóåò ñïåöèôè÷åñêî-
ãî ñèíäðîìà èëè àíîìàëèé, õîòÿ ñóùåñòâóåò ìíå-
íèå ñ÷èòàòü ïîëèñîìèþ ÕÕÕ ñèíäðîìîì. Âû-
ÿâëÿåòñÿ ÑÏÕ ïî ïðåäïîëîæåíèþ î âîçìîæíîé 
ñâÿçè èìåþùåéñÿ ñëàáîé çàäåðæêè óìñòâåííîãî 
ðàçâèòèÿ ñ èçìåíåíèåì â ñèñòåìå Õ-õðîìîñîì. 
Ôåðòèëüíîñòü ó íîñèòåëåé ÕÕÕ íå íàðóøåíà. Ñ 
óâåëè÷åíèåì ÷èñëà Õ-õðîìîñîì íàðàñòàåò ñòåïåíü 
îòêëîíåíèé îò íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Âñòðå÷à-
åòñÿ ñ ÷àñòîòîé 1 : 1000 íîâîðîæäåííûõ äåâî-
÷åê. Âûÿâëÿåòñÿ â ôîðìàõ: 47,ÕÕÕ, 48,ÕÕÕÕ,  
49,ÕÕÕÕÕ.

Â äàííîì èññëåäîâàíèè ïîëèñîìèÿ Õ-õðîìî-
ñîìû âûÿâëÿëàñü â 0,4 %, (n = 2) è ïðåäñòàâëåíà 
â îäíîé ôîðìå è äâóõ âàðèàíòàõ:

à) òðèñîìèÿ ïî Õ-õðîìîñîìå, êàðèîòèï  
47,ÕÕÕ (n = 1), â 16 ëåò (âûÿâëåí êàê ÑØÒ);

á) ìîçàè÷íûé âàðèàíò, êàðèîòèï 45,Õ/ 
46,ÕÕ/47,ÕÕÕ (n = 1), 16 ëåò (ÑØÒ).

Ñèíäðîì äèñîìèè ïî Ó-õðîìîñîìå (47,ÕÓÓ).  
Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ ïî ôèçè÷åñêîìó è óì-
ñòâåííîìó ðàçâèòèþ íå îòëè÷àþòñÿ îò çäîðî-
âûõ ìàëü÷èêîâ. Îáû÷íî îíè âûñîêîãî ðîñòà, 
âûäåëÿþòñÿ îñîáåííîñòÿìè ïîâåäåíèÿ. Âñòðå-

÷àåòñÿ ñèíäðîì ñ ÷àñòîòîé 1 : 500-1000 ìàëü- 
÷èêîâ.

Â äàííîì èññëåäîâàíèè â ÷èñòîé ôîðìå ñèí-
äðîì äèñîìèè Ó-õðîìîñîìû íå îáíàðóæåí, âûÿâ-
ëåí â (0,4 %) ó 2 ïàöèåíòîâ â ìîçàè÷íîì âàðèàíòå. 
Îäèí ñëó÷àé – âûÿâëåí ïðè æåíñêîì ôåíîòèïå 
ïàöèåíòà, êàðèîòèï – 45,Õ/46,ÕÕ/ 47,ÕÓÓ â 
10-ëåòíåì âîçðàñòå. Äðóãîé ñëó÷àé – ïðè ìóæ-
ñêîì ôåíîòèïå âûÿâëåí êàðèîòèï 45,Õ/46,ÕÕ/ 
47,ÕÓÓ (n = 1) â 16 ëåò.

ÕÓ – èíâåðñèÿ ïîëà (êàðèîòèï 46,ÕÓ ïðè 
æåíñêîì ôåíîòèïå). Âûÿâëÿëàñü â 1,7 % (9/509), 
êðîìå òîãî, ó îäíîãî ðåáåíêà, îáñëåäîâàííîãî ñ 
äèàãíîçîì àäðåíîãåíèòàëüíûé ñèíäðîì (ÀÃÑ) îá-
íàðóæåíà ñòðóêòóðíàÿ ïåðåñòðîéêà – äåëåöèÿ ïî-
ëîâèíû äëèííîãî ïëå÷à Ó-õðîìîñîìû. Êàðèîòèï: 
46,Õ,del(Ó)(q12).

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîçâîëèë îïðåäåëèòü ÷à-
ñòîòó ïðîÿâëåíèÿ íåêîòîðûõ ñèíäðîìîâ, ñâÿçàí-
íûõ ñ íàðóøåíèåì ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ è ïîêàçàë 
âîçìîæíîñòü áîëåå ðàííåé èõ äèàãíîñòèêè ñ ïî-
ìîùüþ öèòîãåíåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Îïèñàííûå ñëó÷àè âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé â 
ñèñòåìå ïîëîâûõ õðîìîñîì ïîêàçûâàþò îïðåäå-
ëåííóþ ðàçðåøàþùóþ ñïîñîáíîñòü ìåòîäîâ öèòî-
ãåíåòè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è èõ çíà÷åíèå â äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå, îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè è ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé õðîìîñîì-
íîé ýòèîëîãèè.

ËÛÑÅÍÊÎÂ Ñ.Ï, ÐÀÇÓÌÎÂ Ñ.À., ÐÀÇÓÌÎÂ À.À.
Êàçàõñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

НАШ ОПЫТ ЛЕЧЕНИЯ ПАРЕЗА КИШЕЧНИКА  
ПРИ АППЕНДИКУЛЯРНОМ ПЕРИТОНИТЕ У ДЕТЕЙ

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ã. Àñòàíû íà-
õîäèëèñü íà ëå÷åíèè 447 äåòåé ñ àïïåí-
äèêóëÿðíûì ïåðèòîíèòîì. Ðàçðàáîòàíû è 

ïðèìåíÿþòñÿ ñëåäóþùèå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ ïàðåçà 
êèøå÷íèêà.

Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ïàðåçà êèøå÷íèêà ñ ïîìî-
ùüþ íåéðîïåïòèäà äàëàðãèíà (ïðåäïàòåíò íà 
èçîáðåòåíèå ÐÊ ¹ 11389) â íà÷àëüíîé äîçå 
10 ìã/êã ñ ïîñëåäóþùèì óâåëè÷åíèåì äîçû äî 
30 ìã/êã. Â ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå ïðè 
ïåðèòîíèòå âêëþ÷àåòñÿ äàëàðãèí â äîçå 10 ìã/êã  
âíóòðèâåííî. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå ïðîäîëæàåòñÿ ââåäåíèå äàëàðãèíà êàæäûå 
4 ÷àñà â äîçèðîâêå 10 ìã/êã, ïðè ïîÿâëåíèè ïå-
ðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà äàëàðãèí ââîäèòñÿ â 
äîçå 30 ìã/êã. Ñïîñîá îñíîâàí íà ñâîéñòâå äà-
ëàðãèíà óñèëèâàòü ïåðèñòàëüòèêó êèøå÷íèêà. 
Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü 
ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíóþ ôóíêöèþ êèøå÷íèêà 

ïðè åãî ïàðåçå ê èñõîäó ïåðâûõ, íà÷àëó âòîðûõ  
ñóòîê.

Ðàçðàáîòàí ñïîñîá ñòèìóëÿöèè ìîòîðíî-
ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 
òðàêòà è ïðîôèëàêòèêè ñïàå÷íîé íåïðîõîäèìî-
ñòè êèøå÷íèêà (ïðåäïàòåíò íà èçîáðåòåíèå ÐÊ  
¹ 11285), çàêëþ÷àþùèéñÿ â âèáðîàêóñòè÷åñêîì 
âîçäåéñòâèè â äèàïàçîíå èíôðàíèçêèõ è íèçêèõ 
÷àñòîò ñ ÷àñòîòîé 5-500 Íð ñ èçìåíåíèåì ÷àñòîòû 
çâóêà â òå÷åíèå 0,5-60 ñåêóíä ïî çàêîíó ñèíóñî-
èäà. Âèáðîàêóñòè÷åñêîå ðåçîíàíñíîå âîçäåéñòâèå 
ïðîèçâîäèòñÿ àïïàðàòîì Ëèñò, ñêîíñòðóèðîâàí-
íûì Ëûñåíêîâûì Ñ.Ï. ñ ñîàâòîðàìè (ïàòåíò ÐÊ  
¹ 5869), îçâó÷èâàíèå ïðîâîäèëè â òå÷åíèå  
4-6 ìèíóò 4-6 ðàç â ñóòêè.

Ñïîñîá ñòèìóëÿöèè êèøå÷íèêà ó äåòåé (ïðåä-
ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå ÐÊ ¹ 13374), çàêëþ÷à-
þùèéñÿ â ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè âî âðåìÿ 
îïåðàöèè óëüòðàçâóêîì ñðåäíåé ÷àñòîòû ÷åðåç 
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êîíòàêòíóþ ñðåäó, ñîñòîÿùóþ èç õëîðãåêñèäè-
íà ñ äîáàâëåíèåì ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ. 
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîèçâîäèëè âîç-
äåéñòâèå óëüòðàçâóêà ñðåäíåé ÷àñòîòû â ïàðàâåð-
òåáðàëüíîé îáëàñòè (ò8-l1) è ïåðåäíåé áðþøíîé 
ñòåíêîé 1 ðàç â ñóòêè, òðè ñåàíñà.

Ó äåòåé ñ ïàðåçîì êèøå÷íèêà è íàðóøåíèåì 
ôóíêöèè äûõàíèÿ ïðèìåíÿëè ñïîñîá óëó÷øåíèÿ 
äðåíàæíîé ôóíêöèè áðîíõîâ (ïðåäïàòåíò ÐÊ  
¹ 11078), âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ âèáðîàêóñòè÷å-
ñêîå âîçäåéñòâèå íà ãðóäíóþ êëåòêó ñ ïîìîùüþ 
àêóñòè÷åñêèõ ãîëîâîê. Ïðè ýòîì ñîçäàþò äîïîë-
íèòåëüíóþ âèáðàöèþ âíóòðè òðàõåè ïóòåì ïîäà÷è 
ïðåðûâèñòîãî ïîòîêà êèñëîðîäà, ïðè÷åì ÷àñòîòó 
êîëåáàíèé àêóñòè÷åñêèõ ãîëîâîê è ïîäà÷ó êèñëî-
ðîäà â òðàõåþ ñèíõðîíèçèðóþò. Ñïîñîá çíà÷è-
òåëüíî óëó÷øàåò äðåíàæíóþ ôóíêöèþ áðîíõîâ, 
îáåñïå÷èâàÿ, òåì ñàìûì, ëå÷åáíûé ýôôåêò.

Îáÿçàòåëüíî ïðèìåíÿëè ïðè ïàðåçå êèøå÷-
íèêà ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ – öåðóêàë, ïðîçå-

ðèí, êëèçìû, ôèçèîòåðàïèþ, äîïàìèí ñ öåëüþ 
óëó÷øåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè. Ïðè íåýôôåêòèâ-
íîñòè ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿëè ïðîäëåííóþ ïåðèäó-
ðàëüíóþ àíåñòåçèþ. Îäíèì èç âàæíûõ êîìïî-
íåíòîâ ÿâëÿåòñÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ñ öåëüþ 
êîððåêöèè âîäíî-ñîëåâîãî îáìåíà è âîñïîëíå-
íèÿ ÎÖÊ, ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè ïðåïàðàòàì 
ãèäðîêñèýòèëêðàõìàëàì – ñòàáèçîë è ðåôîðòàí 
(1 ïîêîëåíèå), èíôóêîë è âîëþâåí (2 ïîêîëå-
íèå) – ïðåïàðàòû îáëàäàþò õîðîøèì ïëàçìîçà-
ìåùàþùèì ýôôåêòîì, äëèòåëüíî öèðêóëèðóþò 
â ÎÖÊ, íå îáëàäàþò ïîáî÷íûìè äåéñòâèÿìè è 
àëëåðãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè, íå ÿâëÿþòñÿ äî-
çîçàâèñèìûìè. Îäíèì èç âàæíûõ ïîêàçàòåëåé 
êîíòðîëÿ èíôóçèè ÿâëÿþòñÿ ãåìîäèíàìèêà, ïî-
÷àñîâîé äèóðåç.

Ïðèìåíåíèå âûøåóêàçàííûõ ñïîñîáîâ ïî-
çâîëèëî ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé è ñîêðàòèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñòà-
öèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ.

ËÞÁÀÂÈÍÀ À.Å., ÏÈÑÊËÀÊÎÂ À.Â., ÍÀÓÌÎÂÀ È.Â., ÁÎÐÎÂÈÊ Í.Á.
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ 
ÃÓÇ Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, 

ã. Îìñê

МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ПОЧЕК И НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ  
У ПЛОДОВ С МИЕЛОДИСПЛАЗИЯМИ

Íàìè èññëåäîâàëèñü ïëîäû, ïîëó÷åííûå 
ïðè èíäóöèðîâàííûõ ðîäàõ, è óìåðøèå 
äåòè, ó êîòîðûõ â äèàãíîçå èìåëî ìåñòî 

óïîìèíàíèå î ñïèííîìîçãîâîé ãðûæå êàê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé íîçîëîãèè, ëèáî êàê îäíîãî èç ìíî-
æåñòâåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ.

33 íàáëþäåíèÿ – 22 ïëîäà ìóæñêîãî ïîëà, 
11 – æåíñêîãî, â 10 íàáëþäåíèÿõ äåòè ðîæäàëèñü 
æèâûìè, â 23 ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî ñâîåâðåìåííàÿ 
ïðåíàòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà, è ïëîä áûë ýëèìèíè-
ðîâàí ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè ñïèííîìîçãîâûõ ãðûæàõ 
èìåëèñü ïðèçíàêè êèñòîçíîé äèñïëàçèè ïî÷åê, 
ïðè êîòîðîé îòìå÷àëîñü íàëè÷èå êèñòîçíî ðàñøè-
ðåííûõ êàíàëüöåâ, ðàñïîëàãàþùèõñÿ ñðåäè ïðå-
ôîðìèðîâàííîé ïàðåíõèìû ìîçãîâîãî ñëîÿ.

Ñòåíêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ 
èìåëà îáû÷íîå ñòðîåíèå. Ó ïëîäîâ, ïîëó÷åííûõ 
âñëåäñòâèå èíäóöèðîâàííûõ ðîäîâ, èìåëè ìåñòî 
äèñöèðêóëÿòîðíûå èçìåíåíèÿ, ñêëàäûâàþùèåñÿ 
èç ïîëíîêðîâèÿ è òðîìáîçà ãåìîëèçèðîâàííûìè 
ýðèòðîöèòàìè ñîñóäîâ ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè 
ñëèçèñòîé è ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ, îòìå÷àëàñü âà-
êóîëüíàÿ äèñòðîôèÿ ïåðåõîäíîãî ýïèòåëèÿ, âû-
ñòèëàþùåãî ìî÷åâîé ïóçûðü, âî âñåõ åãî ñëîÿõ 
(êðîþùåì, ïðîìåæóòî÷íîì è áàçàëüíîì) ìåñòàìè 
ýïèòåëèé áûë äåñêâàìèðîâàí, áåññòðóêòóðåí. Ó 

óìåðøèõ äåòåé â îòäåëüíûõ íàáëþäåíèÿõ îòìå÷à-
ëèñü äèñöèðêóëÿòîðíûå èçìåíåíèÿ – ïîëíîêðî-
âèå, òðîìáîç ñîñóäîâ ñîõðàííûìè ýðèòðîöèòàìè, 
áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû ÿâëåíèÿ ëèìôîñòàçà â 
ïîäñëèçèñòîì ñëîå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ãè-
ïîêñèè äåòðóçîðà äî ìîìåíòà ïðåðûâàíèÿ áåðå-
ìåííîñòè.

Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ïîâñåìåñòíî ðåãèñòðèðî-
âàëèñü ïðèçíàêè ïîëèîðãàííîé íåçðåëîñòè: î÷àãè 
ýêñòðàìåäóëëÿðíîãî êðîâåòâîðåíèÿ â ïå÷åíè, ýì-
áðèîíàëüíûå êëóáî÷êè â ïî÷êàõ, îòñóòñòâèå ÿäåð 
îêîñòåíåíèÿ íèæíèõ ýïèôèçîâ áåäðåííûõ êîñòåé, 
îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ äèôôåðåíöèðîâêè òêàíè 
ìîçãà íà áåëîå è ñåðîå âåùåñòâî, óòîëùåíèå àëü-
âåîëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê è ñòåíîê àðòåðèàëüíûõ 
ñîñóäîâ ëåãêèõ, îáóñëîâëåííûå ñðîêîì ãåñòàöèè. 
Êðîìå òîãî, íàáëþäàëèñü âûðàæåííûå äèñöèðêó-
ëÿòîðíûå èçìåíåíèÿ âñëåäñòâèå âíóòðèìàòî÷íîé 
àñôèêñèè, êàê ðåçóëüòàòà èñêóññòâåííîãî ïðåðû-
âàíèÿ áåðåìåííîñòè.

Ïðè ðàçâèòèè èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé 
ðåãèñòðèðîâàëèñü âàñêóëèòû â âåùåñòâå ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, ìÿãêèõ ìîçãîâûõ îáîëî÷êàõ, 
ëåãêèõ, ïå÷åíè, èíòåðñòèöèè ïî÷åê. Èìåëè 
ìåñòî î÷àãè ïðîëèôåðàöèè ãëèè â âåùåñòâå 
ãîëîâíîãî ìîçãà, âåùåñòâå ñïèííîãî ìîçãà. 
Â ñòåíêå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ áûëè îáíàðóæå-



75АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕТСКОЙ ХИРУРГИИ И ПЕДИАТРИИ

íû âàñêóëèòû è î÷àãè ñìåøàííîêëåòî÷íîé  
èíôèëüòðàöèè.

Ïðèçíàêè ãèïîêñèè ïðèñóòñòâîâàëè êàê â âå-
ùåñòâå ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ýëèìèíèðîâàí-
íûõ ïëîäîâ, òàê è ó óìåðøèõ îò èíôåêöèîííûõ 
îñëîæíåíèé äåòåé, è ñêëàäûâàëèñü èç ñåò÷àòûõ, 
î÷àãîâûõ íåêðîçîâ, ïîðàæåíèÿ íåéðîöèòîâ ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè, âïëîòü äî íåîáðàòèìûõ, – âà-
êóîëèçàöèÿ, õðîìàòîëèç, ãèïåðõðîìàòîç, ïèêíîç, 
ãîìîãåíèçàöèÿ íåéðîíîâ, êëåòêè-òåíè, î÷àãè ïðî-
ëèôåðàöèè ãëèè, óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî êëå-
òîê-ñàòåëëèòîâ.

Ïðè èññëåäîâàíèè êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà 
âûÿâëåíû ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ. Ïðè ìèêðî-
ñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ïðåïàðàòàõ âûÿâ-
ëåíî îïóñòîøåíèå è äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ 
àêñîíîâ ïó÷êîâûõ êëåòîê è íåéðèòîâ êîðåøêî-
âûõ êëåòîê. Ïðîèñõîæäåíèå äàííûõ èçìåíåíèé 
ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì äâóõ ïðè÷èí. Ïåðâàÿ 

– ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè. Âòîðàÿ – íåäîðàç-
âèòèå êîðåøêà âñëåäñòâèå ïîðîêà ðàçâèòèÿ. Â 
ïîëüçó âòîðîé ïðè÷èíû ãîâîðèò òîò ôàêò, ÷òî 
ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ îáíàðóæåíû íàìè â ïî-

ÿñíè÷íûõ ñèìïàòè÷åñêèõ êîðåøêàõ è ãàíãëè-
ÿõ, óäàëåííûõ ó 5 äåòåé ñ ìèåëîäèñïëàçèÿìè 
(3 ÷åëîâåêà) è «ìèåëîïàòèÿìè» (2 ðåáåíêà) ïðè 
îòêðûòûõ ñèìïàòýêòîìèÿõ, èñïîëüçîâàâøèõ-
ñÿ íàìè äî ýòàïà ïðèìåíåíèÿ õèìè÷åñêîé äå-
ñèìïàòèçàöèè. Ìàëîå êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé 
íå ïîçâîëÿåò íàì èñïîëüçîâàòü ýòó íàõîäêó 
êàê àðãóìåíòèðîâàííûé âûâîä î íàëè÷èè ïðè 
âðîæäåííîé ïàòîëîãèè ñïèííîãî ìîçãà ñîïóò-
ñòâóþùèõ ïîðîêîâ ñèìïàòè÷åñêèõ óçëîâ è êî-
ðåøêîâîãî àïïàðàòà, íî ó÷èòûâàòü ýòîò ôàêò 
íåîáõîäèìî.

Òàêèì îáðàçîì, ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ ïëîäîâ, ýëèìèíèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïîðîêîâ 
ðàçâèòèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà, ïîêàçà-
ëè, ÷òî âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåëè ìåñòî âûðàæåííûå 
äèñöèðêóëÿòîðíûå è èøåìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â 
íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòÿõ è àíîðåêòàëüíîé çîíå, 
ñóùåñòâîâàâøèå äî ìîìåíòà ïðåðûâàíèÿ áåðå-
ìåííîñòè. Óêàçàííûå íàõîäêè ñâèäåòåëüñòâóþò î 
ïàòîãåíåòè÷åñêîé ðîëè ìèåëîäèñïëàçèè â ãèïîê-
ñèè ïðè íàðóøåíèÿõ ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ ó 
ýëèìèíèðîâàííûõ ïëîäîâ.

ËÞÒÎÂ Ê.Â., ÃÈÁÀÄÓËËÈÍ Ä.Ã.
ÌÓÇ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 5, 

ã. Êåìåðîâî

СПИЦЕВОЙ ОСТЕОСИНТЕЗ НЕСТАБИЛЬНЫХ ПЕРЕЛОМОВ 
ХИРУРГИЧЕСКОЙ ШЕЙКИ ПЛЕЧЕВОЙ КОСТИ

Íåñòàáèëüíûå ïåðåëîìû âñòðå÷àþòñÿ â  
18-20 % ñëó÷àåâ ïåðåëîìîâ õèðóðãè÷åñêîé 
øåéêè ïëå÷åâîé êîñòè. Ïðèìåíÿåìûå â 

íàñòîÿùåå âðåìÿ êîíñåðâàòèâíûå è îïåðàòèâíûå 
ìåòîäû ëå÷åíèÿ òàêèõ ïåðåëîìîâ îáëàäàþò ðÿ-
äîì íåäîñòàòêîâ.

Îñíîâíûì íåäîñòàòêîì êîíñåðâàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ íåñòàáèëüíûõ ïåðåëîìîâ õèðóðãè÷åñêîé 
øåéêè ïëå÷à ÿâëÿþòñÿ äëèòåëüíûå ñðîêè ôèê-
ñàöèè áîëüíîãî â îáøèðíîé òîðàêîáðàõèàëüíîé 
ãèïñîâîé ïîâÿçêå, èñêëþ÷àþùåé âîçìîæíîñòü 
èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäèê ðàííåé âîññòàíîâèòåëü-
íîé òåðàïèè, âëåêóùåé çà ñîáîé îñëîæíåíèÿ 
â âèäå ïîñòôèêñàöèîííûõ êîíòðàêòóð ñóñòà-
âîâ è àòðîôèè ìûøö, ïîâðåæäåíèÿ ïîêðîâíûõ 
òêàíåé, òàêèõ êàê ìàöåðàöèè, ôëèêòåíû, îá-
ðàçîâàíèå ïðîëåæíåé. Óñòðàíåíèå ïîñëåäñòâèé 
äàííûõ îñëîæíåíèé ñêàçûâàåòñÿ íà ñðîêàõ 
ëå÷åíèÿ è âîññòàíîâëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîñòè  
áîëüíûõ.

Èç îïåðàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïðåäïî÷òå-
íèå, êàê ïðàâèëî, îòäàåòñÿ îñòåîñèíòåçó ñ ïî-
ìîùüþ íàêîñòíûõ ìåòàëëè÷åñêèõ ôèêñàòîðîâ, 
êîòîðûé ïðåäóñìàòðèâàåò áîëüøîé îïåðàöèîí-
íûé äîñòóï, äîñòàòî÷íûé äëÿ ìàíèïóëÿöèé íà 

ïîâðåæäåííîì ñåãìåíòå, è âåäåò ê çíà÷èòåëüíîé 
òðàâìå òêàíåé ãðîìîçäêèìè ìåòàëëè÷åñêèìè êîí-
ñòðóêöèÿìè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò äåôîðìèðóþùèì 
èçìåíåíèÿì â îêðóæàþùèõ òêàíÿõ è îñòàâëÿåò 
ïîñëå óäàëåíèÿ ôèêñàòîðîâ âðåìåííûé äåôåêò â 
êîñòè, òðåáóþùèé àêêóðàòíîãî îáðàùåíèÿ ñ ïî-
âðåæäåííîé êîíå÷íîñòüþ, óâåëè÷èâàÿ ïðè ýòîì 
ñðîêè ïîëíîé ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ.

Äëèòåëüíàÿ ôèêñàöèÿ ïîâðåæäåííîé êîíå÷-
íîñòè â ãðîìîçäêèõ ãèïñîâûõ ïîâÿçêàõ è, êàê 
ñëåäñòâèå, óâåëè÷åíèå ñðîêîâ îêîí÷àòåëüíîé ðå-
àáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ âûçûâàþò íàñòîÿòåëüíóþ 
íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà íîâûõ ýôôåêòèâíûõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ, íàïðàâëåííûõ íà ñî÷åòàíèå äî-
ñòàòî÷íîé ôèêñàöèè ïåðåëîìà ñ âîçìîæíîñòüþ 
ïðèìåíåíèÿ â ðàííèå ñðîêè âñåãî êîìïëåêñà âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Â ã. Êåìåðîâî îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàç-
ðàáîòêå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ñíèæàþùèõ 
îïåðàöèîííóþ òðàâìó òêàíåé.

Èçîáðåòåí ñïîñîá ëå÷åíèÿ ïåðåëîìà õèðóð-
ãè÷åñêîé øåéêè ïëå÷åâîé êîñòè (ïàòåíò ÐÔ  
¹ 2272592), îñóùåñòâëÿåìûé ñ ïîìîùüþ Ï-îá- 
ðàçíûõ ñïèöåâûõ ôèêñàòîðîâ (ïàòåíò ÐÔ  
¹ 2254089), âûïîëíåííûõ èç îáû÷íûõ ñïèö 
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Êèðøíåðà è èìåþùèõ ïëîñêîñòíóþ çàòî÷êó ñâî-
áîäíûõ êîíöîâ.

Ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì ïðîâîäèòñÿ çà-
êðûòàÿ ðåïîçèöèÿ ïåðåëîìà. Çàòåì, ïîä êîíòðî-
ëåì ÝÎÏà èëè ñåðèè ðåíòãåíîãðàìì íà îïåðà-
öèîííîì ñòîëå, â äèñòàëüíûé îòëîìîê ïëå÷åâîé 
êîñòè, ÷åðåç ùàäÿùèé ðàçðåç ìÿãêèõ òêàíåé è 
ïàðíóþ òóíåëèçàöèþ êîìïàêòíîãî ñëîÿ êîñòè 
ñïèöåé Êèðøíåðà, ââîäÿòñÿ îäèí èëè äâà Ï-îá-
ðàçíûõ ôèêñàòîðà, êîòîðûå íàïðàâëÿþò ÷åðåç 
ëèíèþ ïåðåëîìà â ãóá÷àòîå âåùåñòâî ãîëîâêè 
ïëå÷à. Ïðè ýòîì, çà ñ÷åò îðèãèíàëüíîé çàòî÷êè 
ñâîáîäíûõ êîíöîâ ôèêñàòîðà, ïîñëåäíèå â ìî-
ìåíò âíåäðåíèÿ â ãóá÷àòîå âåùåñòâî ìåòàýïèôèçà 
ðàñõîäÿòñÿ, íàäåæíî ôèêñèðóÿ ìåñòî ïåðåëîìà, à 
Ï-îáðàçíàÿ ÷àñòü ôèêñàòîðà îñòàåòñÿ íàä êîðòè-
êàëüíîé ïëàñòèíêîé êîñòè ïîä ìÿãêèìè òêàíÿìè 
è â äàëüíåéøåì èñïîëüçóåòñÿ äëÿ åãî óäàëåíèÿ. 
Ïðè ââåäåíèè äâóõ ôèêñàòîðîâ èõ ðàñïîëàãàþò 
â ðàçíûõ ïëîñêîñòÿõ. Äîëæíóþ äëèíó ôèêñàòî-
ðîâ îïðåäåëÿþò ïî ðàçðàáîòàííîé äëÿ ýòèõ öåëåé 
ìåòîäèêå.

Îïåðàöèîííàÿ ðàíà çàêðûâàåòñÿ íàãëóõî è 
âåäåòñÿ ñòàíäàðòíî. Ïîñëå îïåðàöèè êîíå÷íîñòü 
ôèêñèðóåòñÿ ìÿãêîé ïîâÿçêîé êîñûíî÷íîãî òèïà, 
ïîçâîëÿþùåé ïðîâîäèòü âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷å-
íèå ñðàçó æå ïîñëå êóïèðîâàíèÿ áîëåâîãî ñèíäðî-
ìà. Ôèêñàòîðû èçâëåêàþòñÿ èç êîñòè â ïëàíîâîì 

ïîðÿäêå ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ïîëíîé êîíñîëèäàöèè 
ïåðåëîìà.

Äàííûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ íåñòàáèëüíûõ ïåðå-
ëîìîâ õèðóðãè÷åñêîé øåéêè ïëå÷à ìîæåò ïðè-
ìåíÿòüñÿ êàê âî âçðîñëîé, òàê è â äåòñêîé ïðàê-
òèêå.

Ïðè ïðèìåíåíèè Ï-îáðàçíûõ ñïèöåâûõ ôèê-
ñàòîðîâ äîñòèãàåòñÿ íàäåæíàÿ èììîáèëèçàöèÿ 
êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ, èñêëþ÷àåòñÿ ìèãðàöèÿ 
ôèêñàòîðà èç êîñòè, ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòåîñèíòå-
çîì íàêîñòíûìè ôèêñàòîðàìè, óìåíüøàåòñÿ èí-
òðàîïåðàöèîííàÿ òðàâìàòèçàöèÿ òêàíåé. Óäàëå-
íèå ñïèöåâûõ ôèêñàòîðîâ ïðîèçâîäèòñÿ ìåòîäîì 
òðàêöèè çà Ï-îáðàçíûé ïåðåøååê ñ ìèíèìàëüíîé 
òðàâìàòèçàöèåé îêðóæàþùèõ òêàíåé.

Ìèíèìèçàöèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû ñîêðàùàåò 
âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé, à îòñóòñòâèå ãèïñîâîé ïîâÿçêè â ñî-
÷åòàíèè ñ äîñòàòî÷íîé ôèêñàöèåé ìåñòà ïåðåëîìà 
äàåò âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ øèðîêîãî ñïåêòðà 
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð è íàçíà÷åíèÿ â 
ðàííèå ñðîêè êîìïëåêñà ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû 
è ìàññàæà, íàïðàâëåííûõ íà ñêîðåéøóþ ðåàáè-
ëèòàöèþ ïàöèåíòîâ.

Äàííàÿ ìåòîäèêà ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòü âû-
áîðà õèðóðãîì ñïîñîáà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è 
ñïîñîáñòâóåò óñêîðåíèþ âîññòàíîâëåíèÿ òðóäî-
ñïîñîáíîñòè ïàöèåíòîâ.

ËßÌÇÈÍ Ñ.È., ÍÈÊÎÍÎÂ Â.Ì., ÊÈØÊÈÍ Â.Ð., ÃÎÐÎÕÎÂ Ï.À., ÄÀÍÖÈÃÅÐ Â.Â.,  
×ÅÐÊÀÑÎÂ À.Ã., ÊÓÄÐÅÍÊÎ Ñ.Ê., ÔÅÄÎÒÎÂ Ê.Â.

Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ÌÓÇ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 3, 

ã. Îìñê

ЛЕЧЕНИЕ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА  
С ВРОЖДЕННЫМ ГИДРОНЕФРОЗОМ

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè 
âðîæäåííîãî ãèäðîíåôðîçà ó äåòåé, ïî äàí-
íûì îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, 

ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âûïîëíåíèå ðåçåêöèè 
ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííîãî ïèåëîóðåòåðàëüíîãî 
ñåãìåíòà ñ îáðàçîâàíèåì íîâîãî ëîõàíî÷íî-ìî-
÷åòî÷íèêîâîãî ñîóñòüÿ îñëîæíÿåòñÿ ðàçëè÷íîãî 
ðîäà íåóäà÷àìè â 7-36 % ñëó÷àåâ (Ã.À. Áàèðîâ, 
1984; À.Ï. Íîñêîâ, 1989; Y. Helouri, 1986).

Íàèáîëåå ãðîçíûìè îñëîæíåíèÿìè ðàííåãî 
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ÿâëÿþòñÿ íàðóøå-
íèÿ ïðîõîäèìîñòè è ãåðìåòè÷íîñòè ëîõàíî÷íî-
ìî÷åòî÷íèêîâîãî àíàñòîìîçà, ïðîÿâëÿþùèåñÿ 
îáîñòðåíèåì ïèåëîíåôðèòà èëè âîçíèêíîâåíèåì 
ìî÷åâûõ ñâèùåé. Ðèñê ñòåíîçèðîâàíèÿ ñîçäàííî-
ãî ñîóñòüÿ îñîáåííî âåëèê ó äåòåé ìëàäøå 1 ãîäà 

– äî 45 % (Â.Ã. Ãåëüä è Ñ.ß. Äîëåöêèé, 1991). 
Ìíîãèå íåóäà÷è ïðè òðàäèöèîííîé ïëàñòèêå ñâÿ-

çàíû ñ íàðóøåíèåì ïðîöåññà çàæèâëåíèÿ ïèåëî-
óðåòåðàëüíîãî àíàñòîìîçà, êîòîðûå ÷àùå âñåãî 
ïðîèñõîäÿò èç-çà òðàâìàòèçàöèè ñòåíîê ëîõàíêè, 
ìî÷åòî÷íèêà è ïðèëåæàùèõ òêàíåé.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, íàìè áûëè âíåñåíû èçìå-
íåíèÿ â ìåòîäèêó ïëàñòè÷åñêîé ðåçåêöèîííîé 
ïèåëîïëàñòèêè ïî Àíäåðñîíó-Õàéíñó-Êó÷åðà: 
ìèíèìàëüíûé äîñòóï ê ìî÷åòî÷íèêó è ëîõàíêå, 
èçìåíåíèå ñïîñîáà íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà, ïðè-
ìåíåíèå ðàçðàáîòàííîãî â êëèíèêå ìåòîäà äðåíè-
ðîâàíèÿ ñîáèðàòåëüíîé ñèñòåìû ïî÷êè è ñôîðìè-
ðîâàííîãî ñîóñòüÿ.

Èñïîëüçóåì ìàëûé ëþìáîòîìíûé äîñòóï ñ 
îòäåëåíèåì îêîëîïî÷å÷íîé êëåò÷àòêè òîëüêî â 
îáëàñòè ñòåíîçà. Ëîõàíêà ñ ñåãìåíòîì èññåêà-
ëàñü òîëüêî íà 1/3-1/4 ÷àñòü, åå ðåçåöèðîâàííàÿ 
÷àñòü èñïîëüçîâàëàñü äëÿ æåñòêîãî óäåðæàíèÿ 
çàæèìîì ïðè íàëîæåíèè øâîâ àíàñòîìîçà. Ìî-
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÷åòî÷íèê «âûâîðà÷èâàåòñÿ» ýïèòåëèàëüíîé âû-
ñòèëêîé íàðóæó, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü îïåðàòîðó 
çðèòåëüíî êîíòðîëèðîâàòü íàëîæåíèå àäàïòè-
ðîâàííîãî øâà àòðàâìàòè÷íîé íèòüþ (0/6 èëè 
0/7) èç ðàññàñûâàþùåãîñÿ øîâíîãî ìàòåðèàëà. 
Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïî÷òè àáñîëþòíûìè ïîêàçàíè-
ÿìè ê äðåíèðîâàíèþ ëîõàíêè ÿâëÿåòñÿ ìàëûé 
âîçðàñò ïàöèåíòà, íàìè áûë ïðåäëîæåí èíñòðó-
ìåíò è êîìïëåêñ õèðóðãè÷åñêèõ ïðèåìîâ äëÿ åå  
ïðîâåäåíèÿ.

Ïî äàííîé ìåòîäèêå çà ïåðèîä ñ 1995 ïî 
2005 ãîäû ïðîîïåðèðîâàíû 196 äåòåé, èç íèõ â 
âîçðàñòå îò 2-õ äî 20 íåäåëü æèçíè 43 ðåáåíêà ñ 

äèàãíîçîì ãèäðîíåôðîç 2-4 ñòåïåíè. Îñëîæíåíèÿ 
â âèäå àíàñòîìîçèòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå íàáëþäàëèñü â 3,6 % ñëó÷àåâ. Ñðîê ïðåáû-
âàíèÿ â ñòàöèîíàðå ñîêðàòèëñÿ ñ 20-28 äíåé äî 
9-13 ñóòîê (ó ìëàäøåãî âîçðàñòà – 10 ñóòîê).

Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå êîìïëåêñà õèðóðãè-
÷åñêèõ ïðèåìîâ ïî ðåêîíñòðóêöèè ïèåëîóðåòå-
ðàëüíîãî ñåãìåíòà ïðè ãèäðîíåôðîçå ïîçâîëèë 
óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ: èñ-
êëþ÷èòü âåðîÿòíîñòü îñëîæíåíèé â ðàííèé è îò-
äàëåííûé ïåðèîäû ïîñëå îïåðàöèè è ñîêðàòèòü 
ñðîê ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå, â ñðåä-
íåì, íà 10-12 äíåé.

ÌÀÉËÛÁÀÅÂ Á.Ì., ËÎÇÎÂÎÉ Â.Ì., ÁÎÒÀÁÀÅÂÀ À.Ñ., ËÎÇÎÂÀß Å.À.
Êàçàõñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ГИПОСПАДИИ У ДЕТЕЙ

Öåëü ðàáîòû – àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëå-
äîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ãèïîñïàäèåé â 
ÃÄÁ ¹ 2 ã. Àñòàíà.

Çà ïåðèîä ñ 2000 ïî 2006 ãã. â íàøåé êëèíèêå 
îïåðèðîâàíû 39 ìàëü÷èêîâ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìà-
ìè ãèïîñïàäèè â âîçðàñòå îò 2 äî 14 ëåò.

Äëÿ êîððåêöèè ìåàòîñòåíîçà èñïîëüçîâàëàñü 
ïîïåðå÷íàÿ ìåàòîòîìèÿ. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ óðå-
òðàëüíîé òðóáêè ïðèìåíÿëèñü ñïîñîáû Äþïëåÿ, 
Äþïëåÿ â ìîäèôèêàöèè Í.Å. Ñàâ÷åíêî, Cecil-
Culp-Backnell, Ðóäèíó-Àëåêñååâó.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ óðåòðàëüíîé òðóáêè ÷àùå 
èñïîëüçîâàëñÿ ñïîñîá Äþïëåÿ â ìîäèôèêàöèè 
Í.Å. Ñàâ÷åíêî. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
óðåòðîïëàñòèêè ïî ñïîñîáó Äþïëåÿ â ìîäèôèêà-
öèè Ñàâ÷åíêî Í.Å. îòìå÷åíû ñëåäóþùèå îñëîæ-
íåíèÿ – óðåòðàëüíûå ñâèùè ó 3 äåòåé, ñòåíîç 
ñôîðìèðîâàííîé óðåòðû – ó 2 äåòåé. Âîçíèêøèå 
îñëîæíåíèÿ óñòðàíåíû ïóòåì ïîâòîðíîãî îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ó òðåõ äåòåé âûïîëíåíû îïåðàòèâíûå âìåøà-
òåëüñòâà ïî ôîðìèðîâàíèþ ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî 
êàíàëà èç êîæè ïàõîâîé îáëàñòè. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ó îäíîãî ðåáåíêà ðàçâèëñÿ íå-
êðîç âíîâü ñôîðìèðîâàííîãî ìî÷åèñïóñêàòåëüíî-
ãî êàíàëà ñ ôîðìèðîâàíèåì ãðóáûõ ðóáöîâ, ÷òî 
ïðèâåëî ê íåîáõîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíî-
ãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà çàâè-
ñèò îò ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ ìî÷åèñïóñêàòåëüíî-
ãî êàíàëà, ñòåïåíè èñêðèâëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà, 
ñòåïåíè ðàçâèòèÿ âîëÿðíîé ïîâåðõíîñòè ïîëîâîãî 
÷ëåíà, âûáîðà ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà (êîæè) 
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà.

Äëÿ îöåíêè óêàçàííûõ ïàðàìåòðîâ íàìè èñ-
ïîëüçîâàëèñü ñïîñîáû îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè èñ-

êðèâëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà è ñòåïåíè ðàçâèòèÿ 
ñâîáîäíîé âîëÿðíîé ïîâåðõíîñòè ñ ïîìîùüþ 
ðàçðàáîòàííîãî óñòðîéñòâà. Äëÿ îöåíêè èñ-
ïîëüçóåìîãî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ óðåòðàëüíîé 
òðóáêè ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïðîâåäåíî 
èññëåäîâàíèå îêñèãåíàöèè òêàíåé. Ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî, ñ ó÷åòîì 
óðîâíÿ êðîâîñíàáæåíèÿ è îêñèãåíàöèè, íàè-
áîëåå àäåêâàòíûì ïëàñòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì 
äëÿ óðåòðîïëàñòèêè ÿâëÿþòñÿ êîæà êðàéíåé 
ïëîòè, äîðçàëüíîé ïîâåðõíîñòè ñòâîëà ïîëîâî-
ãî ÷ëåíà, ìîøîíêè. Ïðèìåíåíèå ïëàñòè÷åñêî-
ãî ìàòåðèàëà èç îòäàëåííûõ ó÷àñòêîâ òåëà íå  
ïðèåìëåìî.

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ äåòåé ñ ãèïîñïàäèåé ó 
7 ïàöèåíòîâ (17,9 %) èìåëà ìåñòî âåíå÷íàÿ ôîð-
ìà, ó 15 äåòåé (38,4 %) – ñòâîëîâàÿ, ó 17 (43,6 %) 

– ìîøîíî÷íàÿ, ó îäíîãî (2,5 %) – ïðîìåæíîñòíàÿ 
ôîðìà.

Ïðè äèñòàëüíûõ ôîðìàõ ãèïîñïàäèè ó 5 äåòåé 
â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 2-õ ëåò ïðîâåäåíà óðåòðî-
ïëàñòèêà ïî ñïîñîáó, ïðåäëàãàåìîìó Ðóäèíûì 
Þ.Ý. è Àëåêñååâûì Å.Á. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå îòìå÷àëîñü. Ïðåèìó-
ùåñòâàìè äàííîãî ñïîñîáà, â îòëè÷èå îò òðà-
äèöèîííûõ (Äþïëåÿ, Äþïëåÿ â ìîäèôèêàöèè  
Í.Å. Ñàâ÷åíêî), ÿâèëèñü âîçìîæíîñòü îäíîìî-
ìåíòíîé õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè, ïðîñòîòà òåõ-
íè÷åñêîãî èñïîëíåíèÿ, îòñóòñòâèå îñëîæíåíèé â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ ãèïîñïàäèè (ñòâîëîâàÿ 
â ïðîêñèìàëüíîé òðåòè ñòâîëà ïîëîâîãî ÷ëåíà, 
ìîøîíî÷íàÿ, ïðîìåæíîñòíàÿ), íàìè èñïîëüçîâàí 
ñïîñîá Cecil-Culp-Backnell. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â ñðîêè îò 6 ìåñÿöåâ äî 
2 ëåò ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè îñëîæíåíèé 
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â âèäå ñâèùåé, ðåöèäèâîâ èñêðèâëåíèÿ ïîëîâîãî 
÷ëåíà, íîðìàëèçàöèè ìî÷åèñïóñêàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîäòâåðæ-
äàþò, ÷òî õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ãèïîñïàäèè 

ïî ìåòîäó Cecil-Culp-Backnell è ñïîñîá, îïèñàí-
íûé Ðóäèíûì Þ.Ý. è Àëåêñååâûì Å.Á., èñêëþ-
÷àþò ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è âîçìîæ-
íûå êîñìåòè÷åñêèå äåôåêòû.

ÌÀÌËÈÍ Î.À., ÐÀÇÓÌÎÂ À.À., ÀÄÈËÜÁÀÅÂ Á.Ê., ÌÀÊÅÍÎÂ Æ.Í., ÍÓÃÓÌÀÍÎÂÀ À.Ê.
Êàçàõñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ И ЛЕЧЕБНАЯ РОЛЬ ЛАПАРОСКОПИИ  
В ДЕТСКОЙ ХИРУРГИИ

Ëàïàðîñêîïèÿ – åäèíñòâåííûé ñïîñîá äîî-
ïåðàöèîííîé âèçóàëüíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ 
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïðîâåñòè àíàëèç äèà-
ãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé ðàáîòû ñ èñïîëüçîâàíè-
åì âèäåîëàïàðîñêîïèè â îòäåëåíèè äåòñêîé õè-
ðóðãèè ÃÄÁ¹ 2 ã. Àñòàíà.

Íà áàçå ÃÄÁ ¹ 2 ã. Àñòàíà â òå÷åíèå 2003-
2006 ãã. áûëî ïðîâåäåíî 326 ëàïàðîñêîïèé ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì óñòàíîâêè «OLYMPUS ENDOS-
COPY SYSTEM». Ïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
ëàïàðîñêîïèè ÿâëÿþòñÿ ïðîäîëæèòåëüíûå áîëè â 
æèâîòå ïðè ñîìíåíèÿõ â äèàãíîçå îñòðîé õèðóð-
ãè÷åñêîé ïàòîëîãèè áðþøíîé ïîëîñòè.

Âñå ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ïðîâîäÿòñÿ 
ïîä îáùåé àíàñòåçèåé ñ èíòóáàöèåé òðàõåè è èñ-
êóññòâåííîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ, îáÿçàòåëüíû 
êàòåòåðèçàöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è çîíäèðîâàíèå 
æåëóäêà.

Èç íèõ, ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ 153, ÷òî 
ñîñòàâèëî 47 %. Ó 28 äåòåé îñòðàÿ õèðóðãè-
÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ íå óñòàíîâëåíî, ó 53 äåòåé 
óñòàíîâëåí äèàãíîç îñòðîãî íåñïåöèôè÷åñêîãî 
ìåçîàäåíèòà, ó äâóõ äåòåé îáíàðóæåíû îïóõî-
ëè áðþøíîé ïîëîñòè, ïîñëóæèâøèå ïðè÷èíîé 
íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà, ó îäíîãî ðåáåíêà 

– òóìîð áðþøíîé ïîëîñòè. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ 
ëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàòü 
îñòðóþ õèðóðãè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ îò çàáîëå-
âàíèé îðãàíîâ ìàëîãî òàçà: ïåëüâèîïåðèòîíèò 
(30 áîëüíûõ), ïðåäìåíñòðóàëüíûé îâóëÿòîðíûé 
ñèíäðîì (4 áîëüíûõ), ðåôëþêñ ìàòî÷íîé êðîâè  
(5 áîëüíûõ).

Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà îðãàíàõ ìàëî-
ãî òàçà îãðàíè÷èâàþòñÿ îäíèì ñëó÷àåì îâàðèöè-
ñòýêòîìèè. Ó 18 äåòåé ñ ïîäîçðåíèåì íà òóïóþ 
òðàâìó æèâîòà ïðîâîäèëàñü äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëà-
ïàðîñêîïèÿ ñ öåëüþ ðåâèçèè âíóòðåííèõ îðãàíîâ, 
â ðåçóëüòàòå óñòàíîâëåíî: áåç ïîâðåæäåíèÿ âíó-
òðåííèõ îðãàíîâ – 5, ðàçðûâ ñåëåçåíêè – 4, ïîä-
êàïñóëüíûé ðàçðûâ ïå÷åíè – 1, âíóòðèêàïñóëü-
íûé ðàçðûâ ïî÷åê – 2, ïîäðûâ ñâÿçêè îáîäî÷íîé 
êèøêè – 1, ãåìîïåðèòîíåóì – 5. Äëÿ îñòàíîâêè 
êðîâîòå÷åíèÿ èç ïîâðåæäåííîãî îðãàíà èñïîëüçó-

åòñÿ ãåìîñòàòè÷åñêèé ïðåïàðàò äëÿ ìåñòíîãî ïðè-
ìåíåíèÿ «Òàõîêîìá».

Ó 135 äåòåé óñòàíîâëåíà ïàòîëîãèÿ ÷åðâåîáðàç-
íîãî îòðîñòêà. 64 îïåðàöèè (19 %) çàêîí÷èëèñü 
êîíâåðñèåé. Ëàïàðîñêîïè÷åñêîé àïïåíäýêòîìèè 
ïîäâåðãëèñü 67 äåòåé (20,5 %). Ëàïàðîñêîïè-
÷åñêàÿ àïïåíäýêòîìèÿ ïðîâîäèòñÿ ïî ìåòîäèêå  
F. Gots, êîòîðàÿ ñîñòîèò â ñëåäóþùåì. Ïîñëå íà-
ëîæåíèÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìà, ââåäåíèÿ ýíäîñêî-
ïà, ìàíèïóëÿöèîííîãî è îïåðàöèîííîãî òðîàêà-
ðîâ, ïðîâîäèòñÿ îñìîòð áðþøíîé ïîëîñòè. Çàòåì 
âîñïàëåííûé îòðîñòîê çàõâàòûâàåòñÿ â îáëàñòè 
âåðõóøêè ùèïöàìè, ïðîâîäèòñÿ áèïîëÿðíàÿ êî-
àãóëÿöèÿ áðûæåéêè îòðîñòêà è ïðåñå÷åíèå åå ïî 
ëèíèè êîàãóëÿöèè äî îñíîâàíèÿ îòðîñòêà. Îò-
ðîñòîê ëèãèðóåòñÿ ïóòåì íàëîæåíèÿ íà åãî îñíî-
âàíèå ïåòëè Roeder, äëÿ êîòîðîé èñïîëüçóåòñÿ 
õðîìèðîâàííûé êåòãóò 4/0. Îòðîñòîê êîàãóëèðó-
åòñÿ äèñòàëüíåå ëèãàòóðû, ïåðåñåêàåòñÿ ïî ëèíèè 
êîàãóëÿöèè, è èçâëåêàåòñÿ èç áðþøíîé ïîëîñòè. 
Ïíåâìîïåðèòîíåóì ñíèìàåòñÿ, ôàñöèîðàôèè 
ðàíû çàêðûâàþòñÿ ñòàëüíûìè ñêðåïêàìè.

Àïïåíäýêòîìèÿ ñ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé àññè-
ñòåíöèåé ïðîâåäåíà 28 áîëüíûì (8,5 %). Ïðè 
óñòàíîâëåíèè àòèïè÷íîãî ðàñïîëîæåíèÿ ÷åðâå-
îáðàçíîãî îòðîñòêà ïðîèçâîäèòñÿ ëàïàðîòîìèÿ. 
Ëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëÿåò ìàêñèìàëüíî òî÷íî 
óñòàíîâèòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü è èíòåíñèâíîñòü 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â òåõ îòäåëàõ áðþøíîé 
ïîëîñòè, êîòîðûå íå äîñòóïíû âèçóàëèçàöèè èç 
ëàïàðîòîìíîé ðàíû.

Ïðè ïåðèòîíèòå â òåðìèíàëüíîé ôàçå äëÿ 
ïðîâåäåíèÿ ïëàíîâîé ëàïàðîñêîïèè ïðîèçâîäèò-
ñÿ êàíþëÿöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè. ×åðåç 2-3 ñóòîê, 
â óñëîâèÿõ îïåðàöèîííîé, ïðîâîäèòñÿ ïëàíîâàÿ 
ëàïàðîñêîïèÿ. Èñïîëüçîâàíèå äàííîãî óñòðîé-
ñòâà ïîçâîëÿåò ñëåäèòü çà äèíàìèêîé ïàòîëîãè÷å-
ñêîãî ïðîöåññà è, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ïðîâîäèòü 
ïîâòîðíóþ ñàíàöèþ, ðàçäåëåíèå âèñöåðî-âèñöå-
ðàëüíûõ ñïàåê êèøå÷íèêà.

Ïðè îáíàðóæåíèè âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ 
â ïîëîñòè ìàëîãî òàçà è àïïåíäèêîãåíèòàëüíîì 
ñèíäðîìå ó äåâî÷åê ïðîâîäèòñÿ ëèìôîòðîïíàÿ 
òåðàïèÿ.
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Çà óêàçàííûé ïåðèîä 4 áîëüíûì, ïðè íåâîç-
ìîæíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ðàñïðàâëåíèÿ èíâàãè-
íàòà, ïðèìåíÿëàñü ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ äåçèíâàãè-
íàöèÿ.

Ïðè íàðóøåíèè ïðîõîäèìîñòè äèñòàëüíîãî 
êîíöà âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíîãî øóíòà ó áîëü-
íûõ ãèäðîöåôàëèåé â 6 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëàñü 

ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ñ óñòðàíåíèåì äèñ-
ôóíêöèè øóíòà.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëÿåò ìàê-
ñèìàëüíî òî÷íî óñòàíîâèòü äèàãíîç ïðè ïðîäîë-
æèòåëüíûõ áîëÿõ â æèâîòå è ïðîâîäèòü îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè îáíàðóæåíèè îñòðîé 
õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè áðþøíîé ïîëîñòè.

ÌÀÌËÈÍ Î.À., ÅÐÅÊÅØÎÂ À.Å., ÐÀÇÓÌÎÂ À.À., ÀÄÈËÜÁÀÅÂ Á.Ê.,  
ÑÀÏÛÁÅÊÎÂ À.À., ÆÀÍÏÅÈÑÎÂ À.Â., ÌÓÐÑÀËÈÅÂÀ Ø.À.

Êàçàõñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

УСТРОЙСТВО И СПОСОБ ДИАГНОСТИКИ  
ОСТРОГО АППЕНДИЦИТА И ЕГО ГНОЙНЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè çà ïåðèîä 1997-
2006 ãã. íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 2878 äåòåé 
ñ îñòðûì àïïåíäèöèòîì. Ó 2431 ðåáåíêà 

(84,4 %) âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå ôîðìû àïïåíäè-
öèòà áåç âîâëå÷åíèÿ â ïðîöåññ áðþøèíû. Â 5,1 % 
ñëó÷àåâ (211 áîëüíûõ) âûÿâëåí êàòàðàëüíûé àï-
ïåíäèöèò. Ó 447 äåòåé (15,6 %) äèàãíîñòèðîâàí 
îñòðûé àïïåíäèöèò, îñëîæíåííûé ïåðèòîíè-
òîì. Ðàçëèòîé ïåðèòîíèò âûÿâëåí ó 137 (4,7 %), 
äèôôóçíûé – ó 106 (3,7 %), ìåñòíûé íåîòãðà-
íè÷åííûé – ó 75 (2,6 %), ìåñòíûé îòãðàíè÷åí-
íûé ó 129 äåòåé (4,6 %). Ìàëü÷èêîâ îïåðèðîâàíî 
1675 (58,2 %), äåâî÷åê 1203 (41,8 %).

Â êëèíèêå ðàçðàáîòàí è çàïàòåíòîâàí ïðèáîð 
òåíçèíîìåòðè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ïðåäíàçíà÷åí-
íûé äëÿ îáúåêòèâèçàöèè áîëåâîãî è ïåðèòîíåàëü-
íîãî ñèìïòîìîâ, à òàêæå ñïîñîá îáúåêòèâèçàöèè 
áîëåâîãî è ïåðèòîíåàëüíîãî ñèìïòîìîâ (ïðåä-
ïàòåíò ÐÊ íà èçîáðåòåíèå). Ïðèáîð òåíçèíîìå-
òðè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ñîñòîèò èç ïðîçðà÷íîãî 
ïëàñòèêîâîãî öèëèíäðà ñî øêàëîé ïîêàçàíèé, 
ïðóæèíû, øòîêà ñ óïîðíîé ïëîùàäêîé, ôèêñèðó-
þùèõ áîëòîâ. Ïðèáîð èìååò øêàëó ïîêàçàíèé îò 
0,125 êã/ñì2 äî 0,750 êã/ñì2. Âåðõíÿÿ ÷àñòü ïðè-
áîðà ñíàáæåíà íàñàäêîé-èãðóøêîé, ÷òî ïîçâîëÿåò 
îòâëå÷ü âíèìàíèå íàèáîëåå êàïðèçíûõ ïàöèåíòîâ. 
Îïðåäåëåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà îñíîâûâàåòñÿ ïî 
ñèëå äàâëåíèÿ íà îïðåäåëåííóþ ïëîùàäü â èññëå-
äóåìîé òî÷êå ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.

Ñîãëàñíî ïðèíÿòîìó äåëåíèþ ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè íà 9 àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòåé, ìû âû-
äåëèëè: ïðàâîå ïîäðåáåðüå, ýïèãàñòðèé, ëåâîå 
ïîäðåáåðüå, ïðàâûé ìåçîãàñòðèé, óìáèëèêàëüíàÿ 
îáëàñòü, ëåâûé ìåçîãàñòðèé, ïðàâàÿ ïîäâçäîøíàÿ, 
îáëàñòü íàä ëîíîì, ëåâàÿ ïîäâçäîøíàÿ. Ïîìèìî 
òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè áîëüíûõ ñ 
àáäîìèíàëüíûì ñèíäðîìîì (îñìîòð, ïàëüïàöèÿ, 
àíàìíåç, ñáîð îáùåêëèíè÷åñêèõ àíàëèçîâ – ÎÀÊ, 
ÎÀÌ), âñåì äåòÿì ñ áîëüþ â æèâîòå ïðîâîäèò-
ñÿ òåíçèíîìåòðè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà. Ïðèáîð èñ-

ïîëüçóåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì – ïîñëåäîâàòåëü-
íî ïðîèçâîäèòñÿ äàâëåíèå óïîðíîé ïëîùàäêîé â 
äåâÿòè òî÷êàõ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè äî ïîÿâ-
ëåíèÿ áîëåâîãî îùóùåíèÿ, êîòîðîå îöåíèâàåòñÿ 
ïî ðåàêöèè áîëüíîãî, åãî ñëîâåñíîìó îïèñàíèþ è 
ïî øêàëå, îòðàæàþùåé ðåàêöèþ ðåáåíêà íà áîëü. 
Ïîñëåäîâàòåëüíî îöåíèâàåòñÿ è âåëè÷èíà ñèëû 
äàâëåíèÿ, ïðè êîòîðîé ïîÿâëÿåòñÿ ñèìïòîì ðàç-
äðàæåíèÿ áðþøèíû. Â óêàçàííûõ òî÷êàõ ïðîèç-
âîäèòñÿ ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå ñèëû äàâëåíèÿ, 
îñóùåñòâëÿåìîå äî áîëåâîãî îùóùåíèÿ, çàòåì 
ïðîáîð îòïóñêàåòñÿ – ïðè óñèëåíèè áîëè ïåðè-
òîíèàëüíûé ñèìïòîì ñ÷èòàåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì. 
Äàííûå, ñíÿòûå ñî øêàëû ïîêàçàíèé ïðèáîðà, 
ðåãèñòðèðóþòñÿ â èñòîðèè áîëåçíè, ïðè íåîáõî-
äèìîñòè èññëåäîâàíèå ïîâòîðÿþò â äèíàìèêå.

Ïðîñòîòà èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿåò ïîâîäèòü 
äàííîå èññëåäîâàíèå âñåì äåòÿì ñ àáäîìèíàëü-
íûì ñèíäðîìîì. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè äàííûõ 
òåíçèíîìåòðèè, îïåðàöèîííîé íàõîäêè, äîïîë-
íèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ, ÔÃÄÑ 
è äð.), ïðîâåäÿ äèñïåðñèîííûé àíàëèç ïî ïðî-
ãðàììå «Áèîñòàò», áûëî äîêàçàíî, ÷òî áîëåâîé 
è ïåðèòîíèàëüíûé ñèíäðîì, ïîÿâëÿþùèéñÿ ïðè 
äàâëåíèè, ðàâíîì 0,280 ± 0,02 êã/ñì2 â îäíîé 
àíàòîìè÷åñêîé îáëàñòè, ñîîòâåòñòâóþùåé ïðàâîé 
ïîäâçäîøíîé îáëàñòè ëèáî áëèçêîé ê íåé, ñâèäå-
òåëüñòâóåò î âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå â áðþøíîé 
ïîëîñòè. Áîëåâîé è ïåðèòîíèàëüíûé ñèíäðîì, 
ïîÿâëÿþùèéñÿ ïðè äàâëåíèè îò 0,280 ± 0,02 êã/
ñì2 äî 0,200 ± 0,03 êã/ñì2 â òðåõ è áîëåå îá-
ëàñòÿõ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, ÿâëÿåòñÿ ïðè-
çíàêîì âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïî-
ëîñòè – îñòðîãî àïïåíäèöèòà ñ äèôôóçíûì ëèáî 
ðàçëèòûì ïåðèòîíèòîì.

Àáäîìèíàëüíûé ñèíäðîì, êàê ïðîÿâëåíèå 
ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ïðè òåíçèíîìåòðè÷å-
ñêîì èññëåäîâàíèè âûðàæàëñÿ â öèôðàõ 0,370 ± 
0,03 êã/ñì2, ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè è æåë÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé – 0,390 ± 0,03 êã/ñì2 è 0,520 ± 
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0,02 êã/ñì2, ñîîòâåòñòâåííî, ïðè÷åì îáëàñòè íàè-
áîëüøåé áîëåçíåííîñòè ñîîòâåòñòâîâàëè àíàòîìè-
÷åñêîìó ðàñïîëîæåíèþ ýòèõ îðãàíîâ â áðþøíîé 
ïîëîñòè. Ïåðèòîíåàëüíûé ñèìïòîì ó ýòîé ãðóïïû 
áîëüíûõ íå âûÿâëÿëñÿ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëåâîé ñèì-
ïòîì îäèí èç âåäóùèõ ïðè ðàçâèòèè ãíîéíûõ 
îñëîæíåíèé: ïðîäîëæàþùèéñÿ ïåðèòîíèò, ðàç-
âèòèå èíôèëüòðàòà áðþøíîé ïîëîñòè, íàãíîåíèå 
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå ïðîäîëæàåòñÿ ìîíèòîðèíã áîëåâîãî ñèì-
ïòîìà. Òåíçèíîìåòðèþ ïðîâîäÿò äâàæäû â ñóòêè, 
â äèíàìèêå âûðàæåííîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà ñíè-
æàåòñÿ îò 0,125 êã/ñì2 äî 0,750 êã/ñì2 – áåçáî-
ëåçíåííîãî. Èçìåíåíèå òå÷åíèÿ áîëåâîãî ñèíäðî-
ìà â ñòîðîíó ïîêàçàíèé ïðèáîðà 0,250 êã/ñì2 íà 
3-4 ñóòêè çàáîëåâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàçâè-

òèè ãíîéíûõ îñëîæíåíèé, ïðè àíàëèçå òî÷åê âîç-
äåéñòâèÿ íà ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó ìîæíî 
ñóäèòü î ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè îáùå-
êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðàòîðíûõ, äîïîëíèòåëüíûõ 
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, äàííûõ òåíçèíîìåòðèè 
âûñòàâëÿëèñü ïîêàçàíèÿ ê îïåðàöèè èëè ðåâèçèè 
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû – îïåðàöèîííàÿ íàõîä-
êà ïîäòâåðæäàëà äàííûå èññëåäîâàíèÿ.

Ïðåäñòàâëåííûé ïðèáîð è ñïîñîá îáúåêòè-
âèçàöèè áîëåâîãî è ïåðèòîíåàëüíîãî ñèìïòîìîâ 
ïîçâîëÿåò îáúåêòèâèçèðîâàòü áîëåâîé ñèìïòîì â 
öèôðîâîì âûðàæåíèè, ñóäèòü î ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè àïïåíäèêóëÿðíîãî ïåðèòîíèòà, âûÿâèòü 
ðàçâèòèå ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû áðþø-
íîé ïîëîñòè è ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Ìåòîäè-
êà èññëåäîâàíèÿ ïðîñòà, íå èíâàçèâíà.

ÌÀÐÄÅÍÎÂ À.Á., ÌÀÉËÛÁÀÅÂ Á.Ì., ÎÑÏÀÍÎÂ È.Ì., ÎÑÏÀÍÎÂ Ì.Ì.,  
ÍÀÆÌÅÒÄÈÍÎÂ À.Ë., ÆÓÌÀÊÀÅÂÀ À.Ê.

Êàðàãàíäèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ã. Êàðàãàíäà, 

Êàçàõñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

НАШ ОПЫТ ОДНОМОМЕНТНОЙ КОРРЕКЦИИ  
ПРОКСИМАЛЬНЫХ ФОРМ ГИПОСПАДИЙ

Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ãèïîñïàäèè îñòàåòñÿ 
àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé â ïëàñòè÷åñêîé 
õèðóðãèè. Ñëîæíîñòü êîððåêöèè ïðîê-

ñèìàëüíûõ ãèïîñïàäèé, ðàñòóùèå òðåáîâàíèÿ â 
îöåíêå ôóíêöèîíàëüíûõ è êîñìåòè÷åñêèõ ðåçóëü-
òàòîâ, çàñòàâëÿþò èñêàòü îïòèìàëüíûå âàðèàíòû 
õèðóðãè÷åñêèõ êîððåêöèé.

Çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2006 ãã. âûïîëíåíû 
19 îäíîìîìåíòíûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó ïðîêñè-
ìàëüíûõ ãèïîñïàäèé äåòÿì â âîçðàñòå îò 6 ìåñ. 
äî 14 ëåò: ïðîìåæíîñòíàÿ (2 áîëüíûõ), ìîøîíî÷-
íàÿ (4 áîëüíûõ), ñòâîëîìîøîíî÷íàÿ (7 áîëüíûõ). 
Òàêæå ê ïðîêñèìàëüíûì ôîðìàì ãèïîñïàäèè îò-
íåñëè ñòâîëîâûå ôîðìû ñ ãðóáîé äåôîðìàöèåé 
âñëåäñòâèå çíà÷èòåëüíîãî èñêðèâëåíèÿ, ò.ê. ïî-
ñëå ðàñïðàâëåíèÿ êàâåðíîçíûõ òåë íàðóæíîå 
îòâåðñòèå óðåòðû ñìåùàëîñü ê êîðíþ ìîøîíêè 
(8 áîëüíûõ). Ñþäà æå îòíåñåíû áîëüíûå ñ ïðîòÿ-
æåííîé äèñïëàçèåé óðåòðû, ðàññå÷åíèå êîòîðîé 
íà ïðîòÿæåíèè äî íîðìàëüíîé óðåòðû âûâîäèëî 
ìåàòóñ â ñòâîëîìîøîíî÷íóþ îáëàñòü.

Ïðè ïðîìåæíîñòíîé è ìîøîíî÷íîé ôîðìàõ 
îäíîìîìåíòíóþ ïëàñòèêó ïðîâîäèëè ïóòåì ñîç-
äàíèÿ íåîóðåòðû êîìáèíèðîâàííî èç äâóõ ÷àñòåé 
– ïðîêñèìàëüíîé è äèñòàëüíîé. Ïðîêñèìàëüíóþ 
÷àñòü íåîóðåòðû ñîçäàâàëè èç ïðèëåæàùåé êîæè 
ïðîìåæíîñòè è ìîøîíêè (êàê ïðè ïëàñòèêå äèñ-
òàëüíûõ ãèïîñïàäèé ïî Äþïëåþ), íî áåç ìîáèëè-

çàöèè êðàåâ (ìîäèôèêàöèÿ êëèíèêè). Êðàÿ ëî-
ñêóòîâ ñøèâàëè íà êàòåòåðå, ôîðìèðóÿ íåîóðåòðó 
äî ñòâîëà ïîëîâîãî ÷ëåíà.

Ôîðìèðîâàíèå äèñòàëüíîé íåîóðåòðû ïðî-
âîäèëè äâóìÿ ìåòîäàìè, â çàâèñèìîñòè îò ýòîãî, 
â ïðîöåññå âûïðÿìëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà, óðå-
òðàëüíàÿ äîðîæêà èññåêàëàñü ëèáî íåò. Ïåðâûé 
ìåòîä: ïðè íåáîëüøîì èñêðèâëåíèè óðåòðàëüíàÿ 
äîðîæêà ñîõðàíÿëàñü, èñêðèâëåíèå óñòðàíÿëè 
ïëèêàöèåé áåëî÷íîé îáîëî÷êè ïî Baskin-Dackett,  
íåîóðåòðà ôîðìèðîâàëîñü ïî Dackett â ìîäè-
ôèêàöèè íàøåé êëèíèêè, ÷òî îáåñïå÷èâàëî åùå 
áîëüøóþ æèçíåñïîñîáíîñòü ëîñêóòà, ò.ê. âûêðî-
åííûé ëîñêóò äëÿ óðåòðîïëàñòèêè ñîäåðæàë îáà 
ëèñòêà êðàéíåé ïëîòè. Ýòî ïîçâîëÿëî? ñ îäíîé 
ñòîðîíû? ñîõðàíèòü ñîñóäû ëîñêóòà, èç êîòîðîãî 
ôîðìèðóåòñÿ íåîóðåòðà, ñ äðóãîé – çàêðûòü âåí-
òðàëüíóþ îáëàñòü âàñêóëÿðèçèðîâàííîé êîæåé 
êðàéíåé ïëîòè, èñêëþ÷àÿ ïðè ýòîì íàëîæåíèt 
äðóã íà äðóãà àâàñêóëÿðèçèðîâàííûõ â ïðîöåññå 
äåêóòîíèçàöèè êðàåâ êîæè ïîëîâîãî ÷ëåíà, ÷òî 
ñïîñîáñòâîâàëî ëó÷øåìó ïðèæèâëåíèþ êîæè. Íå-
ìàëîâàæíîå çíà÷åíèå ïðè ýòîì èìååò óâåëè÷åíèå 
øèðèíû äåêóòàíèçèðîâàííîé êîæè è îòñóòñòâèå 
íàòÿæåíèÿ øâîâ.

Âòîðîé ìåòîä: ïðè çíà÷èòåëüíûõ èñêðèâëåíè-
ÿõ ïîëîâîãî ÷ëåíà, êîãäà ïðèõîäèëîñü èññåêàòü 
ëîæå óðåòðû ñ õîðäîé, äèñòàëüíàÿ íåîóðåòðà 
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ôîðìèðîâàëàñü ïî Hodgson XX – Asopa â ìî-
äèôèêàöèè êëèíèêè, òàêæå ïðåäóñìàòðèâàþùåé 
íàëè÷èå â ëîñêóòå äâóõ ëèñòêîâ êðàéíåé ïëîòè.

Îñëîæíåíèÿ ïëàñòèêè â âèäå íàãíîåíèÿ è 
ôîðìèðîâàíèÿ óðåòðàëüíûõ ñâèùåé íàáëþäàëè ó 
3 áîëüíûõ (15,7 %) íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ îñâîå-
íèÿ äàííîãî âèäà êîìáèíèðîâàííîé îäíîìîìåíò-
íîé ïëàñòèêè. Ñ âíåäðåíèåì â ïðåäîïåðàöèîííóþ 
ïîäãîòîâêó âèòàìèíîòåðàïèè, íåïîñðåäñòâåííî 
ïðåäîïåðàöèîííîé ìîíîêîìïîíåíòíîé àíòèáèî-
òèêîïðîôèëàêòèêè, ïðèìåíåíèÿ øîâíîãî ìàòåðè-

àëà 5-0 âèêðèë ñ àíòèáàêòåðèàëüíûì ïîêðûòèåì, 
èãîëü÷àòîãî òèïà êîàãóëÿòîðà, îñëîæíåíèé â ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëè.

Òàêèì îáðàçîì, îäíîìîìåíòíàÿ êîððåêöèÿ 
îïèñàííûì ìåòîäîì ïîçâîëÿåò ñîçäàòü ïðîòÿæåí-
íûé ó÷àñòîê íåîóðåòðû èç äâóõ õîðîøî êðîâîñ-
íàáæåííûõ ëîñêóòîâ, ñôîðìèðîâàííûõ â òðóáêó, 
ñîåäèíåííûõ ìåæäó ñîáîé øèðîêèì àíàñòîìî-
çîì. Ìîäèôèöèðîâàííûå äîïîëíåíèÿ ïîçâîëèëè 
óìåíüøèòü ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé è óëó÷øèòü êîñìåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû.

ÌÀÐ×ÅÍÊÎ Â.Ò., ÊÎÐÀÁÅËÜÙÈÊÎÂ Ã.Ä., ÑÊËßÐ Ê.Å., ÕÀÐ×ÅÍÊÎ Â.Ã.
Íîâîñèáèðñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1, 
ã. Íîâîñèáèðñê

ПРИМЕНЕНИЕ КЛЕЕВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ХИРУРГИИ

Íàäåæíûé ãåìîñòàç è ãåðìåòè÷íîñòü ðàíå-
âûõ ïîâåðõíîñòåé ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè ñî-
ñòàâëÿþùèìè ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèé 

íà ïàðåíõèìàòîçíûõ è ïîëûõ îðãàíàõ. Ñîâðåìåí-
íûé ýòàï ðàçâèòèÿ õèðóðãèè õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàç-
ðàáîòêîé ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ 
âìåøàòåëüñòâ, ïîçâîëÿþùèõ ñóùåñòâåííî ðàñ-
øèðèòü èõ îáúåì, âûïîëíèòü èõ ñ íàèìåíüøèì 
ðèñêîì, íà âûñîêîì ïðîôåññèîíàëüíîì óðîâíå. 
Ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà 
îðãàíàõ áðþøíîé è ãðóäíîé ïîëîñòè ñ öåëüþ ãå-
ìîñòàçà è ãåðìåòèçàöèè ìû ñ óñïåõîì ïðèìåíèëè 
íîâóþ êëååâóþ êîìïîçèöèþ «Ñóëüôàêðèëàò».

Òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè ó äåòåé ñòîÿò íà îäíîì èç ïåðâûõ 
ìåñò ñðåäè äðóãèõ âèäîâ òðàâì. Êëåé «Ñóëüôà-
êðèëàò» íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ëåò óñïåøíî 
ïðèìåíÿëñÿ ó äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè òðàâìàòè÷åñêè-
ìè ïîâðåæäåíèÿìè âíóòðåííèõ îðãàíîâ: ïå÷åíè, 
ðàçðûâàõ ñåëåçåíêè, ðàçðûâàõ ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû, òðàâìå óðåòðû, òðàâìå ïðÿìîé êèøêè è 
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ïðè ïðîíèêàþùèõ íîæåâûõ è 
îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ.

Ïðè ïîâåðõíîñòíûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïàðåíõè-
ìàòîçíûõ îðãàíîâ è íàëè÷èè ïàðåíõèìàòîçíîãî 
êðîâîòå÷åíèÿ êëåé «Cóëüôàêðèëàò» èñïîëüçîâàë-
ñÿ êàê îñíîâíîå ãåìîñòàòè÷åñêîå ñðåäñòâî. Ïðè 
íàëè÷èè îáøèðíûõ ïîâðåæäåíèé ïðîâîäèëîñü 
ïðîøèâàíèå ïàðåíõèìû ïå÷åíè, ñåëåçåíêè, ïî÷êè 
èëè ëåãèðîâàíèå êðóïíûõ ñîñóäîâ â çîíå òðàâìà-
òè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ, à êëåé áûë èñïîëüçîâàí 
íà çàâåðøàþùåì ýòàïå îïåðàöèè äëÿ äîñòèæåíèÿ 
îêîí÷àòåëüíîãî ãåìîñòàçà. Êëååâàÿ êîìïîçèöèÿ 
áûëà óñïåøíî ïðèìåíåíà ñ öåëüþ ãåðìåòèçàöèè 
ïîòîêîâîé ñèñòåìû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è 
îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðîâîäèëàñü îáðàáîòêà 
çîíû ïîâðåæäåíèÿ êëååì, ÷òî ïîçâîëèëî îñòàíî-

âèòü ïàðåíõèìàòîçíîå êðîâîòå÷åíèå è èçáåæàòü 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñåêðåòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 
â áðþøíóþ ïîëîñòü.

Ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà 
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå ñåðüåçíûì îñëîæíå-
íèåì ÿâëÿåòñÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü êèøå÷íîãî ñî-
óñòüÿ. Ýòîìó îñëîæíåíèþ ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü 
íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè êðîâè â ñòåíêå 
êèøå÷íèêà, ìèêðîòðîìáîçû â ñîñóäàõ. Âîçíè-
êàþùèå òðîôè÷åñêèå íàðóøåíèÿ îòðèöàòåëüíî 
âëèÿþò íà ðåãåíåðàòîðíûé ïðîöåññ â çîíå àíàñòî-
ìîçà, ÷òî ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòè àíàñòîìîçà è ðàçâèòèÿ ïåðèòîíèòà. 
Ñ öåëüþ óêðåïëåíèÿ êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà êëåé 
«Ñóëüôàêðèëàò» íàíîñèëñÿ òîíêèì ñëîåì íà çîíó 
øâîâ. Ïîäîáíûì îáðàçîì âîññòàíàâëèâàëèñü äå-
ôåêòû ïðè òðàâìàòè÷åñêîì ðàçðûâå 12-ïåðñòíîé 
êèøêè. Ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé äóîäåíàëüíîé 
íåïðîõîäèìîñòüþ êëåé áûë èñïîëüçîâàí ïðè âû-
ïîëíåíèè ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ, äëÿ ãåðìåòèçàöèè øâîâ è ôèêñàöèè 
íà÷àëüíîãî îòäåëà òîùåé êèøêè ê áðþøèíå. Ýòî 
ïîçâîëèëî îòêàçàòüñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ øîâíîãî 
ìàòåðèàëà íà äàííîì ýòàïå îïåðàöèè. Ó áîëüíûõ 
ñ âðîæäåííûìè àíîìàëèÿìè òîíêîãî êèøå÷íèêà 
êèñòîçíîé è äèâåðòèêóëÿðíûìè ôîðìàìè óäâîå-
íèÿ ïîòðåáîâàëîñü âûïîëíèòü ðåçåêöèþ ó÷àñòêà 
ïîäâçäîøíîé êèøêè ñ íàëîæåíèåì ýíòåðî-ýíòå-
ðîàíàñòîìîçà. Êëåé áûë èñïîëüçîâàí äëÿ óêðå-
ïëåíèÿ çîí àíàñòîìîçîâ.

Ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ, âûïîëíåí-
íûõ ó áîëüíûõ ñ àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ æåë÷íî-
ãî ïóçûðÿ, õîëåëèòèàçîì, ôëåãìîíîçíûì õîëå-
öèñòèòîì, êëååâàÿ êîìïîçèöèÿ èñïîëüçîâàíà ñ 
öåëüþ îáðàáîòêè ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ è îê-
êëþçèè, îòêðûâàþùèõñÿ â ýòîé çîíå æåë÷íûõ 
êàïèëëÿðîâ, îñòàíîâêå ìåñòíîãî êàïèëëÿðíîãî 
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êðîâîòå÷åíèÿ. Îáðàáîòàííàÿ êëååì ïîâåðõíîñòü 
ïîêðûâàëàñü òîíêîé ïëåíêîé, êîòîðàÿ ïëîòíî 
ôèêñèðîâàëàñü ê ïàðåíõèìå ïå÷åíè, íè â îäíîì 
ñëó÷àå êðîâîòå÷åíèÿ èç çîíû ëîæà æåë÷íîãî ïó-
çûðÿ è ïîäòåêàíèÿ æåë÷è íå áûëî.

ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà â ïîñëåäíèå ãîäû 
íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ ñðåäè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ. 
Çàáîëåâàíèå ìîæåò îñëîæíÿòüñÿ êðîâîòå÷åíèåì, 
ïåðôîðàöèåé è ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà. Â äåòñêîé 
ïðàêòèêå èñïîëüçóåì, â îñíîâíîì, îðãàíîñîõðà-
íÿþùèå îïåðàöèè, âûïîëíÿåòñÿ óøèâàíèå ïåðôî-
ðàöèîííîãî îòâåðñòèÿ â ñòåíêå æåëóäêà. Ïðè âû-
ïîëíåíèè îïåðàöèè â óñëîâèÿõ âîñïàëèòåëüíîãî 
ïðîöåññà âûïîëíèòü óøèâàíèå ïåðôîðàöèîííîãî 
îòâåðñòèÿ ïðè íàëè÷èè âûðàæåííîé ïåðèôîêàëü-
íîé èíôèëüòðàöèè òåõíè÷åñêè äîâîëüíî òðóäíî, 
òàê êàê øâû ïðîðåçàþòñÿ, âîçíèêàåò íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü àíàñòîìîçà. Äîïîëíèòåëüíûå øâû ìî-
ãóò ñóçèòü ïðîñâåò êèøå÷íîé òðóáêè, çàòðóäíÿÿ 
ïàññàæ ñîäåðæèìîãî ïî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîìó 
òðàêòó. Ïðèìåíåíèå êëåÿ ñ öåëüþ ôèêñàöèè êðà-
åâ èíôèëüòðèðîâàííîé ðàíû è óêðåïëåíèÿ øâîâ 
áûëî èñïîëüçîâàíî ó áîëüíûõ ïåðôîðàòèâíûìè 
ÿçâàìè æåëóäêà, êîãäà áðþøíàÿ ïîëîñòü çàâåäî-
ìî èíôèöèðîâàíà. Êëåé íàíîñèëñÿ ïîâåðõ øâîâ, 
îáðàçîâûâàëàñü ýëàñòè÷íàÿ ïëåíêà, êîòîðàÿ ïî-
çâîëÿëà äîñòè÷ü õîðîøåé ãåðìåòèçàöèè è ïåðè-
òîíèçàöèè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âñåõ 
áîëüíûõ ïðîòåêàë ãëàäêî.

Ïðèìåíåíèå êëåÿ ïðè âûïîëíåíèè îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ ó îñëàáëåííûõ îíêîëîãè÷åñêèõ 
áîëüíûõ èìååò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå, êîãäà âû-
ïîëíÿåòñÿ ðåçåêöèÿ èëè óäàëåíèå îðãàíà. Êàê 
ïðàâèëî, ýòî îñëàáëåííûå äåòè. Ó íèõ ñíèæå-
íû ïëàñòè÷åñêèå è ðåãåíåðàòîðíûå ñïîñîáíîñòè, 
ëþáàÿ èçëèøíÿÿ òðàâìà, êðîâîòå÷åíèå íåæåëà-
òåëüíû, òàê êàê íå òîëüêî óñóãóáëÿþò ñîñòîÿíèå 
áîëüíîãî, íî è ñïîñîáñòâóþò îáñåìåíåíèþ îïóõî-
ëåâûìè êëåòêàìè îêðóæàþùèõ òêàíåé. Îñîáåí-
íî ñëîæíàÿ ñèòóàöèÿ âîçíèêàåò, êîãäà áîëüíîé 
ïîëó÷àë õèìèîòåðàïèþ è òðåáóåòñÿ ïðîâåäåíèå 
ðåçåêöèè èçìåíåííîãî ó÷àñòêà êèøå÷íèêà. Â äàí-
íîì ñëó÷àå, ïðè ñíèæåííîé ðåàêòèâíîñòè è âû-
ðàæåííûõ òðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ, âîçìîæíî 
ðàçâèòèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè êèøå÷íûõ àíàñòî-

ìîçîâ. Ïîýòîìó âîïðîñ ãåìîñòàçà è íàäåæíîñòè 
àíàñòîìîçîâ ó òàêîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñòîèò 
îñîáåííî îñòðî.

Ìû èìååì íàáëþäåíèÿ, ãäå áîëüíûå îïåðèðîâà-
íû ïî ïîâîäó ëèìôîñàðêîìû èëåîöåêàëüíîãî óãëà. 
Â îäíèõ ñëó÷àÿõ óäàëîñü áëàãîïîëó÷íî âûïîëíèòü 
ïåðâè÷íî ðåçåêöèþ èëåîöåêàëüíîãî óãëà è íàëî-
æèòü àíàñòîìîç, ïîäêðåïèâ åãî êëååâîé êîìïîçè-
öèåé. Â äðóãèõ íàáëþäåíèÿõ, êîãäà îïóõîëü áûëà 
îãðîìíûõ ðàçìåðîâ, íà ïåðâîì ýòàïå ïðèøëîñü 
âûïîëíèòü áèîïñèþ îïóõîëè è ëèìôàòè÷åñêèõ 
óçëîâ, êëåé áûë èñïîëüçîâàí ñ öåëüþ ãåìîñòàçà. 
Ïîñëå ïðîâåäåííîãî êóðñà õèìèîòåðàïèè áûëà âû-
ïîëíåíà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ ãåìèêîëåêòîìèÿ ñ 
èñïîëüçîâàíèåì êëåÿ «Ñóëüôàêðèëàò».

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèåé êëååâàÿ êîìïîçèöèÿ áûëà èñïîëüçîâàíà ó 
áîëüíûõ ñ àïîïëåêñèÿìè ÿè÷íèêà äëÿ ãåðìåòèçà-
öèè è ãåìîñòàçà. À òàêæå ïðè îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâàõ, âûïîëíåííûõ â ñâÿçè ñ ïðåêðóòîì 
ïðèäàòêîâ è êèñò ÿè÷íèêà, êîãäà áûëè ïðîâåäåíû 
ðåçåêöèè ìàòî÷íûõ òðóá è ÿè÷íèêîâ â ñâÿçè ñ èõ 
íåêðîçîì.

Â òîðàêàëüíîé õèðóðãèè «Ñóëüôàêðèëàò» 
èñïîëüçîâàí ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó 
áîëüíûõ ñ ïîëèêèñòîçîì ëåãêèõ, áðîíõîýêòàòè-
÷åñêîé áîëåçíüþ, ñîëèòàðíûìè êèñòàìè ëåãêèõ, 
âî âðåìÿ áðîíõîòîìèè ïðè óäàëåíèè èíîðîäíî-
ãî òåëà áðîíõà, çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ ñðå-
äîñòåíèÿ, õðîíè÷åñêîì âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå 
â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ îáðàçîâàíèåì áîëüøîãî 
êîëè÷åñòâà øâàðò, ïîòðåáîâàâøèõ âûïîëíåíèÿ 
äåêîðòèêàöèè ëåãêîãî. Êëååâàÿ êîìïîçèöèÿ áûëà 
ïðèìåíåíà íà îñíîâíûõ ýòàïàõ îïåðàöèé – ïðè 
âûïîëíåíèè ðåçåêöèè äîëè è ñåãìåíòà ëåãêîãî, 
äëÿ ìåñòíîãî ãåìîñòàçà è îêîí÷àòåëüíîé ãåðìå-
òèçàöèè ïëåâðû, äëÿ øîâíî-êëååâîé îáðàáîòêè 
êóëüòè áðîíõà è ðàí ëåãêîãî.

Òàêèì îáðàçîì, êëååâàÿ êîìïîçèöèÿ «Ñóëü-
ôàêðèëàò» îáëàäàåò ïîëîæèòåëüíûìè ñâîéñòâàìè, 
ïîçâîëÿåò ïðèìåíèòü åå â ðàçëè÷íûõ ðàçäåëàõ äåò-
ñêîé õèðóðãèè, îáåñïå÷èâàÿ íàäåæíûé ãåìîñòàç, 
ãåðìåòèçì øâîâ â çîíàõ àíàñòîìîçîâ ïðè âûïîëíå-
íèè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïîëûõ îðãàíàõ, 
îáåñïå÷èâàÿ ãëàäêîå ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå.

ÌÀÐ×ÅÍÊÎ Â.Ò., ÊÎÐÀÁÅËÜÙÈÊÎÂ Ã.Ä., ÙÅÐÁÀÊÎÂ Ä.Ñ.
Íîâîñèáèðñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ,  

ã. Íîâîñèáèðñê

ЗНАЧЕНИЕ ПЕРИНАТАЛЬНЫХ И АНТЕНАТАЛЬНЫХ ФАКТОРОВ 
РИСКА НА ВОЗНИКНОВЕНИЕ И ТЕЧЕНИЕ ЯЗВЕННО-

НЕКРОТИЧЕСКОГО ЭНТЕРОКОЛИТА У НОВОРОЖДЕННЫХ

Íàìè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû 13 èñòîðèé 
áîëåçíè íîâîðîæäåííûõ ñ äèàãíîçîì ÿç-
âåííî-íåêðîòè÷åñêîãî ýíòåðîêîëèòà, ïðî-

õîäèâøèõ ëå÷åíèå â õèðóðãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå 
Íîâîñèáèðñêîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû 
¹ 1 çà ïåðèîä ñ 2003 ïî 2006 ãã. Äèàãíîç ÿçâåííî-
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íåêðîòè÷åñêîãî ýíòåðîêîëèòà óñòàíàâëèâàëñÿ íà 
îñíîâàíèè äàííûõ àíàìíåçà, êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, èíòðàîïå-
ðàöèîííûõ è ïàòàëîãîàíàòîìè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ.

Ñðåäíèé ãåñòàöèîííûé âîçðàñò íîâîðîæäåí-
íûõ ñîñòàâëÿë 34,6 íåäåëü. Âñå äåòè ðîäèëèñü 
îò ìàòåðåé ñ îòÿãîùåííûì àêóøåðñêî-ãèíåêîëî-
ãè÷åñêèì àíàìíåçîì è îñëîæíåííûì òå÷åíèåì 
áåðåìåííîñòè. Õðîíè÷åñêàÿ âíóòðèìàòî÷íàÿ èí-
ôåêöèÿ íàáëþäàëàñü â 10 ñëó÷àÿõ, ãåñòîç I-II ïî-
ëîâèíû áåðåìåííîñòè – â 7 ñëó÷àÿõ, õðîíè÷åñêàÿ 
ôåòî-ïëàöåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü – â 6, âîñïà-
ëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïðèäàòêîâ, øåéêè ìàòêè 
è íàðóæíûõ ïîëîâûõ îðãàíîâ – â 5, ýêñòðàãåíè-
òàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ – â 3, ìàëîâîäèå – â 2, ïðè-
âû÷íîå íåâûíàøèâàíèå áåðåìåííîñòè â àíàìíåçå 

– â 1 ñëó÷àå. Îñëîæíåíèÿ â ðîäàõ âîçíèêëè â 
10 ñëó÷àÿõ: àñôèêñèÿ ïëîäà – â 4, ðîäîâàÿ òðàâ-
ìà ñ âíóòðè÷åðåïíûì è âíóòðèæåëóäî÷êîâûì 
êðîâîèçëèÿíèåì – â 4, ñòðåìèòåëüíûå ïðåæäåâ-
ðåìåííûå ðîäû – â 2 ñëó÷àÿõ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, ñîñòîÿíèå ïðè ðîæäåíèè ó 
4 íîâîðîæäåííûõ ðàñöåíèâàëîñü êàê ñðåäíåòÿæå-
ëîå, ó 8 – êàê òÿæåëîå, ó 1 – êàê êðàéíåé ñòå-
ïåíè òÿæåñòè. Íàèáîëåå ÷àñòûì ñîïóòñòâóþùèì 
äèàãíîçîì ó íîâîðîæäåííûõ áûëî ãèïîêñè÷åñêè-
èøåìè÷åñêîå ïîðàæåíèå ÖÍÑ – 12 ñëó÷àåâ, èç 
íèõ II ñòåïåíü áûëà ó 9 íîâîðîæäåííûõ è III ñòå-
ïåíü – ó 3. Ó 7 íîâîðîæäåííûõ ýòè íàðóøåíèÿ 
ñî÷åòàëèñü ñ ñèíäðîì äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ 

– 7. 9 íîâîðîæäåííûõ ðîäèëèñü ïðåæäåâðåìåí-
íî è èìåëè ïðèçíàêè íåäîíîøåííîñòè: I ñòåïåíü 
áûëà ó 2, II ñòåïåíü ó 5, III ñòåïåíü ó 1 è IV ñòå-
ïåíü ó 1. Ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè êîëåáàëàñü îò 
900 äî 2276 ã.

Ïåðâûìè ïðèçíàêàìè íà÷èíàþùåãîñÿ çàáîëå-
âàíèÿ áûëè âÿëîå ñîñàíèå, ÷àñòûå ñðûãèâàíèÿ, 
ñêóäíûé ñòóë ñ ðîæäåíèÿ. Â äèíàìèêå ïîÿâëÿ-
ëèñü ñèìïòîìû ïàðåçà êèøå÷íèêà, âçäóòèå æèâî-
òà, çàñòîé â æåëóäêå, íàïðÿæåíèå ìûøö æèâîòà, 
áîëåçíåííàÿ ðåàêöèÿ áîëüíîãî ïðè ïàëüïàöèè, 
îòåê áðþøíîé ñòåíêè è ðàñøèðåíèå ïîäêîæ-
íîé âåíîçíîé ñåòè íà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå. 
Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îïðåäåëÿëñÿ ïàðåç êèøå÷íè-
êà, óâåëè÷åíèå êèøå÷íûõ ïåòåëü è óòîëùåíèå êè-

øå÷íîé ñòåíêè, íàëè÷èå óðîâíåé æèäêîñòè â ïðî-
ñâåòå êèøå÷íèêà, ïðè ïåðôîðàöèè ïîëîãî îðãàíà 

– ñâîáîäíûé ãàç â áðþøíîé ïîëîñòè. Òÿæåñòü 
ñîñòîÿíèÿ, ïîìèìî îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, áûëà 
îáóñëîâëåíà ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé: ãèïîêñè-
÷åñêè-èøåìè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ, âðîæäåí-
íîé ïíåâìîíèåé íà ôîíå ïíåâìîïàòèè, æåëòóõîé, 
ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûì ñèíäðîìîì, ðå-
àëèçàöèåé âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè.

Ñòàäèè ýíòåðîêîëèòà îöåíèâàëèñü ñ ó÷åòîì 
êëàññèôèêàöèè Bell, (1978). Èç íèõ, ñî II ñòàäè-
åé – 2 ïàöèåíòà, ñ III – 2, ñ IV ñòàäèåé – 9. Áîëü-
íûå ñî II ñòàäèåé áûëè ïðîëå÷åíû êîíñåðâàòèâíî, 
ó âñåõ íàñòóïèëî âûçäîðîâëåíèå. Îäèí ðåáåíîê 
ñ III ñòàäèåé ýíòåðîêîëèòà ïðîëå÷åí êîíñåðâà-
òèâíî, è îäíîìó âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ëàïàðîöåí-
òåçà, îáà ðåáåíêà ïîïðàâèëèñü. Èç 9 áîëüíûõ ñ 
IV ñòàäèåé óìåðëè 5 äåòåé. Âñå ïàöèåíòû áûëè 
îïåðèðîâàíû: â 8 ñëó÷àÿõ âûïîëíåí ìèêðîëàïà-
ðîöåíòåç, â 1 – ìèêðîëàïàðîöåíòåç è ëàïàðîòî-
ìèÿ ñ íàëîæåíèåì êîëîñòîìû. Ó âñåõ íîâîðîæ-
äåííûõ òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïðåèîäå áûëà îáóñëîâëåíà òå÷åíèåì îñíîâíîãî 
è ñîïóòñòâóþùåãî çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå âîçíèê-
øèìè îñëîæíåíèÿìè: ñåïñèñ ó 2 áîëüíûõ, ïîëè-
îðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó 4, àáñöåññ áðþøíîé 
ïîëîñòè ó 1, òðîìáîç ìåçåíòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ è 
òîòàëüíûé íåêðîç êèøå÷íèêà.

Â ãðóïïå âûæèâøèõ íîâîðîæäåííûõ ïîëî-
æèòåëüíàÿ äèíàìèêà â òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ íà-
áëþäàëàñü íà 2-14 ñóòêè Ïàðåç êèøå÷íèêà ëèê-
âèäèðîâàëñÿ íà 3-8 ñóòêè. Ïîñëå êóïèðîâàíèÿ 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà áîëüíûå äëÿ äàëüíåé-
øåé ðåàáèëèòàöèè áûëè ïåðåâåäåíû â ïðîôèëü-
íîå ñîìàòè÷åñêîå îòäåëåíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïî-
çâîëÿåò îòìåòèòü, ÷òî áîëüøîå çíà÷åíèå â âîçíèê-
íîâåíèè ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêîãî ýíòåðîêîëèòà 
èìååò íåáëàãîïðèÿòíûé ïðåìîðáèäíûé ôîí, íà 
êîòîðîì ðàçâèâàëàñü áåðåìåííîñòü. Îòÿãîùàþ-
ùèé ìîìåíò ïðè ýòîì èãðàåò òðàâìà, ïîëó÷àåìàÿ 
ðåáåíêîì â ïåðèîä ðîäîâ. Äèàãíîñòèêà ÿçâåííî-
íåêðîòè÷åñêîãî ýíòåðîêîëèòà íà ðàííèõ ñòàäèÿõ 
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ áîëåå 
áëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

ÌÀÑËÈÊÎÂ Â.Ì.
Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Òîìñê

НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ПАТОГЕНЕЗА И ЛЕЧЕНИЯ ОСТРОГО 
ОСТЕОМИЕЛИТА ПО ДАННЫМ ПАТОМОРФОЛОГИЧЕСКОГО  

И ОСТЕОАНГИОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ

Îïòèìèçàöèÿ ëå÷åíèÿ îñòðîãî ãåìàòîãåí-
íîãî îñòåîìèåëèòà ó äåòåé íåâîçìîæíà 
áåç äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ íåÿñíûõ èëè 

ñïîðíûõ âîïðîñîâ åãî ïàòîãåíåçà. Ýòî òðåáóåò íå 
òîëüêî ãëóáîêîãî êëèíè÷åñêîãî, íî è, æåëàòåëü-
íî, ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èçó÷åíèÿ ýòîãî ñëîæíîãî 
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çàáîëåâàíèÿ. Íà ðàçðàáîòàííîé ìîäåëè îñòðîãî 
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îñòåîìèåëèòà ó ìîëîäûõ 
êðîëèêîâ (Ìàñëèêîâ Â.Ì., Ïðîêîïåíêî Þ.Ä.), 
ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêîì ìàòåðèàëå ïðîçåêòóðû 
íàìè èçó÷àëñÿ ïàòîãåíåç è ïàòîìîðôîç ìåòàôè-
çàðíûõ àðòðèòè÷åñêèõ ôîðì îñòåîìèåëèòà. Ñ 
öåëüþ èçó÷åíèÿ ïóòåé òîêà æèäêîñòè â êîñòíî-
ìîçãîâîé ïîëîñòè è ïàðàìåòðîâ ñïîíòàííîãî è 
ïðèíóäèòåëüíîãî äðåíèðîâàíèÿ êîñòíî-ìîçãîâîãî 
ïðîñòðàíñòâà ñìîäåëèðîâàí ñèíäðîì âíóòðèêîñò-
íîé ãèïåðòåíçèè â òðóá÷àòûõ êîñòÿõ. Â êà÷åñòâå 
èìèòèðîâàííîãî – «ãíîéíîãî ñóáñòðàòà» èñïîëü-
çîâàí 10-20 % îêðàøåííûé ñèíüêîé ðàñòâîð æå-
ëàòèíà ñ êîíòðàñòíûì âåùåñòâîì. Îñòåîòîíîìå-
òðèÿ ïðè ñîçäàâàåìîé ãèïåðòåíçèè ïðîâîäèëàñü 
ãèäðàâëè÷åñêèì ìàíîìåòðîì íà îòäåëüíûõ ñåã-
ìåíòàõ ïîðàæåííûõ îñòåîìèåëèòîì èëè èíòàêò-
íûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé æèâîòíûõ èëè ìàòåðèàëà 
ïðîçåêòóðû.

Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êîñòíûõ 
ïðåïàðàòîâ â ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ îñòðîãî ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîãî îñòåîìèåëèòà ïîêàçàëî äèíàìè-
êó ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â ðàñòóùèõ 
êîñòÿõ. Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ñ ïåðâûõ ñó-
òîê îõâàòûâàåò áîëüøèå ó÷àñòêè êîñòíîé òêàíè 
– ãóá÷àòîé è êîìïàêòíîé, êîñòíîãî ìîçãà, õðÿùå-
âûõ ðîñòêîâûõ è ýïèôèçàðíûõ çîí. Èíòåíñèâíàÿ 
êëåòî÷íàÿ è ýêññóäàòèâíàÿ èíôèëüòðàöèÿ áîëü-
øèõ ó÷àñòêîâ êîñòíîé òêàíè âïîëíå îáúÿñíÿåò 
íàëè÷èå êëèíè÷åñêè îïðåäåëÿåìîãî ãèïåðòåíçè-
îííîãî ñèíäðîìà. Íå òîëüêî íàðóøåíèå ìèêðî-
öèðêóëÿöèè, íî è îáíàðóæåííûé íà ãèñòîëîãè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ òðîìáîç êðóïíûõ ïèòàþùèõ 
ñîñóäîâ, îáúÿñíÿþò ïðè÷èíó è èíòåíñèâíîñòü 
îñòåîíåêðîçà – îñíîâíîé ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîé 
ñîñòàâëÿþùåé ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðîñòêîâàÿ çîíà ýïèìåòàôè-
çà òðóá÷àòîé êîñòè íå ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíûì 
ïðåïÿòñòâèåì ê ðàñïðîñòðàíåíèþ ïðîöåññà. ×åì 
áëèæå ê ýïèôèçàðíîé ðîñòêîâîé ïëàñòèíêå ðàñ-
ïîëîæåí ãíîéíûé î÷àã, òåì áîëüøåé äåñòðóêöèè 
îíà ïîäâåðãàåòñÿ – âïëîòü äî òîòàëüíîãî íåêðîçà 
è ðàçðóøåíèÿ. Ðàñïðîñòðàíåíèå ãíîéíîãî ïðîöåñ-
ñà èç ìåòàôèçàðíîé çîíû èäåò ìíîãèìè ïóòÿìè. 
Ãíîéíûé ýêññóäàò ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â êîñòíîìîç-
ãîâóþ ïîëîñòü, ðàñïîëàãàÿñü ïðåèìóùåñòâåííî 
ìåæäó ýíäîñòîì è êîðòèêàëüíûì ñëîåì. Äðó-
ãîé ïóòü – ÷åðåç êîðòèêàëüíî-õðÿùåâóþ ñòåí-
êó ìåòàýïèôèçà è äàëåå – ïîä ïîêðîâíûé õðÿù 
ýïèôèçà èëè â ñòîðîíó äèàôèçà ïîä íàäêîñòíè-
öó. Òðåòèé ïóòü – ÷åðåç ðàçðóøåííóþ ÝÕÏ â 
ñòðóêòóðó ýïèôèçà, ñ äàëüíåéøèì ïîðàæåíèåì 
ÿäðà îêîñòåíåíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ïóòåé ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ ïðîöåññà è ôîðìèðóþòñÿ ìíîãîîá-
ðàçíûå êëèíè÷åñêèå ôîðìû îñòðîãî îñòåîìèåëèòà 
ó äåòåé ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì àðòðèòè÷åñêèõ 
îñëîæíåíèé, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ êàê ðåàêòèâ-
íûé àðòðèò, îñòðûé ãíîéíûé àðòðîç, ýïèôèçàð-
íûé îñòåîìèåëèò ñ ïîðàæåíèåì ðîñòêîâûõ çîí, 

ïîçäíèìè äåôîðìàöèÿìè êîñòåé, àíêèëîçàìè è 
êîíòðàêòóðàìè.

Èçó÷åíèå òîêà äèàëèçèðóþùåé æèäêîñòè èç 
êîñòíî-ìîçãîâîé ïîëîñòè ïðè ýêñïåðèìåíòàëü-
íî ñîçäàâàåìîé ãèïåðòåíçèè ïîêàçàëî, ÷òî îíà 
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â òåõ æå íàïðàâëåíèÿõ, ÷òî è 
èñòèííûé ãíîéíûé ñóáñòðàò â îñòðîé ñòàäèè ãå-
ìàòîãåííîãî îñòåîìèåëèòà. Ïðè ôîðñèðîâàííîì 
ââåäåíèè æèäêîñòè, âûçûâàþùåì ïîâûøåíèå 
âíóòðèêîñòíîãî äàâëåíèÿ, âûÿâëåíû íàèáîëåå 
âîçìîæíûå ïóòè åå òå÷åíèÿ: ïîïàäàíèå äèàëèçè-
ðóþùåé æèäêîñòè íåïîñðåäñòâåííî â âåíîçíûå 
ñîñóäû êîñòè, à çàòåì â ìàãèñòðàëüíûé êðîâî-
òîê, ÷òî ïðîÿâèëîñü èñòå÷åíèåì îêðàøåííîãî 
ñèíüêîé äèàëèçèðóþùåãî ðàñòâîðà èç îòâåðñòèé 
ïèòàþùèõ ñîñóäîâ ìåòàôèçàðíîé çîíû êîñòíîãî 
ïðåïàðàòà. Âûäåëåíèå ðàñòâîðà íàáëþäàëîñü è 
íåïîñðåäñòâåííî èç îòâåðñòèé Ôîëüêìàíîâûõ êà-
íàëîâ. Ýòî îáúÿñíÿåò ôîðìèðîâàíèå ïåðâè÷íûõ 
ñêîïëåíèé ãíîéíîãî ñóáñòðàòà ïðè îñòåîìèåëèòå 
ó äåòåé, êîòîðûìè ÿâëÿþòñÿ ìåæâåðòåëüíàÿ îá-
ëàñòü áåäðà, ïîäêîëåííàÿ ÿìêà, ïîäìûøå÷íàÿ 
ÿìêà (Ãóáîâ Þ.Ï.). Ðàñïðîñòðàíåíèå ðàñòâîðà â 
êîñòíîìîçãîâóþ ïîëîñòü âûÿâëåíî íà ðåíòãåíî-
ãðàììàõ, à òàêæå ïðîÿâèëîñü èçâåñòíûì â êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå ñàíèðóþùèì ýôôåêòîì, êîãäà 
ââîäèìûé âíóòðèêîñòíî àíòèáèîòèê âûäåëÿåòñÿ 
èç ïåðôîðàöèîííûõ îòâåðñòèé äèàôèçà ïîðàæåí-
íîé êîñòè.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìû 
îáîñíîâàëè è èñïîëüçóåì â êëèíèêå ñîâðåìåííóþ 
òàêòèêó ëå÷åíèÿ îñòðîãî ãåìàòîãåííîãî îñòåîìè-
åëèòà. Â ðàííèå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ (2-3 ñóòêè), 
ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ ãíîéíîãî ïðîöåññà â 
ìÿãêèõ òêàíÿõ, ïðîâîäèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî 
ùàäÿùàÿ ÷ðåñêîæíàÿ äåêîìïðåññèâíàÿ îñòåî-
ïåðôîðàöèÿ ïîðàæåííîãî ìåòàôèçà èãëàìè èëè 
ìàëûì êîñòíûì òðîàêàðîì â âèäå 3-4 êàíàëîâ 
äî åãî ïðîòèâîïîëîæíîé ñòåíêè, çàòåì íàíîñÿò 
1-2 îòâåðñòèÿ íà ãðàíèöå ñ äèàôèçîì â ïðåäåëàõ 
êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ. Îäíó-äâå èãëû èëè êàíþëè 
îñòàâëÿþò äëÿ êîíòðîëÿ è êàïåëüíûõ èíôóçèé 
àíòèáèîòèêîâ. Ñ÷èòàåì îïàñíûì îäíîìîìåíòíîå, 
ñòðóéíîå ââåäåíèå äèàëèçèðóþùèõ ðàñòâîðîâ è 
àíòèáèîòèêîâ â êîñòíóþ òêàíü ìåòàôèçà, ââèäó 
âîçìîæíîé äåññèìèíàöèè ìèêðîôëîðû è ãåíå-
ðàëèçàöèè ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà (Þäèí ß.Á., 
1980), ÷òî íàáëþäàëîñü ðàíåå ó íåêîòîðûõ ïàöè-
åíòîâ.

Â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ, ïðè íà-
ëè÷èè ôëåãìîíû, ïðîâîäÿò âñêðûòèå ôëåãìîíû è 
îòêðûòóþ èëè êîìáèíèðîâàííóþ îñòåîïåðôîðà-
öèþ. Â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ äèàëèçèðóþùåé ñè-
ñòåìû ââåäåíèå ðàñòâîðà íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü 
ñî ñòîðîíû äèàôèçàðíîãî îòäåëà êîñòíîìîçãîâîé 
ïîëîñòè, âî èçáåæàíèå âíóòðèêîñòíîãî ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ èíôåêöèè.

Â ïîçäíèå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ (7-10-14 äíåé) 
ñ÷èòàåì òàêæå íåîáõîäèìûì îáåñïå÷åíèå äå-
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êîìïðåññèè è ñâîáîäíîãî îòòîêà ãíîéíîãî ñóá-
ñòðàòà 3-5 îòâåðñòèÿìè è êàíàëàìè â êîðòè-
êàëüíîì ñëîå ìåòàôèçà è äèàôèçà ïîðàæåííîé 
êîñòè. Ïðè ëå÷åíèè îñòðûõ ãíîéíûõ àðòðèòîâ 
âîçìîæíî äðåíèðîâàíèå ïîëîñòè ñóñòàâà ñêâîç-
íûìè èëè êîíöåâûìè ìèêðîèððèãàòîðàìè ñ 
ïîñëåäóþùåé ñàíàöèåé. Ïðè ðàçâèòèè ïèîàð-
òðîçà ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîâåäåíèå ìàëîé àð-
òðîòîìèè âìåñòî ïîïûòîê çàêðûòîãî äðåíèðî-

âàíèÿ (È.Ñ. Âåíãåðîâñêèé, 1965) ïîðàæåííîãî  
ñóñòàâà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå â ýêñïåðèìåíòå 
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå è îñòåîàíãèîëîãè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü îáîñíîâàíèåì ê ðàçðàáîòêå 
íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîé, íà íàø âçãëÿä, òàêòèêå è 
ìåòîäèêå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äåòåé ñ îñòðûì 
ãåìàòîãåííûì îñòåîìèåëèòîì, êîòîðûå ïðèìåíÿ-
þòñÿ â íàøåé êëèíèêå â íàñòîÿùåå âðåìÿ.
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Ïðè âûðàæåííûõ âðîæäåííûõ èëè ïðèîáðå-
òåííûõ äåôîðìàöèÿõ è êîíòðàêòóðàõ îïîð-
íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà ìåòîäîì âûáîðà 

ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîìîìåíòíàÿ êîñòíî-ïëàñòè-
÷åñêàÿ îïåðàöèÿ èëè ïðèìåíåíèå íàïðÿæåííîãî 
îñòåîñèíòåçà ñ ïðèìåíåíèåì àïïàðàòîâ âíåøíåé 
ôèêñàöèè. Âìåñòå ñ òåì, âûñîêàÿ ýëàñòè÷íîñòü 
òêàíåâûõ è êîñòíûõ ñòðóêòóð äåòñêîãî îðãàíèçìà 
ñîçäàåò ïðåäïîñûëêè ê áåçîïåðàöèîííîé – ýòàï-
íîé äèíàìè÷åñêîé êîððåêöèè ýòîé ïàòîëîãèè.

Ïîëîæèòåëüíûé îïûò êëèíè÷åñêîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ äèíàìè÷åñêèõ ïíåâìîêîððåêòîðîâ ïðè 
ëå÷åíèè âðîæäåííîé êîñîëàïîñòè ó äåòåé ðàííå-
ãî âîçðàñòà (Ìàñëèêîâ Â.Ì., 1993) ïîêàçàë, êàê 
äîñòàòî÷íî ëåãêî êîððèãèðóåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ 
ñòîïà. Â Òîìñêîì ïðîòåçíî-îðòîïåäè÷åñêîì ïðåä-
ïðèÿòèè íàìè ðàçðàáîòàíû ðàçëè÷íûå âàðèàí-
òû îðòîïåäè÷åñêèõ äèíàìè÷åñêèõ óñòðîéñòâ äëÿ 
äåòåé ïðè ëå÷åíèè äåôîðìàöèé íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé è ñóñòàâîâ. Áàçîâîé îñíîâîé êîððåêòîðà 
ÿâëÿþòñÿ îðòåçû èç îðòîïëàñòà, ðàñ÷ëåíåííûå íà 
îòäåëüíûå ñåãìåíòû, ñîåäèíåííûå äèíàìè÷åñêè-
ìè êîíñòðóêöèÿìè èç íèêåëèäà òèòàíà. Ýôôåêò 
ïàìÿòè ôîðìû è âûñîêàÿ ýëàñòè÷íîñòü ýòîãî ìå-
òàëëà ïîçâîëÿþò øèðîêî âàðüèðîâàòü êîíôèãó-
ðàöèþ êîððåêöèîííûõ äèíàìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ 

– â çàâèñèìîñòè îò ïàòîëîãèè è ïëàíèðîâàííîãî 
ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâèÿ.

Â íà÷àëüíîé ñòàäèè ëå÷åíèÿ îðòåç òî÷íî, ïî 
ñëåïêó, ïîâòîðÿåò ôîðìó ïàòîëîãè÷åñêè èçìå-
íåííîãî ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè. Ëå÷åáíûé ýôôåêò 
ïðîÿâëÿåòñÿ ïîñëå ôèêñàöèè åãî íà êîíå÷íîñòè 
çà ñ÷åò ïîñòåïåííîãî äîçèðîâàííîãî êîððèãèðó-

þùåãî óñèëèÿ, ñîçäàâàåìîãî äèíàìè÷åñêèìè ýëå-
ìåíòàìè, íàïðàâëåííîãî íà óñòðàíåíèå ýëåìåí-
òîâ äåôîðìàöèè. Ïðè ëå÷åíèè îäíîïëîñêîñòíûõ 
äåôîðìàöèé èñïîëüçóåì ïðîñòûå äèíàìè÷åñêèå 
ýëåìåíòû (àíòèâàðóñ, àíòèâàëüãóñ); ïðè ñëîæ-
íûõ äåôîðìàöèÿõ îäíîìîìåíòíî ïðèìåíÿþòñÿ 
ìíîãîîñåâûå êîíñòðóêöèè – äëÿ êîððåêöèè îñå-
âûõ, ðîòàöèîííûõ è ñî÷åòàííûõ äåôîðìàöèé è 
êîíòðàêòóð. Ó ìëàäøèõ äåòåé èñïîëüçóþòñÿ ïðå-
èìóùåñòâåííî ñòàòè÷åñêèå îðòåçû – äëÿ íî÷íîãî 
è äíåâíîãî ïåðèîäà. Äëÿ ñòàðøèõ äåòåé èçãîòàâ-
ëèâàþòñÿ ôóíêöèîíàëüíûå îðòåçû, ñîâìåùåííûå 
ñ îáóâüþ ïàöèåíòà øàðíèðàìè, êîòîðûå îáåñïå-
÷èâàþò ôèçè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ïàöèåíòîâ.

Ôóíêöèîíàëüíûå îðòåçû óñïåøíî èñïîëüçîâà-
íû ó 60 äåòåé ñ ýêâèíî-âàðóñíûìè äåôîðìàöèÿìè 
ñòîï, âàðóñíûìè èëè âàëüãóñíûìè äåôîðìàöèÿ-
ìè ãîëåíè, áåäåð. Íåêîòîðûå âèäû êîíòðàêòóð 
óñòðàíÿëè áûñòðî – â òå÷åíèå 1-2 ìåñÿöåâ; èñ-
ïðàâëåíèå îñåâûõ äåôîðìàöèé êîñòåé îòìå÷à-
ëîñü ÷åðåç 6-12 ìåñÿöåâ è áîëåå. Ïîñëå èñïîëü-
çîâàíèÿ äèíàìè÷åñêèõ îðòåçîâ ïðè êîñîëàïîñòè 
äëÿ äàëüíåéøåé êîððåêöèè îñòàòî÷íûõ âàðóñíûõ 
äåôîðìàöèé ñâîäà ñòîïû ðàçðàáîòàíû íåñêîëüêî 
êîíñòðóêöèé îðòîïåäè÷åñêîé îáóâè, îáëàäàþùèõ 
ýôôåêòîì äèíàìè÷åñêîãî «àíòèâàðóñà», íîøåíèå 
êîòîðîé ÷åðåç 1-2-3 ãîäà ïðèâîäèò ê ïîëíîé ëèê-
âèäàöèè äåôîðìàöèè.

Äèíàìè÷åñêèå êîðñåò-êîððåêòîðû óñïåøíî èñ-
ïîëüçîâàíû ó 120 ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèÿìè îñàí-
êè è ñêîëèîçîì 1-2 ñòåïåíè, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü 
ïðåäóïðåäèòü èëè ïðèîñòàíîâèòü ïðîãðåññèðîâà-
íèå äåôîðìàöèè ïîçâîíî÷íèêà.



86

ÌÀÑËÈÊÎÂ Â.Ì., ÑËÈÇÎÂÑÊÈÉ Ã.Â, ÙÅÐÁÀÊÎÂ Ñ.Ï., ÒÞÒÈÊÎÂ Â.È.
Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 
ÌËÏÌÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 

ã. Òîìñê

ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ СКОЛИОЗА У ДЕТЕЙ

Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òÿæåëûõ 
ôîðì ñêîëèîçà ó äåòåé îñòàåòñÿ àêòóàëü-
íîé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Êëèíè÷åñêèé 

àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî òîëüêî ðåêîíñòðóêöèÿ ïî-
çâîíî÷íîãî ñòîëáà â öåëÿõ îäíîìîìåíòíîãî èñ-
ïðàâëåíèÿ äåôîðìàöèè íå äàåò ñòîéêèõ ïîëîæè-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ (Ë. Ðîäíÿíñêèé, 1983, ß. 
Öèâüÿí, 1982), ÷òî ÿâèëîñü ïîâîäîì ê ðàçðàáîòêå 
è èñïîëüçîâàíèþ èìïëàíòèðóåìûõ êîíñòðóêöèé 
äëÿ ñòàáèëèçàöèè äîñòèãíóòîé êîððåêöèè ïîçâî-
íî÷íèêà.

Íàìè àíàëèçèðîâàíû êëèíè÷åñêèå íàáëþ-
äåíèÿ 38 ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè ïðî-
ãðåññèðóþùåãî ñêîëèîçà, îïåðèðîâàííûõ â 1985-
2006 ãã. ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ 
ýíäîêîððåêòîðîâ.

Îïûò ïðèìåíåíèÿ ïåðâûõ ìîäåëåé êîððåêòî-
ðîâ Ë. Ðîäíÿíñêîãî ó 10 ïàöèåíòîâ ïîêàçàë, ÷òî 
èñïîëüçîâàíèå íåïàðíûõ ãðåáåíîê è êðþ÷êîâ íå 
îáåñïå÷èâàåò ñòàáèëüíîñòü òàêîé êîíñòðóêöèè. 
Åñëè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ýô-
ôåêòèâíîñòü êîððåêöèè äåôîðìàöèè äîñòèãà-
ëà 60-40 %, òî óæå ÷åðåç 1-2 ãîäà äåôîðìàöèÿ 
çíà÷èòåëüíî ïðîãðåññèðîâàëà, õîòÿ è íå äîñòè-
ãàëà èñõîäíûõ âåëè÷èí. Â äàëüíåéøèõ íàáëþ-
äåíèÿõ îäíîâðåìåííîå èñïîëüçîâàíèå äâóõ ïëà-
ñòèí êîððåêòîðà, ïàðíûõ êðþ÷êîâ è ãðåáåíîê 
ó 18 ïàöèåíòîâ çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëî óñòîé-
÷èâîñòü êîíñòðóêöèè â öåëîì è êîððåêöèîííûé 
ýôôåêò. Äîñòèãíóòàÿ ñòàáèëüíàÿ êîððåêöèÿ 
ñêîëèîòè÷åñêîé äåôîðìàöèè äîñòèãàëà 50-80 % 
îò íîðìû, ñîõðàíÿëàñü áîëåå äëèòåëüíî – äî 2-
3 ëåò è áîëåå. Ïî ìåðå ðîñòà ðåáåíêà îñòàòî÷-
íàÿ äåôîðìàöèÿ óâåëè÷èëàñü íà 10-25° è áîëåå, 
îñîáåííî çíà÷èòåëüíî – ó äåòåé ïóáåðòàòíîãî  
âîçðàñòà.

Àíàëèç ïðè÷èí ïðîãðåññèðîâàíèÿ îñòàòî÷íîé 
äåôîðìàöèè ñêîëèîçà ïîêàçàë, ÷òî ôèêñàöèÿ 
êîíñòðóêöèè â òðåõ òî÷êàõ – íà óðîâíå âåðøèí-
íîãî è íåéòðàëüíûõ ïîçâîíêîâ – íå îáåñïå÷èâàåò 
äåðîòàöèþ ñìåùåííûõ ïîçâîíêîâ ñêîëèîòè÷åñêîé 
äóãè, ÷òî ðåçêî ñíèæàåò êëèíè÷åñêèé ýôôåêò â 
îòäàëåííûå ñðîêè. Ïðè óäàëåíèè êîíñòðóêöèé èç 
òèòàíà íå îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ 
èçìåíåíèé â ìÿãêèõ òêàíÿõ, õîòÿ íàèáîëåå äëè-
òåëüíûé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 10-12 ëåò. 
Äâå æåíùèíû, îïåðèðîâàííûå â ïîäðîñòêîâîì 
âîçðàñòå, ðîäèëè ïî äâîå äåòåé è ÷åðåç 14 è 16 ëåò 
ïîñëå îïåðàöèè îòêàçàëèñü îò óäàëåíèÿ ìåòàëëî-
êîíñòðóêöèé.

Â 2005 ãîäó, ïîñëå äëèòåëüíîãî ïåðåðûâà, â 
íàøåé êëèíèêå âîçîáíîâëåíû îïåðàöèè êîððåê-
öèè ñêîëèîçà ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííîé ìîäåëè 
ýíäîêîððåêòîðà, ðàçðàáîòàííîãî â Êðàñíîÿðñêîì 
îðòîïåäè÷åñêîì öåíòðå. Ïåðâûå íàáëþäåíèÿ ïî-
êàçàëè, ÷òî ñîâðåìåííûå êîíñòðóêöèè ýíäîêîð-
ðåêòîðîâ ïî÷òè íå ñîçäàþò äèíàìè÷åñêèé ýôôåêò, 
êîòîðûé ðàíåå ÿâëÿëñÿ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ñåðîì 
è íàãíîåíèé; îíè ñâîáîäíû îò íåäîñòàòêîâ, ïðè-
ñóùèõ ïåðâûì ìîäåëÿì êîððåêòîðîâ Ë. Ðîäíÿí-
ñêîãî, îáåñïå÷èâàþò êîððåêöèþ äåôîðìàöèè äî 
60-90 % è çíà÷èòåëüíûé äåðîòàöèîííûé ýôôåêò.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àëüòåðíàòèâû õèðóðãè÷å-
ñêîé êîððåêöèè òÿæåëûõ ïðîÿâëåíèé ñêîëèîçà ó 
äåòåé, ïîäðîñòêîâ è âçðîñëûõ íåò.

Òàêèì îáðàçîì, ëþáûå ìåòîäû è êîíñòðóêöèè, 
íàïðàâëåííûå íà óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 
ñêîëèîçà, íà íàø âçãëÿä, èìåþò ïðàâî íà àïðî-
áàöèþ è êëèíè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå. Òîëüêî òà-
êèì ïóòåì âîçìîæíî â äàëüíåéøåì ðåøåíèå ýòîé 
òðóäíîé è êðàéíå ñîöèàëüíî âàæíîé ïðîáëåìû 
îðòîïåäèè.

ÌÀÑËÈÊÎÂ Â.Ì., ÑËÈÇÎÂÑÊÈÉ Ã.Â., ÙÅÐÁÀÊÎÂ Ñ.Ï., ÒÞÒÈÊÎÂ Â.È., ÌÀÐÖÓËÜ Ñ.À
Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 
ÌËÏÌÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 

ã. Òîìñê

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ВРОЖДЕННЫХ ДЕФОРМАЦИЙ 

ГРУДНОЙ КЛЕТКИ У ДЕТЕЙ

Ëå÷åíèå âðîæäåííûõ äåôîðìàöèé ãðóäíîé 
êëåòêè (ÂÄÃÊ) ó äåòåé ïðåäñòàâëÿåò ñëîæ-
íóþ ïðîáëåìó îðòîïåäèè. Íàìè èçó÷åíû 

ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 66 äåòåé â 
âîçðàñòå îò 4 äî 20 ëåò, îïåðèðîâàííûõ â êëèíèêå 
â ïåðèîä 1977-2006 ãã. ïî ïîâîäó âîðîíêîîáðàç-
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íîé èëè êèëåâèäíîé äåôîðìàöèè ãðóäíîé êëåòêè. 
Êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë ðàçäåëåí íà 3 ãðóïïû íà-
áëþäåíèé, â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà îïåðàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ.

Â ïåðâîé ãðóïïå â 1977-1987 ãîäàõ 16 äåòåé 
â âîçðàñòå îò 6 äî 14 ëåò îïåðèðîâàíû ïî ìåòîäó 
Ã.À. Áàèðîâà èëè Í.À. Êàðêàøèíà. Äëÿ ôèêñà-
öèè êîððèãèðîâàííîé ãðóäíîé êëåòêè èñïîëüçî-
âàëàñü øèíà Ìàðøåâà.

Â 1986-1995 ãã. ïðè òîðàêîïëàñòèêå ó 20 ïàöè-
åíòîâ äëÿ îñòåîñèíòåçà èñïîëüçîâàëèñü êðóãëûå 
èëè óïëîùåííûå ñïèöû, ïîäêîæíî èìïëàíòèðî-
âàííûå â ðåçåöèðîâàííûå ó÷àñòêè ðåáåð è ãðó-
äèíû. Äîïîëíèòåëüíî èñïîëüçîâàëàñü ìîäèôèöè-
ðîâàííàÿ íàìè ïîääåðæèâàþùàÿ øèíà, èìåþùàÿ 
÷åòûðå ïîäâèæíûõ îïîðû. Ôèêñàöèÿ òðàêöèîí-
íûõ íèòåé îñóùåñòâëÿëàñü íà ïàðíûõ êîëüöàõ, 
ðàñïîëîæåííûõ íà îòäåëüíûõ ðåçüáîâûõ øòàíãàõ 
ñ äåìïôåðíûì óñòðîéñòâîì. Ýòî îáåñïå÷èâàëî 
ðàâíîìåðíîå è äîçèðîâàííîå íàòÿæåíèå òðàêöè-
îííûõ íèòåé íà âñåì ïðîòÿæåíèè ìîáèëèçîâàííî-
ãî ãðóäèíî-ðåáåðíîãî ñåãìåíòà. Øèíà îêàçàëàñü 
ëåãêîé è óäîáíîé â ïðèìåíåíèè ñ ó÷åòîì âîçðàñòà 
ïàöèåíòà.

Ñ 1996 ãîäà îïåðèðîâàíû 30 ïàöèåíòîâ â âîç-
ðàñòå îò 4 äî 20 ëåò, ó êîòîðûõ èçìåíåíû ýòàïû è 
íåêîòîðûå òåõíè÷åñêèå ïðèåìû òîðàêîïëàñòèêè. 
Îáíàæåíèå äåôîðìèðîâàííîãî ó÷àñòêà îñóùåñò-
âëÿëîñü ïóòåì ñðåäèííîãî ðàçðåçà è ìîáèëèçàöèè 
êîæíîãî è ìûøå÷íîãî ëîñêóòîâ åäèíûì áëîêîì. 
Áîëüøåå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ìîáèëèçàöèè è èñ-
ïðàâëåíèþ äåôîðìèðîâàííûõ ðåáåð è ãðóäèíû 
ïóòåì èõ ñå÷åíèÿ èëè êëèíîâèäíîé ðåçåêöèè. 
Óñòðàíåíèå çàãðóäèííûõ ñïàåê è ñâÿçîê, îñâî-
áîæäåíèå ïëåâðû ïðîâîäèëè íå äî, à ïîñëå ìî-
áèëèçàöèè äåôîðìèðîâàííîãî ó÷àñòêà ãðóäíîé 
êëåòêè, ÷òî îáåñïå÷èëî è óïðîñòèëî âèçóàëüíûé 
êîíòðîëü íà íàèáîëåå ñëîæíîì ýòàïå îïåðàöèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ðóêîÿòêå ãðóäèíû, ñî-
îòâåòñòâåííî âåðõíåìó êðàþ âîðîíêè, âûñåêàåòñÿ 
ïîïåðå÷íûé òðåõãðàííûé êëèí, êîòîðûé â äàëü-
íåéøåì èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå àóòîòðàíñïëàí-
òàòà è ôèêñèðóåòñÿ â ðàñùåï ãðóäèíû – ïîñëå 
åå ïðîäîëüíîãî íåïîëíîãî ñå÷åíèÿ íà óðîâíå äíà 
âîðîíêè. Äëÿ ñòàáèëüíîé ôèêñàöèè êîððèãèðî-
âàííîé äåôîðìàöèè ãðóäíîé êëåòêè èñïîëüçóåì 
1-2-3 ïëàñòèíû èç íèêåëèäà òèòàíà. Èõ óêëàäûâà-
þò íà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ãðóäíîé êëåòêè â ïî-
ïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè òàê, ÷òî èçîãíóòûå êîíöû 
îïèðàþòñÿ íà çäîðîâûå ó÷àñòêè ðåáåð çà ïðåäå-
ëàìè äåôîðìàöèè. Ôðàãìåíòû ðåçåöèðîâàííûõ 
ó÷àñòêîâ ðåáåð è ãðóäèíû ôèêñèðóþò îòäåëü-
íûìè óçëîâûìè øâàìè íà ïëàñòèíàõ. Ñíà÷àëà 
îõëàæäåííûå, à ïîñëå èìïëàíòàöèè íàãðåâøèå-
ñÿ äî òåìïåðàòóðû òåëà, ïëàñòèíû èç íèêåëèäà 
òèòàíà ñîçäàþò äîïîëíèòåëüíîå êîððåêöèîííîå 
óñèëèå çà ñ÷åò ïàìÿòè ôîðìû è îäíîâðåìåííî 
îáåñïå÷èâàþò ñòàáèëüíóþ êîððåêöèþ äåôîðìà-
öèè äëèòåëüíîñòüþ 10-12 ìåñÿöåâ – äî ïîëíîé 

êîíñîëèäàöèè è ïåðåñòðîéêè êîððèãèðîâàííîãî 
ñåãìåíòà. Ó áîëüøèíñòâà äåòåé â ðàííåì ïîñëåî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà 3-5 äíåé èñïîëüçîâàëñÿ 
çàãðóäèííûé òðóá÷àòûé äðåíàæ, ðàíà óøèâàëàñü 
êîñìåòè÷åñêèì øâîì.

Àíàëèç áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷å-
ñêîãî ëå÷åíèÿ ÂÄÃÊ ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè òîðà-
êîïëàñòèêè è ñòàáèëèçàöèè â 3 ãðóïïàõ íàáëþäå-
íèé ïîêàçàë ðàçëè÷íûå êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè, 
÷àñòîòó è õàðàêòåð èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé, áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ.

Â ïåðâîé ãðóïïå (20 ïàöèåíòîâ) ó 12 äåòåé 
îòìå÷àëîñü ïîâðåæäåíèå ïëåâðû ñ ïðîÿâëåíèÿìè 
îäíîñòîðîííåãî èëè äâóõñòîðîííåãî ïíåâìîòîðàê-
ñà, ó 8 ïàöèåíòîâ èìåëñÿ êðàåâîé èëè îáøèðíûé 
íåêðîç òêàíåé ìîáèëèçîâàííîãî êîæíîãî ëîñêóòà 
íà ó÷àñòêå äåôîðìàöèè; ó 4-õ èç íèõ, êðîìå òîãî, 
îòìå÷àëîñü íàãíîåíèå â ïðåäåëàõ ìÿãêèõ òêàíåé, 
ó îäíîãî – îñòåîìèåëèò ðåáðà. Èñïîëüçîâàíèå 
íàðóæíîé ôèêñèðóþùå-òðàêöèîííîé øèíû Ìàð-
øåâà âûçûâàëî íåîáõîäèìîñòü ñîáëþäåíèÿ ïî-
ñòåëüíîãî ðåæèìà â òå÷åíèå 2-3 ìåñÿöåâ, çàòåì 
òðàêöèîííûå íèòè óäàëÿëèñü, øèíà ñíèìàëàñü. 
Äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå â ïîñëåî-
ïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîñòàâëÿëà îò 2 äî 4 ìåñÿ-
öåâ. Â áëèæàéøèå 1-2 ãîäà óòðàòà êîððåêöèè è 
ðåöèäèâ äåôîðìàöèè îòìå÷àëèñü ó áîëüøèíñòâà 
äåòåé ïåðâîé ãðóïïû – îò ëåãêîé äî êðàéíå âû-
ðàæåííîé.

Âî âòîðîé ãðóïïå (18 ïàöèåíòîâ) ïîâðåæäåíèå 
ïëåâðû, ïíåâìîòîðàêñ è ãåìîòîðàêñ îáíàðóæåíû 
ó 8 äåòåé; íåêðîç ìÿãêèõ òêàíåé íàáëþäàëñÿ ó 7, 
íàãíîåíèå – ó 6 äåòåé. Èñïîëüçîâàíèå êðóãëûõ 
è, îñîáåííî, óïëîùåííûõ ñïèö óìåíüøèëî ÷à-
ñòîòó è èíòåíñèâíîñòü óòðàòû êîððåêöèè. Øèíà 
ñíèìàëàñü ÷åðåç 2 ìåñÿöà, ñïèöû óäàëÿëèñü ÷å-
ðåç 4-6 ìåñÿöåâ. Õîðîøèé ðåçóëüòàò ïîëó÷åí ó 
6 ïàöèåíòîâ, ó 10 äåòåé – óäîâëåòâîðèòåëüíûé; ó 
4 ïàöèåíòîâ â îòäàëåííûå ñðîêè èìåëàñü çíà÷è-
òåëüíàÿ âîðîíêîîáðàçíàÿ äåôîðìàöèÿ. Ñðîê ïî-
ñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â ñòàöèîíàðå ñîñòàâ-
ëÿë 2-3 ìåñÿöà.

Â òðåòüåé ãðóïïå íàáëþäåíèé (30 ïàöèåíòîâ) 
êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû îêàçàëèñü áîëåå áëàãî-
ïðèÿòíûìè. Ïíåâìîòîðàêñ è ãåìîòîðàêñ íàáëþ-
äàëèñü ó 6 äåòåé, íàãíîåíèÿ è íåêðîçà òêàíåé 
íå áûëî. Ïîñëå ïðåáûâàíèÿ â îòäåëåíèè èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè (3-5 äíåé) äåòÿì ðàçðåøàëîñü 
õîäèòü; îòäåëüíûå êîæíûå øâû ñíèìàëè íà  
10-12 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Äëèòåëüíîñòü ïðå-
áûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå â ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå ñîêðàòèëàñü äî 12-16 äíåé. Âñå äåòè â 
òå÷åíèå ãîäà ïîñëå îïåðàöèè êàæäûå 1-2 ìåñÿ-
öà ïîäâåðãàëèñü êîíòðîëüíîìó îáñëåäîâàíèþ, 
ïîçäíåå îñìîòð ïðîâîäèëè 1-2 ðàçà â ãîä. Óäàëå-
íèå ïëàñòèí ïðîâîäèëîñü ÷åðåç 6-10-12 ìåñÿöåâ 
àìáóëàòîðíî èëè ñ ãîñïèòàëèçàöèåé ïàöèåíòà 
íà 1-3 äíÿ. Â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ, îò 
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1 ãîäà äî 10 ëåò, ó 20 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíû õîðî-
øèå êîñìåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû êîððåêöèè ãðóä-
íîé êëåòêè, ó 9 – óäîâëåòâîðèòåëüíûå. Ó îäíîãî 
èíîãîðîäíåãî 18-ëåòíåãî ïàöèåíòà ñ êðàéíå âû-
ðàæåííîé âîðîíêîîáðàçíîé äåôîðìàöèåé ÷åðåç 
6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè ïðîèçîøëà ïåíåòðàöèÿ 
êðàÿ ïëàñòèíû ÷åðåç êîæó, ÷òî ïîòðåáîâàëî åå 
ñðî÷íîãî óäàëåíèÿ. Ýòî ÿâèëîñü ïðè÷èíîé çíà-

÷èòåëüíîé óòðàòû êîððåêöèè è ðåöèäèâà äåôîð-
ìàöèè, êîòîðàÿ, îäíàêî, íå äîñòèãëà èñõîäíîãî 
óðîâíÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ïëàñòèí èç íè-
êåëèäà òèòàíà ñ ïàìÿòüþ ôîðìû ïðè êîððåêöèè 
âðîæäåííûõ äåôîðìàöèé ãðóäíîé êëåòêè ó äåòåé 
è ïîäðîñòêîâ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà è äàåò õî-
ðîøèå êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû.

ÌÅËÜÍÈÊ Ä.Ä., ×ÓÃÓÉ Å.Â., ÁÓÕÎÂÅÖ È.Ë., ÃÞÍÒÅÐ Â.Ý., ÌÅËÜÍÈÊ Ï.Â.
Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 
ÌËÏÌÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 

ã. Òîìñê

ПОСЛЕОЖОГОВЫЕ РУБЦЫ И ИХ КОРРЕКЦИЯ

Õàðàêòåð îæîãîâûõ ïîâðåæäåíèé ïîêðîâíûõ 
òêàíåé âåñüìà ðàçíîîáðàçåí, íî îáùèì äëÿ 
âñåõ ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ 

ðóáöîâ. Ðàçëè÷àþò òðè ôîðìû ïàòîëîãè÷åñêèõ 
ðóáöîâ: ãèïåðòðîôè÷åñêèå, êåëîèäíûå è àòðî-
ôè÷åñêèå. Â îñíîâå îáðàçîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ 
ðóáöîâ ëåæàò íàðóøåíèÿ îáìåííûõ ïðîöåññîâ 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè äåðìû. Ìàëîå êîëè÷åñòâî 
ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê è ëèìôîöèòîâ â ðóáöî-
âîé òêàíè ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè îáùèõ è 
ìåñòíûõ èììóííûõ ðåàêöèé. Íàëè÷èå â êåëîè-
äàõ íåçðåëîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, äëèòåëüíàÿ 
ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ôèáðîáëàñòîâ ñïî-
ñîáñòâóþò èçáûòî÷íîìó ðóáöåâàíèþ. Ãëóáèíà ïî-
ðàæåíèÿ êîæíûõ ïîêðîâîâ òàêæå ïðåäïîëàãàåò 
ãðóáîå ðóáöåâàíèå, ÷òî îòíîñèòñÿ ê îæîãàì IIIÀ 
è IIIÁ ñòåïåíè. Äàæå ñâîåâðåìåííî ïðîâåäåííàÿ 
àóòîäåðìîïëàñòèêà äàëåêî íå âñåãäà ïðåäóïðåæ-
äàåò ýòîò ïðîöåññ.

Â íàøåé ðàáîòå èñïîëüçîâàëèñü ïîëîæèòåëü-
íûå ýôôåêòû êðèîâîçäåéñòâèÿ íà ðóáöîâûå òêà-
íè, ñïîñîáñòâóþùåãî óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ôè-
áðîáëàñòîâ, óïîðÿäî÷åíèþ èõ ðàñïîëîæåíèÿ è 
óñêîðåíèþ ñîçðåâàíèÿ, ïîâûøåíèþ ýëàñòè÷åñêèõ 
ñâîéñòâ.

Êðèîëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü 56 ïàöèåíòàì â âîç-
ðàñòå îò 3 äî 16 ëåò, èìåâøèì îæîãè ïîñëå ïëà-
ñòè÷åñêîãî èëè ñàìîñòîÿòåëüíîãî çàêðûòèÿ ðàí. 
Íà÷èíàëè ëå÷åíèå ñðàçó ïîñëå ïîëíîãî çàêðûòèÿ 
îæîãîâûõ ðàí (16 áîëüíûõ), ÷åðåç 2 íåäåëè ïî-
ñëå îïåðàòèâíîé èëè ñàìîñòîÿòåëüíîé ýïèòåëèçà-
öèè (18 áîëüíûõ), ÷åðåç 2-3 ìåñÿöà ïî îêîí÷àíèè 
ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå (22 áîëüíûõ). Ïðèìåíÿëè 
ðàçðàáîòàííóþ íàìè ìåòîäèêó ýòàïíîãî êðèî-
âîçäåéñòâèÿ æèäêèì àçîòîì íà âàòíîì òàìïîíå, 
ïåðåìåùåíèå êîòîðîãî ïðîâîäèëè ïîñëå ëåãêîãî 
ïîáåëåíèÿ ïî ïîâåðõíîñòè ðóáöåâàíèÿ â òå÷åíèå 
10 ìèíóò. Çàòåì ïðèñòóïàëè ê ðàñêàòûâàíèþ ýòî-
ãî ó÷àñòêà öèëèíäðè÷åñêèìè êðèîäåñòðóêòîðà-
ìè èç íèêåëèäà òèòàíà, çàïîëíåííûìè æèäêèì 

àçîòîì, äëèòåëüíîñòüþ 10 ìèíóò. Ïðè ýòîì îñó-
ùåñòâëÿëîñü ëåãêîå ïðèæàòèå êàòêà ê ïîâåðõíî-
ñòè ðóáöîâ. Êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòîÿë èç 10-15 ñåàí-
ñîâ, âûïîëíÿåìûõ ÷åðåç 2-3 äíÿ. Ïî èñòå÷åíèè  
1,5-2 ìåñÿöåâ êðèîëå÷åíèå ïðè íåîáõîäèìîñòè ïî-
âòîðÿëîñü.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â ïåðâîé ãðóïïå 
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îæîãè IIIA-IIIÁ ñòåïåíè, 
ëå÷åíèå êîòîðûõ íà÷àòî ñðàçó æå ïî çàêðûòèþ 
îæîãîâûõ ðàí, ãðóáîãî ðóáöåâàíèÿ íå íàñòóïèëî. 
Âî âòîðîé ãðóïïå ïîñòðàäàâøèõ, êîòîðûì êðèî-
ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ÷åðåç 2 íåäåëè ïîñëå îæîãà, 
õîðîøèå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû â 60 % ñëó÷àåâ. 
Ïðè ýòîì ïîâòîðíûå êóðñû êðèîëå÷åíèÿ ïîòðåáî-
âàëîñü ïîâòîðÿòü 2-3 ðàçà.

Ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ îæîãè 1,5-2 ìåñÿöà 
íàçàä è áîëåå, óæå èìåëèñü ãèïåðòðîôè÷åñêèå 
ðóáöû. Ïðè èõ ëå÷åíèè ìåòîäèêà ðàñêàòûâàíèÿ 
äîïîëíÿëàñü ïðîìåæóòî÷íûìè ñåàíñàìè êðèîàï-
ïëèêàöèé ïîðèñòûìè äåñòðóêòîðàìè èç íèêåëèäà 
òèòàíà, çàïîëíåíèå êîòîðûõ ïðîâîäèëîñü ïîãðó-
æåíèåì èõ â æèäêèé àçîò (-196°Ñ). Òàêèì ïóòåì 
äîñòèãàëîñü óñòðàíåíèå èçáûòî÷íûõ âûñòóïàþ-
ùèõ ñëîåâ ðóáöîâîé òêàíè. Ïðè âûðàâíèâàíèè 
ðóáöîâ ñ ïîâåðõíîñòüþ êîæè âíîâü ïðèñòóïàëè 
ê ðàñêàòûâàþùèì ïðîöåäóðàì. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ëå÷åíèÿ â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâëÿ-
ëà îò 5-6 ìåñÿöåâ äî 1-1,5 ëåò. Óëüòðàçâóêîâûå 
èññëåäîâàíèÿ ó÷àñòêîâ êîæè, íåñóùèõ ïîñëåî-
æîãîâûå ðóáöû, âûïîëíÿâøèåñÿ ñ èíòåðâàëàìè 
7-10 äíåé, âûÿâèëè ñòðóêòóðèðîâàíèå òêàíåé 
– çàìåùåíèå ãðóáûõ áåñôîðìåííûõ óïëîòíåííûõ 
ïëàñòîâ, èìåâøèõ ìåñòî â íà÷àëå ëå÷åíèÿ, íà óïî-
ðÿäî÷åííûå, ìåíåå ïëîòíûå òêàíè êîæè. Îòìå÷à-
ëîñü ñíèæåíèå èõ äåôîðìàöèè ãðóáûìè êîëëà-
ãåíîâûìè ïëàñòàìè. Êà÷åñòâî êîæè çíà÷èòåëüíî 
óëó÷øàëîñü: îêðàñêà ïðèáëèæàëàñü ê öâåòó îêðó-
æàþùèõ íåïîâðåæäåííûõ òêàíåé, ðóáöû ðàçìÿã-
÷àëèñü, ñòàíîâèëèñü ýëàñòè÷íûìè, ïðèãîäíûìè 
äëÿ âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé.
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Òàêèì îáðàçîì, êðèîâîçäåéñòâèå íà ïî-
ñëåîæîãîâûå ïîâåðõíîñòè ïîêðîâíûõ òêàíåé 
îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå â ëþáîé 
ñòàäèè ðàçâèòèÿ ðóáöà. Ðàííåå êðèîëå÷åíèå, 
íà÷àòîå ñðàçó ïîñëå çàêðûòèÿ ðàí, ìîæåò áûòü 
ðàñöåíåíî êàê ïðîôèëàêòèêà ãðóáîãî ðóá-

öåâàíèÿ. Âàðèàíò êðèîâîçäåéñòâèÿ ïðè óæå 
âûðàæåííûõ ãèïåðòðîôè÷åñêèõ ðóáöàõ ïî-
çâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü èõ êà÷åñòâî, à 
ïðè íåîáõîäèìîñòè – ïðîâåñòè îïåðàòèâíóþ 
êîððåêöèþ âîçíèêøèõ äåôîðìàöèé ìåñòíûìè  
òêàíÿìè.

ÌÅËÜÍÈÊ Ä.Ä., ×ÓÃÓÉ Å.Â., ÃÞÍÒÅÐ Â.Ý., ÒÈÒÎÂ Ì.Â., ÌÅËÜÍÈÊ Ï.Â., ÁÓÕÎÂÅÖ È.Ë.
Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 
ÌËÏÌÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 

Ìåäèêî-èíæåíåðíûé öåíòð, 
ã. Òîìñê

КРИОСТИМУЛЯЦИЯ ЗАМЕДЛЕННОЙ КОНСОЛИДАЦИИ  
ПЕРЕЛОМОВ ДЛИННЫХ ТРУБЧАТЫХ КОСТЕЙ

Êîíñîëèäàöèÿ ïåðåëîìîâ äëèííûõ òðóá-
÷àòûõ êîñòåé – ñëîæíûé ðåïàðàòèâíûé 
ïðîöåññ, êîòîðûé íà÷èíàåòñÿ íåïîñðåä-

ñòâåííî ïîñëå òðàâìû, à çàêàí÷èâàåòñÿ íå âñåãäà 
â îïòèìàëüíûå áèîëîãè÷åñêèå ñðîêè. Çàìåäëåí-
íàÿ êîíñîëèäàöèÿ ïåðåëîìîâ äëèííûõ òðóá÷àòûõ 
êîñòåé, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, âîçíèêàåò  
ó 0,5-33,1 % áîëüíûõ.

Íåîáõîäèìûìè óñëîâèÿìè äëÿ ñðàùåíèÿ 
êîñòíîé òêàíè ïðèíÿòî ñ÷èòàòü õîðîøåå ñîïî-
ñòàâëåíèå ôðàãìåíòîâ, ïðî÷íóþ èõ ôèêñàöèþ è 
îòñóòñòâèå ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû 
âàæíåéøèõ ñèñòåì îðãàíèçìà, êîòîðûå ìîãëè áû 
íàðóøèòü ïðîöåññû ñîçèäàíèÿ. Åäèíûì ÿâëÿåòñÿ 
ïðèçíàíèå òîãî, ÷òî óñëîâèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ 
ñðàùåíèÿ êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ, ñâÿçàíû ñ îñî-
áåííîñòÿìè ôèçèîëîãèè êîñòíîé òêàíè, âîñïðî-
èçâåäåíèå êîòîðîé òðåáóåò âûñîêîãî óðîâíÿ êðî-
âîñíàáæåíèÿ. Ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ áûñòðåéøåé 
íîðìàëèçàöèè êðîâîòîêà â ïîðàæåííîì ñåãìåíòå 
è ðåâàñêóëÿðèçàöèè çîíû ïîðàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ 
ôàêòîðîì, óñêîðÿþùèì ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû. 
Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì àê-
òèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà ôîðìèðîâàíèå êîñòíîé 
ìîçîëè, óñêîðÿÿ êîíñîëèäàöèþ.

Ñ ðàçâèòèåì íîâîãî íàïðàâëåíèÿ, ïîÿâëåíèåì 
êðèîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ñòàëî âîç-
ìîæíûì áîëåå ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà ðå-
ãåíåðàòèâíûå ïðîöåññû ðàçëè÷íûõ òêàíåé. Îïûò 
êðèîâîçäåéñòâèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì æèäêîãî àçîòà 
âûÿâèë òàêèå ïîëîæèòåëüíûå êëèíè÷åñêèå òêàíå-
âûå ýôôåêòû, êàê óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè, 
ëèìôîäðåíàæíûé ýôôåêò, óëó÷øåíèå òðîôèêè 
ìûøå÷íîé, ñîåäèíèòåëüíîé è õðÿùåâîé òêàíè, 
ñòèìóëÿöèþ ðåãåíåðàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ, ïîâû-
øåíèå çàùèòíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà çà ñ÷åò ôîð-
ìèðîâàíèÿ ìåñòíîé è îáùåé èììóííûõ ðåàêöèé â 
îòâåò íà êðèîâîçäåéñòâèå. Ïîâûøåíèå áîëåâîãî 
ïîðîãà âî âðåìÿ êðèîñåàíñà âûçûâàåò ìèîðåëàê-
ñàöèþ (ñíèæåíèå áàçàëüíîãî ìûøå÷íîãî òîíóñà), 

óìåíüøàÿ èëè óñòðàíÿÿ áîëåâûå ìûøå÷íûå êîí-
òðàêòóðû, çà ñ÷åò êîòîðûõ âîçìîæíî ñìåùåíèå 
êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ.

Êðèîõèðóðãè÷åñêèé ìåòîä ñòèìóëÿöèè çàìåä-
ëåííîé êîíñîëèäàöèè ïåðåëîìîâ äëèííûõ òðóá-
÷àòûõ êîñòåé áûë ïðèìåíåí íàìè ó 38 ïàöèåíòîâ 
â âîçðàñòå 8-42 ëåò, èìåâøèõ ïåðåëîìû áåäðà 
(12 ÷åë.) è êîñòåé ãîëåíè (26 ÷åë.), ïîëó÷àâøèõ 
ëå÷åíèå â ãèïñîâûõ ïîâÿçêàõ èëè ÀÂÔ. Íå ó âñåõ 
áîëüíûõ áûëî äîñòèãíóòî õîðîøåå ñîïîñòàâëåíèå 
êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ (ìíîãîîñêîëü÷àòûå ïåðåëî-
ìû), íåêîòîðûå ïàöèåíòû èìåëè çíà÷èòåëüíîå 
ïîâðåæäåíèå ìÿãêèõ òêàíåé – ýòî îïðåäåëÿëî 
âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ðåãèîíàðíîãî êðîâîòîêà 
â ïîâðåæäåííûõ ñåãìåíòàõ êîíå÷íîñòåé. Ñðîêè 
ôèêñàöèè êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ âûíóæäåííî ïðå-
âûøàëè ñðåäíèå ñðîêè ñðàñòàíèÿ äèàôèçàðíûõ 
ïåðåëîìîâ áîëåå 10 äíåé, ââèäó îòñóòñòâèÿ ïîë-
íîöåííîé êîíñîëèäàöèè íà êîíòðîëüíûõ ðåíòãå-
íîãðàììàõ.

Ñ öåëüþ ñòèìóëÿöèè ðåãåíåðàòîðíûõ ïðîöåñ-
ñîâ ýòèì áîëüíûì áûëà ïðîâåäåíà ôîíîâàÿ êðèî-
îáðàáîòêà êîæè ïîâðåæäåííîãî ñåãìåíòà âàòíûì 
òàìïîíîì äî ëåãêîãî ïîáåëåíèÿ. Çàòåì â òå÷åíèå 
7-10 ìèíóò îêàçûâàëîñü êðèîìåõàíè÷åñêîå âîç-
äåéñòâèå ïîðèñòûìè ïîäâèæíûìè âàëèêàìè èç 
íèêåëèäà òèòàíà, íàïîëíåííûìè æèäêèì àçîòîì 
ñ óìåðåííûì äàâëåíèåì íà òêàíè.

Â ðåçóëüòàòå ìîùíîãî ðåôëåêòîðíîãî âëèÿ-
íèÿ íà îáëàñòü ïåðåëîìà æèäêèì àçîòîì, ÷åðåç 
1-3 ìèíóòû ïîñëå îêîí÷àíèÿ êðèîñòèìóëÿöèè, 
âîçíèêàëè âûðàæåííûå âàçîìîòîðíûå ðåàêöèè, 
ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá óñèëåíèè êðîâîòîêà â ýòîé 
çîíå. Ïîâûøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè â ïðîåêöèè 
ïåðåëîìà ñîçäàâàëî óñëîâèÿ äëÿ óñèëåííîãî ïðè-
òîêà ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ è ïðåîáðàçîâàíèÿ êîë-
ëàãåíà, ñïîñîáñòâîâàëî îáðàçîâàíèþ è âíåäðåíèþ 
êàïèëëÿðîâ â êîñòíóþ ìîçîëü, óñêîðÿÿ åå ñîçðå-
âàíèå. Óëó÷øåíèå êîñòíîé ðåãåíåðàöèè êîððåëè-
ðîâàëî ñ óëó÷øåíèåì îáùåãî ñàìî÷óâñòâèÿ ïàöè-
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åíòîâ è ïîÿâëåíèåì íà ðåíòãåíîãðàììàõ õîðîøî 
âèçóàëèçèðîâàâøèõñÿ êîñòíûõ ìîçîëåé ÷åðåç 10-
15 äíåé îò íà÷àëà êðèîñòìóëÿöèè. Ñðîêè èììî-
áèëèçàöèè ó ýòèõ ïàöèåíòîâ áûëè ñîêðàùåíû íà 
10-12 äíåé â ñðàâíåíèè ñ áîëüíûìè, èìåâøèìè 
àíàëîãè÷íûå çàìåäëåíî êîíñîëèäèðîâàííûå ïå-
ðåëîìû è ïîëó÷àâøèìè îáû÷íûå ìåòîäû ôèçèî-
ëå÷åíèÿ (ÓÂ×, ýëåêòðîôîðåç ñ ñîëÿìè êàëüöèÿ, 
óëüòðàçâóê).

Íåèíâàçèâíîñòü è ïðîñòîòà êðèîõèðóðãè÷å-
ñêîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ çàìåäëåííî ñðàñòàþùèõñÿ 
ïåðåëîìîâ äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé ïîçâîëÿëè 
ïðîâîäèòü åãî â óñëîâèÿõ, ïðèáëèæåííûõ ê àì-
áóëàòîðíûì. Îñëîæíåíèé â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ íå 
îòìå÷åíî. Ïîëîæèòåëüíûì äîïîëíåíèåì êðèîâîç-
äåéñòâèÿ ÿâëÿëîñü óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ìÿãêèõ 

òêàíåé â çîíå ïåðåëîìîâ (îñîáåííî ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ÀÂÔ): êîæíûå ïîêðîâû ïðèîáðåòàëè 
ðîçîâûé öâåò, óëó÷øàëñÿ èõ òóðãîð, óìåíüøàëñÿ 
ïðîöåññ âîñïàëåíèÿ â îáëàñòè ðàí è ñïèöåâûõ îò-
âåðñòèé ïðè ÀÂÔ, ÷òî îáúÿñíÿëîñü èììóíîìîäó-
ëèðóþùèì äåéñòâèåì êðèîëå÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êðèîâîçäåéñòâèå ïî ðàçðà-
áîòàííîìó íàìè ìåòîäó óñèëèâàåò ðåãåíåðàöèþ 
ñîñóäèñòî-íåðâíûõ ýëåìåíòîâ, ñòèìóëèðóÿ îá-
ðàçîâàíèå êîñòíîé ìîçîëè ïðè çàìåäëåííîé 
êîíñîëèäàöèè äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé. Êðè-
îòåðàïèÿ, ÿâëÿÿñü îáåçáîëèâàþùèì è èììóíî-
ñòèìóëèðóþùèì ìåòîäîì, ïîçâîëÿåò íàèáîëåå 
êîððåêòíî âîññòàíîâèòü ïîâðåæäåííûå òêàíè áåç 
êàêîãî-ëèáî îòðèöàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïà-
öèåíòà.

ÌÈÕÀÉËÅÍÊÎ Â.À., ÇÀÉÊÀ Å.Â., ÌÈÕÀÉËÅÍÊÎ Ñ.Â., ÃÐÀÁÓÑÎÂÀ Å.Þ.
ÌÓÇ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 5, 

ã. Êåìåðîâî

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ ВОБЭНЗИМА ПРИ ЛЕЧЕНИИ  
ДЕТЕЙ С РЕЦИДИВИРУЮЩИМИ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ВЕРХНИХ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ

Âèðóñíûå çàáîëåâàíèÿ ðåñïèðàòîðíîãî 
òðàêòà – ÷àñòî âñòðå÷àþùàÿñÿ ïàòîëîãèÿ 
ó äåòåé. Â ñòðóêòóðå äåòñêèõ èíôåêöè-

îííûõ çàáîëåâàíèé îíè âñòðå÷àþòñÿ ñ ÷àñòîòîé 
80-90 %. Òàêàÿ âûñîêàÿ çàáîëåâàåìîñòü ÎÐÂÈ 
äåòåé, ñåðüåçíûå áàêòåðèàëüíûå îñëîæíåíèÿ, ñó-
ùåñòâåííîå âëèÿíèå íà äåòñêóþ ñìåðòíîñòü, ôîð-
ìèðîâàíèå ãðóïïû ÷àñòî è äëèòåëüíî áîëåþùèõ 
ïàöèåíòîâ è, íàêîíåö, ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà 
äåòñêóþ ñìåðòíîñòü äåëàþò ýòó ïðîáëåìó îñîáåí-
íî îñòðîé â ïåäèàòðèè. Ñåãîäíÿ êàæäûé 4-5-é 
ðåáåíîê â Ðîññèè ìîæåò áûòü îòíåñåí ê ãðóïïå 
÷àñòî áîëåþùèõ äåòåé. Â Êóçáàññå, ñ åãî ðåçêî 
êîíòèíåíòàëüíûì êëèìàòîì è íåáëàãîïðèÿòíîé 
ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé, ýòèõ ïàöèåíòîâ áîëü-
øå â 2-3 ðàçà.

Áàêòåðèàëüíàÿ èíôåêöèÿ èç ïåðâè÷íûõ î÷à-
ãîâ, êàêîâûìè ÿâëÿþòñÿ çàáîëåâàíèÿ âåðõíèõ 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé (ñèíóñèòû, îòèòû, àíãèíû) 
ó äåòåé, ñêëîííûõ ê ãåíåðàëèçàöèè âîñïàëèòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ, íåðåäêî îñëîæíÿåòñÿ ðàçâèòèåì 
òÿæåëûõ, óãðîæàþùèõ æèçíè ðåáåíêà îñëîæíå-
íèé (ïíåâìîíèè, îñòåîìèåëèòû, ñåïñèñ).

Âñå ýòî çàñòàâëÿåò ïåäèàòðîâ óâåëè÷èâàòü êî-
ëè÷åñòâî ïðèìåíÿåìûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, 
êîòîðûå, íàðÿäó ñ ëå÷åáíûì ýôôåêòîì, îêàçû-
âàþò öåëûé ðÿä íåãàòèâíûõ ïîáî÷íûõ äåéñòâèé, 
âàæíåéøèìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ èììóíîäå-
ïðåññèè. Ïîýòîìó âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ïîèñê è èñ-
ïîëüçîâàíèå íîâûõ âûñîêîýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ 

òåðàïèè, îáëàäàþùèõ õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòüþ, 
íåçíà÷èòåëüíûìè ïîáî÷íûìè ðåàêöèÿìè, è ñíè-
æàþùèõ ëåêàðñòâåííóþ íàãðóçêó íà îðãàíèçì ðå-
áåíêà. Ýòèì òðåáîâàíèÿì â ïîëíîé ìåðå óäîâëåò-
âîðÿåò ìåòîä ñèñòåìíîé ýíçèìîòåðàïèè (ÑÝÒ), 
âíåäðåííûé â ïðàêòèêó áîëåå 40 ëåò íàçàä  
Ì. Âîëüôîì è Ê. Ðàíñáåðãåðîì.

Ìåòîä ÑÝÒ îñíîâàí íà êîîïåðàòèâíîì òåðà-
ïåâòè÷åñêîì âîçäåéñòâèè öåëåíàïðàâëåííî ñî-
ñòàâëåííûõ ñìåñåé ãèäðîëèòè÷åñêèõ ýíçèìîâ ðàñ-
òèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, êîòîðûå 
âîçäåéñòâóþò íà îñíîâíûå ôèçèîëîãè÷åñêèå è ïà-
òîôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû. Ýíçèìû, îñóùåñò-
âëÿÿ êàòàëèòè÷åñêóþ è ðåãóëÿòîðíóþ ôóíêöèþ, 
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ áèîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè îðãàíèçìà. Ñíèæåíèå óðîâíÿ ýíçèìîâ 
î÷åíü îïàñíî äëÿ çäîðîâüÿ ðåáåíêà. Ýòî íåðåäêî 
ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ îñòðûõ è õðîíè÷å-
ñêèõ çàáîëåâàíèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèçíàíî, ÷òî â ïåäèàòðèè 
îñíîâíûì ïðåïàðàòîì ÑÝÒ ÿâëÿåòñÿ âîáýíçèì, 
êîòîðûé îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ, 
áåçîïàñíîñòüþ, õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòüþ è ñâîåé 
äîñòóïíîñòüþ.

Âîáýíçèì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîìáèíàöèþ ýí-
çèìîâ ðàñòèòåëüíîãî (áðîìåëàèí, ïàïàèí) è æè-
âîòíîãî (òðèïñèí, õèìîòðèïñèí, àìèëàçà, ëèïàçà) 
ïðîèñõîæäåíèÿ ñ ðóòèíîì. Ïîñòóïàÿ â îðãàíèçì, 
ýíçèìû âñàñûâàþòñÿ â òîíêîì êèøå÷íèêå è, ïî-
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ïàäàÿ â êðîâîòîê, ñâÿçûâàþòñÿ ñ òðàíñïîðòíûìè 
áåëêàìè êðîâè. Â òàêîì ñîñòîÿíèè îíè îêàçûâà-
þòñÿ çàùèùåííûìè îò ðàñïîçíàâàíèÿ ãóìîðàëü-
íûìè è êëåòî÷íûìè êîìïîíåíòàìè èììóííîé ñè-
ñòåìû, ïîýòîìó äàæå ïðè äëèòåëüíîì ïðèìåíåíèè 
îíè íå îêàçûâàþò âðåäíîãî âîçäåéñòâèÿ. Ìèãðè-
ðóÿ ïî ñîñóäèñòîìó ðóñëó, ýíçèìû íàêàïëèâàþò-
ñÿ â çîíå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è îêàçûâàþò 
ñâîå òåðàïåâòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ âîáýíçèìà ïðè ëå÷åíèè 
äåòåé ñ ÷àñòûìè ðåöèäèâèðóþùèìè çàáîëåâàíè-
ÿìè âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Äëÿ ýòîãî ìû 
ïðîâåëè îáñëåäîâàíèå 42 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 
5 äî 12 ëåò. Âñå îíè ñòðàäàþò ÷àñòûìè ÎÐÂÈ, 
ðåöèäèâèðóþùèìè îòèòàìè, ãàéìîðèòàìè è àäå-
íîèäèòàìè. Áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 
2 ãðóïïû: îñíîâíàÿ (22 ðåáåíêà) è ãðóïïà ñðàâíå-
íèÿ (20 äåòåé). Â îáåèõ ãðóïïàõ îñóùåñòâëÿëîñü 
îäèíàêîâîå îáùåïðèíÿòîå ëå÷åíèå (ïóíêöèè â/÷ 
ïàçóõ, ïàðàöåíòåçû, õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ, 
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ). Íî äåòÿì îñíîâíîé 
ãðóïïû, äîïîëíèòåëüíî ê ñòàíäàðòíîé òåðàïèè, 
íàçíà÷àëè âîáýíçèì èç ðàñ÷åòà 1 òàáëåòêà íà 
êàæäûå 6 êã ìàññû òåëà â ñóòêè â 3 ïðèåìà. Äåòè 
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ âîáýíçèì íå ïîëó÷àëè.

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ âîáýí-
çèìà ïðîâîäèëàñü ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì:

- ñíèæåíèå ÷èñëà ðåöèäèâîâ è ïîâòîðíûõ çà-
áîëåâàíèé â òå÷åíèå ãîäà;

- ñîêðàùåíèå ñðîêîâ òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé;
- îòñóòñòâèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ.
Âñå áîëüíûå äåòè è ðîäèòåëè îòìå÷àëè õîðî-

øóþ ïåðåíîñèìîñòü ïðåïàðàòà. Àëëåðãè÷åñêèõ 
ðåàêöèé íå íàáëþäàëîñü. Ó äåòåé, ïîëó÷àâøèõ 
âîáýíçèì, ÷àùå èìåëè ìåñòî ëåãêèå ôîðìû çà-
áîëåâàíèé – 82,4 %. Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ëåãêèå 
ôîðìû íàáëþäàëèñü òîëüêî ó 51,7 % ïàöèåíòîâ. 
Â îñíîâíîé ãðóïïå îáùåå ÷èñëî ðåöèäèâîâ è ïî-
âòîðíûõ çàáîëåâàíèé, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 
ñðàâíåíèÿ, â òå÷åíèå ãîäà ñîêðàòèëîñü â 1,9 ðàçà. 
Îáùàÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå 
îñíîâíîé ãðóïïû ñîñòàâèëà 230 äíåé. Â ãðóïïå 
ñðàâíåíèÿ îíà áûëà 517 äíåé. Â îñíîâíîé ãðóïïå 
ëèøü 7 áîëüíûì ïîòðåáîâàëîñü íàçíà÷åíèå àíòè-
áèîòèêîâ è ñóììàðíàÿ äëèòåëüíîñòü èõ èñïîëü-
çîâàíèÿ ñîñòàâèëà 49 äíåé. Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 
àíòèáèîòèêè ïîëó÷àëè 15 ïàöèåíòîâ, â îáùåé 
ñëîæíîñòè 126 äíåé. ßâëåíèÿ äèñáàêòåðèîçà êè-
øå÷íèêà ïðè ïðèìåíåíèè àíòèáèîòèêîâ â îñíîâ-
íîé ãðóïïå îòìå÷åíû ó 5 äåòåé, â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ – ó 11 áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå âîáýíçèìà ïðè 
ãíîéíûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ âåðõíèõ 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé ó äåòåé ñîêðàùàåò ñðîêè âû-
çäîðîâëåíèÿ â 2 ðàçà, ñíèæàåò êîëè÷åñòâî ðå-
öèäèâîâ è ïîâòîðíûõ çàáîëåâàíèé. Êðîìå òîãî, 
âîáýíçèì äàåò âîçìîæíîñòü óìåíüøèòü ÷èñëî 
áîëüíûõ, ïîëó÷àþùèõ àíòèáèîòèêè, è ñíèçèòü 
ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ äèñáàêòåðèîçà.

ÌÓÑÈÍÀ Á.Ê., ÐÀÇÓÌÎÂ À.À., ÐÀÌÀÇÀÍÎÂÀ Ë.À., ÊÓÑÏÅÊÎÂÀ Ð.Ê.,  
ÀËÁÀÅÂÀ Þ.Ê., ÈÂÀÍÎÂÀ Ò.Â.
Ãîðîäñêàÿ äåòñêàÿ áîëüíèöà ¹ 2, 
ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ПЛЕВРИТОВ У ДЕТЕЙ

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 
123 ðåáåíêà ñ ïíåâìîíèÿìè, îñëîæíåííû-
ìè ïëåâðèòîì. Â 9 ñëó÷àÿõ (7,3%) ãíîéíàÿ 

äåñòðóêòèâíàÿ ïíåâìîíèÿ îñëîæíèëàñü ïèîïíåâ-
ìîòîðàêñîì. Òóáåðêóëåçíàÿ ýòèîëîãèÿ ïëåâðè-
òîâ áûëà óñòàíîâëåíà ó 6 áîëüíûõ (4,9 %). Îò-
ìå÷åí ðîñò êîëè÷åñòâà ïíåâìîíèé, îñëîæíåííûõ 
ïëåâðèòîì – â 2004 ãîäó ïðîëå÷åí 21 ðåáåíîê, â 
2005 – 41 ðåáåíîê, â 2006 ãîäó – 61 ðåáåíîê. Äè-
àãíîñòèêà ïëåâðèòîâ ïðîâîäèëàñü íà îñíîâàíèè 
êëèíèêè è äàííûõ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè. Âî âñåõ 
ñëó÷àÿõ äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëà áîëåå 
1 íåäåëè.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ áûëè âûðàæåííûìè. 
Âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà âûøå 38°Ñ îòìå÷àëàñü â 89 % 
ñëó÷àåâ, ñóáôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà – â 11 %. 
Áîëü â ãðóäíîé êëåòêå îòìå÷àëàñü â 68 % ñëó÷àåâ. 
Ñêîëèîòè÷åñêîå ïîëîæåíèå ãðóäíîé êëåòêè îòìå-
÷àëîñü â 75 % ñëó÷àåâ. Ôèçèêàëüíûå èçìåíåíèÿ 

(îñëàáëåíèå äûõàíèÿ, óêîðî÷åíèå ïåðêóòîðíîãî 
çâóêà) îïðåäåëÿëèñü âî âñåõ ñëó÷àÿõ.

Âñåì äåòÿì ïðè ïîñòóïëåíèè ïðîâîäèëîñü 
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ ãðóä-
íîé êëåòêè â äâóõ ïðîåêöèÿõ. Óëüòðàçâóêîâîå 
èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà Toshiba SSA-350A 
ñ èñïîëüçîâàíèåì 3,7-6 ÌÃö êîíâåêñíîãî è  
6,8-10 ÌÃö ëèíåéíîãî äàò÷èêîâ. Ðàçðåøàþùàÿ 
ñïîñîáíîñòü óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ çíà÷è-
òåëüíî âûøå, ÷åì ðåíòãåíîãðàôèè – óäàåòñÿ âû-
ÿâèòü êîëè÷åñòâî âûïîòà ìåíåå 20 ìë. Îòñóòñòâèå 
ëó÷åâîé íàãðóçêè ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü èññëåäîâà-
íèå â äèíàìèêå, äèàãíîñòèðîâàòü îñóìêîâàííûå 
ïëåâðèòû, îáðàçîâàíèå ïëåâðàëüíûõ ñðàùåíèé. 
Ëå÷åíèå ïëåâðèòîâ âêëþ÷àëî ðàöèîíàëüíóþ àíòè-
áàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ 
òåðàïèþ, èììóííóþ òåðàïèþ, èíãàëÿöèè, ïóíê-
öèþ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ ýâàêóàöèåé âûïîòà. 
Ïîñëåäóþùèå ïóíêöèè ïðîâîäèëè íà îñíîâàíèè 
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êëèíè÷åñêèõ äàííûõ è ÓÇÈ èññëåäîâàíèé. Ïðè 
îãðàíè÷åííûõ âûïîòàõ ïî äàííûì ÓÇÈ îòìå÷àëè 
ìåñòî ïðåäïîëàãàåìîé ïóíêöèè ïëåâðàëüíîé ïî-
ëîñòè. Ïðîâîäèëîñü áàêòåðèîëîãè÷åñêîå è öèòî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âûïîòà.

Ó 12 áîëüíûõ äëÿ ðàçðåøåíèÿ àòåëåêòàçà ïðî-
âîäèëàñü áðîíõîñêîïèÿ.

Ëå÷åíèå ãíîéíîé äåñòðóêòèâíîé ïíåâìîíèè, 
îñëîæíåííîé ïèîïíåâìîòîðàêñîì, çàêëþ÷àëîñü 
â èíòåíñèâíîé èíôóçèîííîé è àíòèáàêòåðèàëü-
íîé òåðàïèè. Ïîäêëþ÷àëèñü àíòèáàêòåðèàëü-
íûå ïðåïàðàòû ãðóïïû ðåçåðâà, äåéñòâóþùèå íà 
àíàýðîáíóþ ôëîðó. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü 

äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Ó äâóõ 
áîëüíûõ ñ öåëüþ ëèêâèäàöèè áðîíõîïëåâðàëü-
íîãî ñâèùà ïðîèçâåëè âðåìåííóþ îêêëþçèþ 
áðîíõîâ. Âñå áîëüíûå âûïèñûâàëèñü ïîä íà-
áëþäåíèå ïóëüìîíîëîãà. Õðîíèçàöèè ïðîöåññà 
íå îòìå÷åíî.

Ðàçðàáîòàííûé àëãîðèòì äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ ïíåâìîíèé, îñëîæíåííûõ ïëåâðèòîì, ïî-
çâîëèë óëó÷øèòü äèàãíîñòèêó ñ óìåíüøåíèåì 
ëó÷åâîé íàãðóçêè, ñîêðàòèòü ñðîêè ëå÷åíèÿ, 
ïðåäóïðåäèòü ðåñòðèêòèâíûå èçìåíåíèÿ â ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè è ëåãî÷íîé òêàíè, ñâîåâðåìåííî 
äèàãíîñòèðîâàòü ñïåöèôè÷åñêèé ïðîöåññ.

ÍÅ×ÀÅÂ À.Ê.
ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ОПЫТ ПРОФИЛАКТИКИ ОСЛОЖНЕНИЙ  
ПРИ ЭНДОСКОПИЧЕСКИХ ОПЕРАЦИЯХ НА ЛОР-ОРГАНАХ У ДЕТЕЙ

Àäåíîòîìèÿ ñ÷èòàåòñÿ ñàìîé ðàñïðîñòðàíåí-
íîé îïåðàöèåé â äåòñêîé îòîðèíîëàðèíãîëî-
ãèè. Ìíîãîëåòíèé îïûò øèðîêîãî ïðèìåíå-

íèÿ ñòàíäàðòíîé àäåíîòîìèè ãîâîðèò î âûñîêîì 
ïðîöåíòå ðåöèäèâîâ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå – îò 30 % (Ë.Ì. Êîâàëåâà, 1995) 
äî 75 % (Ï.Ì. Äîðîùåíêî, 1998) è òåõíè÷åñêîì 
íåñîâåðøåíñòâå äàííîãî ìåòîäà (À.Â. Êîâàëåâà, 
À.À. Ëàíöîâ, 1995; À.Ñ. Ëîïàòèí, 1998). Â ïî-
ñëåäíåå äåñÿòèëåòèå íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåííûé 
èíòåðåñ îòîðèíîëàðèíãîëîãîâ ê ïðîáëåìå âèçó-
àëüíîãî, â òîì ÷èñëå ýíäîñêîïè÷åñêîãî, êîíòðî-
ëÿ îïåðàöèîííîãî ïîëÿ âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà 
íà íîñîãëîòêå. Â ëèòåðàòóðå ïîäðîáíî îïèñàíî 
íåñêîëüêî ìåòîäîâ ýíäîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé 
íà íîñîãëîòêå. Ìåòîä ýíäîñêîïè÷åñêîé òðàíñ-
íàçàëüíîé àäåíîòîìèè çàêëþ÷àåòñÿ â óäàëåíèè 
ëèìôîèäíîé òêàíè ïðè ïîìîùè ìèêðîäåáðèäåðà, 
ââåäåííîãî ÷åðåç îäíó ïîëîâèíó íîñà, ïîä êîí-
òðîëåì òîðöåâîãî ýíäîñêîïà, ââåäåííîãî ÷åðåç 
äðóãóþ ïîëîâèíó. Çàòåì ïîëîæåíèå èíñòðóìåí-
òîâ ìåíÿåòñÿ.

Ìåòîä àäåíîòîìèè ïîä êîíòðîëåì ãîðòàííîãî 
çåðêàëà øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â ñòðàíàõ Åâðîïû 
è ÑØÀ. Äëÿ âèçóàëüíîãî êîíòðîëÿ ïðèìåíÿåò-
ñÿ ãîðòàííîå çåðêàëî, ââåäåííîå òðàíñîðàëüíî. Â 
ÑØÀ êîìïàíèÿ Xomed ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàëà 
èçîãíóòóþ ôðåçó äëÿ øåéâåðà. Ìû ïðèìåíÿåì 
øåéâåðíóþ ýíäîñêîïè÷åñêóþ àäåíîèäýêòîìèþ 
ïîä òðàíñîðàëüíûì ýíäîâèäåîêîíòðîëåì.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèòñÿ ïîä 
ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì, ÷òî èñêëþ÷àåò ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ òðàâìó ðåáåíêà è àñïèðàöèþ êðîâè 
â äûõàòåëüíûå ïóòè. Îïåðàöèîííûé äîñòóï îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ïðè ïîìîùè ðîòîðàñøèðèòåëÿ è îò-

òÿãèâàíèÿ ìÿãêîãî íåáà ïëàñòèêîâûì êàòåòåðîì 
10-14 ðàçìåðà. Øåéâåð çàâîäèòñÿ ÷åðåç ðîò â 
íîñîãëîòêó è êîíòðîëèðóåòñÿ ýíäîñêîïîì, òàêæå 
ââåäåííûì ÷åðåç ðîò. Ïðè íåîáõîäèìîñòè, îäíî-
âðåìåííî âûïîëíÿþòñÿ âìåøàòåëüñòâà íà ìèíäà-
ëèíàõ, íîñîâûõ ðàêîâèíàõ è ïåðåãîðîäêå íîñà.

Ïî äàííîé ìåòîäèêå â äåòñêîì ËÎÐ-îòäåëå-
íèè ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð çà 
2003-2005 ãîäû ïðîîïåðèðîâàíû 62 ðåáåíêà. Â 
âîçðàñòíîì àñïåêòå äåòè ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: ñ 4 äî 7 ëåò – 36 äåòåé, ñ 8 äî 
11 ëåò – 14 äåòåé è ñ 12 äî 15 ëåò – 12 äåòåé.

Â ñòðóêòóðå âûïîëíåííûõ îïåðàöèé ïðåâàëè-
ðóþò àäåíîèäýêòîìèè (42-68 %). Îäíàêî áîëåå 
÷åì â 30 % ñëó÷àåâ äåòè íóæäàëèñü â îäíîìîìåíò-
íîé êîððåêöèè íèæíèõ íîñîâûõ ðàêîâèí, íåáíûõ 
ìèíäàëèí è íîñîâîé ïåðåãîðîäêè.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè èíòðàîïåðàöèîííûõ è 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íàìè ïðîâîäèë-
ñÿ êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé:
- àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ (âíóòðèâåííîå 

ââåäåíèå öåôîòàêñèìà 60 ìã/êã ïåðåä íà÷à-
ëîì îïåðàöèè è 40 ìã/êã ïî åå îêîí÷àíèè);

- ãåìîñòàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (âèêàñîë è äèöèíîí 
â òå÷åíèå òðåõ äíåé ïåðåä îïåðàöèåé â âîç-
ðàñòíîé äîçèðîâêå, âíóòðèâåííîå êàïåëüíîå 
ââåäåíèå àìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû ïî 1 ìë/
êã âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà. Êðîìå òîãî, ïðîâîäèëè èíúåêöèè 
äèöèíîíà ïî áîêîâûì ñòåíêàì íîñîãëîòêè è 
âàëèêà Ïàññàâàíà ïî 10 ìã/êã âåñà).
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ ìåðîïðèÿòèé, âî 

âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå íå áûëî îòìå÷åíî íè îäíîãî 
îñëîæíåíèÿ.
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Òàêèì îáðàçîì, ýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè íà 
ìèíäàëèíàõ è âíóòðèíîñîâûõ ñòðóêòóðàõ ó äåòåé 

ÿâëÿþòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûìè è, ïðè ïðàâèëü-
íîé ïîäãîòîâêå, íå äàþò îñëîæíåíèé.

ÍÈÊÎÍÎÂ Â.Ì., ÇÀÉÖÅÂ Þ.Å., ÀËÅØÈÍ È.Â., ÊÈØÊÈÍ Â.Ð.,  
ÔÅÄÎÐÎÂ Ä.À., ÒÐÓÁÈÍÀ Ò.Â.

Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ã. Îìñê

СОЧЕТАНИЕ ГРАНУЛЯРНОГО ЦИСТИТА  
С НЕЙРОГЕННОЙ ДИСФУНКЦИЕЙ МОЧЕВОГО ПУЗЫРЯ (НДМП)

Ðàçëè÷íûìè ðàññòðîéñòâàìè ìî÷åèñïóñêàíèÿ 
ñòðàäàåò 10-14 % îò îáùåãî ÷èñëà äåòñêîãî 
íàñåëåíèÿ, à ñðåäè áîëüíûõ óðîëîãè÷åñêîãî 

ïðîôèëÿ äîëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ íåéðîãåííûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ âîçðàñòàåò äî 75-78 %. 
Áîëüøèíñòâî äåòåé ñ äèñôóíêöèåé íèæíèõ ìî-
÷åâûõ ïóòåé â àíàìíåçå ïåðåíåñëè èíôåêöèþ ìî-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. Òàêàÿ âûñîêàÿ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü äàííîé ïàòîëîãèè, à òàêæå çíà÷èìîñòü 
íåéðîãåííûõ äèñôóíêöèé â ïàòîãåíåçå áîëüøèí-
ñòâà óðîëîãè÷åñêèõ è íåôðîëîãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé, äåëàåò âîïðîñû ëå÷åíèÿ äàííîé ãðóïïû 
áîëüíûõ âåñüìà àêòóàëüíûìè.

Ïðîáëåìà ðàöèîíàëüíîé òåðàïèè öèñòèòà îá-
óñëîâëåíà øèðîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ çàáî-
ëåâàíèÿ ñðåäè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ, êîòîðàÿ êîëå-
áëåòñÿ â èíòåðâàëå îò 29,9 %, äî 83,3 % äåòåé, 
èìåþùèõ óðîëîãè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ (Âîçèàíîâ 
À.Ô., Ìàéäàíèê Â.Ã.).

Ãðàíóëÿðíûé öèñòèò íàèáîëåå òðóäíî ïîä-
äàåòñÿ òåðàïèè, îñîáåííî â ñî÷åòàíèè ñ íåéðî-
ãåííîé äèñôóíêöèåé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ÍÄÌÏ). 
Ãðàíóëÿðíûé öèñòèò õàðàêòåðèçóåòñÿ íåðåçêî 
âûðàæåííîé çàñòîéíîé ãèïåðåìèåé, îòìå÷àþò-
ñÿ âûðàæåííûå ýêññóäàòèâíî-ïðîëèôåðàòèâíûå 
èçìåíåíèÿ è îáèëüíûå ãðàíóëÿðíûå âûñûïàíèÿ 
â îáëàñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ. Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ìî÷åâîì ïóçûðå 
è óðåòðå ÷àùå ðàçâèâàåòñÿ îäíîìîìåíòíî. Â îá-
ëàñòè øåéêè ïóçûðÿ è äèñòàëüíîãî îòäåëà óðå-
òðû, â ðåçóëüòàòå ðàçäðàæåíèÿ èíòåðîðåöåïòîðîâ 
âñëåäñòâèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, âîçíèêàþò 
ñïàçì, îòåê è êëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñîáñòâåí-
íîãî ñëîÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è ïîäñëèçèñòîãî 
ñëîÿ.

Ãèïåððåôëåêòîðíûé ìî÷åâîé ïóçûðü îáúåäè-
íÿåò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ äåòðóçîðíî-ñôèíêòåð-
íûõ äèññèíåðãèé. Ê íèì îòíîñÿò ãèïåððåôëåêñèþ 
ìîòîðíóþ, ñåíñîðíóþ, ïîñòóðàëüíóþ, íåçàòîðìî-
æåííûé ïóçûðü è äð. Äëÿ ãèïåððåôëåêòîðíîãî 
òèïà õàðàêòåðíû: ïîëëàêèóðèÿ, èìïåðàòèâíîå íå-
äåðæàíèå ìî÷è, ýíóðåç â ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèÿõ. 
Ó äåòåé ñ ãðàíóëÿðíûì öèñòèòîì, ïî ñðàâíåíèþ 
ñ áîëüíûìè êàòàðàëüíûì öèñòèòîì, áîëåå âûðà-
æåíà ðåôëåêñèâíîñòü íà âñåõ ýòàïàõ öèñòîìåòðè-

÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïîÿâëÿþòñÿ ÷àùå ó÷àùåí-
íûå ïîçûâû ê ìî÷åèñïóñêàíèþ. Â âîçíèêíîâåíèè 
ðåöèäèâèðóþùåé ìî÷åâîé èíôåêöèè, íàðÿäó ñ 
îáùèìè, âàæíóþ ðîëü èãðàþò è ìåñòíûå ôàêòî-
ðû. Ê íèì îòíîñÿòñÿ âóëüâèòû è âóëüâîâàãèíèòû, 
çàïîð, ýêññóäàòèâíûé äèàòåç è ò.ä.

Ëå÷åíèå äèñôóíêöèé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíóþ ïðîáëåìó. Óçêîïðî-
ôåññèîíàëüíûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ ïðîäèêòîâàí 
ïîãðàíè÷íûì õàðàêòåðîì ïðîáëåìû, íàëè÷èåì 
íåâðîëîãè÷åñêèõ, ïñèõèàòðè÷åñêèõ è óðîëîãè-
÷åñêèõ åå àñïåêòîâ. Åñëè èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî 
ðàññòðîéñòâà àêòà ìî÷åèñïóñêàíèÿ ÿâëÿþòñÿ âè-
äèìûì ðåçóëüòàòîì äåòðóçîðíî-ñôèíêòåðíîãî 
äèñáàëàíñà, òî è ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ íåîá-
õîäèìî ðàññìàòðèâàòü â ñâÿçè ñ âîññòàíîâëåíèåì 
ôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è óðîäèíàìèêè.

Òàêàÿ ïîñòàíîâêà âîïðîñà ïðèîáðåòàåò îñîáûé 
ñìûñë â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà äèñôóíêöèÿ ìî÷åâîãî 
ïóçûðÿ óæå ïðèâåëà ê ðàçâèòèþ ìèêðîáíî-âîñïà-
ëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â âèäå öèñòèòà è(èëè) ñî-
÷åòàåòñÿ ñ ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâûì ðåôëþêñîì, 
ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ ïî÷åê. Â ðàáîòàõ ïîñëåäíèõ 
ëåò, àâòîðû êîòîðûõ îöåíèâàëè ýôôåêòèâíîñòü 
ëå÷åíèÿ íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ êîìïëåêñíîãî 
êëèíèêî-óðîäèíàìè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, ïîêà-
çàíî, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âûçäîðîâëåíèå 
êàæóùååñÿ. Óñòðàíåíèå ñèìïòîìîâ ðàññòðîéñòâ 
àêòà ìî÷åèñïóñêàíèÿ íåðàâíîçíà÷íî âîññòàíîâ-
ëåíèþ ôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ; ó çíà÷èòåëü-
íîãî ÷èñëà áîëüíûõ íåñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå äå-
òðóçîðà ñîõðàíÿåòñÿ, õîòÿ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè 
è ñòàíîâèòñÿ íåñêîëüêî ìåíüøåé. Ïîä âëèÿíèåì 
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äèñôóíêöèÿ ïðèîá-
ðåòàåò ñóáêëèíè÷åñêèé âàðèàíò òå÷åíèÿ, ÷òî è 
îáóñëàâëèâàåò ïîñòîÿííóþ óãðîçó ðåöèäèâîâ íà-
ðóøåíèé àêòà ìî÷åèñïóñêàíèé, óðîäèíàìèêè è 
âîñïàëåíèÿ.

Íàèáîëüøóþ ñëîæíîñòü â ëå÷åíèè ïðåäñòàâëÿ-
åò öèñòèò â ñî÷åòàíèè ñ íåéðîãåííîé äèñôóíêöè-
åé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ÍÄÌÏ). Â êëèíèêå ãîðîäà 
Îìñêà ñ 1998-2004 ãîä ïðîëå÷åíî 137 ïàöèåíòîâ, 
ñ 4 äî 14 ëåò, ñ äèàãíîçîì: ÍÄÌÏ, ãèïåððåôëåê-
òîðíûé àäàïòèðîâàííûé òèï, ãðàíóëÿðíûé öè-
ñòèò. Âñåì äåòÿì ïðîâîäèëè öèñòîñêîïèþ, öèñòî-
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ìåòðèþ, óðîôëîóìåòðèþ, äåëàëè ïîñåâ ìî÷è. Ïî 
äàííûì áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìî÷è, 
äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî âûñåâàëàñü 
E. coli – 40 %. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ èìåë ìåñòî ðîñò 
Enterococcus faecalis – 12 %, b-ãåìîëèòè÷åñêèé 
ñòðåïòîêîêê ãðóïïû Â – 7 %, Klebsiella pneum-
oniae – 7 % è ðàçëè÷íûå ìèêðîáíûå àññîöèàöèè 

– 8 %.
Ñòåðèëüíûå ïîñåâû ìî÷è äî íà÷àëà òåðàïèè 

íàáëþäàëèñü íàìè äîñòàòî÷íî ÷àñòî (26 %), òàê 
êàê òåðàïèÿ óðîàíòèñåïòèêàìè è ñèñòåìíûìè 
àíòèáèîòèêàìè ïðîâîäèëàñü äåòÿì óæå ïî ìåñòó 
æèòåëüñòâà íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå.

Êîíñåðâàòèâíîå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ãðà-
íóëÿðíîãî öèñòèòà íåîáõîäèìî âî âñåõ ñëó÷àÿõ. 
Ïîêàçàí îõðàíèòåëüíûé ðåæèì. Èç ïèùåâîãî ðà-
öèîíà èñêëþ÷àåì îñòðûå è ðàçäðàæàþùèå áëþäà. 
Äëÿ óñèëåíèÿ äèóðåçà íàçíà÷àåì ôèòîòåðàïèþ 
(êàíåôðîí-Í, ïî÷å÷íûé ÷àé, ïîëåâîé õâîù, òî-
ëîêíÿíêà è äð.). ×àñòûå ìî÷åèñïóñêàíèÿ ïðå-
äîòâðàùàþò ñêîïëåíèå èíôèöèðîâàííîé ìî÷è â 
ìî÷åâîì ïóçûðå, ñïîñîáñòâóþò ðåãóëÿðíîìó ìå-
õàíè÷åñêîìó î÷èùåíèþ îò ðàçìíîæàþùåéñÿ ïà-
òîãåííîé ìèêðîôëîðû è óìåíüøàþò âåðîÿòíîñòü 
ðåòðîãðàäíîãî ïîñòóïëåíèÿ èíôèöèðîâàííîé 
ìî÷è â ïî÷êè.

Ìåñòíî íà îáëàñòü ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ðåêîìåí-
äóåòñÿ òåïëî. Íàçíà÷àþòñÿ óðîàíòèñåïòèêè è ñè-
ñòåìíûå àíòèáèîòèêè (ïî ïîêàçàíèÿì). Àíòèáèî-
òèêè øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ (öåôòðèàêñîí, 

àìèêàöèí, öåäåêñ, ïàëèí, íèòðîêñîëèí è ò.ä.) 
ñî÷åòàþò ñ íèòðîôóðàíîâûìè ïðåïàðàòàìè (ôó-
ðàãèí, ôóðàäîíèí). Êóðñ êîìïëåêñíîé òåðàïèè 
âêëþ÷àë èíñòèëëÿöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ 1 % ðàñ-
òâîðîì äèîêñèäèíà îáúåìîì 20-50 ml (â çàâèñè-
ìîñòè îò âîçðàñòà), ôèçèîòåðàïèþ (ÓÂ×-òåðàïèþ, 
ëàçåðîòåðàïèþ èëè ÄÝÍÀÑ-òåðàïèÿ ¹ 10 ïî ñõå-
ìå 2 ðàçà â äåíü ïîñëå îáðàáîòêè ìàëàâòèëèíîì 
êîæè â ìåñòå ïðîåêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ). Ñðîê 
ëå÷åíèÿ áûë íå ìåíåå 3 íåäåëü. Ïîâòîðíîå ëå÷å-
íèå îñóùåñòâëÿëè ÷åðåç äâà ìåñÿöà. Â òå÷åíèå 
âñåãî ýòîãî ïåðèîäà íàçíà÷àëñÿ ïèêàìèëîí.

ÄÝÍÀÑ – ýòî ÷ðåñêîæíûé ïðîòèâîáîëåâîé 
ïîðòàòèâíûé àïïàðàò äëÿ âîçäåéñòâèÿ íà áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûå çîíû (ÁÀÇ) è áèîëîãè÷åñêè 
àêòèâíûå òî÷êè (ÁÀÒ). Ðåãèñòðàöèîííîå óäîñòî-
âåðåíèå ¹ ÔÑ-2005/004 îò 04.03.2005.

Ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðîëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ 
÷åðåç 2 ìåñÿöà, ó 53 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ïîëó÷à-
ëè ÄÝÍÀÑ-òåðàïèþ, íà öèñòîñêîïèè ñîêðàòèëîñü 
êîëè÷åñòâî ãðàíóëÿöèé íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå 
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, è èõ äèàìåòð. Èíòåíñèâíîñòü 
ãèïåðåìèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè óìåíüøèëàñü. 
Æàëîá íà äèçóðèþ íå áûëî. Îñòàëüíûì ïàöèåí-
òàì ïîíàäîáèëñÿ ïîâòîðíûé êóðñ ëå÷åíèÿ.

Ïðè äèàãíîñòèðîâàíèè ó äåòåé ãðàíóëÿðíîãî 
öèñòèòà â ñî÷åòàíèè ñ íåéðîãåííîé äèñôóíêöèåé 
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ÍÄÌÏ), öåëåñîîáðàçíî ïðîâî-
äèòü 3-4 êóðñà ëå÷åíèÿ â ãîä â óñëîâèÿõ ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîãî ñòàöèîíàðà.

ÍÎÂÈÊÎÂ Á.Ì., ÏÈÑÊËÀÊÎÂ À.Â., ØÅÂ×ÓÊ Â.È., ×ÅÐÍÅÍÊÎ Ë.À.
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ 
ÃÓÇ Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, 

ã. Îìñê

ОПЫТ ЛЕЧЕНИЯ НОВОРОЖДЕННЫХ ДЕТЕЙ  
С НЕКРОТИЧЕСКИМ ЭНТЕРОКОЛИТОМ

Çà ïåðèîä ñ 1993 ãîäà ïî 2005 ãîä â óñëîâèÿõ 
Öåíòðà õèðóðãèè íîâîðîæäåííûõ ïðîëå÷å-
íû 169 äåòåé ñ äèàãíîçîì íåêðîòè÷åñêîãî 

ýíòåðîêîëèòà. Çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå äàííîé 
ïàòîëîãèè îòìå÷åíî ñ 2002 ãîäà. Íàèáîëüøåå êî-
ëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ áûëî â 2003 ãîäó è ñîñòàâèëî 
60 ÷åëîâåê.

Ïðåîáëàäàëè äåòè, ðîäèâøèåñÿ â ñåìüÿõ ãî-
ðîäñêèõ æèòåëåé. Ðàçëè÷èé ñðåäè ïàöèåíòîâ ïî 
ïîëîâîìó ïðèçíàêó íå áûëî. Â îòëè÷èå îò ëèòå-
ðàòóðíûõ äàííûõ, çà âåñü àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä 
ñðåäè ïàöèåíòîâ ïðåîáëàäàëè äîíîøåííûå äåòè, 
êðîìå 2002 ãîäà è 2005 ãîäà. Ó 40 % äîíîøåííûõ 
ïàöèåíòîâ îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè ÇÂÓÐ ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíè. Ó âñåõ áîëüíûõ áûëè îñîáåííîñòè 
íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, ñâÿçàííûå ñ ãèïîêñè-
÷åñêèì, òðàâìàòè÷åñêèì, èøåìè÷åñêèì, ãåìîððà-

ãè÷åñêèì èëè òîêñèêî-ìåòàáîëè÷åñêèì ïîðàæåíè-
åì íåðâíîé ñèñòåìû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè, 
÷àùå òÿæåëûì.

Ó 17 % äåòåé ÍÝÊ ðàçâèëñÿ íà ôîíå ñåïòè-
÷åñêîãî ïðîöåññà èëè âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè. 
Ó 16,6 % íîâîðîæäåííûõ òå÷åíèå ÍÝÊ ïðîèñ-
õîäèëî íà ôîíå ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ, ÷àùå ýòî áûëè 
ïîðîêè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû èëè æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêò.

Â ôîðìóëèðîâêå äèàãíîçà è âûáîðå òàêòèêè 
èñïîëüçîâàëàñü êëàññèôèêàöèÿ ïî Êðàñîâñêîé 
Ò.Â.. Ñðîêè íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ó äîíîøåííûõ 
äåòåé, â îñíîâíîì, ñîîòâåòñòâîâàëè 1-6 ñóòêàì 
æèçíè, ìàêñèìàëüíî íà 3 ñóòêè æèçíè. Ó íåäîíî-
øåííûõ äåòåé íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ ïðèõîäèëîñü 
íà 7-21 ñóòêè æèçíè. Â îòäåëåíèå, â îñíîâíîì, 
ïîñòóïàëè äåòè ñ IV ñòàäèåé ÍÝÊ (76 äåòåé), íà 
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III ñòàäèè ïîñòóïèëè 58 äåòåé (èç íèõ îïåðèðîâà-
íû 4 ðåáåíêà), ïðîëå÷åíû 35 äåòåé ñî II ñòàäèåé 
ÍÝÊ. Ïîïûòêà êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 2 äåòåé 
ñ èíôèëüòðàòîì áðþøíîé ïîëîñòè óñïåõà íå èìå-
ëà, äåòè îïåðèðîâàíû.

Ñîãëàñíî îïåðàöèîííûì íàõîäêàì, èçîëèðî-
âàííîå ïîðàæåíèå òîíêîãî è òîëñòîãî îòäåëîâ êè-
øå÷íèêà ïðèìåðíî ñîñòàâèëî ïî 50 %. Â 6 ñëó÷à-
ÿõ èç 76 ïàöèåíòîâ ñ IV ñòàäèåé ÍÝÊ îòìå÷àëîñü 
ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå òîíêîãî è òîëñòîãî îòäåëîâ 
êèøå÷íèêà. Ìóëüòèñåãìåíòàðíàÿ ôîðìà, âêëþ÷à-
þùàÿ ïîðàæåíèå æåëóäêà â ñî÷åòàíèè ñ òîíêèì 
îòäåëîì êèøå÷íèêà, çà àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä 
âñòðå÷àëàñü â 4 ñëó÷àÿõ. Òîòàëüíîå ïîðàæåíèå 
êèøå÷íèêà îòìå÷åíî â 6 ñëó÷àÿõ.

Ëàïàðîöåíòåç ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ èñïîëü-
çîâàëñÿ ïðè III ñòàäèè ÍÝÊ, à ïðè íàëè÷èè ïðè-
çíàêîâ ïåðôîðàòèâíîãî ïåðèòîíèòà – â ñîñòàâå 
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè. Ïðè II-III ñòàäèè 
ÍÝÊ â ëå÷åíèè øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ïðîâåäåíèå 
ïàðàíåôðàëüíîé áëîêàäû ðàñòâîðîì íîâîêàèíà 
0,25 % â äîçå 1 ìë/êã ñ äâóõ ñòîðîí. Ìåäèêàìåí-
òîçíàÿ òåðàïèÿ III-IV ñòàäèè ÍÝÊ íàçíà÷àëàñü 
êàê ïðè ñåïñèñå. Â àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, 
íàðÿäó ñ öåôàëîñïîðèíàìè III ïîêîëåíèÿ, íà÷àòî 
èñïîëüçîâàíèå ãðóïïû êàðáàïåíåìîâ.

Ëåòàëüíîñòü ïðè îñëîæíåííûõ ôîðìàõ ÍÝÊ 
ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ âûñîêîé, ïîýòîìó îñíîâ-
íîé çàäà÷åé îñòàåòñÿ ïðåäîòâðàùåíèå ðàçâèòèÿ 
ñòàäèè ïåðôîðàòèâíîãî ïåðèòîíèòà.

ÎÑÅÖÊÈÉ È.Ã., ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.À.
Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 5, 

ã. Áàðíàóë

ОБРАБОТКА КУЛЬТИ ЧЕРВЕОБРАЗНОГО ОТРОСТКА  
У ДЕТЕЙ С ПОМОЩЬЮ КРИОМЕТОДА

Íàó÷íîå èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ 
íèçêèõ òåìïåðàòóð íà÷àëîñü, âåðîÿòíî, ñ 
ñîîáùåíèé îá óñïåøíîì ëå÷åíèè ãåìàí-

ãèîì ñíåãîì óãîëüíîé êèñëîòû â 1907 ãîäó. Ïî-
ÿâèëîñü íîâîå íàïðàâëåíèå â ìåäèöèíå – êðèîòå-
ðàïèÿ. Îäíèì èç ãëàâíûõ åå ðàçäåëîâ ÿâëÿåòñÿ 
êðèîõèðóðãèÿ, êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ ìåòîäàìè ëî-
êàëüíîãî çàìîðàæèâàíèÿ òêàíåé ñ öåëüþ èõ ðàç-
ðóøåíèÿ, óäàëåíèÿ è ñòèìóëÿöèè ðåïàðàòèâíûõ 
ïðîöåññîâ.

Â íåîòëîæíîé õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà 
ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíèåì ÿâëÿåò-
ñÿ îñòðûé àïïåíäèöèò, ïî ïîâîäó êîòîðîãî âû-
ïîëíÿåòñÿ 75-80 % âñåõ ýêñòðåííûõ îïåðàöèé. 
Âåäóùèì ôàêòîðîì ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ ïîñëå 
àïïåíäýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå çàìêíóòîé 
ïîëîñòè â ñòåíêå ñëåïîé êèøêè ïðè ïîãðóæåíèè 
ïåðåâÿçàííîé êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà â 
êèñåòíûé øîâ, ñîïðîâîæäàþùååñÿ ïåðèôîêàëü-
íûì âîñïàëåíèåì. Ìíîãèå àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî 
ïðè÷èíîé ãíîéíîãî êóëüòèòà ÿâëÿåòñÿ âîñïàëåíèå 
â îáëàñòè îñíîâàíèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà â 
ìîìåíò îïåðàöèè.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé ïðè àïïåí-
äýêòîìèè, íàøåé êëèíèêîé ìîäèôèöèðîâàíà 
ìåòîäèêà áåçëèãàòóðíîãî ïîãðóæåíèÿ êóëüòè 
÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, ñ ïðåäâàðèòåëüíîé êðè-
îãåííîé îáðàáîòêîé êóëüòè îòðîñòêà, ñ ïîãðóæå-
íèåì â êèñåòíûé øîâ. Îòðàáîòêà äàííîãî ìåòîäà 
îñóùåñòâëÿëàñü â ýêñïåðèìåíòå íà 12 êðîëèêàõ 
ïîðîäû «øèíøèëëà». Ïðîâîäèëîñü ëîêàëüíîå 
âîçäåéñòâèå æèäêèì àçîòîì íà ñòåíêó òîëñòîé 
êèøêè. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëñÿ àïïàðàò Ðåïíè-

êîâà-Øàôðàíîâà. Àïïëèêàòîðû âî âñåõ ñëó÷àÿõ 
ïðèìåíÿëèñü äèàìåòðîì 1 ñì. Ðåàêöèþ êèøå÷íîé 
ñòåíêè èññëåäîâàëè ïîñëå êðèîâîçäåéñòâèÿ ñ ðàç-
ëè÷íîé ýêñïîçèöèåé: 3, 5, 10, 15, 25, 35 ñåêóíä, 
è â ðàçëè÷íûå ñðîêè ñ ìîìåíòà êðèîâîçäåéñòâèÿ 
(ñðàçó ïîñëå êðèîâîçäåéñòâèÿ, íà 4-å è 7-å ñóò-
êè).

Ìàêðîñêîïè÷åñêè ó÷àñòêè êðèîâîçäåéñòâèÿ 
íà ñòåíêè êèøêè ñ ýêñïîçèöèåé äî 10 ñåêóíä íà 
4-å è 7-å ñóòêè äîâîëüíî òðóäíî îòëè÷èòü îò íîð-
ìàëüíîé êèøêè. Ïðè âîçäåéñòâèè ñ ýêñïîçèöèåé 
15 ñåêóíä îòìå÷àëèñü íåçíà÷èòåëüíàÿ ãèïåðåìèÿ 
ñåðîçíîé îáîëî÷êè è óìåðåííûé îòåê. Ïðè áîëåå 
äëèòåëüíîé ýêñïîçèöèè ó÷àñòêè êðèîâîçäåéñòâèÿ 
ïîêðûòû ôèáðèíîì è ïîäïàÿâøèìèñÿ ïåòëÿìè 
òîíêîé êèøêè.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè çàáðàííî-
ãî ìàòåðèàëà îòìå÷åíî, ÷òî ìåçîòåëèé ïîãèáàåò 
óæå ïðè ýêñïîçèöèè â 3 ñåêóíäû. Ñî ñòîðîíû 
ñåðîçíîé è ìûøå÷íîé îáîëî÷åê îòìå÷àþòñÿ îòåê, 
ðàñøèðåíèå ñîñóäîâ, ñêîïëåíèå ñåãìåíòîÿäåðíûõ 
ëåéêîöèòîâ, êðîâîèçëèÿíèÿ, äèàïåäåç ëåéêîöè-
òîâ. Ñòåïåíü èçìåíåíèÿ âîçðàñòàåò ïðè óâåëè÷å-
íèè ýêñïîçèöèè. Ïðè ýêñïîçèöèè äî 10 ñåêóíä â 
ïðîöåññ âîâëåêàþòñÿ òîëüêî ñåðîçíàÿ è ìûøå÷-
íàÿ îáîëî÷êè. Ïðè ýêñïîçèöèè 15 ñåêóíä îòìå÷à-
þòñÿ óìåðåííîå ïîëíîêðîâèå ñîñóäîâ è î÷àãîâûé 
îòåê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Ïðè óâåëè÷åíèè ýêñïî-
çèöèè äî 25-30 ñåêóíä îòìå÷åíî ïîÿâëåíèå î÷àãîâ 
íåêðîçà âî âñåõ ñëîÿõ êèøå÷íîé ñòåíêè, îòñëîéêà 
ñëèçèñòîé è äåñêâàìàöèÿ ýïèòåëèÿ.

Íà 4-å ñóòêè ñ ìîìåíòà êðèîâîçäåéñòâèÿ ïðè 
ýêñïîçèöèè 10 ñåêóíä îòìå÷åíî ïîÿâëåíèå ìå-
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çîòåëèÿ. Èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ñîñóäîâ ñîõðà-
íÿþòñÿ, îòåê óìåíüøàåòñÿ. Íà 7-å ñóòêè ìåçî-
òåëèé âîññòàíàâëèâàåòñÿ, õîòÿ îñòàåòñÿ ðåàêöèÿ 
ñî ñòîðîíû ñîñóäîâ, íàáëþäàþòñÿ ÿâëåíèÿ ïðî-
äóêòèâíîãî âîñïàëåíèÿ, ïðîòåîëèç ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ôàãîöèòîçîì. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëå-
äîâàíèè íà 4-å è 7-å ñóòêè îòìå÷åíî, ÷òî ïðè 
êðèîîáðàáîòêå êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà 
â ìåñòå ïðîâåäåíèÿ êèñåòíîãî øâà îáðàçóåòñÿ ðó-
áåö. Îñëîæíåíèé â ýêñïåðèìåíòàõ íà êðîëèêàõ 
íå îòìå÷åíî.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè 
ïåðåíåñòè ìåòîäèêó â êëèíèêó. Äàííàÿ ìåòîäè-
êà èñïîëüçóåòñÿ â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ñ 
1991 ãîäà, ãäå áûëè îïåðèðîâàíû 108 äåòåé. Âî 
âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñëå íàëîæåíèÿ êèñåòíîãî øâà 
êóëüòÿ îáðàáàòûâàëàñü æèäêèì àçîòîì: êàòà-
ðàëüíûé àïïåíäèöèò – 10 äåòåé; ôëåãìîíîçíûé 
àïïåíäèöèò – 73 ðåáåíêà; ãàíãðåíîçíûé àïïåí-
äèöèò – 15 äåòåé; ãàíãðåíîçíî-ïåðôîðàòèâíûé 
àïïåíäèöèò – 10 äåòåé.

Âîñïàëåíèå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðàñïîëàãà-
ëîñü â òåëå è íà âåðõóøêå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñò-
êà. Ïðîâåäåíî áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 
âî âðåìÿ îïåðàöèè – ïîñåâ ôëîðû èç áðþøíîé 
ïîëîñòè è ñ êóëüòè îòðîñòêà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âû-
ñåâàëàñü E. ñoli. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êðèîäåñòðóê-

öèè íà êóëüòå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà E. ñoli íå 
âûñåâàåòñÿ â òå÷åíèå 23 ÷àñîâ.

Íàøà ìåòîäèêà àïïåíäýêòîìèè çàêëþ÷àåòñÿ 
â êðèîâîçäåéñòâèè íà êóëüòþ ÷åðâåîáðàçíîãî îò-
ðîñòêà, íàõîäÿùåãîñÿ â ìÿãêîì çàæèìå, áåç åå 
ïåðåâÿçêè è îáðàáîòêè àíòèñåïòèêîì. Â ðåçóëüòà-
òå îáðàçóåòñÿ ëåäÿíàÿ êîðî÷êà, êîòîðàÿ îáëåã÷àåò 
ìîìåíò ïîãðóæåíèÿ è ñêëåèâàíèå ñòåíîê êóëüòè 
îòðîñòêà. Îïòèìàëüíîå âðåìÿ ýêñïîçèöèè ñîñòà-
âèëî 15-20 ñåêóíä. Äëèòåëüíîñòü ýêñïîçèöèè îá-
óñëîâëåíà îïîñðåäîâàííûì âîçäåéñòâèåì íà êóëü-
òþ àïïëèêàòîðîì ÷åðåç çàæèì, íàëîæåííûé íà 
4-5 ìì íèæå êðàÿ êóëüòè. Ïîñëå ñíÿòèÿ çàæèìà 
êóëüòÿ áåç òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé ïîãðóæàåòñÿ â 
êèñåòíûé øîâ. Ïðîìîðàæèâàíèå äîñòèãàëî 3-4 ìì. 
Ïîñëåîïåðàöèîííîå âåäåíèå áîëüíûõ íè÷åì íå îò-
ëè÷àëîñü îò áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ëèãàòóðíî-
ïîãðóæíûì ìåòîäîì. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå îñëîæíåíèé íå áûëî. Äåòè âûïèñûâàëèñü â 
îáû÷íûå ñðîêè – íà 7-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ïðèìåíåíèå âûøåîïèñàííîé ìåòîäèêè òåõ-
íè÷åñêè óïðîùàåò ïðîâåäåíèå àïïåíäýêòîìèè, à 
òàêæå ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå àáñöåññîâ â îáëà-
ñòè êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà è ñïîñîáñòâó-
åò ñíèæåíèþ ñòåïåíè èíôèöèðîâàíèÿ áðþøíîé 
ïîëîñòè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêîé ñïàå÷íîãî 
ïðîöåññà áðþøíîé ïîëîñòè ó äåòåé.

ÎÑÒÀÍÈÍÀ Â.À., ÏÐÓÒÎÂÛÕ Í.Í.
ÌÓÇ Äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ïîìîùè ¹ 3, 
Íîâîñèáèðñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Íîâîñèáèðñê

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  
В ПРАКТИКЕ ДЕТСКОГО АНЕСТЕЗИОЛОГА

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ 15 äåòåé ìëàäøåé 
âîçðàñòíîé ãðóïïû ñ èñïîëüçîâàíèåì â 

ñõåìå àíåñòåçèè ñåâîðàíà, ïðîïîôîëà è ôåíòàíè-
ëà â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ ëàðèíãåàëüíîé ìàñêè 
ïðè îïåðàöèÿõ íà ëèìôîàäåíîèäíîì ãëîòî÷íîì 
êîëüöå.

Öåëü ðàáîòû – èçó÷èòü îñîáåííîñòè ãåìîäè-
íàìèêè è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà àíåñòåçèè 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåâîðàíà, ïðîïîôîëà è ôåí-
òàíèëà â óñëîâèÿõ ïðèìåíåíèÿ ëàðèíãåàëüíîé  
ìàñêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Èññëåäîâàíû 15 äåòåé â 
âîçðàñòå 3,7 ± 0,3 ëåò (ASA I), ñ âåñîì 17,55 ± 
0,9 êã, êîòîðûì áûëè ïðîâåäåíû îïåðàöèè: àäå-
íîòîìèÿ, àäåíîòîíçèëëîòîìèÿ, âàçîòîìèÿ, êîíõî-
òîìèÿ.

Ãðóïïó ñîñòàâèëè êîíòàêòíûå äåòè, äîâåðÿþ-
ùèå âçðîñëîìó ÷åëîâåêó. Êàê èçâåñòíî, ðåáåíîê, 
ïîïàäàÿ â ñòàöèîíàð, èñïûòûâàåò ñòðåññ, êîòîðûé 

ìîæåò áûòü ðàçíîé ñòåïåíè, ÷òî âî ìíîãîì çàâè-
ñèò îò èíâàçèâíîñòè èñïîëüçóåìûõ ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ. Â êîíå÷íîì èòîãå, âñå íåãàòèâíûå ôàêòîðû 
îêàçûâàþò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâà-
íèå ëè÷íîñòè ìàëåíüêîãî ïàöèåíòà. Ìàêñèìàëüíî 
áåðåæíîå îòíîøåíèå ê ðåáåíêó, îñîáåííî ñ ñîïóò-
ñòâóþùåé íåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, äîëæíî 
áûòü îñíîâíûì ïðèíöèïîì ðàáîòû äåòñêîãî àíå-
ñòåçèîëîãà. Âíóòðèìûøå÷íàÿ èíúåêöèÿ, íå ãîâî-
ðÿ óæå î «ïðèñóòñòâèè ðåáåíêà íà ñîáñòâåííîé 
îïåðàöèè» âûçûâàåò êðàéíå íåãàòèâíóþ ðåàêöèþ 
ó äåòåé.

Ñîâðåìåííûé èíãàëÿöèîííûé àíåñòåòèê ñå-
âîôëþðàí, íå èìåÿ êàðäèîäåïðåññèâíîãî äåé-
ñòâèÿ, ïîçâîëèë îòêàçàòüñÿ îò âíóòðèìûøå÷íîé 
ïðåìåäèêàöèè, à èíäóêöèþ, áëàãîäàðÿ îòñóò-
ñòâèþ ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ, ïðîâåñòè â âèäå 
èãðû, êîòîðàÿ íà÷èíàëàñü åùå âî âðåìÿ îñìîòðà 
ïàöèåíòà. Â ðåçóëüòàòå ýòîé èãðû ðåáåíîê ïðèâî-
äèëñÿ â îïåðàöèîííóþ äëÿ òîãî, ÷òîáû «ïîëó÷èòü 
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êîíôåòó ÷åðåç êðàñèâóþ öâåòíóþ ìàñêó ñ ôðóê-
òîâûì çàïàõîì».

Èíäóêöèÿ ïðîâîäèëàñü ñåâîðàíîì â äîçå 
8 îá/% ñ ãàçîòîêîì 8 ë – FiO2 = 100 %, â òå÷åíèå 
2 ìèíóò, ïîñëå ÷åãî â ïåðèôåðè÷åñêóþ âåíó óñòà-
íàâëèâàëñÿ êàòåòåð, îòêëþ÷àëñÿ ñåâîðàí, ââîäèë-
ñÿ áîëþñíî ïðîïîôîë â äîçå 3,3 ± 0,3 ìã/êã, è 
óñòàíàâëèâàëàñü àðìèðîâàííàÿ ëàðèíãåàëüíàÿ 
ìàñêà. Àíàëüãåçèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ôåíòàíèëîì â 
äîçå 1,35 ± 0,15 ìêã/êã. Ïîääåðæèâàëàñü àíåñòå-
çèÿ òèòðîâàíèåì ïðîïîôîëà â äîçå 9 ± 0,2 ìã/êã 
â ÷àñ è çàêèñüþ àçîòà â ñîîòíîøåíèè ê êèñëîðîäó 
2 : 1. Äûõàíèå ñîõðàíÿëîñü ñïîíòàííîå. Ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè àíåñòåòèêè îòêëþ÷àëèñü, è 
÷åðåç 1,5 ìèíóòû, êîãäà âîññòàíàâëèâàëñÿ òîíóñ 
ìûøö ãîðòàíî-ãëîòêè, ëàðèíãåàëüíàÿ ìàñêà óäà-
ëÿëàñü.

Ìîíèòîðèðîâàëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: 
×ÑÑ, ÀÄ, ×Ä, SatO2, EtCO2, äûõàòåëüíûé îáú-
åì íà 6 ýòàïàõ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ:  
I – äîñòàâêà â îïåðàöèîííóþ, II – èíäóêöèÿ,  
III – óñòàíîâêà ëàðèíãåàëüíîé ìàñêè, IV – òðàâ-
ìàòè÷íûé ýòàï, V – êîíåö îïåðàöèè è îòêëþ-
÷åíèå àíåñòåòèêîâ,VI – óäàëåíèå ëàðèíãåàëüíîé  
ìàñêè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ: ×ÑÑ íà I ýòàïå 
áûëà 106 ± 3,6 â ìèíóòó, íà II-ì – 104,8 ± 4,4, 
íà III-ì è IV-ì – íåäîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëàñü 
íà 7,1 è 5,8 % îò èñõîäíîãî, ñîîòâåòñòâåííî, íà  
V ýòàïå áûëà áîëüøå èñõîäíîãî íà 13 % (p < 0,05), 
íà VI-ì – íà 15,1 % (p < 0,01).

ÀÄ ñèñòîëè÷åñêîå íà ýòàïàõ àíåñòåçèè ìåíÿ-
ëîñü íåäîñòîâåðíî, ñîñòàâëÿÿ íà I ýòàïå 105,2 ± 
4,6 ìì ðò. ñò., íà II-ì ñíèæàÿñü íà 8,3 %, íà  
III-ì – âîññòàíàâëèâàÿñü äî èñõîäíîãî, à íà IV è 
V ýòàïàõ áûëî âûøå èñõîäíîãî íà 4,3 %. ÀÄ äèà-
ñòîëè÷åñêîå äîñòîâåðíî èçìåíÿëîñü íà II-ì, III-ì, 
VI ýòàïàõ: îíî áûëî íèæå èñõîäíîãî íà 24,8 %  
(p < 0,01), 8,2 % (p < 0,01), 23,4 % (p < 0,01), 
ñîîòâåòñòâåííî. IV è V ýòàïû õàðàêòåðèçîâàëèñü 
âîçâðàùåíèåì ê èñõîäíûì öèôðàì – 62,66 ± 
2,7 ìì ðò. ñò.).

SatO2 ñîñòàâëÿëà 98 % íà âñåõ ýòàïàõ àíåñòå-
çèè, EtCO2 – íå áîëåå 38 ìì ðò. ñò. Äûõàòåëüíûé 
îáúåì íà II ýòàïå ñîñòàâèë 143,5 ± 17,67 ñì, íà 
III-ì – 126,53 ± 11,24 ñì, íà IV-ì – 151,66 ± 
10,63 ñì, è íà V-ì – 160,76 ± 12,24 ñì. ×àñòîòà 
äûõàíèÿ áûëà ñëåäóþùàÿ: íà II ýòàïå – 20,5 ± 
1,79, íà III-ì – 22,23 ± 2,1, íà IV-ì – 22,83 ± 2,1, 
íà V ýòàïå – 18,84 ± 1,59.

Ñðåäíåå âðåìÿ îïåðàöèè ñîñòàâèëî 14 ± 
1,7 ìèíóò, âðåìÿ íàðêîçà – 24,8 ± 2 ìèíóòû, à 
âðåìÿ îò êîíöà íàðêîçà äî âîññòàíîâëåíèÿ ñîçíà-
íèÿ – 10,2 ± 1,74 ìèíóòû, ò.å. ñîîòíîøåíèå ñî-
ñòàâëÿåò: 1 : 1,6 : 0,72.

Îñëîæíåíèé àíåñòåçèè è ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
ïåðèîäà íå îòìå÷åíî. Ïðîáóæäàÿñü, äåòè áûëè 
áåñïîêîéíû âñëåäñòâèå áîëåâîãî ñèíäðîìà, êîòî-
ðûé êóïèðîâàëñÿ âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì ôåí-
òàíèëà â äîçå 0,99 ± 0,14 ìêã/êã ïåðåä ïåðåâîäîì 
ïàöèåíòà â ïàëàòó. ×åðåç 2 ÷àñà âñå äåòè áûëè 
àêòèâíû è àäåêâàòíû, à ÷åðåç 6 ÷àñîâ ïîêèäàëè 
îòäåëåíèå.

Ó÷èòûâàÿ êîðîòêîå âðåìÿ ïîäà÷è, ôëàêîíà 
ñåâîðàíà õâàòèëî íà 30 àíåñòåçèé, ò.å. â ðóáëå-
âîì ýêâèâàëåíòå – 266 ðóáëåé íà 1 àíåñòåçèþ, 
à â ñóììå ñî ñòîèìîñòüþ 1 àìïóëû ïðîïîôîëà 
– 500 ðóáëåé.

Âûâîäû:
1. Ìåòîäèêà àíåñòåçèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåâîðà-

íà, ïðîïîôîëà è ôåíòàíèëà â óñëîâèÿõ ïðè-
ìåíåíèÿ ëàðèíãåàëüíîé ìàñêè íå îêàçûâàåò 
îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà ãåìîäèíàìèêó è 
îêñèãåíàöèþ òêàíåé.

2. Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá àíåñòåçèè îáåñïå÷è-
âàåò ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîêîé äëÿ ìàëåíüêèõ 
ïàöèåíòîâ è ãëàäêèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå- 
ðèîä.

3. Àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ñåâîðàíà, ïðîïîôîëà è ôåíòàíèëà â óñëî-
âèÿõ ïðèìåíåíèÿ ëàðèíãåàëüíîé ìàñêè ìî-
æåò áûòü ìåòîäîì âûáîðà ïðè îïåðàöèÿõ íà 
ëèìôîàäåíîèäíîì ãëîòî÷íîì êîëüöå ó äåòåé 
ìëàäøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû.

ÏÀÐØÈÍ Ä.Â., ÃÎËÎÂÀÍÎÂÀ Ã.Â., ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.Â., ÎÑÈÏÎÂ À.À., ÒÈÌÎÔÅÅÂ Â.Â.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

Àëòàéñêàÿ êðàåâàÿ êëèíè÷åñêàÿ äåòñêàÿ áîëüíèöà, 
ã. Áàðíàóë

ХАРАКТЕР НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ  
И МЕТОДЫ КОРРЕКЦИИ НЕРВНО-МЫШЕЧНЫХ НАРУШЕНИЙ  

У ДЕТЕЙ С ВРОЖДЕННОЙ КОСОЛАПОСТЬЮ.

Îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì äåòñêîé îðòî-
ïåäèè ÿâëÿåòñÿ âðîæäåííàÿ êîñîëàïîñòü. 
Îñîáóþ âåñîìîñòü äàííîé ïàòîëîãèè ïðè-

äàåò âûñîêèé óäåëüíûé âåñ ðåöèäèâîâ. Âîçìîæ-
íîñòü ðåöèäèâà ìîæíî ïðåäóãàäàòü, îïèðàÿñü íà 
îñîáåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà. Èñõîäÿ èç 
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äàííûõ îáúåêòèâíîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî îñìîòðà è 
ðåçóëüòàòîâ ÝÍÌÃ, ìîæíî âûäåëèòü òðè ãðóïïû.

Â ïåðâîé ãðóïïå îïðåäåëÿþòñÿ ïðèçíàêè îðãà-
íè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ïàòîëîãèÿ 
÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ. Ñî ñòîðîíû íèæíèõ 
êîíå÷íîñòåé – ïîâûøåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà, 
îæèâëåíèå ñóõîæèëüíûõ ðåôëåêñîâ, ïàòîëîãè÷å-
ñêèå ïèðàìèäíûå çíàêè. Ãèïîòðîôèÿ âûðàæåíà 
íåçíà÷èòåëüíî. Ïî ÝÍÌÃ ïðèçíàêè äåôèöèòà 
íàäñåãìåíòàðíûõ òîðìîçíûõ âëèÿíèé â âèäå ïî-
âûøåíèÿ ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ 
ïî èññëåäóåìûì íåðâàì íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, à 
òàêæå ïðèçíàêè äåíåðâàöèîííîãî ïðîöåññà.

Âî âòîðîé ãðóïïå ïðèçíàêîâ îðãàíè÷åñêîãî 
ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà íå âûÿâëåíî, îäíàêî 
îò÷åòëèâî ôèêñèðîâàëèñü ïðèçíàêè ïåðèôåðè÷å-
ñêîãî ïàðåçà íèæíèõ êîíå÷íîñòåé: âûðàæåíà ãè-
ïîòðîôèÿ ìûøö ãîëåíè, ìûøå÷íàÿ ãèïîòîíèÿ è 
ãèïîðåôëåêñèÿ ñ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ïî ÝÍÌÃ 

– ïðèçíàêè ïåðåäíåðîãîâîãî ïîðàæåíèÿ.
Â òðåòüåé ãðóïïå íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìà-

òèêà âûðàæåíà íåÿðêî: ïðèçíàêè îðãàíè÷åñêîãî 
ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà îòñóòñòâóþò, ãèïî-
òðîôèÿ ãîëåíåé íå âûðàæåíà, ìûøå÷íûé òîíóñ, 
êàê ïðàâèëî, óäîâëåòâîðèòåëüíûé, íåïîñòîÿííàÿ 
àíèçîðåôëåêñèÿ â ïðåäåëàõ íîðìû. Ïî ÝÍÌÃ 
– óâåëè÷åíèå F-âîëíû è ñíèæåíèå Ì-îòâåòà ëàòå-
ðàëüíîé ãðóïïû ìûøö ãîëåíè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî âðîæäåí-
íóþ êîñîëàïîñòü ñîïðîâîæäàåò íåâðîëîãè÷åñêàÿ 
ïàòîëîãèÿ, îò íåãðóáîãî ïåðèôåðè÷åñêîãî äî ñåã-
ìåíòàðíîãî è íàäñåãìåíòàðíîãî óðîâíåé ïîðàæå-
íèÿ. Äàííûé ôàêò óêàçûâàåò íà öåëåñîîáðàçíîñòü 
ñîâìåñòíîãî âåäåíèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ îðòîïåäîì è 
íåâðîëîãîì ñ ïðîâåäåíèåì ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå-
÷åíèÿ â âèäå: íåéðîòðîôíîé òåðàïèè (Êîðòåêñèí, 
Âèòàìèí Â1, Âèòàìèí Â12), ñîñóäèñòîé òåðàïèè 
(Òðåíòàë, Íèöåðãîëèí), ïðåïàðàòîâ, óëó÷øàþ-
ùèõ íåðâíî-ìûøå÷íóþ ïåðåäà÷ó (ïðè ïåðèôåðè-
÷åñêîì è ñåãìåíòàðíîì óðîâíÿõ ïîðàæåíèÿ), à 
òàêæå ñ èñïîëüçîâàíèåì ôèçèîòåðàïèè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàëè÷èå ïðèçíàêîâ ñåã-
ìåíòàðíîãî óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ ìîæåò ãîâîðèòü î 
íàëè÷èè àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ñïèííîãî ìîçãà, òà-
êèõ êàê ôèêñèðîâàííûé ñïèííîé ìîçã èëè ðàñ-
ùåïëåííûé ñïèííîé ìîçã, ÷òî ãîâîðèò î öåëåñîî-
áðàçíîñòè âêëþ÷åíèÿ â ïëàí îáñëåäîâàíèÿ ÌÐÒ 
ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ñïèííîãî ìîçãà ñ ðåøåíèåì 
âîïðîñà î íåîáõîäèìîñòè íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ.

Èç âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î 
öåëåñîîáðàçíîñòè è íåîáõîäèìîñòè èíòåãðàëüíî-
ãî ïîäõîäà ê ïðîáëåìå âðîæäåííîé êîñîëàïîñòè, 
÷òî ïîçâîëèò, â ñâîþ î÷åðåäü, îïòèìèçèðîâàòü 
ðåçóëüòàòû îðòîïåäè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîé ïà-
òîëîãèè.

ÏÈÑÊËÀÊÎÂ À.Â., ÌÀÐÒÛÍÅÍÊÎ À.À., ËÀÐÜÊÈÍ Â.È., ËÀÐÜÊÈÍ È.È.
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ 
ÃÓÇ Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, 

ÌÓÇ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 3, 
ã. Îìñê

ОПЕРАТИВНЫЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА НА ПОЗВОНОЧНИКЕ  
И СПИННОМ МОЗГЕ У ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЯМИ ФУНКЦИИ 

ТАЗОВЫХ ОРГАНОВ

Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà íåðâíîé 
ñèñòåìå ïðè íàðóøåíèÿõ ôóíêöèè òàçîâûõ 
îðãàíîâ âêëþ÷àëè ïåðâûì ýòàïîì îïåðà-

òèâíóþ êîððåêöèþ ïîðîêà ðàçâèòèÿ ïîçâîíî÷íè-
êà è ñïèííîãî ìîçãà, à âòîðûì – êîððåêöèþ íåé-
ðîãåííûõ íàðóøåíèé ñî ñòîðîíû îðãàíîâ ìàëîãî 
òàçà.

Îïåðàòèâíàÿ êîððåêöèÿ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ 
ñïèííîãî ìîçãà è ïîçâîíî÷íèêà â ïåðèîäå íîâî-
ðîæäåííîñòè îñóùåñòâëÿëàñü â êëèíèêå òîëüêî 
ïî íåîòëîæíûì ïîêàçàíèÿì. Ê íèì îòíîñèëèñü 
ðàçðûâ ãðûæåâûõ îáîëî÷åê èëè óãðîçà ðàçðû-
âà, ðåçêî èñòîí÷åííûå îáîëî÷êè, ïðîïîòåâàíèå 
ëèêâîðà. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ êîððåêöèÿ ïîðî-
êà îòêëàäûâàëàñü äî âîçðàñòà 3-6 ìåñÿöåâ. Íàè-
áîëüøåå êîëè÷åñòâî äåòåé îïåðèðîâàíû ñî ñïèí-
íîìîçãîâûìè ãðûæàìè (62 ðåáåíêà). Äî 1 ìåñÿöà 
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâåäåíî 13 íîâî-

ðîæäåííûì (9 ìàëü÷èêîâ è 4 äåâî÷êè). Èç íèõ, â 
ïåðâûå 2 ñóòîê îïåðèðîâàíû 9 äåòåé ñ ðàçðûâàìè 
îáîëî÷åê.

Áîëüøèíñòâî âìåøàòåëüñòâ ïðîâîäèëèñü ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ïðåöèçèîííîé òåõíèêè, ÷òî ïî-
çâîëÿëî êà÷åñòâåííî ïðîèçâîäèòü ðàäèêóëîëèç 
ñ ìàêñèìàëüíûì ñîõðàíåíèåì â öåëîñòíîñòè êî-
ðåøêîâîãî àïïàðàòà è åãî êðîâîñíàáæåíèÿ.

Ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà ïîñëå ïåðâè÷íîãî 
óñòðàíåíèÿ ñïèííîìîçãîâûõ ãðûæ îñóùåñòâëÿ-
ëèñü ïðè íàëè÷èè êëèíèêè ôèêñèðîâàííîãî ñïèí-
íîãî ìîçãà, ÷òî ãîâîðèëî î ôèêñàöèè êîðåøêîâ ê 
ðóáöó â çîíå îïåðàöèè. Ïðèìåíåíèå ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêîãî ðàäèêóëîëèçà (3 äåòåé) ñïîñîáñòâîâàëî 
âîññòàíîâëåíèþ íîðìàëüíîé ñóáäóðàëüíîé ëèêâî-
ðîäèíàìèêè, ÷òî ÿâëÿëîñü ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì 
êîìïîíåíòîì íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
ïðîâîäíèêîâîãî àïïàðàòà ñïèííîãî ìîçãà.
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Â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè óðîäèíàìè-
êè ìû èñïîëüçîâàëè èíòåãðàöèîííóþ áàëëüíóþ 
îöåíêó ïî øêàëå Å.Ë. Âèøíåâñêîãî. Ïîñëå ïðî-
âåäåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó 
ìèåëîäèñïëàçèè èìååòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíà-
ìèêà ñî ñòîðîíû íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé. Òàê, 
ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ïî òàáëèöå Å.Ë. Âèøíåâ-
ñêîãî ñíèçèëñÿ ñ 8,4 äî 7,6 ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå 
âìåøàòåëüñòâà, è ñîñòàâèë ÷åðåç ãîä 7,7. Õîòÿ 

êîýôôèöèåíò àïïðîêñèìàöèè ñâèäåòåëüñòâóåò î 
äîñòîâåðíîì óëó÷øåíèè ôóíêöèè (R2 = 0,76), íå-
ñìîòðÿ íà ýòî ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêîé (7,7 ± 
0,5). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äàæå ïîñëå 
óäà÷íîãî ïðîâåäåíèÿ êîððåêöèè ïîðîêà ðàçâèòèÿ 
ñïèííîãî ìîçãà íåîáõîäèìî ïðîäîëæåíèå âîçäåé-
ñòâèÿ íà ðàçëè÷íûå îòäåëû íåðâíîé ñèñòåìû ñ 
öåëüþ óëó÷øåíèÿ ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ.

ÏÈÑÊËÀÊÎÂ À.Â., ÀËÅØÈÍ È.Â.
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ 
ÃÓÇ Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, 

ã. Îìñê

ПРИМЕНЕНИЕ ПРОДЛЕННОЙ БЛОКАДЫ  
СИМПАТИЧЕСКОГО СТВОЛА ПРИ ЛЕЧЕНИИ  

НЕЙРОГЕННОЙ ДИСФУНКЦИИ  
МОЧЕВОГО ПУЗЫРЯ

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ëå÷åíèå íåéðîãåí-
íîé äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ îñòàåòñÿ 
îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ è àêòóàëüíûõ 

ïðîáëåì äåòñêîé óðîëîãèè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ ó ïàöèåíòîâ èìåþò ìåñòî ñëîæíûå êîìáèíèðî-
âàííûå äèñôóíêöèè ñ îäíîâðåìåííûì ïîðàæåíè-
åì ôóíêöèè äåòðóçîðà è ñôèíêòåðîâ. Êîìáèíàöèè 
ïîðàæåíèÿ, êàê è åãî ñòåïåíü, ðàçëè÷íûå. Â ñèëó 
ýòîãî îáñòîÿòåëüñòâà, íåò óíèâåðñàëüíîãî ñðåä-
ñòâà ëå÷åíèÿ äàííîãî âèäà äèñôóíêöèé. Îäíàêî, 
ïðè âñåé ñëîæíîñòè è ìíîãîîáðàçèè ïàòîãåíåçà 
äàííîãî ñîñòîÿíèÿ, îäíèì èç êëþ÷åâûõ ìîìåíòîâ 
ÿâëÿåòñÿ ãèïîêñèÿ ñòðóêòóð ìàëîãî òàçà. Çíà÷è-
ìîñòü ýòîãî ýëåìåíòà ïàòîãåíåçà ïîäòâåðæäàåò 
îáèëèå ðàáîò ïî ïðèìåíåíèþ ïðåïàðàòîâ, óëó÷-
øàþùèõ êðîâîîáðàùåíèå òàçîâûõ îðãàíîâ, äëÿ 
ëå÷åíèÿ äèñôóíêöèé.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ó áîëüíûõ äàííîé 
ãðóïïû ïðåïàðàòîâ, òàêèõ êàê äîêñàçîçèí, ñèë-
äåíàôèë öèòðàòà è äðóãèå, äîêàçûâàåò ïåðñïåê-
òèâíîñòü ðàçâèòèÿ äàííîãî íàïðàâëåíèÿ ëå÷åíèÿ. 
Îäíàêî ïðèìåíåíèå óêàçàííûõ ïðåïàðàòîâ â äåò-
ñêîé ïðàêòèêå èìååò îãðàíè÷åíèÿ è äîïóñêàåòñÿ 
òîëüêî â ðàìêàõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâà-
íèé â óñëîâèÿõ êëèíèê íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ 
ó÷ðåæäåíèé. Ïîìèìî ìåäèêàìåíòîçíûõ ïðåïàðà-
òîâ, èìåþòñÿ äðóãèå ìåòîäû óëó÷øåíèÿ êðîâîî-
áðàùåíèÿ ìàëîãî òàçà, äîñòóïíûå ê ïðèìåíåíèþ 
â îáùåé ïðàêòèêå. Îäíèì èç òàêèõ ìåòîäîâ ÿâëÿ-
åòñÿ áëîêàäà ñèìïàòè÷åñêîãî ñòâîëà.

Â íàøåì öåíòðå ìåòîä ïðîäëåííîé ñèìïàòè-
÷åñêîé áëîêàäû áûë ïðèìåíåí ó 28 áîëüíûõ. Â 

äàííóþ ãðóïïó âîøëè áîëüíûå ñ ãðóáûìè íà-
ðóøåíèÿìè ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ íà ôîíå 
ðàçëè÷íûõ ìèåëîäèñïëàçèé. Ó 24 áîëüíûõ îò-
ìå÷àëèñü ðàçëè÷íûå ôîðìû íåäåðæàíèÿ ìî÷è 
íà ôîíå ãèïåððåôëåêòîðíîãî íåàäàïòèðîâàííî-
ãî ïóçûðÿ. Íåäîñòàòî÷íîñòü óðåòðàëüíîãî ñôèí-
êòåðà èìåëàñü ó 14 ïàöèåíòîâ. Ïðèçíàêè ñôèí-
êòåðíî-äåòðóçîðíîé äèññèíåðãèè îòìå÷àëèñü ó 
10 áîëüíûõ. Ó 4 áîëüíûõ îòñóòñòâîâàë ïîçûâ 
íà ìî÷åèñïóñêàíèå. Ýôôåêòèâíîñòü ñèìïàòè-
÷åñêèõ áëîêàä îöåíèâàëàñü ïî äàííûì êëèíè-
÷åñêèõ íàáëþäåíèé è óðîäèíàìè÷åñêèõ èññëå- 
äîâàíèé.

Âûðàæåííûé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò áûë çà-
ôèêñèðîâàí ó 25 ïàöèåíòîâ: ó 23 äåòåé â ãðóïïå ñ 
ãèïåððåôëåêòîðíûìè ïóçûðÿìè è ó 2 áîëüíûõ ñ 
îòñóòñòâèåì ïîçûâà. Ýôôåêò ïðîÿâëÿëñÿ â óâåëè-
÷åíèè îáúåìà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â ñðåäíåì íà 39 % 
è óëó÷øåíèè àäàïòàöèè íà 45-50 %. Êîëè÷åñòâî 
íåäåðæàíèÿ ìî÷è óìåíüøàëîñü â 3-5 ðàç. Ó áîëü-
íûõ ñ îòñóòñòâèåì ïîçûâîâ îòìå÷àëîñü ïîÿâëåíèå 
êàê ðàçëè÷íûõ ýêâèâàëåíòîâ, òàê è íîðìàëüíûõ 
ïîçûâîâ. Ñàìîñòîÿòåëüíîå ìî÷åèñïóñêàíèå âîñ-
ñòàíàâëèâàëîñü ëèøü ÷àñòè÷íî. Äëèòåëüíîñòü 
ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà ïîñëå êóðñà áëîêàä 
ñîñòàâëÿëà îò 3 äî 12 ìåñÿöåâ. Ó áîëüøèíñòâà 
áîëüíûõ (18 ÷åëîâåê) ýôôåêò äëèëñÿ 6 ìåñÿöåâ 
è áîëåå.

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå ïðîäëåííûõ ñèì-
ïàòè÷åñêèõ áëîêàä â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ÍÄÌÏ 
ïîçâîëèò çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü 
òåðàïèè.
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КЛИНИКО-ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ  
МОЧЕВОГО ПУЗЫРЯ У ДЕТЕЙ, ПЕРЕНЕСШИХ ПРОКТОПЛАСТИКУ  

В ПЕРИОДЕ НОВОРОЖДЕННОСТИ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìåäèöèíñêèõ èçäàíèÿõ 
èìååòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïóáëèêàöèé, 
ïîñâÿùåííûõ îöåíêå óðîâíÿ êà÷åñòâà æèç-

íè ïàöèåíòîâ, â òîì ÷èñëå è ó äåòåé, ïåðåíåñøèõ 
ïðîêòîïëàñòèêó. Îäíàêî èññëåäîâàíèÿ îòäàëåí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîêòîïëàñòèêè îòðàæàþò, â 
îñíîâíîì, ñîñòîÿíèå äèñòàëüíîãî îòäåëà òîëñòîé 
êèøêè è íå ïðîâîäÿò ãëóáîêóþ îöåíêó ñî÷åòàí-
íûõ íàðóøåíèé ôóíêöèé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ èñòèííîé ÷àñòîòû ñî÷åòàííîé 
äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ó äåòåé ñ àíîðåê-
òàëüíûìè ïîðîêàìè íàìè áûë âûïîëíåí àíàëèç 
æàëîá íà íàðóøåíèÿ ôóíêöèé íèæíèõ ìî÷åâûõ 
ïóòåé è óðîäèíàìè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåí-
òîâ â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ïðîêòîïëàñòèêè.

Â ïåðèîä ñ 1980 ã. ïî 2000 ã. â Îìñêîé îáëàñò-
íîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå íàõîäèëèñü íà 
äèñïàíñåðíîì ó÷åòå 107 ïàöèåíòîâ, ïðîîïåðèðî-
âàííûõ ïî ïîâîäó àíîðåêòàëüíûõ ïîðîêîâ. Àíà-
ëèç æàëîá è ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè âûÿâèë 
íàëè÷èå ýíóðåçà ó 20 äåòåé (18,7 %), äíåâíîå íå-
äåðæàíèå ìî÷è – ó 6 ïàöèåíòîâ (5,6 %), ñî÷åòà-
íèå äíåâíîãî è íî÷íîãî íåäåðæàíèÿ ìî÷è èìåëî 
ìåñòî ó 6 äåòåé (5,6 %). Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ 
îòñóòñòâèåì êëèíèêè íàðóøåíèé ôóíêöèè ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ ñîñòàâèëî 70,1 % (75 äåòåé).

Óðîäèíàìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü 
íà óðîäèíàìè÷åñêîé ñèñòåìå Duet Logic è âêëþ-

÷àëî â ñåáÿ ðåòðîãðàäíóþ öèñòîìàíîìåòðèþ, ïðî-
ôèëîìåòðèþ óðåòðû, óðîôëîóìåòðèþ.

Ïðè êîìïëåêñíîì óðîäèíàìè÷åñêîì îáñëåäî-
âàíèè äåòåé, íàáëþäàþùèõñÿ â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïîñëå ïðîêòîïëàñòèêè, âûÿâëåíî 
íàëè÷èå äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ó 58 äåòåé 
(54,5 %). Â 45,8 % ñëó÷àåâ (49 ïàöèåíòîâ) èìåëè 
ìåñòî íàðóøåíèÿ ïî ãèïåððåôëåêòîðíîìó òèïó è 
â 8,4 % (9 ïàöèåíòîâ) – ïî ãèïîðåôëåêòîðíîìó 
òèïó.

Òàêèì îáðàçîì, íàøå èññëåäîâàíèå ïîêàçà-
ëî íàëè÷èå äîâîëüíî áîëüøîãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ 
ïîñëå ïðîêòîïëàñòèêè ñî ñêðûòîé äèñôóíêöèåé 
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ó 24,3 % äåòåé, ïåðåíåñøèõ 
ïðîêòîïëàñòèêó â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè, 
óðîäèíàìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû íèæ-
íèõ ìî÷åâûõ ïóòåé êëèíè÷åñêè íå ïðîÿâëÿ-
ëèñü, è ïàöèåíòû íå ïîëó÷àëè ñîîòâåòñòâóþùåé  
òåðàïèè.

Äàííûé ôàêò ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü 
âêëþ÷åíèÿ óðîäèíàìè÷åñêèõ ìåòîäîâ îáñëåäî-
âàíèÿ â ïðîãðàììó ðàííåé ïîñëåîïåðàöèîííîé 
ðåàáèëèòàöèè äåòåé ñ àíîðåêòàëüíûìè ïîðîêàìè. 
Ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîãî óðîäèíàìè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ ó äåòåé â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå 
ïðîêòîïëàñòèêè ïîçâîëÿåò âåðèôèöèðîâàòü âà-
ðèàíò äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïîäîáðàòü 
àäåêâàòíóþ òåðàïèþ.

ÏÈÑÊËÀÊÎÂ À.Â., ÏÀÂËÅÍÊÎ Í.È.
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ 
ÃÓÇ Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, 

ã. Îìñê

АБДОМИНАЛЬНЫЙ БОЛЕВОЙ СИНДРОМ У ДЕВОЧЕК

Íåñìîòðÿ íà ïðîãðåññ ìåäèöèíû, ïðîöåíò 
êàòàðàëüíûõ àïïåíäèöèòîâ è, êàê ñëåä-
ñòâèå ýòîãî, íàïðàñíûõ ëàïàðîòîìèé îñòà-

åòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèì. Îñîáåííî ýòî àêòóàëüíî 
â îòíîøåíèè äåâî÷åê. Ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿþòñÿ 
îñòðûå è õðîíè÷åñêèå ãèíåêîëîãè÷åñêèå çàáîëå-
âàíèÿ.

Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ïîñëåäíèå ãîäû 
ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ õèðóðãèè, òàêèõ êàê 
ëàïàðîñêîïèÿ è äð., ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óëó÷-

øèòü êà÷åñòâî äèàãíîñòèêè è ëå÷åáíîé ïîìîùè 
äåâî÷êàì ñ õðîíè÷åñêèì àáäîìèíàëüíûì áîëå-
âûì ñèíäðîìîì ìàëîãî òàçà.

Çà 2005-2006 ãîäû â Öåíòðå ïàòîëîãèè òàçîâûõ 
îðãàíîâ Îáëàñòíîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíè-
öû íàõîäèëèñü íà îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè 51 äå-
âî÷êà ñ îñòðûì è õðîíè÷åñêèì òàçîâûì áîëåâûì 
ñèíäðîìîì. Èç íèõ, 24 äåâî÷êè ãîñïèòàëèçèðî-
âàíû ñ äèàãíîçîì êèñò ÿè÷íèêîâ. Â 19 ñëó÷àÿõ 
ïðîâåäåíî ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå êèñò, â 
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5 ñëó÷àÿõ êèñòû íîñèëè ôîëëèêóëÿðíûé õàðàê-
òåð è, ïîñëå êóðñà êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, ÷åðåç 
3 ìåñÿöà ðåäóöèðîâàëèñü. 20 äåâî÷åê ïîëó÷àëè 
êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ ó ãèíåêîëîãà â òå÷åíèå 
6-12 ìåñÿöåâ áåç îñîáîãî ýôôåêòà. Ó 5 ïàöèåíòîê 
èìåëñÿ õðîíè÷åñêèé ñïàå÷íûé ïðîöåññ â ìàëîì 
òàçó, âûçûâàâøèé äåôîðìàöèþ ïðèäàòêîâ.

Âñåì äåâî÷êàì ëàïàðîñêîïè÷åñêè áûëî ïðî-
âåäåíî ðàçäåëåíèå ñïàåê. 4 äåâî÷êàì äèôôåðåí-
öèàëüíûé äèàãíîç ïðîâîäèëñÿ ìåæäó îñòðûì 
àïïåíäèöèòîì è îñòðûì ïðàâîñòîðîííèì àä-
íåêñèòîì. Ëàïàðîñêîïèÿ ïîçâîëèëà ïîëíîñòüþ 
èñêëþ÷èòü âîñïàëåíèå ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà 
ó âñåõ äåòåé. Îñòàëüíûå äåâî÷êè ãîñïèòàëèçè-
ðîâàíû ñ äèàãíîçîì õðîíè÷åñêèé àäíåêñèò. Ïðè 
ïðîâåäåíèè èì ëàïàðîñêîïèè â 3 ñëó÷àÿõ âû-
ÿâëåíû ãèäàòèäû Ìîðãàíüè ñ ïðèçíàêàìè ñêëå-
ðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé, â 7 ñëó÷àÿõ – ïàðàîâà-
ðèàëüíûå êèñòû íåáîëüøîãî ðàçìåðà íà íîæêàõ, 
â 5 ñëó÷àÿõ – îâàðèêîâàðèêîöåëå I-II ñòåïåíè 

ñëåâà. Ëèøü â 1 ñëó÷àå ïðè ðåâèçèè îðãàíîâ 
ìàëîãî òàçà âûÿâëåí ïåðâè÷íûé äâóõñòîðîííèé 
àäíåêñèò.

Òàêèì îáðàçîì, â Îáëàñòíîé äåòñêîé êëèíè÷å-
ñêîé áîëüíèöå çà 2005-2006 ãã. ïðîâåäåíî 39 ëà-
ïàðîñêîïèé äåâî÷êàì ñ õðîíè÷åñêèì è îñòðûì 
òàçîâûì áîëåâûì ñèíäðîìîì (76,4 % ïîñòóïèâ-
øèõ). Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè âûÿâëåí-
íîé ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè òàçîâûé áîëåâîé 
ñèíäðîì êóïèðîâàëñÿ.

Âñå âûøåèçëîæåííîå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâî-
äû î òîì, ÷òî âñåì äåâî÷êàì ñ õðîíè÷åñêèì òà-
çîâûì áîëåâûì ñèíäðîìîì, íå êóïèðóþùèìñÿ â 
òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ ïðè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, è 
ïðè îòñóòñòâèè ÿâíîé ïàòîëîãèè íà ÓÇÈ ïîêàçà-
íî ïðîâåäåíèå ëàïàðîñêîïèè ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ 
äèàãíîçà è õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè âûÿâëåííîé 
ïàòîëîãèè. Òàêæå ëàïàðîñêîïèè ñëåäóåò îòäàâàòü 
ïðåäïî÷òåíèå ïåðåä ïðîâåäåíèåì îòêðûòûõ îïå-
ðàöèé.

ÏÈÑÊËÀÊÎÂ À.Â., ÌÈØÊÈÍÀ Å.Þ., ÁÎÃÄÀÍÎÂÀ Î.Í.
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ 
Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 

ã. Îìñê

ПРЕНАТАЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ УРОДИНАМИКИ  
У ПЛОДОВ С МИЕЛОДИСПЛАЗИЕЙ

Âåñüìà àêòóàëüíîé äëÿ ïðîãíîçà æèçíè è íà-
çíà÷åíèÿ àäåêâàòíîé òåðàïèè ïðè ìèåëîäè-
ñïëàçèè ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå íàðóøåíèé 

óðîäèíàìèêè, êàê ãëàâíîãî ïàòîãåíåòè÷åñêîãî 
ôàêòîðà ðàçâèòèÿ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ïî ìåòîäèêå Ë.À. Äåðþãèíîé, îïèñàííîé â 
2003 ãîäó, íàìè îáñëåäîâàíû 20 ïëîäîâ ñ ìèåëî-
äèñïëàçèåé â ñðîêå áåðåìåííîñòè 22-36 íåäåëü.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ïðåíàòàëüíîé óëü-
òðàçâóêîâîé öèñòîìåòðèè âûÿâëåíû 3 òèïà óðî-
äèíàìèêè íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé ó ïëîäîâ ñ ìè-
åëîäèñïëàçèåé (ïî àíàëîãèè ñ óðîäèíàìè÷åñêèìè 
íàðóøåíèÿìè ó äåòåé).

Íîðìàëüíàÿ ôóíêöèÿ íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé 
ïëîäà, îáíàðóæåííàÿ â 2 ñëó÷àÿõ, õàðàêòåðèçî-
âàëàñü ñëåäóþùèìè ïàðàìåòðàìè. Îáà èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâåäåíû â ñðîê 22-23 íåäåëü. Ìàêñèìàëü-
íûé îáúåì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â îäíîì ñëó÷àå áûë 
2,2 ìë, âî âòîðîì – 1,8. Öèêë ìî÷åèñïóñêàíèÿ 
ñîñòàâëÿë, â ñðåäíåì, 24 ìèíóòû. Ïðè ýòîì ìî-
÷åèñïóñêàíèå îñóùåñòâëÿëîñü ïî÷òè ïîëíûì îáú-
åìîì

Âòîðîé òèï óðîäèíàìèêè ïëîäîâ ñî ñïèííî-
ìîçãîâûìè ãðûæàìè ïî àíàëîãèè ñ öèñòîìàíîìå-
òðè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ó äåòåé ìîæíî íàçâàòü 
ãèïåðàêòèâíîñòüþ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Îí âñòðå-
òèëñÿ ó 9 ïëîäîâ ñî ñïèííîìîçãîâûìè ãðûæàìè. 

Äëÿ ýòîãî òèïà õàðàêòåðíî ñîêðàùåííûé öèêë 
ìî÷åèñïóñêàíèÿ (ó÷àùåíèå öèêëîâ, â ñðåäíåì, 
â 2,5 ðàçà), íåáîëüøîé îáúåì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ 

– óìåíüøåíèå ìàêñèìàëüíîãî ýôôåêòèâíîãî îáúå-
ìà, â ñðåäíåì, íà 50-60 % (íàðóøåíèå ðåçåðâóàð-
íîé è àäàïòàöèîííîé ôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ), 
íî îòíîñèòåëüíî íåïëîõîå îïîðîæíåíèå – îñòà-
òî÷íûé îáúåì íå ïðåâûøàë 20 % ìàêñèìàëüíîãî.

Òðåòèé òèï öèñòîìåòðè÷åñêèõ êðèâûõ ó ïëîäîâ 
ñ ìèåëîäèñïëàçèÿìè õàðàêòåðèçîâàëñÿ, ïîìèìî 
íàðóøåíèÿ ðåçåðâóàðíîé ôóíêöèè, ïðîáëåìàìè ñ 
ýâàêóàöèåé (îáñòðóêòèâíûé òèï ìî÷åèñïóñêàíèÿ 
ïëîäà). Â ýòèõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå 
îñòàòî÷íîãî îáúåìà ìî÷è ïîñëå ìî÷åèñïóñêàíèÿ 
(áîëåå 65 %), à òàêæå âîçðàñòàíèå ìàêñèìàëüíîé 
åìêîñòè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. ×àñòîòà ìî÷åèñïóñêà-
íèé ó 4 ïëîäîâ áûëà íîðìàëüíîé, ó 5 – óâåëè÷å-
íà â 1,5-2 ðàçà.

Òàêîé òèï óðîäèíàìèêè ïëîäà âñòðåòèëñÿ â 
9 ñëó÷àÿõ. Ïî àíàëîãèè ñ íîâîðîæäåííûìè ìîæ-
íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè÷èíîé òàêîãî òèïà óðî-
äèíàìèêè ÿâëÿåòñÿ ñôèíêòåðíî-äåòðóçîðíàÿ äèñ-
ñèíåðãèÿ (ÑôÄÄ). Ó 2 ïëîäîâ èìåëèñü ïðèçíàêè 
ïèåëîýêòàçèè.

Äàííûé îáñòðóêòèâíûé òèï óðîäèíàìèêè ó 
ïëîäà ñ ìèåëîäèñïëàçèåé ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå íå-
áëàãîïðèÿòíûì. Òàê, èç 9 ïëîäîâ ñ äàííîé ôîð-
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ìîé 4 áûëè ýëèìèíèðîâàíû. Îñòàâøèåñÿ 5 ïëî-
äîâ ñðàçó ïîñëå ðîäîâ èìåëè óðîäèíàìè÷åñêèå 
ïðèçíàêè ÑôÄÄ ñ áîëüøèì îñòàòî÷íûì îáúåìîì 
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (äî 25-30 ìë).

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû íàøèõ êëèíè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ïðèìåíåíèå 
ýêñïåðòíûõ ìåòîäîâ ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè 

(ÌÐÒ ïëîäà è ïðåíàòàëüíîå èññëåäîâàíèå óðîäè-
íàìèêè ó ïëîäîâ ñî ñïèííîìîçãîâûìè ãðûæàìè) â 
ðàííèå ñðîêè ïîçâîëÿåò ïðåäîòâðàòèòü ðîæäåíèå 
äåòåé ñ òÿæåëûìè ïîðîêàìè ïóòåì ïðåðûâàíèÿ 
áåðåìåííîñòè ýëèìèíàöèåé ïëîäà, ñíèçèâ, òàêèì 
îáðàçîì, êîëè÷åñòâî ðîæäåíèé äåòåé ñ òÿæåëûìè 
èíâàëèäèçèðóþùèìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ.

ÏÈÑÊËÀÊÎÂ À.Â., ÍÎÂÈÊÎÂ Á.Ì., ÇÀÉÖÅÂ Þ.Å., ÔÅÄÎÐÎÂ Ä.À.,  
×ÅÐÍÅÍÊÎ Ë.À., ÌÎÐÎÇ Ñ.Â.

ÃÓÇ Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, 
ã. Îìñê

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ  
ПАТОЛОГИИ МОЧЕВОЙ СИСТЕМЫ У ДЕТЕЙ

Îäíèìè èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïàòîëîãèé äåò-
ñêîãî âîçðàñòà ÿâëÿþòñÿ èíôåêöèè ìî-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ê êîòîðûì îòíîñÿò-

ñÿ öèñòèò (îñòðûé, õðîíè÷åñêèé), ïèåëîíåôðèò 
(îñòðûé, õðîíè÷åñêèé) è äð. Äàííûå çàáîëåâàíèÿ 
÷àùå ðàçâèâàþòñÿ íà ôîíå âðîæäåííûõ àíîìàëèé 
è ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ìî÷åâîé ñèñòåìû, ëèáî ôóíê-
öèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. 
Â ñâÿçè ñ ýòèì, äàííàÿ ïðîáëåìà ðàññìàòðèâàåòñÿ 
â ñîòðóäíè÷åñòâå äåòñêèõ óðîëîãîâ è íåôðîëîãîâ. 
Âûñîêîå ðàçíîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ôîðì, øèðî-
êèé âîçðàñòíîé äèàïàçîí, áîëüøîé ýòèîëîãè÷å-
ñêèé ñïåêòð, ñëîæíîñòü èññëåäîâàíèé òðåáóþò îò 
âðà÷à ñïåöèàëèçèðîâàííûõ çíàíèé.

Îäíàêî ïåðâè÷íóþ äèàãíîñòèêó äàííîé ïàòî-
ëîãèè íåðåäêî ïðèõîäèòñÿ îñóùåñòâëÿòü ó÷àñò-
êîâîìó ïåäèàòðó è äðóãèì ñïåöèàëèñòàì äåòñêîé 
ïîëèêëèíèêè. Êðîìå òîãî, îñîáîå çíà÷åíèå èìåþò 
ïðåíàòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà àíîìàëèé ðàçâèòèÿ îð-
ãàíîâ ìî÷åâîé ñèñòåìû è ñâîåâðåìåííàÿ ñàíàöèÿ 
óðîãåíèòàëüíîãî òðàêòà ó æåíùèí äî è âî âðåìÿ 
áåðåìåííîñòè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îáÿçàííîñòüþ âðà÷à 
æåíñêîé êîíñóëüòàöèè.

Â ãðóïïó ðèñêà ïî ðàçâèòèþ èíôåêöèé îðãà-
íîâ ìî÷åâîé ñèñòåìû âõîäÿò äåòè:
- ìàòåðè êîòîðûõ èìåëè ïðîÿâëåíèÿ (îáîñòðå-

íèÿ) ïèåëîíåôðèòà âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè;
- ìàòåðè êîòîðûõ èìåëè ïîëîæèòåëüíûå ðå-

çóëüòàòû áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî è/èëè ñåðîëî-
ãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ íà ìèêîïëàçìåííóþ, 
õëàìèäèéíóþ, öèòîìåãàëîâèðóñíóþ, ãåðïåñ-
íóþ èíôåêöèè;

- ñ àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ îðãàíîâ ìî÷åâîé ñè-
ñòåìû, âûÿâëåííûìè èëè çàïîäîçðåííûìè 
ïðè ñêðèíèíãîâûõ óëüòðàçâóêîâûõ è ìàãíèò-
íîðåçîíàíñíûõ èññëåäîâàíèÿõ â àíòåíàòàëü-
íîì ïåðèîäå;

- ñ àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ îðãàíîâ ìî÷åâîé ñè-
ñòåìû, ïîäòâåðæäåííûìè â ïîñòíàòàëüíîì 
ïåðèîäå (óäâîåíèå ïî÷åê, ïîâûøåííàÿ ïîä-

âèæíîñòü ïî÷åê, îòêëîíåíèÿ â ïîëîæåíèè  
ïî÷åê);

- ñ ëåéêîöèòóðèåé (10 ëåéêîöèòîâ è áîëåå â 
ïîëå çðåíèÿ), îäíî- èëè äâóñòîðîííèì ðàñøè-
ðåíèåì ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû ïî÷åê, 
íàëè÷èåì îñòàòî÷íîé ìî÷è ïîñëå ìèêöèè, âû-
ÿâëåííûìè ïðè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îáñëåäîâà-
íèÿõ;

- ñ äèçóðè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè â ëþáîì âîç-
ðàñòå;

- ðàííåãî âîçðàñòà ñ ôåáðèëüíîé ëèõîðàäêîé 
ïðè îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïîðà-
æåíèÿ äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì;

- þíûå ñïîðòñìåíû, ó êîòîðûõ íà ôîíå àäàïòà-
öèè ê ñèñòåìàòè÷åñêèì ôèçè÷åñêèì íàãðóçêàì 
äèàãíîñòèðóåòñÿ èçîëèðîâàííûé ìî÷åâîé ñèí-
äðîì â âèäå ïðîòåèíóðèè â îáùèõ àíàëèçàõ 
ìî÷è ñ ñóòî÷íîé ýêñêðåöèåé áåëêà äî 1 ã;

- ñ ëåéêîöèòóðèåé, ðàçâèâàþùåéñÿ íà ôîíå èí-
ôåêöèé âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé (ÎÐÂÈ, 
ñèíóñèòû), ëèìôàäåíèòîâ, ïíåâìîíèè, ôó-
ðóíêóëåçà, ãíîéíûõ îòèòîâ;

- ñ î÷àãàìè õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè (êàðèåñ çó-
áîâ, õðîíè÷åñêèé ñèíóñèò, õðîíè÷åñêèé òîí-
çèëëèò);

- ñ äèñáàêòåðèîçîì êèøå÷íèêà;
- ñ íàðóøåíèåì êîëîíîäèíàìèêè (çàïîðû, ýíêî-

ïðåç);
- ñ íåéðîãåííîé äèñôóíêöèåé ìî÷åâîãî ïóçû-

ðÿ;
- ñ ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâûì ðåôëþêñîì.

Äåòè èç ãðóïïû ðèñêà íóæäàþòñÿ â êîìïëåêñ-
íîì íåôðî-óðîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè.

Íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ýòî êà÷åñòâåííûå è 
êîëè÷åñòâåííûå àíàëèçû è ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå ìî÷è, íåèíâàçèâíîå èíñòðóìåíòàëü-
íîå èçó÷åíèå îðãàíîâ ìî÷åâîé ñèñòåìû (ÓÇÈ ïî-
÷åê è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ äî è ïîñëå ìèêöèè).

Èíâàçèâíûå, òðàíñóðåòðàëüíûå ìåòîäû (öè-
ñòîñêîïèÿ, öèñòîãðàôèÿ, ðåòðîãðàäíàÿ öèñòîìà-
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íîìåòðèÿ) ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ ïî ñòðîãèì êëè-
íè÷åñêèì ïîêàçàíèÿì: íàëè÷èå îñòàòî÷íîé ìî÷è 
ïîñëå ìèêöèè, îäíî- èëè äâóñòîðîííåå ðàñøèðå-
íèå ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû ïî÷åê, ìàëàÿ 
ýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîé ýìïèðè÷åñêîé òå-
ðàïèè. Êàê ïðàâèëî, ýòè èññëåäîâàíèÿ â äåòñêîé 
ïðàêòèêå äîñòóïíû â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé óðîëîãè÷åñêîé (íåôðîëîãè÷åñêîé) êëèíèêè.

Íàðÿäó ñ áàêòåðèàëüíûìè èíôåêöèÿìè, ñëå-
äóåò èñêëþ÷àòü ìèêîïëàçìåííóþ, õëàìèäèéíóþ, 
ãðèáêîâóþ ýòèîëîãèþ çàáîëåâàíèÿ. Íåïðåëîæíûì 
ïðàâèëîì íåîáõîäèìî ñ÷èòàòü èçó÷åíèå â äèíà-
ìèêå íàáëþäåíèÿ íå òîëüêî âèäîðîäîâûõ ñâîéñòâ, 
íî è êîëè÷åñòâà ìèêðîáíûõ êëåòîê â 1 ìë ìî÷è, 
ôàêòîðîâ ïåðñèñòåíöèè (àíòèëèçîöèìíàÿ è àíòè-
èíòåðôåðîíîâàÿ àêòèâíîñòü) è ïàòîãåííîñòè (àí-
òèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü, àäãåçèâíûå ñâîéñòâà, 
ãåìîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, êîëèöèíîãåííîñòü è 
êîëèöèíî÷óâñòâèòåëüíîñòü). Äîñòîâåðíîñòü ðàí-
íåé äèàãíîñòèêè ðàçëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ôîðì 
èíôåêöèé ìî÷åâîé ñèñòåìû ïîâûøàåòñÿ ïðè 
îïðåäåëåíèè, íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòûìè ïîêàçàòå-
ëÿìè, êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ â ñûâîðîòêå 
êðîâè ïðîòåèíîâ îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ – ãàï-
òîãëîáèíà è Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà.

Ïðè ðàáîòå ñ äåòüìè íåîáõîäèìî çíàòü, ÷òî 
ïðàêòè÷åñêè âñåãäà èíôåêöèè ìî÷åâîé ñèñòåìû 
ðàçâèâàþòñÿ íà ôîíå ôóíêöèîíàëüíûõ èëè îð-
ãàíè÷åñêèõ óðîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Ïðè 
ýòîì îíè ìîãóò áûòü êëèíè÷åñêè âûðàæåíû äèçó-
ðè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè, ëèáî äèàãíîñòèðîâàíû 
ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ. Âðîæäåííûå 
ïîðîêè ðàçâèòèÿ îðãàíîâ ìî÷åâîé ñèñòåìû, êàê 
ïðàâèëî, ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ íàðóøåíèÿ óðîäè-
íàìèêè, íà ôîíå êîòîðîé ôîðìèðóþòñÿ õðîíè÷å-

ñêèå âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû. Ïî ýòîé ïðè÷èíå 
â êàæäîì ñëó÷àå äèàãíîñòèêè èíôåêöèé ìî÷åâîé 
ñèñòåìû ó äåòåé ñëåäóåò ïðîâîäèòü êîìïëåêñíîå 
íåôðî-óðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî âîçìîæíîñòè õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìíîãèõ âðîæäåííûõ ïî-
ðîêîâ ðàçâèòèÿ îãðàíè÷åíû, à ïðè ñî÷åòàíèè ñ 
ñîñòîÿíèÿìè, ñîïðîâîæäàþùèìèñÿ óìñòâåííîé 
îòñòàëîñòüþ, áåñïåðñïåêòèâíû, òî î÷åâèäíà íå 
òîëüêî ìåäèöèíñêàÿ, íî è ñîöèàëüíàÿ çíà÷è-
ìîñòü ïðîáëåìû. Îäíî èç ðåøåíèé çàêëþ÷àåò-
ñÿ â ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêå âðîæäåííûõ è 
íàñëåäñòâåííûõ çàáîëåâàíèé ñ ïîñëåäóþùèì 
(ïî ïîêàçàíèÿì) ïðåðûâàíèåì áåðåìåííîñòè â  
I-II òðèìåñòðàõ.

Êîëè÷åñòâî âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ 
ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ðàñòåò êàê â àáñî-
ëþòíûõ, òàê è â îòíîñèòåëüíûõ öèôðàõ. Ïðåíà-
òàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ãðóáîé ïàòîëîãèè ìî÷åâîé 
ñèñòåìû ó ïëîäà îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñðîêè 12-14 è 
20-24 íåäåëü ïîñðåäñòâîì ÓÇÈ. Ëîæíîïîëîæè-
òåëüíûå è ëîæíîîòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû äî-
ñòèãàþò 30 %, ïîýòîìó äëÿ óòî÷íåíèÿ ïîðîêà 
ðàçâèòèÿ èíîãäà ïîêàçàíî äîïîëíèòåëüíîå óòî÷-
íÿþùåå èññëåäîâàíèå, – ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ 
òîìîãðàôèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü äèàãíîç 
äî ðîæäåíèÿ ðåáåíêà, îïðåäåëèòü òàêòèêó äèà-
ãíîñòè÷åñêîãî ïîèñêà è ëå÷åíèÿ ïîñëå åãî ðîæ-
äåíèÿ. Õèðóðã-íåîíàòîëîã ó÷àñòâóåò â èíôîð-
ìèðîâàíèè áóäóùèõ ðîäèòåëåé îá îñîáåííîñòÿõ 
ïàòîëîãèè, âûÿâëåííîé ó ïëîäà, î âîçìîæíîñòÿõ 
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè äàííîé ïàòîëîãèè 
íà ñîâðåìåííîì ýòàïå. Ðåøåíèå î ïðîäîëæå-
íèè èëè ïðåðûâàíèè áåðåìåííîñòè ïðèíèìàåòñÿ  
ñåìåéíîé ïàðîé.

ÏÎÃÎÐÅËÊÎ Â.Ã., ÊÀÐÀÂÀÅÂ À.Â., ÌÎÐÎÇÎÂ Í.Ì., ÂÅÄÅÐÍÈÊÎÂ Â.À.
ÌËÏÌÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 

Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 
ã. Òîìñê

РЕЗУЛЬТАТЫ ЛЕЧЕНИЯ ВАРИКОЦЕЛЕ У ДЕТЕЙ  
МЕТОДОМ ЛАПАРОСКОПИЧЕСКОГО КЛИПИРОВАНИЯ  

ЛЕВОЙ ЯИЧКОВОЙ ВЕНЫ

Â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè èäåîïàòè÷åñêîãî 
âàðèêîöåëå âñå áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå 
ïîëó÷àåò ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ìåòîäèêà 

ïåðåâÿçêè ëåâîé ÿè÷êîâîé âåíû. Îïåðàòèâíîå 
âìåøàòåëüñòâî äîëæíî ñî÷åòàòü íàäåæíîñòü ðàç-
îáùåíèÿ ïî÷å÷íîé âåíû è ãðîçäüåâèäíîãî ñïëåòå-
íèÿ äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåöèäèâîâ è ñîõðàíåíèÿ 
ïóòåé ëèìôîîòòîêà äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ îñëîæ-
íåíèé, èç êîòîðûõ íàèáîëåå ÷àñòûìè ÿâëÿþòñÿ 
âòîðè÷íûå âîäÿíêè ÿè÷êà. Ïîñëå îïåðàöèè Èâà-
íèñåâè÷à ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ, ïî äàííûì ðàçíûõ 

àâòîðîâ, ñîñòàâëÿåò 12-23,5 %, à â îòäàëåííûõ 
ñðîêàõ ó 5-6 % áîëüíûõ ðàçâèâàåòñÿ ãèäðîöåëå. 
Ïîñëå îïåðàöèè Ïàëîìî ïðîöåíò ðåöèäèâîâ ñî-
ñòàâëÿåò 4,4-4,8 %, à ÷àñòîòà îñëîæíåíèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ ëèìôîñòàçîì, îêîëî 20 %.

Â êëèíèêå ñ 2004 ã. îïåðèðîâàíû 312 äåòåé 
â âîçðàñòå îò 12 äî 16 ëåò ïî ïîâîäó âàðèêîöåëå 
ñëåâà II-III ñòåïåíè, èç íèõ 186 ÷åëîâåê ìåòîäîì 
ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî êëèïèðîâàíèÿ ëåâîé ÿè÷êî-
âîé âåíû. Äëÿ âûäåëåíèÿ è êëèïèðîâàíèÿ âåí 
ìû èñïîëüçîâàëè îäèí (10 ìì) ïîðò äëÿ îïòèêè, 
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âòîðîé (5 ìì) ïîðò äëÿ ìàíèïóëÿòîðîâ è èíñóô-
ëÿöèè óãëåêèñëîãî ãàçà, à âìåñòî òðåòüåãî ïîðòà 
îñóùåñòâëÿëè ïðîêîë ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè 
èãëîé Âåðåøà, àêòèâíî èñïîëüçóÿ åå â õîäå îïå-
ðàöèè, òåì ñàìûì ñíèæàÿ óðîâåíü òðàâìàòèçàöèè 
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.

Ïîñëå èçîëèðîâàííîãî âûäåëåíèÿ ñòâîëîâ ëå-
âîé ÿ÷êîâîé âåíû ÷åðåç «îêíî», ñôîðìèðîâàííîå 
â ïàðèåòàëüíîé áðþøèíå íà ðàññòîÿíèè 2-4 ñì 
îò âíóòðåííåãî ïàõîâîãî êîëüöà, ïðîâîäèëè êëè-
ïèðîâàíèå âûäåëåííûõ âåíîçíûõ ñòâîëîâ òèòàíî-
âûìè êëèïñàìè. Êîíöû ïåðåñå÷åííûõ âåíîçíûõ 
ñòâîëîâ ïîãðóæàëèñü îáðàòíî ïîä ïàðèåòàëüíûé 
ëèñòîê áðþøèíû, à äåôåêò åãî çàêðûâàëñÿ òè-
òàíîâîé êëèïñîé. Áëàãîäàðÿ îïòè÷åñêîìó óâå-
ëè÷åíèþ, ñòàëà âîçìîæíîé ÷åòêàÿ âèçóàëèçàöèÿ 
ìåëü÷àéøèõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð â îáëàñòè 
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè è áîëåå ïðåöèçèîííîå âûäå-
ëåíèå è ïåðåñå÷åíèå âñåõ, äàæå íå ðàñøèðåííûõ, 
âåíîçíûõ êîëëàòåðàëåé, à òàêæå ìàêñèìàëüíîå 
ñîõðàíåíèå ïóòåé ëèìôîîòòîêà, íå ïðèáåãàÿ ê èõ 
äîïîëíèòåëüíîìó ïðîêðàøèâàíèþ.

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòà-
âèëà îêîëî 20 ìèíóò. Îáåçáîëèâàíèå â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå òðåáîâàëîñü òîëüêî â ïåðâûå 
ñóòêè, à óæå ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè 
ïàöèåíòû çàíèìàëè àêòèâíîå ïîëîæåíèå. Èíòðà- è 

ïîñëåîïåðàöèîííûõ êðîâîòå÷åíèé èëè íàãíîåíèÿ 
ðàí íå îòìå÷àëîñü. Ñëó÷àåâ ïåðåõîäà íà îòêðûòóþ 
îïåðàöèþ íå áûëî. Ìèíèìàëüíàÿ òðàâìàòèçàöèÿ 
êîæíûõ ïîêðîâîâ îáóñëàâëèâàëà õîðîøèé êîñìå-
òè÷åñêèé ýôôåêò ó âñåõ ïàöèåíòîâ.

Èçó÷åíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ó 80 ÷åëîâåê 
÷åðåç 6-12 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. 
Èç 80 îñìîòðåííûõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ âòî-
ðè÷íîãî ãèäðîöåëå íå çàôèêñèðîâàíî. Ðåöèäèâ 
âàðèêîöåëå îòìå÷àëñÿ ó îäíîãî ïàöèåíòà (1,3 %). 
Ñïåöèôè÷åñêèì îñëîæíåíèåì ó äðóãîãî ïàöèåí-
òà ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè ÿâèëîñü ïî-
âðåæäåíèå n. genitofemoralis, ïðè÷èíîé êîòîðîãî 
áûëî èñïîëüçîâàíèå ìîíîïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè 
ïðè ðàññå÷åíèè ïàðèåòàëüíîãî ëèñòêà áðþøèíû 
â ïðîåêöèè ñîñóäèñòîãî ïó÷êà.

Êëèíè÷åñêè äàííîå îñëîæíåíèå ïðîÿâèëîñü 
ïàðàñòåçèÿìè è áîëüþ ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè 
áåäðà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïè÷åñêèé ìåòîä 
ëå÷åíèÿ âàðèêîöåëå îáëàäàåò áîëåå âûñîêîé ýô-
ôåêòèâíîñòüþ, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè 
îòêðûòûìè îïåðàöèÿìè Ïàëîìî è Èâàíèñåâè÷à. 
Ìèíèìàëüíàÿ èíâàçèâíîñòü ìåòîäà ñïîñîáñòâóåò 
çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ áîëåâîãî ñèíäðîìà â 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è áîëåå ðàííåé àêòè-
âèçàöèè ïàöèåíòîâ.

ÏÎËÓÊÀÐÎÂ À.Í., ÀËÅÊÑÅÅÂÀ Ì.Ã., ËÈÊÑÒÀÍÎÂ Â.È., ËÈÍÄÈÍÀ Ë.È.,  
ÕÀËÅÏÀ Ç.À., ÇÀÐÓÁÈÍÀ Þ.Þ., ÏÎÒÀÏÎÂÀ Ò.Â., ÀÇÀÐÎÂÀ Î.Â.,  

ÊÎÐÅÍÜ Î.Ë., ÎÑÎÊÈÍÀ Î.Þ, ÂÀÐÎÂÀ È.Â., ÄÅÒÊÎÂÀ Ã. Â.,  
ÃÅÐÀÑÈÌÅÍÊÎ Î.Í., ÊÎÐÎËÅÂÀ Ò.À., ÑÎÐÎÊÈÍÀ È.Â., ÆÀÁÈÍ Ñ.Ã.

ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 
ã. Íîâîêóçíåöê

МЕДИКО-ГЕНЕТИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ ВПР  
В НОВОКУЗНЕЦКЕ

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíêà ýôôåêòèâíî-
ñòè ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâà-
íèÿ ïî âûÿâëåíèþ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ 

ðàçâèòèÿ
Ñ 1992 ã. ïî 2005 ã. â ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîé 

êîíñóëüòàöèè ÌËÏÓ Çîíàëüíîãî ïåðèíàòàëüíî-
ãî öåíòðà ã. Íîâîêóçíåöêà îáñëåäóþòñÿ, â ñðåä-
íåì, äî 13509 ïàöèåíòîâ â ãîä, ïðè÷åì îêîëî 50 % 
áîëüíûõ îáðàùàþòñÿ ê âðà÷àì ïåðâè÷íî.

Ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêàÿ êîíñóëüòàöèÿ (ÌÃÊ) 
áûëà ñîçäàíà íà áàçå Öåíòðà îõðàíû çäîðîâüÿ 
ìàòåðè è ðåáåíêà â 1991 ãîäó, ñ 1999 ãîäà íà-
õîäèòñÿ â ñîñòàâå Çîíàëüíîãî ïåðèíàòàëüíîãî 
öåíòðà (ÇÏÖ). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàáîòà ÌÃÊ 
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:
- ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå ñåìåé 

è áîëüíûõ ñ íàñëåäñòâåííîé è âðîæäåííîé 
ïàòîëîãèåé, à òàêæå âåäåíèå òåððèòîðèàëü-

íîãî ðåãèñòðà âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ 
(ÂÏÐ) è èõ äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå;

- ïðåíàòàëüíûé ñêðèíèíã áåðåìåííûõ íà õðî-
ìîñîìíûå áîëåçíè è ÂÏÐ ïëîäà;

- îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ìàññîâîãî ñêðè-
íèíãà íîâîðîæäåííûõ íà ôåíèëêåòîíóðèþ è 
âðîæäåííûé ãèïîòèðåîç, ãàëàêòîçåìèþ, ìóêî-
âèñöèäîç, àäðåíîãåíèòàëüíûé ñèíäðîì (ÀÃÑ), 
à òàêæå ñåëåêòèâíîãî ñêðèíèíãà íà íàñëåä-
ñòâåííûå áîëåçíè îáìåíà;

- ïðîâåäåíèå öèòîãåíåòè÷åñêîé è ÏÖÐ äèàãíî-
ñòèêè;

- ïîâûøåíèå óðîâíÿ ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêèõ çíà-
íèé ó âðà÷åé è íàñåëåíèÿ.
Êîíñóëüòàòèâíûé ïðèåì íàñåëåíèÿ îáåñïå÷è-

âàþò âðà÷è: ãåíåòèê, àêóøåð-ãèíåêîëîã, íåîíàòî-
ëîã, äåòñêèé ýíäîêðèíîëîã, íåâðîïàòîëîã è ïñè-
õîòåðàïåâò.



105АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕТСКОЙ ХИРУРГИИ И ПЕДИАТРИИ

Â ëàáîðàòîðèè ÌÃÊ ïðîâîäèòñÿ áèîõèìè÷å-
ñêèé ñêðèíèíã áåðåìåííûõ íà îïðåäåëåíèå a-ôå-
òîïðîòåèíà (ÀÔÏ), õîðèîíè÷åñêîãî ãîíàäîòðîïè-
íà (ÕÃ), íîâîðîæäåííûõ íà ôåíèëêåòîíóðèþ è 
âðîæäåííûé ãèïîòèðåîç, ãàëàêòîçåìèþ, ìóêîâèñ-
öèäîç, àäðåíîãåíèòàëüíûé ñèíäðîì (ÀÃÑ) (ïðè 
ñîâìåñòíîì ó÷àñòèè îáëàñòíûõ è ôåäåðàëüíûõ 
Öåíòðîâ ÌÃ), à òàêæå ñåëåêòèâíûé ñêðèíèíã íà 
íàñëåäñòâåííûå áîëåçíè îáìåíà.

Áëàãîäàðÿ ñîòðóäíè÷åñòâó ñ ó÷åíûìè Èí-
ñòèòóòà áèîîðãàíè÷åñêîé õèìèè (Íîâîñèáèðñê), 
óäàëîñü îïðåäåëèòü õàðàêòåð èçìåíåíèé ãåíîìà 
ó áîëüíûõ ñ ÔÊÓ è èõ ðîäèòåëåé. Àíàëèçû ïðî-
âîäèëèñü íà àâòîìàòè÷åñêîì ñåêâåíàòîðå ÄÍÊ  
ÀÂI 310. Âûÿâëåíû ìíîãî÷èñëåííûå ìóòàöèè ãåíà 
ôåíèëàëàíèíãèäðîêñèëàçû – ìèññåíñ ìóòàöèè  
(R408W, R261Q, R158Q, Y168H) è ìóòàöèÿ ñàé-
òà ñïëàéñèíãà ýêçîíà 3 (IVS12ntlg→a).

Cêðèíèíã íà ãèïîòèðåîç âêëþ÷àåò: îïðåäåëå-
íèå â êðîâè íîâîðîæäåííûõ êîíöåíòðàöèè îáùå-
ãî òèðîêñèíà Ò4, à ïðè îòêëîíåíèè îò íîðìû 

– óðîâíåé Ò3, ÒÒÃ è àíòèòåë ê òèðåîãëîáóëèíó. 
Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî ñêðèíèíãà, ÷àñòîòà 
âðîæäåííîãî ãèïîòèðåîçà ñîñòàâëÿåò 1 : 3160, à 
òðàíçèòîðíîãî – ó 17 íîâîðîæäåííûõ.

Ñîãëàñíî ïðèêàçó ¹ 316 «Î äàëüíåéøåì ðàç-
âèòèè ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîé ñëóæáû ÌÇ ÐÔ» îò 
30.12.93 ã. è ïðèêàçó ¹ 457 «Î ñîâåðøåíñòâî-
âàíèè ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè â ïðîôèëàêòè-
êå íàñëåäñòâåííûõ è âðîæäåííûõ çàáîëåâàíèé ó 
äåòåé» îò 28.12.2000 ã., â ÌÃÊ ÇÏÖ ïðîâåäåíî  
34962 óëüòðàçâóêîâûõ èññëåäîâàíèé (òàáë.) è 
áîëåå 24 òûñ. àíàëèçîâ ïî áèîõèìè÷åñêîìó ñêðè-
íèíãó (2003-2005 ãã.).

Â ðåçóëüòàòå ïåðâîãî ñêðèíèíãà, â ñðîêè 10-
14 íåäåëü, îïðåäåëÿåòñÿ òîëùèíà âîðîòíèêîâîãî 
ïðîñòðàíñòâà ïëîäà, íàëè÷èå ÂÏÐ, â 16-20 íå-

äåëü – óðîâåíü ñûâîðîòî÷íûõ ìàðêåðîâ (ÀÔÏ, 
ÕÃ). Âî âòîðîì ñêðèíèíãå, â 20-24 íåäåëè, îïðå-
äåëÿþòñÿ ýõîãðàôè÷åñêèå ìàðêåðû õðîìîñîìíûõ 
àíîìàëèé è äðóãèõ íàñëåäñòâåííûõ áîëåçíåé, 
àíîìàëüíîå êîëè÷åñòâî îêîëîïëîäíûõ âîä. Â ðå-
çóëüòàòå òðåòüåãî ñêðèíèíãà, â 30-32 íåäåëè, âû-
ÿâëÿþòñÿ ïîðîêè ðàçâèòèÿ ñ ïîçäíèì èõ ïðîÿâ-
ëåíèåì, è ïðîèçâîäèòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ îöåíêà 
ñîñòîÿíèÿ ïëîäà. Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðóåòñÿ 
ãðóïïà ðèñêà ïî íàñëåäñòâåííîé è âðîæäåííîé 
ïàòîëîãèåé.

Êðîìå òîãî, â ãðóïïó ðèñêà âêëþ÷àþòñÿ áå-
ðåìåííûå æåíùèíû ñ òàêèìè ôàêòîðàìè ðèñêà, 
êàê: íàëè÷èå â ñåìüå ðåáåíêà ñ âðîæäåííîé ïà-
òîëîãèåé, âîçðàñò ìàòåðè ñòàðøå 35 ëåò, íàñëåä-
ñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ â ñåìüå, íîñèòåëüñòâî õðî-
ìîñîìíîé àíîìàëèè èëè ãåííîé ìóòàöèè, íàëè÷èå 
òåðàòîãåííîãî âëèÿíèÿ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è 
äð. Âûäåëÿþòñÿ æåíùèíû, íóæäàþùèåñÿ â ïðè-
ìåíåíèè èíâàçèâíûõ ìåòîäîâ äîðîäîâîé äèàãíî-
ñòèêè.

Èíâàçèâíàÿ ïðåíàòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ïðî-
âîäèòñÿ â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà ÌÃÊ ÇÏÖ. Ñ 
1997 ïî 2005 ãã., ñ ïðèìåíåíèåì èíâàçèâíûõ ìå-
òîäîâ, îáñëåäîâàíû 832 áåðåìåííûå æåíùèíû, èç 
íèõ ó 271 æåíùèíû ïðîâîäèëàñü õîðèîíáèîïñèÿ, 
ó 35 – êîðäîöåíòåç è ó 526 áåðåìåííûõ èññëåäî-
âàëèñü êëåòêè àìíèîòè÷åñêîé æèäêîñòè (àìíèî-
öåíòåç).

Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïîêàçàíèÿìè íà ïðîâåäå-
íèå èíâàçèâíîé ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè áûëè 
âûÿâëåííûå ïî ÓÇÈ ìàðêåðû õðîìîñîìíûõ àíî-
ìàëèé è îòêëîíåíèÿ â ðåçóëüòàòàõ áèîõèìè÷åñêî-
ãî ñêðèíèíãà.

Öèòîãåíåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèåïðîâîäèëîñü, 
â îñíîâíîì,  íà êóëüòóðå êëåòîê àìíèîòè÷åñêîé 
æèäêîñòè, âçÿòîé ïóòåì òðàíñàáäîìèíàëüíîãî àì-

íèîöåíòåçà, àíîìàëèè êàðèîòèïà 
ïëîäà âûÿâëåíû â 5,6 % ñëó÷àåâ.

Ñïåêòð õðîìîñîìíîé ïàòîëî-
ãèè: ñ. Äàóíà – 2 ñëó÷àÿ, ñ. Ïàòàó 

– 1 ñëó÷àé, ñ. Ýäâàðäñà – 2 ñëó÷àÿ, 
ñ. Êëàéíôåëüòåðà – 2 ñëó÷àÿ, ñèí-
äðîì äóáëü Ó – 1 ñëó÷àé. Ñòðóê-
òóðíûå íàðóøåíèÿ êàðèîòèïà: 
ñáàëàíñèðîâàííàÿ òðàíñëîêàöèÿ 

– 1 ñëó÷àé, íåñáàëàíñèðîâàííàÿ 
òðàíñëîêàöèÿ – 1 ñëó÷àé, èíâåðñèÿ 
– 2 ñëó÷àÿ, äóïëèêàöèÿ – 1 ñëó÷àé, 
àáåððàíòíûé êëîí êëåòîê ñ êîëü-
öåâîé Ó-õðîìîñîìîé – 1 ñëó÷àé, 
ìîçàèöèçì – 3 ñëó÷àÿ, äðóãèå õðî-
ìîñîìíûå àáåððàöèè – 4 ñëó÷àÿ. 
×àñòîòà âûÿâëåííîé ïàòîëîãèè ñî-
ñòàâëÿåò 6,73 íà 1000 îáñëåäîâàí-
íûõ è ñîãëàñóåòñÿ ñ ãåíåòè÷åñêèìè 
èññëåäîâàíèÿìè äðóãèõ ìåäèêî-ãå-
íåòè÷åñêèõ öåíòðîâ. Âåðèôèêàöèÿ 
ïðåðâàííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ïðî-

Òàáëèöà
Ðåçóëüòàòû óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè  

âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ

Виды деятельности и результаты 2003 г. 2004 г. 2005 г.

Количество родов по г. Новокузнецку 5378 5921 7108

Всего УЗ исследований беременных, в т.ч.: 10440 11759 13181

- в срок 1 скрининга 682 309 441

- в срок 2 скрининга 5322 5361 5783

- в срок 3 скрининга 1667 2723 3472

Обследованные вне сроков скрининга, из них: 2769 1404 1202

- иногородние 1195 1121

- сельские 767 1162

Выявлена патология плода и плаценты 350 103 173

Выявлены пороки развития по УЗИ 73 103 154

Направлены на прерывание 53 65 70

Прервано беременностей с ВПР 47 63 56

Подтверждены патологоанатом 46 53 43
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âåäåíà ïàòîëîãîàíàòîìîì â 154 ñëó÷àÿõ (46, 53 è 
43 ñëó÷àåâ çà ïåðèîä 2003-2005 ãã.). Íîðìàëüíîå 
ñîñòîÿíèå êàðèîòèïà ïðè ïîëèìîðôèçìå õðîìî-
ñîì âûÿâëåíî â 6 ñëó÷àÿõ.

Â ëàáîðàòîðèè ÌÃÊ ÇÏÖ ïðîâîäèòñÿ ÄÍÊ-
äèàãíîñòèêà ìåòîäîì ÏÖÐ-îïðåäåëåíèÿ ìóòàöèè 
äåëüòà F-508, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè ìó-
êîâèñöèäîçå. Íåðåäêî äåëüòà F-508 àññîöèèðîâà-
íà ñ ìóæñêèì áåñïëîäèåì, ÷òî âàæíî äëÿ ðàííåãî 
åå âûÿâëåíèÿ ó ïëîäîâ ìóæñêîãî ïîëà. Ìåòîäîì 
ÏÖÐ îáñëåäîâàíû 28 ñåìåé, íàïðàâëåííûõ ïåäèà-
òðàìè. Îñâîåí ìåòîä âûÿâëåíèÿ ìóòàöèè R408W, 
îñíîâàííûé íà ïîëèìîðôèçìå äëèí ðåñòðèêöèîí-
íûõ ôðàãìåíòîâ.

Ðåñòðèêöèîííûé àíàëèç ïðîäóêòîâ ÏÖÐ ïðî-
âîäèòñÿ íåïîñðåäñòâåííî â ãåíåòè÷åñêîé ëàáî-
ðàòîðèè ÇÏÖ, è îáû÷íî ïðåäøåñòâóåò ïîèñêó 
ìóòàöèé, ïðèâîäÿùèõ ê ôåíèêåòîíóðèè, ñ ïî-
ìîùüþ ñåêâåíèðîâàíèÿ. Îïðåäåëåííóþ ïîìîùü 
ãåíåòèêàì îêàçûâàþò ñïåöèàëèñòû, êîíñóëüòè-

ðóþùèå â ÌÃÊ ÇÏÖ: îôòàëüìîëîã, èíôåêöèî-
íèñò, äåðìàòîëîã, òåðàïåâò, äåòñêèé ãèíåêîëîã  
è äð.

Âàæíåéøèì óñëîâèåì äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ 
ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ â íà-
øåì ðåãèîíå ÿâëÿåòñÿ òåñíîå âçàèìîäåéñòâèå 
âðà÷åé-ïðàêòèêîâ ñ ñîòðóäíèêàìè ìåäèêî-ãåíåòè-
÷åñêèõ öåíòðîâ, Èíñòèòóòà öèòîëîãèè è ãåíåòè-
êè ÑÎ ÐÀÍ, ÍÈÈ ìåäèöèíñêîé ãåíåòèêè ÒÍÖ 
ÑÎ ÐÀÌÍ è äðóãèõ àíàëîãè÷íûõ ôåäåðàòèâíûõ 
öåíòðîâ.

Âûâîä: Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðåíàòàëüíîé 
äèàãíîñòèêè ÂÏÐ, âêëþ÷àþùåé ìåäèêî-ãåíåòè÷å-
ñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå, óëüòðàçâóêîâîé è áèîõè-
ìè÷åñêèé ñêðèíèíãè ñ ïðèìåíåíèåì èíâàçèâíûõ 
ìåòîäîâ, ïîçâîëÿåò ñíèçèòü óðîâåíü ïåðèíàòàëü-
íîé ñìåðòíîñòè è ïðîâîäèòü ïðîôèëàêòèêó íà-
ñëåäñòâåííûõ è âðîæäåííûõ çàáîëåâàíèé ó äå-
òåé, ïðåäóïðåæäàòü ïîÿâëåíèå èíâàëèäíîñòè â 
äåòñêîì âîçðàñòå.

ÏÎËÓÊÎÍÎÂÀ Å.Â., ÅËÈÑÅÅÂ À.Â., ÃÎÐÄÅÅÂ Ñ.Ì., ÊÐÀÂ×ÅÍÊÎ Â.È.,  
ÖÎÉ Â.Ê., ×ÈÐÊÎÂ Å.Á., ßÍÅÖ À.È.

Êåìåðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ÌÓÇ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 5, 

ã. Êåìåðîâî

ОБЪЕМНЫЕ ОБРАЗОВАНИЯ ПЕЧЕНИ

Îïóõîëè è êèñòû ïå÷åíè ó äåòåé âñòðå÷àþò-
ñÿ ðåäêî. Áîëüøèíñòâî äîáðîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëåé äèàãíîñòèðóþòñÿ íà ïåðâîì 

ãîäó æèçíè, â òî âðåìÿ êàê çëîêà÷åñòâåííûå – â 
áîëåå ïîçäíèå ñðîêè. Â ëèòåðàòóðå ïðàêòè÷åñêè 
íåò äàííûõ î âíóòðèóòðîáíîé äèàãíîñòèêå äàí-
íîé ïàòîëîãèè.

Îáúåìíûå îáðàçîâàíèÿ ïå÷åíè ó äåòåé ìîãóò 
âîçíèêíóòü èç ðàçëè÷íûõ çàðîäûøåâûõ ëèñòêîâ 
è èõ äåðèâàòîâ, ôîðìèðóþùèõ ñòðóêòóðíûå ýëå-
ìåíòû ïå÷åíè. Âûäåëÿþò äîáðîêà÷åñòâåííûå è 
çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ, ýïèòåëèàëü-
íûå è ìåçåíõèìàëüíûå.

Çà ïåðèîä ñ 2002 ïî 2006 ãã. â õèðóðãè÷å-
ñêîì îòäåëåíèè ¹ 2 ÌÓÇ ÄÃÊÁ ¹ 5 íàáëþäà-
ëèñü 5 äåòåé ñ îáúåìíûìè îáðàçîâàíèÿìè ïå÷åíè, 
÷åòâåðî äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè (2,5, 7, 10 è 
11 ìåñÿöåâ æèçíè) è îäèí – â âîçðàñòå 13 ëåò 
(ó äàííîãî ðåáåíêà â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî 
îáñëåäîâàíèÿ ïî ãèñòîëîãè÷åñêîìó çàêëþ÷å-
íèþ äèàãíîñòèðîâàí ãåïàòîöåëëþëÿðíûé ðàê). 
Â äâóõ ñëó÷àÿõ ìû èìåëè íàáëþäåíèÿ âíóòðè-
óòðîáíîé äèàãíîñòèêè îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé  
ïå÷åíè.

Ïðèâîäèì êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ.
Ðåáåíîê Ì., ïîñòóïèë â îòäåëåíèå â âîçðàñ-

òå 2,5 ìåñÿöåâ ñ æàëîáàìè íà íàëè÷èå îáúåìíîãî 

îáðàçîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè â îáëàñòè ïðàâîãî 
ïîäðåáåðüÿ.

Âïåðâûå îáúåìíîå îáðàçîâàíèå ïå÷åíè äèà-
ãíîñòèðîâàíî ïðè âûïîëíåíèè ÓÇÈ ïëîäà â ñðîê 
25 íåäåëü. Ðîäû åñòåñòâåííûì ïóòåì ïðè ñðîêå 
39-40 íåäåëü, ñ ìàññîé 3000 ãðàìì, îöåíêîé ïî 
Àïãàð 7/8 áàëîâ. Ïîñëå ðîæäåíèÿ ÓÇÈ áðþøíîé 
ïîëîñòè – â ïðîåêöèè ïðàâîé äîëè ïå÷åíè ýõî-
íåãàòèâíîå îáðàçîâàíèå ñ óòîëùåííûì âíåøíèì 
êîíòóðîì, 35 ½ 16 ½ 22 ìì. Ñòðóêòóðà íåîäíî-
ðîäíàÿ, ÿ÷åèñòàÿ, ñ òîëñòûìè ïîçèòèâíûìè êîí-
òóðàìè. Îáðàçîâàíèå ðàñïîëîæåíî âíåïå÷åíî÷íî. 
Ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè – äàí-
íûå çà çðåëóþ òåðàòîìó. Èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû 
îáùåãî è áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçîâ êðîâè íå âû-
ÿâëåíî. Â äèíàìèêå ÓÇÈ ÷åðåç 10 ñóòîê – áåç 
èçìåíåíèé. Ðåáåíîê äî 2-õ ìåñÿöåâ íàáëþäàëñÿ 
àìáóëàòîðíî. Îáúåìíîå îáðàçîâàíèå óâåëè÷è-
ëîñü â ðàçìåðå, ñòàëî êîíòóðèðîâàòü íà ïåðåäíåé 
áðþøíîé ñòåíêå. ÓÇÈ â âîçðàñòå 2,5 ìåñ. – ïî 
ïåðåäíåìó êðàþ ïå÷åíè, ïî ñðåäíå-êëþ÷è÷íîé 
ëèíèè ãèïåðýõîãåííîå íåîäíîðîäíîå îáðàçîâà-
íèå, äàþùåå ÷åòêèå àêóñòè÷åñêèå òåíè, ðàçìåðîì  
45 ½ 30 ½ 13 ìì. Îáùåå ñîñòîÿíèå ðåáåíêà íå 
ñòðàäàëî, ôèçè÷åñêîå è íåðâíî-ïñèõè÷åñêîå ðàç-
âèòèå ñîîòâåòñòâîâàëè âîçðàñòó. Èçìåíåíèé â 
àíàëèçàõ êðîâè íåò.
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Ñ ó÷åòîì îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêè, ðåøåíî 
âûïîëíèòü îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Ïðè äèàãíîñòè-
÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè îáíàðóæåí âûðàæåííûé 
ñïàå÷íûé ïðîöåññ â ïðîåêöèè ïðàâîé äîëè ïå÷å-
íè. Â äàëüíåéøåì – âåðõíåñðåäèííàÿ ëàïàðîòî-
ìèÿ, ðàññå÷åíèå ñïàåê. Îïóõîëü ïëîòíîé êîíñè-
ñòåíöèè, ðàñïîëàãàþùàÿñÿ â òîëùå ïðàâîé äîëè 
ïå÷åíè 3 ½ 3,5 ñì, èíòèìíî ñïàÿííàÿ ñî ñòåíêîé 
ïîäâçäîøíîé êèøêè, òóïî è îñòðî ïîëíîñòüþ âû-
äåëåíà èç òêàíè ïå÷åíè. Íà ðàçðåçå îïóõîëåâàÿ 
òêàíü ïëîòíàÿ, ñåðîãî öâåòà, ñ ìíîæåñòâîì âêëþ-
÷åíèé. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç 
îñëîæíåíèé, ðåáåíîê âûïèñàí íà 9 ñóòêè ïîñëå 
îïåðàöèè â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Ãèñòî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå: ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü 
ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì èçâåñòêîâûõ îòëîæåíèé. 
Çàêëþ÷åíèå – òåðàòîìà. Â äàëüíåéøåì èçìåíå- 
íèé â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ðåáåíêà íå âûÿâëåíî.

Ðåáåíîê Ã., 11 ìåñ. íà ìîìåíò ãîñïèòàëèçàöèè 
æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò.

Äèàãíîç îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ áðþøíîé 
ïîëîñòè ïîñòàâëåí ïî ÓÇÈ âíóòðèóòðîáíî. Äî 
8 ìåñ. ðåáåíîê íàáëþäàëñÿ àìáóëàòîðíî. Ôèçè÷å-
ñêîå è íåðâíî-ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå ñîîòâåòñòâî-
âàëî âîçðàñòó. Â 8 ìåñ. ïðîâåäåíî ÓÇÈ áðþøíîé 
ïîëîñòè – ïî íèæíåëàòåðàëüíîìó êðàþ ïå÷åíè 
êðóãëîå ãèïîýõîãåííîå òîíêîñòåííîå îáðàçîâàíèå 
ðàçìåðîì 81 ½ 105 ìì.

Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà âûïîëíåíà ëàïàðîñêî-
ïèÿ – âñþ ïðàâóþ ïîëîâèíó áðþøíîé ïîëîñòè, îò 
ìàëîãî òàçà äî âèñöåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè, 
çàíèìàåò êèñòîçíîå îáðàçîâàíèå, íåïîäâèæíîå, 
èñõîäÿùåå èç ïðàâîé äîëè ïå÷åíè, ñ âûðàæåííîé 
ñîñóäèñòîé ñåòüþ, ñâÿçè ñ áèëèàðíîé ñèñòåìîé íå 
âûÿâëåíî. Äèàãíîç: Êèñòà ïðàâîé äîëè ïå÷åíè. Â 

äèíàìèêå ïî ÓÇÈ êèñòà ïðîãðåññèâíî óâåëè÷èâà-
ëàñü â ðàçìåðàõ.

Â 11 ìåñ. â óñëîâèÿõ õèðóðãè÷åñêîãî îò-
äåëåíèÿ ðåáåíêó, ñîâìåñòíî ñ Öåíòðîì ïå÷å-
íî÷íîé õèðóðãèè ÃÊÁ ¹ 3 ã. Êåìåðîâî, âû-
ïîëíåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå – ëàïàðîñêîïèÿ, 
óäàëåíèå îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ. Êèñòà èñõîäèò  
èç V-VI ñåãìåíòîâ ïå÷åíè, ðàçìåðîì äî 20 ñì, 
òîíêîñòåííàÿ, ñîäåðæèò ïðîçðà÷íóþ æèäêîñòü. 
Âñêðûòà. Ñîäåðæèìîå â îáúåìå 1200 ìë, àñïèðè-
ðîâàíî. Âûïîëíåíî èññå÷åíèå ñòåíîê íà ãðàíèöå 
ñ ïàðåíõèìîé ïå÷åíè, îñòàòî÷íàÿ ïîëîñòü êîàãó-
ëèðîâàíà. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë 
áåç îñëîæíåíèé. Íà 14 ñóòêè ðåáåíîê âûïèñàí 
â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè, ñ íîðìàëüíûìè 
ïîêàçàòåëÿìè êðîâè.

Èññëåäîâàíèå ïóíêòàòà: ìèêðîñêîïèÿ – äå-
òðèò, ñëèçü, êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ íåò, ïîñåâ ñî-
äåðæèìîãî ðîñòà ìèêðîôëîðû íå äàë; ãèñòîëîãèÿ 
– ñòåíêà êèñòû ïðåäñòàâëåíà ôèáðîçíîé êàïñóëîé 
ñ áîãàòîé ëèìôîãèñòåîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé, 
âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü âûñòëàíà êóáè÷åñêèì 
ýïèòåëèåì. Çàêëþ÷åíèå: âðîæäåííàÿ áèëèàðíàÿ 
êèñòà ïå÷åíè. Íàáëþäåíèå çà ðåáåíêîì â òå÷åíèå 
ïîëóòîðà ëåò. Îòäàëåííûé ðåçóëüòàò õîðîøèé.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ 
óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò 
íàøè âîçìîæíîñòè â ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêå 
ïàòîëîãèè ïëîäà, â òîì ÷èñëå îáúåìíûõ îáðàçî-
âàíèé áðþøíîé ïîëîñòè. Îñóùåñòâëåíèå äèíàìè-
÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ ÓÇÈ ñ öåëüþ îáúåêòèâíîé 
îöåíêè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ïîçâîëÿåò îïòèìèçè-
ðîâàòü ñðîêè è îáúåì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, ÷òî áëàãîòâîðíî ñêàçûâàåòñÿ íà çäîðîâüå 
ðåáåíêà â äàëüíåéøåì.

ÏÎËÓÕÈÍ Ä.Ã., ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.À., ÑÌÈÐÍÎÂ À.Ê.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Áàðíàóë

ОПЫТ ЛЕЧЕНИЯ ОСТРЫХ ХИМИЧЕСКИХ ОЖОГОВ  
ПИЩЕВОДА У ДЕТЕЙ

Â ëå÷åíèè õèìè÷åñêèõ îæîãîâ âåðõíèõ îòäå-
ëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà äîñòàòî÷íî 
ÿñíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ îêàçàíèÿ ïåðâîé 

ïîìîùè, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà íà 
ìàêñèìàëüíî áûñòðîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè 
îáæèãàþùåãî âåùåñòâà è óäàëåíèå åãî èç îðãà-
íèçìà. Îäíàêî â âîïðîñàõ äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ, 
íàïðàâëåííîãî íà ïðîôèëàêòèêó ðàçâèòèÿ ðóáöî-
âûõ ñòåíîçîâ, åäèíîãî ìíåíèÿ â ëèòåðàòóðå íåò.

Íàèáîëåå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûì îñòàåòñÿ 
ñïîñîá ïðîôèëàêòè÷åñêîãî áóæèðîâàíèÿ ïèùåâî-
äà, ðåêîìåíäóåìûé âñåì äåòÿì, ó êîòîðûõ ïðè 
ïåðâè÷íîé ýçîôàãîñêîïèè áûëà äèàãíîñòèðîâà-

íà II-III ñòåïåíü õèìè÷åñêîãî îæîãà ïèùåâîäà. 
Ïðåäëàãàåòñÿ òàêæå ðàçëè÷íîå ìåäèêàìåíòîçíîå 
ëå÷åíèå ïðè õèìè÷åñêèõ îæîãàõ ïèùåâîäà è æå-
ëóäêà ïðåïàðàòàìè îáùåãî è ìåñòíîãî äåéñòâèÿ. 
Ñðåäè ïðåïàðàòîâ îáùåãî äåéñòâèÿ íàèáîëåå øè-
ðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ñòåðîèäíàÿ òåðàïèÿ, îäíàêî 
ýôôåêòèâíîñòü åå ìíîãèìè àâòîðàìè íå ïðèçíà-
åòñÿ. Äëÿ ìåñòíîé òåðàïèè õèìè÷åñêèõ îæîãîâ 
ïðåäëàãàþòñÿ íîâîêàèí, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî (êó-
êóðóçíîå, îëèâêîâîå), ëèçîöèì è äðóãèå.

Â íàøåé êëèíèêå äëÿ ëå÷åíèÿ õèìè÷åñêèõ 
îæîãîâ ïèùåâîäà è æåëóäêà ó äåòåé áîëåå 35 ëåò 
èñïîëüçóåòñÿ æèðîãîðìîíàëüíàÿ ñìåñü â âèäå ñó-
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ñïåíçèè íà ëèïîôèëüíîé îñíîâå â äâóõ ñîñòàâàõ, 
ïðèìåíÿåìûõ ïîñëåäîâàòåëüíî â êóðñå ëå÷åíèÿ. 
Îïûò ïðèìåíåíèÿ æèðîãîðìîíàëüíîé ñìåñè ïî-
êàçàë åå ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ïðîöåññû 
çàæèâëåíèÿ îæîãîâûõ ðàí ïèùåâîäà, íî, íàðÿ-
äó ñ ýòèì, îíà èìååò îïðåäåëåííûå íåäîñòàòêè. 
Íåäîñòàòêîì æèðîãîðìîíàëüíîé ñìåñè ÿâëÿåòñÿ 
îñîáàÿ îðãàíîòðîïíîñòü ê ÆÊÒ è òîêñè÷íîñòü 
ïî îòíîøåíèþ ê ýïèòåëèþ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè 
êèøå÷íèêà àíòèáèîòèêîâ ãðóïïû òåòðàöèêëèíà; 
àëëåðãîãåííîñòü àíåñòåçèíà. Òàêæå, â ñîñòàâå 
ñóñïåíçèè íà ëèïîôèëüíîé îñíîâå îòñóòñòâóþò 
ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûå âåùåñòâà, ÷òî ïðèâîäèò 
ê ðàññëîåíèþ ñîñòàâîâ è çàòðóäíÿåò äîçèðîâà-
íèå ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, à òàêæå íåïðèÿòíûå 
îðãàíîëåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà æèðîãîðìîíàëüíîé 
ñìåñè, ÷òî ñóùåñòâåííî çàòðóäíÿåò ïðèåì ïðåïà-
ðàòà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, íàìè áûëè ðàçðàáîòàíû ëå-
êàðñòâåííûå ñìåñè ¹ 1 è ¹ 2, ñîäåðæàùèå 
ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà è âñïîìîãàòåëüíûå âå-
ùåñòâà, ðàçðåøåííûå ê ìåäèöèíñêîìó ïðèìå-
íåíèþ è ïðîìûøëåííîìó âûïóñêó. Íà äàííûé 
ñîñòàâ ëåêàðñòâåííûõ ñìåñåé ïîëó÷åí ïàòåíò  
¹ 2286781 îò 10 íîÿáðÿ 2006 ã.

Ñîñòàâ ¹ 1 íà îñíîâå ðåãåíêóðà (â ã): Ìå-
òðîíèäàçîë 0,75; Ïðåäíèçîëîí 0,05; Ëèäîêàèíà 
ãèäðîõëîðèä 0,1; Íàòðèÿ ñàõàðèíàò 0,24; Àðî-
ìàòèçàòîð ïèùåâîé, èäåíòè÷íûé íàòóðàëüíîìó, 
«êëóáíèêà» 0,5; Ðåãåíêóð 4,0; Ãëèöåðèí 8,0; 
âîäû äî 100,0.

Ñîñòàâ ¹ 2 íà îñíîâå ðåãåíêóðà (â ã): Ìåòðî-
íèäàçîë 0,75; Ìåòèëóðàöèë 2,0; Ëèäàçà 128 ÅÄ; 
Íàòðèÿ ñàõàðèíàò 0,24; Àðîìàòèçàòîð ïèùåâîé, 

èäåíòè÷íûé íàòóðàëüíîìó «êëóáíèêà» 0,5; Ðå-
ãåíêóð 4,0; Ãëèöåðèí 8,0; âîäû äî 100,0.

Ìåñòíàÿ òåðàïèÿ æèðîãîðìîíàëüíîé ñìåñüþ è 
ñìåñüþ íà îñíîâå ïîëèìåðà Ðåãåíêóð â êëèíèêå 
áûëà ïðîâåäåíà 94 äåòÿì ñ õèìè÷åñêèì îæîãîì 
ïèùåâîäà II-III ñòåïåíè. Ïðè ýòîì, äåòè áûëè 
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: ãðóïïà ñðàâíåíèÿ, â 
êîòîðóþ âîøëè 62 ðåáåíêà, ëå÷èâøèõñÿ æèðî-
ãîðìîíàëüíîé ñìåñüþ, è îñíîâíóþ, â êîòîðóþ 
âîøëè 32 ðåáåíêà, ïîëó÷àâøèõ ñìåñü íà îñíîâå 
ðåãåíêóðà. Êàê ïåðâè÷íàÿ äèàãíîñòèêà ñòåïåíè 
îæîãà, òàê è ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷å-
íèÿ, êîíòðîëèðîâàëèñü ýçîôàãîãàñòðîñêîïèåé.

Ïðè ýòîì áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû. Â ãðóïïå äåòåé ñ õèìè÷åñêèìè îæîãàìè ïè-
ùåâîäà II-III ñòåïåíè, ãäå äëÿ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ 
ïðèìåíÿëè æèðîãîðìîíàëüíóþ ñìåñü, ñòåíîç ñôîð-
ìèðîâàëñÿ ó 13 èç 62 áîëüíûõ (21 %), à â ãðóïïå 
2, ãäå èñïîëüçîâàëàñü ëå÷åáíàÿ ñìåñü â äâóõ ñî-
ñòàâàõ, íà îñíîâå ïîëèìåðà – ðåãåíêóð èç 32 äåòåé 
ñòåíîç âîçíèê òîëüêî ó 1 ðåáåíêà (3,1 %) ïîñëå 
òÿæåëîãî òîòàëüíîãî õèìè÷åñêîãî îæîãà III ñòå- 
ïåíè ùåëî÷üþ. Äåòè, ó êîòîðûõ ôîðìèðîâàëñÿ 
ðóáöîâûé ñòåíîç ïèùåâîäà, â äàëüíåéøåì ëå÷è-
ëèñü ïî ïðèíÿòîé â êëèíèêå ñõåìå – ôîðìèðîâà-
íèå ãàñòðîñòîìû, áóæèðîâàíèå çà íèòü, ñòåíòèíã.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè èñïîëüçîâàíèè ëåêàð-
ñòâåííûõ ñìåñåé â ëå÷åíèè õèìè÷åñêèõ îæîãîâ 
ïèùåâîäà II-III ñòåïåíè èçáåæàòü ôîðìèðîâàíèÿ 
ðóáöîâûõ ñòåíîçîâ óäàëîñü ó 85,5 % äåòåé, ïðè-
÷åì ó 32 äåòåé, ëå÷èâøèõñÿ íîâûì ñîñòàâîì ñìå-
ñè íà îñíîâå ðåãåíêóðà, ñòåíîç âîçíèê òîëüêî â 
îäíîì ñëó÷àå, îñòàëüíûå äåòè (31 ÷åë. – 96,9 %) 
âûçäîðîâåëè.

ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä., ÁÅËßÅÂ Ì.Ê., ÌÅØÊÎÂ Â.À., ÌÈÐÎØÍÈÊÎÂ Ï.Â., ÌÎ×ÀËÎÂ Ñ.Â.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 
ã. Íîâîêóçíåöê

ОСОБЕННОСТИ ИНОРОДНЫХ ТЕЛ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ  
В ДЕТСКОМ ВОЗРАСТЕ

Ïðîáëåìà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ èíîðîä-
íûõ òåë äûõàòåëüíûõ ïóòåé ó äåòåé êðàé-
íå àêòóàëüíà. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè 

èìåþòñÿ äîñòàòî÷íûå çàòðóäíåíèÿ â ïðàâèëüíîé 
äèàãíîñòèêå èíîðîäíûõ òåë. Â àíàìíåçå ó äåòåé 
íå âñåãäà óäàåòñÿ îáíàðóæèòü ÷åòêèå óêàçàíèÿ 
íà àñïèðàöèþ èíîðîäíîãî òåëà. Ïîìèìî ïðÿìûõ 
óêàçàíèé íà àñïèðàöèþ èíîðîäíîãî òåëà, ñëåäóåò 
ó÷èòûâàòü è êîñâåííûå ïðèçíàêè – ëóçãàíèå ñå-
ìå÷åê, îðåõîâ, èãðà ñ ìåëêèìè ïðåäìåòàìè.

Â êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè èíîðîäíûõ òåë áðîí-
õîâ óñëîâíî ìîæíî âûäåëèòü òðè ïåðèîäà: îñòðûõ 
ðåñïèðàòîðíûõ íàðóøåíèé, ñêðûòîãî òå÷åíèÿ è 

îñëîæíåíèé. Ñàìûì ÷àñòûì ñèìïòîìîì ÿâëÿåòñÿ 
îñòðûé ïðèñòóï êàøëÿ (73 %), ÿâëåíèÿ óäóøüÿ 
è öèàíîçà (45,6 %), ìó÷èòåëüíûé êàøåëü, ñîïðî-
âîæäàþùèéñÿ ðâîòîé (12,8 %), êðîâîõàðêàíèå 
(3,3 %).

Ïðè îáúåêòèâíîì îñìîòðå ðåáåíêà îáðàùàþò 
âíèìàíèå èíñïèðàòîðíàÿ îäûøêà, ïîâòîðíûå 
ïðèñòóïû êàøëÿ, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ öèàíîçîì. 
Èíîðîäíûå òåëà òðàõåè è áðîíõîâ òðåáóþò ýêñ-
òðåííîé òðàõåîáðîíõîñêîïèè, ïîçâîëÿþùåé óòî÷-
íèòü äèàãíîç è óäàëèòü èíîðîäíîå òåëî.

Â êëèíèêå õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà Íîâî-
êóçíåöêîãî ÃÈÄÓÂà ñ 2001 ïî 2005 ãã. íàõîäè-
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ëèñü 149 äåòåé ñ èíîðîäíûìè òåëàìè äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé.

Ïî âîçðàñòó áîëüíûå ðàñïðåäåëèñü ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: äî 1 ãîäà – 19 äåòåé (12,8 %),  
1-3 ãîäà – 91 (61 %), 3-5 ëåò – 11 (7,4 %),  
5-16 ëåò – 28 äåòåé (18,8 %). Ñðåäè íèõ ìàëü÷è-
êîâ áûëî â 2 ðàçà áîëüøå, ÷åì äåâî÷åê.

Èíîðîäíûå òåëà ïðè áðîíõîñêîïèè ëîêà-
ëèçîâàëèñü: ñïðàâà 96 äåòåé (64,4 %), ñëåâà 
– 44 (29,5 %), â òðàõåå – 8 (5,3 %), â ïîäñêëàäî÷-
íîì ïðîñòðàíñòâå – 1 (0,7 %).

Â ïðàâîì ãëàâíîì áðîíõå âûÿâëåíî 57 èíîðîä-
íûõ òåë (38,2 %), â âåðõíåäîëåâîì áðîíõå ñïðàâà 

– 2 (1,3 %), â ïðîìåæóòî÷íîì áðîíõå – 12 (8 %), 
â ñðåäíåäîëåâîì – 5 (3,3 %), â íèæíåäîëåâîì 

– 21 (14 %).
Â ëåâîì ãëàâíîì áðîíõå âûÿâëåíî 28 èíî-

ðîäíûõ òåë (18,8 %), â âåðõíåäîëåâîì áðîíõå 
– 3 (2 %), â íèæíåäîëåâîì – 14 (9,4 %).

Â 134 ñëó÷àÿõ (90 %) èíîðîäíûå òåëà 
áûëè îðãàíè÷åñêîé ïðèðîäû: îðåõè, ñåìå÷êè 

– 84 (62,7 %), ìîðêîâü è ÿáëîêè – 25 (186 %), áî-
áîâûå, çëàêè – 21 (15,7 %), êîñòè – 4 (3 %). Íå-
îðãàíè÷åñêèå èíîðîäíûå òåëà âûÿâëåíû â 15 íà-
áëþäåíèÿõ (10 %).

Óñïåõ ýíäîáðîíõèàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ âî 
ìíîãîì çàâèñèò îò êà÷åñòâà àíåñòåçèè. Ìûøå÷-
íàÿ ãèïåðòåíçèè è áåñïîêîéñòâî ðåáåíêà ñïî-
ñîáñòâóþò òðàâìàòèçàöèè äûõàòåëüíûõ ïóòåé. 
Ïîäñâÿçî÷íûé îòåê ãîðòàíè ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå 
òèïè÷íûì äëÿ ìåñòíîé àíåñòåçèè è íåðåäêî ãðî-
çèò àñôèêñèåé. Â ñâîåé ïðàêòèêå ìû èñïîëüçóåì 
ñëåäóþùèå ìåòîäû íàðêîçà:
1) êîìáèíèðîâàííûé âíóòðèâåííûé ñ ðåëàêñàí-

òàìè;
2) êîìáèíèðîâàííûé èíãàëÿöèîííî-âíóòðèâåí-

íûé ñ ðåëàêñàíòàìè;
3) èíãàëÿöèîííûé (ôòîðîòàí, çàêèñü àçîòà, êèñ-

ëîðîä) ñ ðåëàêñàíòàìè.

Ââèäó òîãî, ÷òî ó äåòåé ïîëîñòü ðòà îòíîñè-
òåëüíî íåáîëüøàÿ è ïîëå çðåíèÿ â òóáóñå áðîíõî-
ñêîïà íåâåëèêî, áðîíõîñêîï ïðîâîäèì â òðàõåþ 
ïîä êîíòðîëåì ëàðèíãîñêîïà. Ýòî ïîçâîëÿåò õî-
ðîøî îñìîòðåòü ãîðòàíü è, ïîä êîíòðîëåì çðåíèÿ, 
áåç òðàâìû íàäãîðòàííèêà è ãîëîñîâûõ ñâÿçîê, 
ïðîâåñòè èíòóáàöèþ. Áëàãîäàðÿ ïðÿìîé ëàðèíãî-
ñêîïèè, óäàåòñÿ òàêæå òî÷íî ïîäîáðàòü äèàìåòð 
òóáóñà áðîíõîñêîïà.

Äëÿ óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë èç äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé èñïîëüçîâàëñÿ ðèãèäíûé áðîíõîñêîï 
«Ôðèäåëü» ñ íàáîðîì òóáóñîâ ñîîòâåòñòâåííî 
âîçðàñòó, ïðÿìàÿ è áîêîâàÿ îïòèêà, íàáîð ùèï-
öîâ òèïà «êðîêîäèë» èëè «ëîïàòêà».

Ïîñëå óäàëåíèÿ èíîðîäíûõ òåë, äëèòåëüíî 
íàõîäèâøèõñÿ â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ è âûçâàâ-
øèõ ðîñò ãðàíóëÿöèé, ïîñëåäíèå ðåãðåññèðîâà-
ëè, íå òðåáóÿ äîïîëíèòåëüíîãî âìåøàòåëüñòâà. 
Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èìåëè ìåñòî ãèïåðãðàíó-
ëÿöèè, óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë ñîïðîâîæäà-
ëîñü íåçíà÷èòåëüíûì êðîâîòå÷åíèåì, êîòîðîå 
îñòàíàâëèâàëè ñ ïîìîùüþ ïðèæàòèÿ òàìïîíà ñ 
íàôòèçèíîì.

×àñòü èíîðîäíûõ òåë îðãàíè÷åñêîé ïðèðî-
äû, ÷àùå âñåãî ÿäåð îðåõîâ, óäàâàëîñü èçâëå÷ü 
òîëüêî ôðàãìåíòèðîâàíèåì èç-çà èõ íàáóõàíèÿ è 
õðóïêîñòè. Ïîýòîìó áðîíõîñêîïèÿ çàêàí÷èâàëàñü 
ïðîâåäåíèåì ëàâàæà äëÿ óäàëåíèÿ âîçìîæíûõ 
ìåëêèõ ôðàãìåíòîâ, à çàòåì ïðîâîäèëàñü êîí-
òðîëüíàÿ áðîíõîñêîïèÿ.

Âñå âûÿâëåííûå 149 èíîðîäíûõ òåë áûëè 
óäàëåíû ïðè áðîíõîñêîïèè. Áðîíõîòîìèè ïî ïî-
âîäó èíîðîäíûõ òåë ó íàñ â êëèíèêå íå ïðîâîäè- 
ëèñü.

Îñëîæíåíèÿ ìû íàáëþäàëè â 5 ñëó÷àÿõ â âèäå 
ëàðèíãîñïàçìà ïîñëå óäàëåíèÿ êðóïíûõ èíîðîä-
íûõ òåë è ó 3 äåòåé ñî ñêàðèôèêàöèåé ñëèçèñòîé 
â ìåñòå ñòîÿíèÿ èíîðîäíûõ òåë. Âñå îñëîæíåíèÿ 
êóïèðîâàíû êîíñåðâàòèâíûìè ìåòîäàìè.

ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä. ÑÌÈÐÍÎÂ À.Ñ.
ÌËÏÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ОПЫТ ОБСЛЕДОВАНИЯ И ЛЕЧЕНИЯ  
БОЛЬНЫХ С ПИЛОРОСТЕНОЗОМ

Ïðîâåäåí àíàëèç äåòåé ïîñòóïèâøèõ çà ïî-
ñëåäíèå 10 ëåò â Äåòñêóþ áîëüíèöó ¹ 4 ñ 
äèàãíîçîì «Ïèëîðîñòåíîç». Äàííàÿ ïàòî-

ëîãèÿ âûÿâëåíà ó 54 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 
3 ñëó÷àÿ íà 1000 íîâîðîæäåííûõ.

Ìîæíî âûäåëèòü äâà ïåðèîäà â îáñëåäîâà-
íèè è ëå÷åíèè áîëüíûõ ïèëîðîñòåíîçîì: ïåðâûé 

– êîãäà äèàãíîñòèêà ïèëîðîñòåíîçà ïðîâîäèëàñü 
ïóòåì ïàññàæà áàðèÿ, âòîðîé – ÓÇ-äèàãíîñòèêà. 

Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ ñ ïèëî-
ðîñòåíîçîì â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå Äåòñêîé 
áîëüíèöû ¹ 4 ñîñòàâèë 35 äíåé, ìèíèìàëüíûé 
âîçðàñò – 14 äíåé, ìàêñèìàëüíûé – 71 äåíü. 
Çíà÷èìî ÷àùå ïèëîðîñòåíîç âñòðåòèëñÿ ó ìàëü-
÷èêîâ (91 %). Ó ïîñòóïèâøèõ íîâîðîæäåííûõ 
îòìå÷àëèñü ðâîòà ôîíòàíîì áåç ïðèìåñè æåë÷è 
è ñíèæåíèå ìàññû òåëà. Â ñðåäíåì, ñèìïòîìû 
ïèëîðîñòåíîçà ïðîÿâëÿëèñü íà 22 ñóòêè, ó 9 % 
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ïàöèåíòîâ – ñ ðîæäåíèÿ. Ìàêñèìàëüíûé âîçðàñò, 
ïðè êîòîðîì áûëè âûÿâëåíû ïåðâè÷íûå ñèìïòî-
ìû, – 54 ñóòêè. Âåñ ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòàâèë, â 
ñðåäíåì, 3740 ã, ìèíèìàëüíûé âåñ – 2110 ã, ìàê-
ñèìàëüíûé – 6200 ã. 16,5 % áîëüíûõ ïîñòóïèëè 
áåç äåôèöèòà ìàññû òåëà. Ñèìïòîì «ïåñî÷íûõ 
÷àñîâ» áûë âûÿâëåí â 20 íàáëþäåíèÿõ èç 54, ÷òî 
ñîñòàâèëî 37 %. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äåôèöèò 
ìàññû òåëà è íàëè÷èå ñèìïòîìà «ïåñî÷íûõ ÷àñîâ» 
íå ÿâëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíûìè.

Äî 2002 ãîäà äèàãíîñòèêà ïèëîðîñòåíîçà ïðî-
âîäèëàñü òîëüêî ïóòåì ðåíòãåíêîíòðàñòíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ (ïàññàæ âçâåñè ñåðíîêèñëîãî áàðèÿ). 
Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÿâëÿþòñÿ óâå-
ëè÷åíèå æåëóäêà, çàìåäëåííîå îïîðîæíåíèå, íà-
ëè÷èå óäëèíåííîãî è ñóæåííîãî ïèëîðè÷åñêîãî 
êàíàëà. Îïàñíîñòü êîíòðàñòíîãî èññëåäîâàíèÿ 
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðè ïîñëåäóþùåì ââå-
äåíèè áîëüíîãî â íàðêîç, ïåðåä îïåðàöèåé åñòü 
ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ àñïèðàöèè æåëóäî÷íûì ñî-
äåðæèìîì è áàðèåì.

Ñ 2002 ãîäà íèìè ñòàëî ïðîâîäèòüñÿ óëüòðà-
çâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïèëîðóñà (8 íàáëþäåíèé). 
Ïðè ýòîì èññëåäîâàíèè ïèëîðîñòåíîç äèàãíîñòè-
ðîâàëè ïðè äèàìåòðå ïèëîðóñà áîëåå 14 ìì, òîë-
ùèíå åãî ìûøå÷íîãî ñëîÿ, ïðåâûøàþùåé 4 ìì, 
è äëèíå ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà áîëåå 16 ìì. Ïî 
äàííûì ëèòåðàòóðû, òî÷íîñòü äèàãíîçà ïðèáëè-
æàåòñÿ ê 100 %. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ äèàãíîç áûë 
ïîäòâåðæäåí íà îïåðàöèè. Ó áîëüíûõ, êîòîðûì 
ïðîâîäèëîñü ÓÇÈ, îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöè-

îííîì ïåðèîäå íå íàáëþäàëîñü. Îïåðàöèþ ïðî-
âîäèëè ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, â 
ñðåäíåì, íà 3-4 ñóòêè. Ïîä èíòóáàöèîííûì íàð-
êîçîì âûïîëíÿëè ïèëîðîìèîòîìèþ ïî Ôðåäå-Âå-
áåðó-Ðàìøòåäòó. Ìèíèìàëüíûå ñðîêè ïðîâåäåíèÿ 
îïåðàöèè – â äåíü ïîñòóïëåíèÿ; ìàêñèìàëüíûå 

– ÷åðåç 2 íåäåëè îò ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ. Ïîñëå 
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé âûÿâëåíî ðàçëè÷íîå ñîñòî-
ÿíèå áîëüíûõ. Îñíîâíàÿ ãðóïïà áîëüíûõ âûïèñà-
íà íà 14-20 ñóòêè áåç îñëîæíåíèé, ñî ñòàáèëüíîé 
ïðèáàâêîé ìàññû òåëà. Â 2 íàáëþäåíèÿõ âûÿâëå-
íà ýâåíòðàöèÿ ñàëüíèêà, â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ – ðå-
öèäèâ ïèëîðîñòåíîçà. Â ïîñëåäóþùåì ýòèì äåòÿì 
áûëà âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ðåïèëîðîòîìèÿ.

Âûâîäû: Ó áîëüíûõ ñ ïèëîðîñòåíîçîì â ïå-
ðèîä ñ 3-õ äî 4-õ íåäåëü îòìå÷àþòñÿ ðâîòà ôîí-
òàíîì áåç ïðèìåñè æåë÷è, äåôèöèò ìàññû òåëà, 
ñèìïòîì «ïåñî÷íûõ ÷àñîâ». Äèàãíîç ïîäòâåðæäà-
åòñÿ óëüòðàçâóêîâûì è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì èñ-
ñëåäîâàíèåì.

Äëÿ ñîêðàùåíèÿ ñðîêîâ ïîäãîòîâêè ê îïåðà-
öèè áîëüíûõ ñ ïèëîðîñòåíîçîì íåîáõîäèìî ïî-
ýòàïíîå îáñëåäîâàíèå:îïðåäåëåíèå ãèïåðòðîôèè 
ïèëîðîñà ìåòîäîì ÓÇÈ; ïðè íåîáõîäèìîñòè âû-
ïîëíåíèå ïàññàæà áàðèÿ.

Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü ñîêðàòèòü ïðåäîïå-
ðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó áîëüíûõ ñ 2-3 äíåé äî  
1-2 äíåé.

Íà÷èíàÿ ñ 2002 ãîäà, êîãäà ñòàëî ïðèìåíÿòüñÿ 
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, ïðè âûïèñêå áîëü-
íûõ îñëîæíåíèé íå íàáëþäàåòñÿ.

ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä. ÊÀÐÒÀØßÍ Ë.Ñ.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

РОЛЬ БЕЛКОВ ОСТРОЙ ФАЗЫ ВОСПАЛЕНИЯ  
В ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКЕ СЕРОЗНОГО  

И ГНОЙНОГО ПИЕЛОНЕФРИТА У ДЕТЕЙ

Ïèåëîíåôðèò çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî ñðåäè 
çàáîëåâàíèé ïî÷åê. Îí ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç 
îñíîâíûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêîé 

ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è íåôðîãåííîé ãèïåð-
òåíçèè. Òå÷åíèå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ðàçëè÷-
íî, îò ìèíèìàëüíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, 
ïåðèîäè÷åñêèõ îáîñòðåíèé äî áåññèìïòîìíîãî 
òå÷åíèÿ. Ïèåëîíåôðèò – íåñïåöèôè÷åñêèé âîñ-
ïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ïî÷å÷íîé ëîõàíêè, ÷àøåê, 
ïàðåíõèìû ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíèåì ìå-
æóòî÷íîé òêàíè. Ïî äàííûì Ïûòåëÿ À.ß.è ñîàâò. 
(1977), ïðè ïàòîëîãèè ïî÷åê è ìî÷åâûõ ïóòåé ïè-
åëîíåôðèò âñòðå÷àåòñÿ â 33 % ñëó÷àåâ, ïðè÷åì 
îñòðàÿ åãî ôîðìà – â 14 %, õðîíè÷åñêàÿ – â 36 %. 
Âî âðåìÿ âñêðûòèÿ ïèåëîíåôðèò îáíàðóæèâàþò â 
5,6-22,7 % ñëó÷àåâ.

Äèàãíîñòèêà ïèåëîíåôðèòà çàòðóäíåíà è íå-
ñîâåðøåííà. Íåñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå êîìïëåê-
ñà ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, â óñëîâèÿõ ñòàöèîíà-
ðà äèàãíîñòè÷åñêèå îøèáêè ñîñòàâëÿþò íåðåäêî  
25-30 %, à ïðè àìáóëàòîðíîì èññëåäîâàíèè äî-
ñòèãàþò 60-75 % (Ëþëüêî À.Â., 1989). Íà ëþáîé 
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, íåçàâèñèìî îò ëîêàëè-
çàöèè î÷àãà, îðãàíèçì îòâå÷àåò ôèçèîëîãè÷åñêè 
îáîñíîâàííîé ðåàêöèåé, íàïðàâëåííîé íà îãðàíè-
÷åíèå ïðîöåññà. Îäíàêî âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ 
åäèíà â ñâîåì ïðîÿâëåíèè ïðè ëþáîì îáúåìå ïî-
âðåæäåíèÿ. Ñèíäðîì ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî 
îòâåòà ÿâëÿåòñÿ îòâåòíîé ðåàêöèåé îðãàíèçìà íà 
íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà è íå äàåò ÷åòêèõ 
ïðåäñòàâëåíèé î ñòàäèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà è ñòåïåíè äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé.
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Ïðè ýíäîòîêñèêîçå îòìå÷àåòñÿ ïðÿìîå äåé-
ñòâèå òîêñèíîâ íà ñîñóäèñòóþ ñòåíêó, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò àêòèâàöèè êëåòî÷íîãî ïðîòåîëèçà. 
Íàðóøåíèå äèíàìè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ ìåæäó 
àêòèâèðîâàííûìè ïðîòåîëèòè÷åñêèìè ôåðìåíòà-
ìè è èõ åñòåñòâåííûìè èíãèáèòîðàìè ïðèâîäèò 
ê ðàçâèòèþ ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Òàêèì îá-
ðàçîì, âîçíèêàþò îïðåäåëåííûå çàòðóäíåíèÿ â 
îöåíêå òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è õàðàêòåðå 
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Îöåíêà äèíàìè÷åñêîãî èçìåíåíèÿ êîíöåíòðà-
öèè áåëêîâ îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ ïîçâîëÿåò 
áîëåå òî÷íî îïðåäåëèòü ñòàäèþ ïàòîëîãè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà, õàðàêòåð åãî òå÷åíèÿ, è ïðîãíîçè-
ðîâàòü èñõîä çàáîëåâàíèÿ. Ñîïîñòàâèâ äàííûå 
ïîêàçàòåëè ñ êîìïëåêñíîé îöåíêîé òÿæåñòè ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüíîãî, âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ îöåíêó 
ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòóñà áîëüíîãî, àíàëèç äàí-
íûõ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé, ðàñ÷åò èíäåêñîâ 
èíòîêñèêàöèè (ËÈÈ, ÐÎÍ), âîçíèêàåò âîçìîæ-
íîñòü îöåíèòü ðåàêöèþ îðãàíèçìà íà íàëè÷èå ïà-
òîëîãè÷åñêîãî î÷àãà.

Çàäà÷à íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â 
ïîâûøåíèè òî÷íîñòè îïðåäåëåíèÿ ñòàäèè ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ òå÷åíèÿ 
è èñõîäà çàáîëåâàíèÿ è îïðåäåëåíèÿ îïòèìàëüíîé 
òàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíûõ. Ïîñòàâëåííàÿ çàäà÷à 
äîñòèãàåòñÿ òåì, ÷òî â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿ-
þò ñîäåðæàíèå ïëàçìèíîãåí/ïëàçìèíà, a2-ìàêðî-
ãëîáóëèíà, a1-àíòèòðèïñèíà, ëàêòîôåððèíà.

Íàìè èññëåäîâàíà ãðóïïà áîëüíûõ ñ ãíîéíû-
ìè è âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè ïî÷åê. Áîëü-
íûå ñ âòîðè÷íûì ïèåëîíåôðèòîì èç èññëåäóåìîé 
ãðóïïû áûëè èñêëþ÷åíû.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ñåðîçíûì ïèåëîíåôðè-
òîì äåáþò çàáîëåâàíèÿ ïðîòåêàë ñ êëèíè÷åñêèìè 
ïðîÿâëåíèÿìè ýíäîòîêñèêîçà ëåãêîé è ñðåäíåé 
ñòåïåíè òÿæåñòè. Ñóáôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà, 
óìåðåííàÿ òàõèêàðäèÿ íå áîëåå 30 % îò âîçðàñò-
íîé íîðìû, ëåéêîöèòîç ñ ïàëî÷êîÿäåðíûì ñäâè-
ãîì â ôîðìóëå êðîâè äî 13 %, ËÈÈ 4,78, ÐÎÍ 
îò 9,69 äî 37,3. Îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå óðîâíÿ 
ïëàçìèíîãåí/ïëàçìèíà, a2-ìàêðîãëîáóëèíà íà  
30-40 %, óðîâåíü a1-àíòèòðèïñèíà è ëàêòîôåððè-
íà â ïðåäåëàõ.

Ó îäíîãî áîëüíîãî ïèåëîíåôðèò âîçíèê ïî-
ñëå ïåðåíåñåííîãî íåêðîòè÷åñêîãî ïîäìûøå÷íîãî 
ëèìôàäåíèòà è ðàñöåíèâàëñÿ íàìè êàê âîçíèê-
øèé ïèåìè÷åñêèé î÷àã. Ýíäîòîêñèêîç â ïðåäåëàõ 
ñðåäíåé ñòåïåíè, óìåðåííûé ñóáôåáðèëèòåò, óìå-
ðåííàÿ òàõèêàðäèÿ íå áîëåå 30 % îò âîçðàñòíîé 
íîðìû, ëåéêîöèòîç ñ ïàëî÷êîÿäåðíûì ñäâèãîì â 
ôîðìóëå êðîâè äî 8 %, ËÈÈ äî 2, ÐÎÍ îò 16 äî 
27,43. Óðîâåíü ïëàçìèíîãåí/ïëàçìèíà ñíèæàåòñÿ 
äî 40 % îò âîçðàñòíîé íîðìû, íî íåçíà÷èòåëüíî 
ñíèæàåòñÿ óðîâåíü a2-ìàêðîãëîáóëèíà, óðîâåíü 
a1-àíòèòðèïñèíà íå èçìåíÿåòñÿ, è ëèøü îòìå÷àåò-
ñÿ óìåðåííîå óâåëè÷åíèå ëàêòîôåððèíà.

Ó áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè ôîðìàìè ïèåëîíåôðèòà 
êëèíè÷åñêè – ïðîÿâëåíèÿ òÿæåëîãî ýíäîòîêñèêî-
çà. Îòìå÷àåòñÿ ñòîéêàÿ, äëèòåëüíàÿ ôåáðèëüíàÿ 
òåìïåðàòóðà, òàõèêàðäèÿ, îäûøêà, ëåéêîöèòîç 
äî 15 ñ ïàëî÷êîÿäåðíûì ñäâèãîì â ôîðìóëå êðî-
âè äî 18 %, ËÈÈ 4-6, ÐÎÍ îò 23,36 äî 71,18, 
ïðèçíàêè ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Îñòðî-
ôàçíûå áåëêè âåäóò ñåáÿ èíà÷å. Ìû îòìå÷àëè 
ñíèæåíèå óðîâíÿ ïëàçìèíîãåí/ïëàçìèíà äî 30 % 
îò âîçðàñòíîé íîðìû, ñíèæåíèå a2-ìàêðîãëîáóëè-
íà íà 40-50 %, ðåçêîå óâåëè÷åíèå a1-àíòèòðèïñèíà 
è ëàêòîôåððèíà. Äàííàÿ ñèòóàöèÿ ðàñöåíèâàëàñü 
íàìè êàê ðåçêàÿ àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ ïðîòåîëèçà 
íà íàëè÷èå ãíîéíîãî î÷àãà è åñòåñòâåííàÿ àêòèâà-
öèÿ áëîêèðóþùèõ ôàêòîðîâ ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ 
äèíàìè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå áåëêîâ îñòðîé 
ôàçû âîñïàëåíèÿ â äèíàìèêå ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü 
ñòàäèþ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è ñòåïåíü êîìïåí-
ñàöèè îðãàíèçìà. Ïðè íåçíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèÿõ 
óðîâíÿ äàííûõ áåëêîâ áîëüíûå ïîëó÷àëè ñòàíäàðò-
íóþ òåðàïèþ. Ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ ýíäîòîêñè-
êîçà II è III ñòåïåíè òÿæåñòè, íî îòñóòñòâèè çíà÷è-
òåëüíûõ èçìåíåíèé áåëêîâ îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ 
áîëüíûõ óäàâàëîñü ëå÷èòü êîíñåðâàòèâíî è èçáå-
æàòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðè íàðàñòàíèè 
ïðèçíàêîâ ýíäîòîêñèêîçà è çíà÷èòåëüíîì èçìåíå-
íèè áåëêîâ îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ îïðåäåëÿëèñü 
ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Èññëåäîâàíèÿ 
îñòðîôàçíûõ áåëêîâ ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü òàêòèêó 
âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ïî÷åê è ñîêðàòèòü 
ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå.

ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä. ÊÀÐÒÀØßÍ Ë.Ñ.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

КРИТЕРИИ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ ТАКТИКУ ВЕДЕНИЯ БОЛЬНЫХ  
С ГНОЙНО-СЕПТИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ В ХИРУРГИЧЕСКОЙ 

ПРАКТИКЕ ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА

Ðàçâèòèå ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â õè-
ðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå äåòñêîãî âîçðàñòà 
îñòàåòñÿ âåäóùåé ïðîáëåìîé. Èìåþùèåñÿ 

êëèíè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè îöåíêè 
òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî íåäîñòàòî÷íî õàðàê-
òåðèçóþò ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ è ñòàäèþ ïàòîëî-
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ãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ÷òî çàòðóäíÿåò äèàãíîñòèêó 
ðàçâèòèÿ ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Çà÷àñòóþ â 
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå îöåíêà ñîñòîÿíèÿ è ñòå-
ïåíè òÿæåñòè ðåáåíêà ïðîèñõîäèò áåç ó÷åòà âîç-
ðàñòíûõ îñîáåííîñòåé. Èìåþùèåñÿ â ëèòåðàòóðå 
êðèòåðèè äèàãíîñòèêè ñåïñèñà íå àäàïòèðîâàíû 
íåïîñðåäñòâåííî ê ðàçëè÷íûì âîçðàñòíûì ãðóï-
ïàì, ÷òî è âûçûâàåò îïðåäåëåííûå ñëîæíîñòè â 
ðàáîòå ïðàêòè÷åñêîãî âðà÷à.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü õàðàêòåð òå-
÷åíèÿ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ó äåòåé è 
îïðåäåëèòü êðèòåðèè, ïîçâîëÿþùèå äèàãíîñòèðî-
âàòü ñåïñèñ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ.

Èññëåäóåìóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 39 áîëüíûõ îò 
1 ãîäà äî 16 ëåò ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè 
ýíäîòîêñèêîçà. Ïî ëîêàëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêîãî 
î÷àãà ýòî áîëüíûå ñ ïåðèòîíèòîì – 19 (49 %), 
îñòåîìèåëèòîì – 6 (15 %), ïàòîëîãè÷åñêèìè ïðî-
öåññàìè ïî÷åê – 14 (36 %). Âñå áîëüíûå íàõîäè-
ëèñü íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè, ãäå â 
äèíàìèêå ïðîâîäèëàñü îöåíêà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ 
è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ýíäîòîêñèêîçà. Ïðîâî-
äèëèñü áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ ïî-
ñëåäóþùåé îöåíêîé è êîððåêöèåé ïðîâîäèìîé 
òåðàïèè.

Íàðÿäó ñ âûøåóêàçàííûìè ïàðàìåòðàìè, 
íàìè èññëåäîâàíû êîíöåíòðàöèÿ â êðîâè áåëêîâ 
îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ: ïëàçìèíîãåí/ïëàçìèí, 
a1-àíòèòðèïñèí, a2-ìàêðîãëîáóëèí, ëàêòîôåððèí. 
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â äèíàìèêå – â 1, 3, 
5, 10 ñóòêè è ïðè âûïèñêå èç ñòàöèîíàðà. Äàííûå 
ïàðàìåòðû èññëåäîâàëèñü ìåòîäîì ÈÔÀ â ÖÍÈË 
Íîâîêóçíåöêîãî ÃÈÄÓÂà.

Íåçàâèñèìî îò ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîãî î÷à-
ãà è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ñèíäðîìà ýíäîãåííîé 
èíòîêñèêàöèè, ïîìèìî îáùåïðèíÿòûõ êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíûõ ïàðàìåòðîâ, âñåì áîëüíûì ïðîâî-
äèëîñü áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè, îïðåäåëÿëè òàêòèêó 
âåäåíèÿ ïàöèåíòà è ïðèìåíÿåìóþ àíòèìèêðîá-
íóþ òåðàïèþ. Ó 40 % ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãè÷å-
ñêèìè ïðîöåññàìè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè áàêòå-
ðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íå äàëî êàêèõ-ëèáî 
ðåçóëüòàòîâ.

Ïðè ñåðîçíîì ïèåëîíåôðèòå â 80 % ñëó÷àåâ 
ïðåîáëàäàëè ãðàìîòðèöàòåëüíûå ìèêðîîðãàíèç-
ìû, òàêèå êàê Escherichia coli, Pseudomonas aeru-
ginosa, Klebsiella, Enterobakter , Proteus mirabilis, 
è ëèøü â 20 % – ãðàìïîëîæèòåëüíûå ìèêðîîðãà-
íèçìû: Staphylococcus aureus.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíûìè ïðîöåññàìè ïî÷åê 
âûÿâëåíû ãðàìïîëîæèòåëüíûå ìèêðîîðãàíèçìû: 
Staphylococcus aureus, Enterococcus faecium.

Ïðè îñòåîìèåëèòå ïðåîáëàäàëè ãðàìïîëîæè-
òåëüíûå âîçáóäèòåëè: Staphylococcus aureus, è 
ëèøü â 15 % ñëó÷àåâ îòñóòñòâîâàë ðîñò ìèêðî-
ôëîðû.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ïåðèòîíèòîì áûë îïðåäåëåí 
ðîñò êàê ãðàìïîëîæèòåëüíûõ, òàê è ãðàìîòðèöà-

òåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Íî ïðè äèôôóçíîì 
ëèáî ìåñòíîì ïåðèòîíèòå ïðåîáëàäàëè ãðàìîòðè-
öàòåëüíûå ìèêðîîðãàíèçìû, òàêèå êàê Escherich-
ia coli, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella, Enter-
obakter, Proteus mirabilis.

Ïðè ðàçëèòîì ïåðèòîíèòå â 90 % ñëó÷àåâ âû-
ÿâëÿëè Staphylococcus aureus. Ó 10 % ïàöèåíòîâ 
îòìå÷åíî íàëè÷èå ãðèáîâ ðîäà Candida albicans.

Ó áîëüíûõ ñ äèôôóçíûì ïåðèòîíèòîì è ñå-
ðîçíûì ïèåëîíåôðèòîì äåáþò çàáîëåâàíèÿ õà-
ðàêòåðèçîâàëñÿ ýíäîòîêñèêîçîì ñðåäíåé è ëåãêîé 
ñòåïåíè òÿæåñòè. Óðîâåíü ïëàçìèíîãåí/ïëàçìè-
íà óìåðåííî ñíèæàëñÿ, ëèáî íàõîäèëñÿ â ïðåäå-
ëàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìû. Îòìå÷àëîñü íåçíà-
÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå óðîâíÿ a1-àíòèòðèïñèíà è 
ëàêòîôåððèíà, è íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå óðîâ-
íÿ a2-ìàêðîãëîáóëèíà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î 
íåçíà÷èòåëüíîé àêòèâàöèè ïðîöåññîâ ïðîòåîëèçà 
è àäåêâàòíîì ðåàãèðîâàíèè èíãèáèðóþùèõ ôàê-
òîðîâ. Äàííûå ïàöèåíòû, íàðÿäó ñî ñòàíäàðòíîé 
òåðàïèåé, íàïðàâëåííîé íà êîððåêöèþ ïàðàìå-
òðîâ ãîìåîñòàçà, ïîëó÷àëè àíòèáàêòåðèàëüíóþ 
òåðàïèþ èç 2 àíòèáèîòèêîâ, ÷àùå ïåíèöèëëèíî-
âîãî ðÿäà â ñî÷åòàíèè ñ àìèíîãëèêîçèäàìè, ëèáî 
öåôàëîñïîðèíû II ïîêîëåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ àìè-
íîãëèêîçèäàìè.

Ó áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè ôîðìàìè ïèåëîíåô-
ðèòà çàáîëåâàíèå äåáþòèðîâàëî ñ ïðèçíàêàìè ýí-
äîòîêñèêîçà ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè. 
Îñòðîôàçíûå áåëêè âåäóò ñåáÿ èíà÷å. Ìû îòìå-
÷àëè óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ïëàçìèíîãåí/ïëàçìèíà 
íà 30 % îò âîçðàñòíîé íîðìû, ñíèæåíèå a2-ìàêðî-
ãëîáóëèíà íà 40-50 %, ðåçêîå óâåëè÷åíèå a1-àíòè-
òðèïñèíà è ëàêòîôåððèíà. Äàííàÿ ñèòóàöèÿ ðàñ-
öåíèâàëàñü íàìè êàê ðåçêàÿ àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ 
ïðîòåîëèçà íà íàëè÷èå ãíîéíîãî î÷àãà. Ïàöèåíòó 
ïðîâîäèëè òåðàïèþ 2-3 ïðåïàðàòàìè. Ñòàðòîâûìè 
áûëè öåôàëîñïîðèíû III ïîêîëåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ 
àìèíîãëèêîçèäàìè, ëèáî ôòîðõèíîëîíû.

Ó áîëüíûõ ñ ðàçëèòûì ïåðèòîíèòîì, îñòåîìè-
åëèòîì îòìå÷àëñÿ òÿæåëûé ýíäîòîêñèêîç ñ ïðè-
çíàêàìè ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Áîëüíûå 
íóæäàëèñü â ïðåññîðíîé è ðåñïèðàòîðíîé ïîä-
äåðæêå. Áîëüíûì ïðîâîäèëàñü íåîäíîêðàòíàÿ 
ðåâèçèÿ è ñàíàöèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà. Îòìå-
÷àåòñÿ äëèòåëüíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, ìåäëåí-
íûé ðåãðåññ ñèìïòîìîâ ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè. Ó ýòèõ áîëüíûõ ðåçêî ñíèæåí óðîâåíü 
ïëàçìèíîãåí/ïëàçìèíà, a2-ìàêðîãëîáóëèíà (áî-
ëåå ÷åì íà 50 %), ðåçêî óâåëè÷åí óðîâåíü a1-àí-
òèòðèïñèíà è ëàêòîôåððèíà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î âûðàæåííîé àêòèâàöèè ïðîòåîëèçà, ðåçêîì 
ïîòðåáëåíèè èíãèáèòîðîâ è äèñáàëàíñå ñèñòåìû 
ðåãóëÿöèè. Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ òàêèì 
áîëüíûì ïðîâîäèëàñü 3 ïðåïàðàòàìè: öåôàëîñïî-
ðèíû III-IV ïîêîëåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ àìèíîãëèêî-
çèäàìè è ìåòðîíèäàçîëîì, ëèáî ôòîðõèíîëîíû. 
Îáÿçàòåëüíûì áûëî èñïîëüçîâàíèå ïðîòèâîãðèá-
êîâûõ ïðåïàðàòîâ.
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Òàêèì îáðàçîì, íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çàëè, ÷òî âûðàæåííîñòü ñèíäðîìà ýíäîãåííîé 
èíòîêñèêàöèè è ñòåïåíü îðãàííîé äèñôóíêöèè 
íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè ñ äèíàìèêîé 
èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè â êðîâè áåëêîâ îñòðîé 
ôàçû âîñïàëåíèÿ. Äèíàìèêà èçìåíåíèé áåëêîâ 
îñòðîé ôàçû, èõ ñîîòíîøåíèå ìåæäó ñîáîé ÿâ-
ëÿþòñÿ êðèòåðèÿìè îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ 

áîëüíîãî è ñïîñîáñòâóþò ðàííåé äèàãíîñòèêå 
ðàçâèòèÿ ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó äåòåé. Ýòî 
ïîçâîëÿåò àäåêâàòíî îöåíèòü ñîñòîÿíèå ðåáåí-
êà, îïðåäåëèòü ñòåïåíü òÿæåñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî 
ïðîöåññà, ÷òî è îïðåäåëÿåò äàëüíåéøóþ òàêòè-
êó âåäåíèÿ áîëüíîãî è ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ïðà-
âèëüíûé âûáîð ñòàðòîâîé àíòèáàêòåðèàëüíîé  
òåðàïèè.

ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä., ÔÅÄÎÐÎÂ Ê.Ê., ÌÅØÊÎÂ Â.À.,  
ÌÈÐÎØÍÈÊÎÂ Ï.Â., ÌÎ×ÀËÎÂ Ñ.Â.

Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 
ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ОПЫТ ЛЕЧЕНИЯ ХИМИЧЕСКИХ ОЖОГОВ ПИЩЕВОДА У ДЕТЕЙ

Îòðàâëåíèÿ ïðèæèãàþùèìè âåùåñòâàìè è, 
êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, òÿæåëûå õèìè÷åñêèå 
îæîãè ïèùåâîäà ñ ïîñëåäóþùèì ñòåíîçè-

ðîâàíèåì îñòàþòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé äåò-
ñêîé õèðóðãèè. Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå âçãëÿäû 
íà ìíîãèå âîïðîñû òàêòèêè âåäåíèÿ è ëå÷åíèÿ 
áîëüíûõ ñ òàêèìè ïîðàæåíèÿìè. Ýòî êàñàåòñÿ 
îáúåìà íåîòëîæíîé ïîìîùè, ñðîêîâ äèàãíîñòèêè, 
àðñåíàëà ìåäèêàìåíòîçíîãî îáåñïå÷åíèÿ, íà÷àëà 
è äëèòåëüíîñòè ïðîôèëàêòè÷åñêîãî, à çàòåì ëå-
÷åáíîãî áóæèðîâàíèÿ, à òàêæå ïîêàçàíèé è îáú-
åìà õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì ëå÷åíèÿ 75 äåòåé ñ 
õèìè÷åñêèìè îæîãàìè ïèùåâîäà è èõ ïîñëåäñòâè-
ÿìè.

Ïî âîçðàñòó äåòè ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì 
îáðàçîì: 1-3 ãîäà – 39 äåòåé; 3-7 ëåò – 30 äåòåé; 
8-15 ëåò – 6 äåòåé.

Òðàâìèðóþùèìè àãåíòàìè ÿâèëèñü: óêñóñíàÿ 
ýññåíöèÿ – ó 58 äåòåé; ùåëî÷è – ó 17 äåòåé.

Ðàííåå áóæèðîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî ó 62 ïà-
öèåíòîâ. Ñðåäè íèõ, ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå ó 
42 áîëüíûõ áûë âûÿâëåí ôèáðèíîçíûé ýçîôàãèò 
(II ñòåïåíü îæîãà), ó 20 áîëüíûõ – ýðîçèâíî-ÿç-
âåííûé ýçîôàãèò (III ñòåïåíü îæîãà). Â ýòó ãðóï-
ïó íå âîøëè áîëüíûå, ó êîòîðûõ ïðè ïåðâè÷íîé 
ÔÝÃÄÑ áûë âûÿâëåí êàòàðàëüíûé ýçîôàãèò, è 
êîòîðûì áóæèðîâàíèå íå òðåáîâàëîñü.

Ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ õèìè÷åñêèìè 
îæîãàìè ïèùåâîäà, ïðèìåíÿåìàÿ â êëèíèêå, ñëå-
äóþùàÿ.

Ëå÷åíèå ïðè ïîñòóïëåíèè â îñòðóþ ôàçó. Ïî-
ñëå âûïîëíåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé ÔÝÃÄÑ áîëü-
íûå ãîñïèòàëèçèðóþòñÿ â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè, 
ãäå èì ïðîâîäèòñÿ èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ, íàïðàâ-
ëåííàÿ íà ëèêâèäàöèþ ïîñëåäñòâèé ðåçîðáòèâíî-
ãî äåéñòâèÿ ïîâðåæäàþùåãî àãåíòà, à òàêæå ìåñò-
íîå ëå÷åíèå. Â êîìïëåêñ òåðàïèè îáÿçàòåëüíî 
âêëþ÷àþòñÿ: 1) àíòèáèîòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà 

äåéñòâèÿ; 2) êîðòèêîñòåðîèäíûå ãîðìîíû ïàðåí-
òåðàëüíî â âîçðàñòíûõ äîçèðîâêàõ; 3) èíôóçèîí-
íàÿ òåðàïèÿ â îáúåìå ôèçèîëîãè÷åñêîé ïîòðåá-
íîñòè ñ ýëåìåíòàìè ïàðåíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ; 
4) ãèïåðáàðè÷åñêàÿ îñèãåíîòåðàïèÿ; 5) ìåñòíàÿ 
òåðàïèÿ: àëüìàãåëü À, íîâîêàèí, ìàñëÿíûå ïðå-
ïàðàòû (ìàñëî øèïîâíèêà); 6) àäåêâàòíîå îáåçáî-
ëèâàíèå.

Ïîñëå êóïèðîâàíèÿ îáùèõ ÿâëåíèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ ðåçîðáòèâíûì äåéñòâèåì òðàâìèðóþùåãî 
àãåíòà, ïàöèåíòû ïåðåâîäÿòñÿ â îáùåå îòäåëåíèå.
þ ãäå òåðàïèÿ ïðîäîëæàåòñÿ. Îíà âêëþ÷àåò â 
ñåáÿ: 1) àíòèáèîòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ; 
2) êîðòèêîñòåðîèäíûå ãîðìîíû per os (ïðåäíèçî-
ëîí 1 ìã/êã â ñóòêè); 3) ìåñòíîå ëå÷åíèå (àëüìà-
ãåëü À, ìààëîêñ); 4) ãèïåðáàðè÷åñêóþ îêñèãåíî-
òåðàïèþ; 5) áóæèðîâàíèå ïèùåâîäà.

Ìåòîäèêà áóæèðîâàíèÿ, ïðèìåíÿåìàÿ â êëè-
íèêå, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ôè-
áðîýçîôàãîãàñòðîñêîïèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà ïÿòûå 
ñóòêè ïîñëå òðàâìû ïîñëå êóïèðîâàíèÿ îñòðûõ 
ÿâëåíèé. Ïåðâîíà÷àëüíî áóæèðîâàíèå ïðîâîäèò-
ñÿ â òå÷åíèå 2 íåäåëü ÷åðåç äåíü (äî ïðîâåäåíèÿ 
áóæà ¹ 40). Çàòåì â òå÷åíèå 2 íåäåëü – 2 ðàçà 
â íåäåëþ. Äàëåå, â òå÷åíèå ìåñÿöà – 1 ðàç â íå-
äåëþ. Çàòåì, â òå÷åíèå ìåñÿöà – 2 ðàçà â ìåñÿö. 
Äî 1 ãîäà – 1 ðàç â ìåñÿö, äî 5 ëåò – 1 ðàç â ãîä 
ñ êîíòðîëüíîé ÔÝÃÄÑ.

Ìû ñ÷èòàåì îáÿçàòåëüíûì ïðèìåíåíèå ãè-
ïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíîòåðàïèè â êîìïëåêñå ëå-
÷åíèÿ ó ýòèõ áîëüíûõ ïî ñëåäóþùåé ìåòîäèêå:  
1) ïåðâûå 5 ñåàíñîâ ïðîâîäÿòñÿ åæåäíåâíî (ïåðè-
îä íàñûùåíèÿ); 2) ïîñëåäóþùèå ñåàíñû ïðîâî-
äÿòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä áóæèðîâàíèåì.

Âñå äåòè ñ íåîñëîæíåííûìè õèìè÷åñêèìè 
îæîãàìè ïèùåâîäà, ïðîëå÷åííûå ïî äàííîé ìåòî-
äèêå, âûçäîðîâåëè.

23 ðåáåíêà ïîñòóïèëè â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè, ñ 
óæå ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ ñòðèêòóðàìè ïèùåâîäà 



114

ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ïðîòÿæåííîñòè. Â êîìïëåêñ 
äèàãíîñòèêè ó ýòèõ áîëüíûõ âêëþ÷àëè ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå – ýçîôàãîñêîïèþ, äëÿ 
âûÿâëåíèÿ ñòåïåíè è ïðîòÿæåííîñòè ñòðèêòóðû. 
Ñðåäè íèõ, ó 11 ïàöèåíòîâ áûëà íàëîæåíà ãà-
ñòðîñòîìà, è áóæèðîâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü çà 
íèòü, 12 äåòÿì ïðîâîäèëîñü ïðÿìîå áóæèðîâàíèå 
ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Ó 22 äåòåé óäàëîñü äî-
ñòè÷ü õîðîøåãî ðåçóëüòàòà, ôóíêöèÿ ïèùåâîäà ó 
íèõ âîññòàíîâèëàñü.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò áûë ó îäíîé 
ïàöèåíòêè, è åé â ïîñëåäóþùåì áûëà âûïîëíåíà 
ïëàñòèêà ïèùåâîäà òîëñòîé êèøêîé.

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîäîì âûáîðà ïðè ëå÷å-
íèè áîëüíûõ ñ õèìè÷åñêèìè îæîãàìè ïèùåâî-
äà ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ, âêëþ÷àþ-
ùàÿ èíòåíñèâíûå íåîòëîæíûå ìåðîïðèÿòèÿ â 
îñòðóþ ôàçó çàáîëåâàíèÿ è ðàííåå áóæèðîâà-
íèå íà ôîíå ìåñòíîé è îáùåé êîìïëåêñíîé òå- 
ðàïèè.

ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä., ÏÎÑÒÍÈÊÎÂÀ Å.È., ÌÅØÊÎÂ Â.À.,  
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НОВЫЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И ТЕРАПИИ  
СИНДРОМА УПОРНЫХ СРЫГИВАНИЙ И РВОТЫ У МЛАДЕНЦЕВ  

С ПЕРИНАТАЛЬНЫМ ПОРАЖЕНИЕМ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

Ñèíäðîì óïîðíûõ ñðûãèâàíèé è ðâîòû 
(ÑÓÑÐ) – îäíà èç íåðåøåííûõ çàäà÷ äåò-
ñêîé íåâðîëîãèè è ãàñòðîýíòåðîëîãèè. Ó 

ìëàäåíöåâ ñ ïåðèíàòàëüíûì ïîðàæåíèåì íåðâíîé 
ñèñòåìû (ÏÏÍÑ) îí íàèáîëåå ÷àñòî ñâÿçàí ñ èç-
áûòî÷íîé ëèêâîðîïðîäóêöèåé è äåêîìïåíñàöèåé 
ëèêâîðîäèíàìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå 
ïîêàçàíèé äëÿ ÔÃÄÑ ñ áèîïñèåé ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè æåëóäêà íà õåëèêîáàêòåðèè è îöåíêà ýô-
ôåêòèâíîñòè êîìïëåêñíîé òåðàïèè ó ìëàäåíöåâ ñ 
ÏÏÍÑ, èìåþùèõ ÑÓÑÐ.

Îáñëåäîâàíû 285 ìëàäåíöåâ ñ ÏÏÍÑ, íà-
õîäèâøèõñÿ â ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè 
ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ Äåòñêîé êëèíè÷åñêîé 
áîëüíèöû ¹ 3 ã. Íîâîêóçíåöêà. Æàëîáû íà 
óïîðíûå ñðûãèâàíèÿ âûÿâëåíû ó 31,5 % áîëü-
íûõ, îáèëüíûå ñðûãèâàíèÿ ñ ðîæäåíèÿ îòìå-
÷åíû ó 7,6 %, ÑÓÑÐ – ó 1,5 % ìëàäåíöåâ. Èç 
èõ ÷èñëà, 24 ìëàäåíöàì, ïðåèìóùåñòâåííî ïåð-
âûõ ìåñÿöåâ æèçíè (20 èç 24), áûëè ïðîâåäåíà 
ÔÝÃÄÑ. Ïîèñê Helicobakter pylory (HP), êàê 
ïðè÷èíó ÑÓÑÐ, îñóùåñòâëÿëè èíâàçèâíûì ìå-
òîäîì (áàêòåðèîñêîïèÿ ìàòåðèàëà, ïîëó÷åííîãî 
ïðè áèîïñèè ÑÎÆ). Ñòåïåíü îáñåìåíåíèÿ ÑÎÆ 
õåëèêîáàêòåðèÿìè îöåíèâàëè ïî îáùåïðèíÿòûì 
êðèòåðèÿì.

Ïðè ÔÃÄÑ 24 ìëàäåíöåâ ó 20 äåòåé (83,3 %) 
îáíàðóæåíû ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ âåðõíèõ îò-
äåëîâ ÆÊÒ. Ó 4-õ (20 %) âûÿâëåíû çàáîëåâàíèÿ 
âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà (ýçîôàãèò è ãàñòðèò), 
ó 11 (55 %) – ôóíêöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà (ïè-
ëîðîñïàçì, íåäîñòàòî÷íîñòü êàðäèè), ó 1 (5 %) 
– îðãàíè÷åñêèé ïèëîðîñòåíîç, ó 4 áîëüíûõ (20 %) 

– ñî÷åòàíèå ãàñòðèòà ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ êàðäèè 
èëè ïèëîðîñïàçìîì.

ÍÐ â ÑÎÆ áûëè îáíàðóæåíû ó 10 îáñëåäî-
âàííûõ íà õåëèêîáàêòåðèè ìëàäåíöåâ (45,5 %). 
Ó 3 èç íèõ ÍÐ áûëè åäèíñòâåííîé ïðåäïîëàãàå-
ìîé ïðè÷èíîé ÑÓÑÐ. Îñëîæíåíèÿ ÑÓÑÐ â âèäå 
ýçîôàãèòà äèàãíîñòèðîâàíû ó 14 èç 24 îáñëåäî-
âàííûõ ìëàäåíöåâ (58,3 %). Ïðè îáíàðóæåíèè 
èçìåíåíèé â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå ìëà-
äåíöàì ñ ÏÏÍÑ â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ îñíîâíîãî 
çàáîëåâàíèÿ áûëè âêëþ÷åíû àíòèðåôëþêñíûå 
ñðåäñòâà è ïðèåìû: àíòèðåôëþêñíûå ìîëî÷íûå 
ñìåñè (Ôðèñîâîì, Íóòðèëîí-AR, Îìíåî), ïðèäà-
íèå âåðòèêàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ìëàäåíöó íà 1 ÷àñ 
ïîñëå åäû è âîçâûøåííîå ïîëîæåíèå ãîëîâíîãî 
êîíöà êðîâàòè. Èç ìåäèêàìåíòîâ èñïîëüçîâàíû 
àíòàöèäû (ìààëîêñ, ôîñôîëþãåëü), ïðîêèíåòèêè 
(ìîòèëèóì), ñïàçìîëèòèêè (íî-øïà). Ïðè îáíà-
ðóæåíèè ÍÐ â ÑÎÆ íàçíà÷àëèñü àíòèõåëèêîáàê-
òåðíûå ïðåïàðàòû (àìîêñèöèëëèí è êëàðèòðîìè-
öèí) â âîçðàñòíûõ äîçàõ. Óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ 
ñ óìåíüøåíèåì ÷àñòîòû ñðûãèâàíèÿ è ðâîòû èëè 
êóïèðîâàíèåì ÑÓÑÐ íàñòóïèëî ó âñåõ ìëàäåíöåâ 
íà 3-4 äåíü àíòèðåôëþêñíîé òåðàïèè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïðåæäåâðå-
ìåííûì âûâîä, ñäåëàííûé ðÿäîì àâòîðîâ (Ïå-
òðîâà Î.À., Øèëÿåâ Ð.Ð., Êîïèëîâà Å.Á.) î òîì, 
÷òî çàðàæåíèå íîâîðîæäåííûõ ïèëîðè÷åñêèìè 
õåëèêîáàêòåðèÿìè ïðîèñõîäèò êðàéíå ðåäêî, òàê 
êàê íîâîðîæäåííûå îáëàäàþò ïàññèâíûì èììó-
íèòåòîì ê ÍÐ èíôåêöèè, îáóñëîâëåííûì òðàíñ-
ïëàöåíòàðíîé ïåðåäà÷åé ñïåöèôè÷åñêèõ èììó-
íîãëîáóëèíîâ êëàññà G. Íå îñïàðèâàÿ ïåðåäà÷ó 
ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë ïëîäó, ìû ñîìíåâàåìñÿ 



115АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕТСКОЙ ХИРУРГИИ И ПЕДИАТРИИ

â ñîçäàíèè ñ èõ ïîìîùüþ íàäåæíîãî èììóíèòåòà 
ó ìëàäåíöà.

Ôàêòû äîêàçûâàþò, ÷òî ðàçëè÷íûå çàáîëåâà-
íèÿ ïèùåâîäà è æåëóäêà ìîãóò áûòü ïðè÷èíîé 
óïîðíîãî ÑÓÑÐ ó îïðåäåëåííîé ÷àñòè ìëàäåí-
öåâ ñ ÏÏÍÑ. Ïðè ýòîì õåëèêîáàêòåðèè ìîæíî 
îòíåñòè ê îäíîé èç âîçìîæíûõ ïðè÷èí, ïîä-
äåðæèâàþùèõ äëèòåëüíîå è óïîðíîå òå÷åíèå  
ÑÓÑÐ.

Õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ ìîæåò áûòü îäíîé 
èç ïðè÷èí (íåðåäêî âåäóùåé èëè åäèíñòâåííîé) 
ñèíäðîìà óïîðíûõ ñðûãèâàíèé è ðâîòû ó ìëàäåí-
öåâ, â òîì ÷èñëå èìåþùèõ ïåðèíàòàëüíîå ïîðà-
æåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ðàçëè÷íîãî 
ãåíåçà. Ïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÔÃÄÑ ñ áè-
îïñèåé ÑÎÆ è åå èññëåäîâàíèå íà Helicobacter 
Pylory ÿâëÿåòñÿ ÑÓÑÐ, ðåçèñòåíòíûé ê ïðåïàðà-
òàì, ñíèæàþùèì âíóòðè÷åðåïíóþ ãèïåðòåíçèþ.

ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä., ÒÀÒÀÐÊÈÍ Å.Â., ÑÀÂÈÍÀ Ñ.À., ÄÓÄÀÐÅÍÊÎ Î.Î.
ÌËÏÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ОПЫТ ЛЕЧЕНИЯ С ПОРОКАМИ РАЗВИТИЯ  
ПЕРЕДНЕЙ БРЮШНОЙ СТЕНКИ ЗА ПЕРИОД 1995-2004 ГГ.

Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ÄÃÊÁ ¹ 4 ã. Íîâî-
êóçíåöêà çà ïåðèîä ñ 1995 ïî 2004 ãã. íà-
õîäèëèñü íà ëå÷åíèè 33 ðåáåíêà ñ ïîðîêàìè 

ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. 16 äåòåé ñ äèàãíîçîì 
ãàñòðîøèçèñ, 17 – ñ îìôàëîöåëå. Âñå äåòè áûëè 
îïåðèðîâàíû. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 
51,5 % (â ãðóïïå äåòåé ñ ãàñòðîøèçèñîì – 50 %, â 
ãðóïïå äåòåé ñ îìôàëîöåëå – 52,9 %).

Âñå äåòè ïîñòóïèëè â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå ðîæ-
äåíèÿ (äî 6 ÷àñîâ) è áûëè äîñòàâëåíû ðåàíèìà-
öèîííîé áðèãàäîé. Ñðîê ïðåäîïåðàöèîííîé ïîä-
ãîòîâêè, â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ, ó 
áîëüøèíñòâà äåòåé ñîñòàâèë îò 2 äî 8 ÷àñîâ. Äâîå 
äåòåé áûëè îïåðèðîâàíû â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè, 
íà 2-å è 12-å ñóòêè. Ïåðâûé ðåáåíîê èìåë íåáîëü-
øîé äåôåêò ïóïîâèíû è íåïîâðåæäåííûå îáîëî÷-
êè ãðûæåâîãî ìåøêà, âòîðîé – ïî ïðè÷èíå òàêòè-
÷åñêîé îøèáêè è ïîçäíåé äèàãíîñòèêè êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè.

Ó 8 äåòåé ïîðîê ðàçâèòèÿ áðþøíîé ñòåíêè 
áûë âûÿâëåí ïðè ïðîâåäåíèè ÓÇÈ âî âðåìÿ áå-
ðåìåííîñòè. Ìàòåðè äåòåé ñ ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ 
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ 
èìåëè îñëîæíåííîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè: òîê-
ñèêîçû 1 è 2 ïîëîâèíû áåðåìåííîñòè, ïðèçíàê 
õðîíè÷åñêîé ôåòî-ïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè, àíåìèþ, âíóòðèóòðîáíóþ ãèïîêñèþ ïëîäà. Â 
àíàìíåçå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü ÎÐÂÈ, õðîíè÷åñêèé 
òîíçèëëèò, àíåìèÿ. Ó íåêîòîðûõ áûëè âûÿâëåíû 
òàêèå èíôåêöèè, êàê òîêñîïëàçìîç, õëàìèäèîç è 
äð. Íåñêîëüêî ìàòåðåé â æåíñêîé êîíñóëüòàöèè 
íå íàáëþäàëèñü (1 ðåáåíîê îò äîìàøíèõ ðîäîâ).

Ìàññà äåòåé ñîñòàâëÿëà îò 1400 ã äî 3900 ã. 
Ñðåäíèé ñðîê ãåñòàöèè – 35-36 íåäåëü. Ñîïóò-
ñòâóþùèå ïîðîêè ðàçâèòèÿ ìåæäó äåòüìè ñ îì-
ôàëîöåëå è ãàñòðîøèçèñîì ðàñïðåäåëèëèñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì. Ó äåòåé ñ îìôàëîöåëå áûëè 
âûÿâëåíû: òåòðàäà Ôàëëî – 1; àòðåçèÿ òîíêîé 
êèøêè – 2; âðîæäåííûé êîðîòêèé êèøå÷íèê – 1; 

Ìåêêåëåâ äèâåðòèêóë – 1. Ó äåòåé ñ ãàñòðîøèçè-
ñîì áûëè âûÿâëåíû: áðàõèäàêòèëèÿ – 1; âðîæ-
äåííàÿ êîñîëàïîñòü – 1; ñèíäàêòèëèÿ – 1; ïîë-
íîå íåçàðàùåíèå æåëòî÷íîãî ïðîòîêà – 1; ïîëíîå 
íåçàðàùåíèå ìî÷åâîãî ïðîòîêà – 1; âðîæäåííûé 
êîðîòêèé êèøå÷íèê ñ àòðåçèåé òîíêîé êèøêè – 1. 
Ó âñåõ äåòåé âûÿâëåíû íåçàâåðøåííûé ïîâîðîò 
êèøå÷íèêà è åäèíàÿ áðûæåéêà.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ çàâèñåëè îò ñòåïåíè âèñ-
öåðî-àáäîìèíàëüíîé äèñïðîïîðöèè.

Â ãðóïïå âûæèâøèõ (16 ÷åëîâåê) îòíîøåíèå 
îáúåìà ýâåíòðèðîâàííûõ îðãàíîâ ê îáúåìó áðþø-
íîé ïîëîñòè ïîçâîëèëî ïðîâåñòè óøèâàíèå áðþø-
íîé ñòåíêè áåç çíà÷èòåëüíîãî íàòÿæåíèÿ. Èç íèõ, 
ó îäíîãî ðåáåíêà îáúåì îïåðàöèè áûë ðàñøèðåí 
çà ñ÷åò ðåçåêöèè Ìåêêåëåâà äèâåðòèêóëà. Òðåì 
äåòÿì óøèâàíèå áðþøíîé ñòåíêè ïðîâåäåíî ñî 
çíà÷èòåëüíûì íàòÿæåíèåì. Ó îäíîãî ðåáåíêà 
ýòîé ãðóïïû áûëà èñïîëüçîâàíà çàïëàòà èç êñå-
íîïåðèêàðäà, êîòîðàÿ óäàëåíà ÷åðåç 3 íåäåëè ñ 
óøèâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè. Ñîïóòñòâóþùèå 
ïîðîêè ðàçâèòèÿ â ýòîé ãðóïïå îòìå÷åíû â 3 ñëó-
÷àÿõ (Ìåêêåëåâ äèâåðòèêóë, ïîëíîå íåçàðàùåíèå 
æåëòî÷íîãî ïðîòîêà, ïîëíîå íåçàðàùåíèå ìî÷åâî-
ãî ïðîòîêà). Òðåì äåòÿì èç ýòîé ãðóïïû ïîòðåáî-
âàëîñü ïðîâåäåíèå ðåëàïàðîòîìèè ïî ïîâîäó ñïà-
å÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè íà 3-å, 9-å ñóòêè 
è ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè. Ïîÿâëå-
íèå ïåðèñòàëüòèêè â ýòîé ãðóïïå äåòåé îòìå÷åíî 
íà 2-12-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, ÷òî ïîçâîëèëî 
ðàíî íà÷àòü ýíòåðàëüíîå êîðìëåíèå. Ñðåäíèé 
ñðîê íàõîæäåíèÿ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèë 22 äíÿ 
(ìèíèìàëüíûé – 11, ìàêñèìàëüíûé – 46).

Â ãðóïïå óìåðøèõ èç 17 ÷åëîâåê ïåðâè÷íîå 
óøèâàíèå áðþøíîé ñòåíêè âûïîëíåíî 8 äåòÿì 
(òðåì èç íèõ ñî çíà÷èòåëüíûì íàòÿæåíèåì). Ó 
4 äåòåé ïîòðåáîâàëàñü ðåçåêöèÿ ïåòëè êèøå÷íè-
êà: â îäíîì ñëó÷àå ïî ïîâîäó íåêðîçà (íàëîæåí 
ïðÿìîé èëåî-àñöåíäîàíàñòîìîç), à â òðåõ ñëó÷àÿõ 
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– ïî ïîâîäó àòðåçèè òîíêîé êèøêè (èëåîñòîìèÿ â 
2 ñëó÷àÿõ è åþíî-åþíîàíàñòîìîç â îäíîì ñëó÷àå). 
4 äåòÿì ïåðâè÷íî íàëîæåíà ëàïàðîñòîìà. Îäíîìó 
ðåáåíêó îïåðàöèÿ Ãðîññà âûïîëíåíà ïåðâè÷íî. 
Òðåì äåòÿì íàëîæåíà çàïëàòà èç ìåäèöèíñêîé ðå-
çèíû, îäíîìó – çàïëàòà èç êñåíîïåðèêàðäà. Ïî-
âòîðíî îïåðèðîâàíû 3 ðåáåíêà. Îäíîìó ðåáåíêó 

– ïî ïîâîäó ñïàå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (òðèæäû), 
îäíîìó âûïîëíåíà îïåðàöèÿ Ãðîññà, îäíîìó – ðå-
êîíñòðóêöèÿ èëåîñòîìû. Ñðåäíèé ñðîê ëå÷åíèÿ 
ñîñòàâèë 6 äíåé (ìèíèìàëüíî – 1, ìàêñèìàëüíî 

– 22 äíÿ). Ïðè÷èíîé ñìåðòè äåòåé äàííîé ãðóï-

ïû ÿâèëàñü ïðîãðåññèðóþùàÿ äûõàòåëüíàÿ 
è ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, Ó òðåõ äåòåé 
óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ âîçíèêëî âíåçàïíî íà 6-
å, 7-å è 9-å ñóòêè íà ôîíå áëàãîïðèÿòíîãî òå-
÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Òîëüêî èì 
èç âñåé ãðóïïû óäàëîñü íà÷àòü ýíòåðàëüíîå  
ïèòàíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ãàñòðîøèçèñ è îìôàëîöå-
ëå ÿâëÿþòñÿ êóðàáåëüíûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ. 
Óñïåøíàÿ êîððåêöèÿ ýòèõ ïîðîêîâ çàâèñèò îò 
ðàçìåðîâ äåôåêòà, îáúåìà áðþøíîé ïîëîñòè, íà-
ëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ.

ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä., ÔÅÄÎÐÎÂ Ê.Ê., ÁÅËßÅÂ Ì.Ê., ÂßÇÈÃÈÍ Ñ.Í., ÃÎÐß×ÅÂÀ Ë.Â.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ТРИДЦАТИЛЕТНИЙ ОПЫТ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ  
ГНОЙНОГО ПИЕЛОНЕФРИТА У ДЕТЕЙ

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè Íîâîêóçíåöêî-
ãî ÃÈÓÂà çà ïîñëåäíèå 30 ëåò íàõîäèëèñü 
íà ëå÷åíèè 122 áîëüíûõ ñ ãíîéíûì ïèåëî-

íåôðèòîì â âîçðàñòå îò 1 ìåñ. äî 14 ëåò. Íàìè 
áûëî ïðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ ýêñ-
êðåòîðíîé óðîãðàôèè è ÓÇÈ ñ îïåðàöèîííûìè 
íàõîäêàìè. Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî àíàëèçà 
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è ýõîãðàôè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ âûäåëåíî ÷åòûðå âàðèàíòà ýõîãðàìì.

Ïðè ïåðâîì âàðèàíòå (31 ÷åë.) íà ýõîãðàììàõ 
âûÿâëÿëîñü çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ 
ïî÷êè, áóãðèñòîñòü åå êîíòóðà, íàëè÷èå â ïà-
ðåíõèìå ìåëêèõ (äî 2-3 ìì â äèàìåòðå) ãèïî- è 
àíýõîãåííûõ î÷àãîâ, îãðàíè÷åíèå ïîäâèæíîñòè 
îðãàíà ïðè ôîðñèðîâàííîì âäîõå è âûäîõå áåç 
ðàñøèðåíèÿ è äåôîðìàöèè ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé 
ñèñòåìû. Íà óðîãðàììàõ ïî÷êà âûãëÿäåëà «ðàç-
áóõøåé» çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ â îáúåìå â ñðåäíåì 
íà 1,5 ñì â äëèíó è øèðèíó. Âûäåëèòåëüíàÿ 
ôóíêöèÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâîé, îêàçàëàñü 
ñèíõðîííîé, ïîëîñòíàÿ ñèñòåìà íå äåôîðìèðî-
âàíà, íà ïîçäíèõ óðîãðàììàõ îòìå÷åíà ãèïîêîí-
öåíòðàöèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà íà ñòîðîíå ïî-
ðàæåíèÿ. Íà îïåðàöèè âî âñåõ ñëó÷àÿõ âûÿâëåí 
àïîñòåìàòîçíûé ïèåëîíåôðèò.

Âî âòîðîì âàðèàíòå (37 íàáëþäåíèé) íà ñêà-
íîãðàììàõ âèçóàëèçèðîâàëîñü îáúåìíîå ñîëèä-
íîå îáðàçîâàíèå îêðóãëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû, 
ïîâûøåííîé ýõîãåííîñòè, íå âñåãäà ñ ðîâíûìè 
êîíòóðàìè, â ðÿäå ñëó÷àåâ äåôîðìèðóþùåå íà-
ðóæíûé êîíòóð ïî÷êè è åå êîëëåêòîðíóþ ñèñòå-
ìó. Íà óðîãðàììàõ âûÿâëåíà äåôîðìàöèÿ ÷àøå÷-
íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû â âèäå ñäàâëåíèÿ ÷àøåê, 
ëîõàíêè, àìïóòàöèÿ îäíîé èëè íåñêîëüêèõ ÷àøå-
÷åê, ëèáî ðàçäâèãàíèå èõ îáúåìíûì ïàòîëîãè÷å-
ñêèì ïðîöåññîì. Âî âðåìÿ îïåðàöèè âûÿâëåí êàð-

áóíêóë ïî÷êè, ëèáî êàðáóíêóë ñ àïîñòåìàòîçíûì 
ïèåëîíåôðèòîì.

Â òðåòüåì âàðèàíòå (28 ÷åëîâåê) ýõîãðàôè÷å-
ñêè îïðåäåëÿëîñü îáðàçîâàíèå ñ ÷åòêî î÷åð÷åí-
íîé ãðàíèöåé, âíóòðè êîòîðîãî ïîÿâëÿëàñü ãè-
ïîýõîãåííàÿ çîíà ñ íå÷åòêèìè êîíòóðàìè, çàòåì 
ïîëîñòè ðàñïàäà â âèäå ýõîãåííûõ çîí ñ ìåëêî-
òî÷å÷íîé ãèïåðýõîãåííîé âçâåñüþ. Ïðè ðåâèçèè 
ïî÷êè íàéäåí àáñöåäèðóþùèé êàðáóíêóë.

Â ÷åòâåðòîì âàðèàíòå (23 ïàöèåíòà) îïðåäåëÿ-
ëîñü ïîëîñòíîå îáðàçîâàíèå êèñòîçíîé ñòðóêòóðû 
ñ ñîäåðæèìûì ïîíèæåííîé ýõîãåííîñòè è âçâå-
ñüþ. Íà îïåðàöèè ó íèõ âûÿâëåí àáñöåññ ïî÷êè.

Ïðè äëèòåëüíîì ñóùåñòâîâàíèè ñòåíêà àá-
ñöåññà ñòàíîâèëàñü ãèïåðýõîãåííîé, ÷åòêîé, ðîâ-
íîé, ãîìîãåííîé. Íà óðîãðàììàõ ïðè òðåòüåì è 
÷åòâåðòîì âàðèàíòàõ âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ, àíà-
ëîãè÷íûå âòîðîìó.

Ïðèìåíåíèå êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïî-
çâîëèëî íàì ðàçãðàíè÷èòü ñåðîçíóþ è ãíîéíóþ 
ôîðìó ïèåëîíåôðèòà, ÷åòêî îïðåäåëèòü îðãàíè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ïî÷êå ïðè àïîñòåìàòîçå, êàð-
áóíêóëå, àáñöåññå.

Â ñðî÷íîì è ýêñòðåííîì ïîðÿäêå âûïîëíåíî 
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ó 122 áîëüíûõ ñ ðàç-
ëè÷íûìè ôîðìàìè ãíîéíîãî ïèåëîíåôðèòà. Ó 
53 èç íèõ âûïîëíåíû òðàäèöèîííûå îïåðàöèè 
÷åðåç ëþìáîòîìè÷åñêèé äîñòóï ñ èñïîëüçîâàíèåì 
øòàòíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ è ñòàíäàðòíîé îïåðà-
òèâíîé òåõíèêè. Îñòàëüíûå 69 äåòåé îïåðèðî-
âàíû èç ìàëîòðàâìàòè÷åñêîãî äîñòóïà ñ ïðèìå-
íåíèåì àïïàðàòà äëÿ ðåòðîïåðèòîíåîñêîïèè ñî 
ñïåöèàëüíûì íàáîðîì èíñòðóìåíòàðèÿ, óäîáíîãî 
äëÿ ðàáîòû â ãëóáîêîé óçêîé ðàíå.

Âàæíîå ïðåèìóùåñòâî ðåòðîïåðèòîíåîñêîïèè 
ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìèíèìàëüíàÿ òðàâìà îñòàâëÿåò 
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â ïîñëåäóþùåì ìàëûå ðóáöîâîñïàå÷íûå èçìåíå-
íèÿ. Ýòî çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò, ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè, ïîâòîðíîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. 
Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíû îðãàíîñáåðåãàþùèå 
îïåðàöèè. Âûçäîðîâëåíèå ñîñòàâèëî 99,1 % ïðè 
ëåòàëüíîñòè 0,8 %.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ó áîëüíûõ ñ àïîñòåìàòîç-
íûì ïèåëîíåôðèòîì èñïîëüçóåì àíòèáàêòåðèàëü-
íóþ è äåçèíòîêñèêàöèîííóþ òåðàïèþ (10 áîëü-
íûõ). Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû â ýòîé ãðóïïå 
ïàöèåíòîâ ïðîñëåæåíû îò 3 äî 8 ëåò. Ðåöèäèâîâ  
íå áûëî.

ÏÐÎÑÂÅÒÎÂ Ñ.Â., ÃÎÐÄÅÅÂ Ñ.Ì.
Êåìåðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ÌÓÇ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 5, 

ã. Êåìåðîâî

НАШ ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ  
ОПЕРАЦИИ ОМБРЕДАНА-МЕЕРА  

ПРИ ГИПОСПАДИИ У ДЕТЕЙ

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ãèïîñïàäèè è ñåãîä-
íÿ ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç ñëîæíåéøèõ ðàçäå-
ëîâ ïëàñòè÷åñêîé óðîëîãèè. Ýòî îáóñëîâ-

ëåíî ÷ðåçâû÷àéíûì ðàçíîîáðàçèåì ôîðì ïîðîêà 
ïî ñòåïåíè äèñòîïèè íàðóæíîãî îòâåðñòèÿ óðå-
òðû, èñêðèâëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà, ðàñïðåäåëåíèþ 
ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Íå ñëó÷àéíî, ÷òî äëÿ 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãèïîñïàäèè ïðåäëîæåíî 
áîëåå 150 ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ è èõ ìîäèôèêàöèé 
îïåðàòèâíîé êîððåêöèè.

Âîïðîñ î ïîêàçàíèÿõ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷å-
íèþ ïðîêñèìàëüíûõ, ò.í. «òÿæåëûõ» ôîðì, èç-çà 
âûðàæåííûõ íàðóøåíèé ìî÷åèñïóñêàíèÿ è ïîëî-
âîé ôóíêöèè, ñîìíåíèÿì íå ïîäâåðãàåòñÿ. Âûáè-
ðàåòñÿ òîëüêî òîò èëè èíîé ìåòîä.

Ëå÷åáíàÿ òàêòèêà ïðè «ëåãêèõ» ôîðìàõ, êîãäà 
íàðóæíîå îòâåðñòèå óðåòðû îòêðûâàåòñÿ â ñðåä-
íåé òðåòè ïîëîâîãî ÷ëåíà è äèñòàëüíåå, ðåøàåòñÿ 
íå îäíîçíà÷íî. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïðè îïðåäåëåíèè 
ïîêàçàíèé ê îïåðàöèè îñíîâíûì, íåðåäêî, ÿâëÿ-
åòñÿ ñòåïåíü èñêðèâëåíèÿ, õîòÿ ÷àùå âñåãî îíî 
áûâàåò íåçíà÷èòåëüíûì èëè âîîáùå îòñóòñòâóåò. 
Ñàâ÷åíêî Í.Å. (1974) óêàçûâàåò, ÷òî ïðè ïîäîá-
íûõ ôîðìàõ ïîðîêà «ñàì ôàêò äèñòîïèè óñòüÿ 
óðåòðû íå ìîæåò ñëóæèòü ïîêàçàíèåì ê õèðóð-
ãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ è íà÷àëó ñåðèè îïåðàöèé ñ 
ïðèçðà÷íîé öåëüþ ïåðåìåñòèòü íàðóæíîå îòâåð-
ñòèå óðåòðû íà 1-2 ñì âûøå. Âðà÷ äîëæåí óáå-
äèòü áîëüíîãî è ðîäèòåëåé â òîì, ÷òî îïåðàöèÿ 
íå íóæíà».

Ðàçâèòèå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè, ïî-
ÿâëåíèå òîíêîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà, ñîâðåìåí-
íûõ ìåòîäîâ îáåçáîëèâàíèÿ ñäåëàëè âîçìîæíûì 
êîððèãèðîâàòü ëþáîé òèï ãèïîñïàäèè, ïðè÷åì 

ó ñàìûõ ìàëåíüêèõ ïàöèåíòîâ. Ýòî ïðèâåëî ê 
óâåëè÷åíèþ ñòîðîííèêîâ ïðîòèâîïîëîæíîé ïî-
çèöèè. Òàê, Àøêðàôò Ê.Ó. è Õîëäåð Ò.Ì. (1999) 
óòâåðæäàþò, ÷òî «îòêàçûâàòüñÿ îò îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà ïîòîìó, ÷òî äåôåêò ñëèøêîì 
ìàë, à ðèñê îñëîæíåíèé ñëèøêîì âåëèê – íå-
öåëåñîîáðàçíî. Øàíñ ñäåëàòü ïîëîâîé ÷ëåí íà-
ñòîëüêî íîðìàëüíûì, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî, 
äîëæåí áûòü ïðåäëîæåí è ïðåäîñòàâëåí âñåì 
äåòÿì ñ ãèïîñïàäèåé, íåçàâèñèìî îò òÿæåñòè  
àíîìàëèè».

Ñ 1986 ãîäà â íàøåé êëèíèêå ïðè äèñòàëüíûõ 
ôîðìàõ ãèïîñïàäèè ïðîâîäèòñÿ äâóõ- èëè îäíî-
ìîìåíòíàÿ ïëàñòèêà óðåòðû.

Åñëè èìååòñÿ èñêðèâëåíèå, òî ïåðâûì ýòàïîì 
èññåêàåòñÿ ðóäèìåíòàðíàÿ õîðäà, ðàñïðÿìëÿåò-
ñÿ ïîëîâîé ÷ëåí, è ðàíåâàÿ ïîâåðõíîñòü çàêðû-
âàåòñÿ ìåñòíûìè òêàíÿìè áåç ñîçäàíèÿ çàïàñà  
êîæè.

Âòîðûì è çàêëþ÷èòåëüíûì ýòàïîì ÿâëÿåò-
ñÿ îïåðàöèÿ Îìáðåäàíà-Ìååðà: ñ ïîìîùüþ êè-
ñåòíîãî øâà ôîðìèðóåòñÿ äèñòàëüíàÿ óðåòðà, 
à îáðàçóþùàÿñÿ ïðè ýòîì ðàíà ïðèêðûâàåòñÿ 
ðàçäåëåííîé êðàéíåé ïëîòüþ. Ïðè îòñóòñòâèè 
èñêðèâëåíèÿ ïîëîâîãî ÷ëåíà ïëàñòèêà óðåòðû 
ïðîèçâîäèòñÿ îäíîìîìåíòíî. Îòñóòñòâèå øâîâ 
íà ñôîðìèðîâàííîé óðåòðå ïðåäîòâðàùàåò ðàç-
âèòèå íàèáîëåå ÷àñòîãî îñëîæíåíèÿ – ñâèùåé  
óðåòðû.

Ñ ïðèìåíåíèåì äàííîé ìåòîäèêè íàìè áûëè 
ïðîîïåðèðîâàíû 27 äåòåé, íà÷èíàÿ ñ òðåõëåòíå-
ãî âîçðàñòà. Ïðè ýòîì íèêàêèõ îñëîæíåíèé íå 
áûëî. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîñòèãíóò õîðîøèé êîñìå-
òè÷åñêèé è ôóíêöèîíàëüíûé ðåçóëüòàò.
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ÏÐÓÒÎÂÛÕ Í.Í., ÍÎÑÎÂ Â.Þ.
Íîâîñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Íîâîñèáèðñê

ДИНАМИКА ОНКОМАРКЕРОВ  
ПРИ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ НОВООБРАЗОВАНИЯХ У ДЕТЕЙ

Äèàãíîñòèêà çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ó äå-
òåé  äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåýôôåêòèâíà â 
ïåðâîé è äàæå âòîðîé ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ, 

ïîýòîìó ïîèñêè íîâûõ ìåòîäîâ î÷åíü àêòóàëüíû.
Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå äèàãíî-

ñòè÷åñêîé è ïðîãíîñòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè îí-
êîìàðêåðîâ, äîâîëüíî øèðîêî èñïîëüçóåìûõ â 
îíêîëîãèè âçðîñëûõ è íåäîñòàòî÷íî ÷àñòî â äåò-
ñêîé îíêîëîãèè.

Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå óðîâíÿ îíêîìàðêåðîâ 
(ÎÌ) â ñûâîðîòêå êðîâè ó áîëüíûõ äåòåé ñî çëî-
êà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè â âîçðàñòå îò 
1 ãîäà äî 16 ëåò. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ó 14 äå-
òåé ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð è â ïåðèîä ïðî-
âåäåíèÿ ïîëèõèìèîòåðàïèè íà «ïèêå» àïîïòîçà.

Íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû çàáîëåâàíèé áûëè 
ïðåäñòàâëåíû: íåéðîáëàñòîìîé, íåôðîáëàñòîìîé, 
òåðàòîáëàñòîìîé, ãåïàòîáëàñòîìîé, àäåíîêàðöè-
íîìîé, ëèìôîìàìè, ìÿãêîòêàíûìè è êîñòíûìè 
ñàðêîìàìè.

Ïðîàíàëèçèðîâàíî 112 ïðîá ñëåäóþùèõ ÎÌ: 
ðàêîâûé ýìáðèîíàëüíûé àíòèãåí (ÐÝÀ), a-ôåòî-
ïðîòåèí (a-ÔÏ), íåéðîíñïåöèôè÷åñêàÿ åíîëàçà 
(ÍÑÅ), ëàêòîôåððèí (ËÔ). Ó÷èòûâàÿ óæå äîêà-
çàííóþ íåñïåöèôè÷íîñòü ÎÌ ê ñòðóêòóðå îïóõî-
ëè, ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå ïàöèåíòàì ñî âñåìè 
ôîðìàìè ïàòîëîãèè.

ÐÝÀ. Ñòàòèñòè÷åñêè èìåëîñü ñíèæåíèå óðîâ-
íÿ âî âñåé ãðóïïå áîëüíûõ â ïðîöåññå õèìèî-
òåðàïèè. Íî ñëåäóåò âûäåëèòü êîñòíûå ñàðêîìû, 
ãäå ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûõ â ñòàöèîíàð ïîêà-

çàòåëü ÐÝÀ áûë óâåëè÷åí â ñðåäíåì äî 20,1 íã/
ìë (ïðè íîðìå 0-5 íã/ìë). Íà «ïèêå» àïîïòîçà íà 
ôîíå ïîëèõèìèîòåðàïèè ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ñíè-
æàëñÿ â 3 ðàçà, äîñòèãàÿ íîðìû è ïðè êîñòíûõ 
îïóõîëÿõ. Óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ÐÝÀ â 2,5 ðàçà 
îòìå÷åíî ïðè íåéðîáëàñòîìå è ãåïàòîáëàñòîìå 
(12,1 íã/ìë).

ÍÑÅ. Îáùèé ïîêàçàòåëü âñåõ èññëåäóåìûõ 
áîëüíûõ áûë íà âåðõíåé ãðàíèöå íîðìû ïðè ïî-
ñòóïëåíèè. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÍÑÅ âûÿâëåíî 
ïðè íåôðîáëàñòîìå è ãåïàòîáëàñòîìå. Ïðè ïðî-
âåäåíèè ïîëèõèìèîòåðàïèè ïîêàçàòåëü ñíèæàëñÿ 
â 2 ðàçà, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ïðè íåôðî-
áëàñòîìå. Ó äðóãèõ ïàöèåíòîâ êîëåáàíèÿ óðîâíÿ 
ÍÑÅ â ýòî âðåìÿ áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû.

a-ÔÏ. Îòìå÷åíî ðåçêîå ïîâûøåíèå a-ÔÏ ó 
âñåõ áîëüíûõ ïðè ïîñòóïëåíèè, â ñðåäíåì, äî 
242,57 åä/ìë ïðè íîðìå 0-10 åä/ìë. Íà «ïèêå» 
àïîïòîçà ïðè ïðîâåäåíèè ïîëèõèìèîòåðàïèè a-
ÔÏ ñíèæàëñÿ ïðè íåôðîáëàñòîìå, àäåíîêàðöè-
íîìå è òåðàòîáëàñòîìå.

ËÔ. Óðîâåíü ËÔ ïðè âñåõ íîçîëîãè÷åñêèõ 
ôîðìàõ, êàê ïðè ïîñòóïëåíèè, òàê è íà ôîíå ïî-
ëèõèìèòåðàïèè, êîëåáàëñÿ íèæå ïðåäåëîâ íîð-
ìû.

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòè÷åñêîå è ïðîãíîñòè-
÷åñêîå çíà÷åíèå ìîãóò èìåòü òàêèå ÎÌ, êàê ÐÝÀ, 
ÍÑÅ è a-ÔÏ. Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàòèòü 
íà ïîêàçàòåëè a-ÔÏ. ËÔ ïðè ðàññìàòðèâàåìîé 
ïàòîëîãèè ó äåòåé ïîêàçàë îòñóòñòâèå äèàãíîñòè-
÷åñêîé è ïðîãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàòèâíîñòè.

ÐÀÇÓÌÎÂ Ñ.À.
Êàçàõñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

ОСОБЕННОСТИ ПРЕДОПЕРАЦИОННОЙ ПОДГОТОВКИ  
И АНЕСТЕЗИОЛОГИЧЕСКОГО ПОСОБИЯ ПРИ АППЕНДИКУЛЯРНОМ 

ПЕРИТОНИТЕ У ДЕТЕЙ

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè çà ïåðèîä ñ 
1993 ïî 2006 ãã. íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 
447 äåòåé ñ àïïåíäèêóëÿðíûì ïåðèòîíèòîì. 

Ñ ðàçëèòûì ïåðèòîíèòîì ïðîîïåðèðîâàíû 137 äå-
òåé, ñ äèôôóçíûì ïåðèòîíèòîì – 106 äåòåé, ñ 
ìåñòíûì ïåðèòîíèòîì – 204 ðåáåíêà.

Âñåì äåòÿì, â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà è ñòà-
äèè ïðîöåññà, ïðîâîäèëè ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîä-

ãîòîâêó â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. Â îáñëåäîâàíèå 
âõîäèëè îáùåêëèíè÷åñêèå àíàëèçû ñ áèîõèìèåé, 
ÝÊÃ, îñìîòð ïåäèàòðà. Ïðè ïîñòóïëåíèè êàòåòå-
ðèçèðîâàëàñü âåíà äëÿ ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé 
òåðàïèè, ñòàâèëñÿ íàçîãàñòðàëüíûé çîíä, ìî÷å-
âîé êàòåòåð, íàçíà÷àëàñü èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ â 
òå÷åíèå 2-4 ÷àñîâ, â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ñî-
ñòîÿíèÿ. Îáÿçàòåëüíî ïðèìåíÿëè ïðè 2-3 ñòàäèè 
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ïåðèòîíèòà îðãàíîïðîòåêòîð äàëàðãèí è äîïìèí ñ 
öåëüþ óëó÷øåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè.

Âñå äåòè áûëè îáñëåäîâàíû ïî ñòàíäàðòíîé 
ìåòîäèêå. Äëÿ ïðåìåäèêàöèè ó áîëüøèíñòâà äå-
òåé çà 30 ìèíóò äî îïåðàöèè ââîäèëè âíóòðèìû-
øå÷íî àòðîïèí 0,01-0,02 ìã/êã è 1 % ð-ð äèìå-
äðîëà èç ðàñ÷åòà 0,1 ìë íà ãîä æèçíè. Ñ öåëüþ 
óìåíüøåíèÿ ñòðåññîâîãî âëèÿíèÿ íà ðåáåíêà ïðè-
ìåíÿëè äîðìèêóì èëè ðåëàíèóì â âîçðàñòíûõ äî-
çèðîâêàõ, ñ öåëüþ ïîòåíöèèðîâàíèÿ àíàëãåçèè äî 
îïåðàöèè èñïîëüçîâàëè ïðîìåäîë. Îáÿçàòåëüíî 
íàçíà÷àëè àíòèáèîòèêè äî îïåðàöèè, ïðåäïî÷òå-
íèå îòäàâàëè öåôàëîñïîðèíàì 1-2 ïîêîëåíèÿ.

Ââîäíûé íàðêîç îñóùåñòâëÿëè ïðåïàðàòàìè, 
âûçûâàþùèìè ìèíèìàëüíîå âîçäåéñòâèå íà ãåìî-
äèíàìèêó, ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè âíóòðèâåííî-
ìó ãèïíîòèêó ðåêîôîëó 2-3 ìã/êã, ñ äàëüíåéøèì 
ïåðåõîäîì íà ïîääåðæèâàþùóþ äîçó 5-10 ìã/êã 
â ÷àñ. Ñ àíàëãåòè÷åñêîé öåëüþ ââîäèëè êåòàìèí 
(2,0-5,0 ìã/êã, èíúåêöèÿ êîòîðîãî ïîâòîðÿåòñÿ, â 
ñðåäíåì, ÷åðåç 20-25 ìèí â äîçå 1-2 ìã/êã). Ýòîò 
âèä àíåñòåçèè îáåñïå÷èâàåò àäåêâàòíûé óðîâåíü 
àíåñòåçèè íà âñåõ ýòàïàõ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà, îòëè÷àåòñÿ õîðîøåé óïðàâëÿåìîñòüþ è 
áåçîïàñíîñòüþ. Âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ áûñòðûì è êîìôîðòíûì ïðîáóæ-
äåíèåì è ìèíèìàëüíîé âåðîÿòíîñòüþ ïîñòíàðêîç-
íûõ îñëîæíåíèé.

Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî íàðêîçà ïðèìåíÿëè íåé-
ðîëåïàíàëãåçèþ (ÍËÀ). Â ýòîì ñëó÷àå èñïîëü-
çîâàíèå äðîïåðèäîëà, êàê êîìïîíåíòà àíåñòåçèè, 
ñîçäàåò íåéðîâåãåòàòèâíóþ áëîêàäó, áëàãîïðè-
ÿòíî âëèÿþùóþ íà òå÷åíèå àíåñòåçèè. Èñïîëü-
çóåìûé â ÍËÀ äðîïåðèäîë âûçûâàåò óìåðåííóþ 
àäðåíåðãè÷åñêóþ áëîêàäó, â ÷àñòíîñòè àëüôà-
àäðåíîáëîêàòîðîâ. Ââåäåíèå ïðåïàðàòà ñîïðî-
âîæäàåòñÿ áåçðàçëè÷èåì ê îêðóæàþùèì, ñíè-
æåíèåì äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, óìåíüøåíèåì 
ñòðåññîâîé ðåàêöèè íà òðàâìó è îïåðàöèþ.

Àëüôà-àäðåíîëèòè÷åñêîå ñâîéñòâî äðîïåðè-
äîëà ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè 
â æèçíåííî âàæíûõ îðãàíàõ, âêëþ÷àÿ è ïî÷êè. 
Îäíàêî ýòè ýôôåêòû ñîïðîâîæäàþòñÿ ãèïîòîíè-
åé, ÷òî íåîáõîäèìî òùàòåëüíî êîíòðîëèðîâàòü è 

êîððèãèðîâàòü. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî äèêòóåò íå-
îáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ ïîíèæåííûõ äîç. Ýòîò 
âèä àíåñòåçèè ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå äî-
ñòàòî÷íî ìîùíîãî öåíòðàëüíîãî àíàëüãåòèêà è 
ìîùíîãî íåéðîëåïòèêà. ×àùå âñåãî â êà÷åñòâå 
àíàëüãåòèêà èñïîëüçóåòñÿ ôåíòàíèë, Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü äåéñòâèÿ 20-30 ìèíóò. Äåéñòâèå äðîïå-
ðèäîëà íà÷èíàåòñÿ ÷åðåç 2-3 ìèíóòû, äîñòèãàåò 
ìàêñèìóìà íà 10-12 ìèíóòå è ïîääåðæèâàåòñÿ â 
òå÷åíèå 60 ìèíóò.

Íà ôîíå ëèñòåíîíà ñ ïîñëåäóþùåé ðåëàêñàöè-
åé àðäóàíîì ïðîâîäèëè èíòóáàöèþ òðàõåè è ÈÂË 
äî ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ñîçíàíèÿ.

Îäíèì èç âàæíûõ êîìïîíåíòîâ ÿâëÿåòñÿ 
èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ñ öåëüþ êîððåêöèè âî-
äíî-ñîëåâîãî îáìåíà è âîñïîëíåíèÿ ÎÖÊ, èñ-
ïîëüçóþòñÿ êðèñòàëëîèäíûå ïðåïàðàòû, äåê-
ñòðàíû, ïðåïàðàòû êðîâè, íî, â ñâÿçè ñ áîëüøèì 
ïðîöåíòîì âåðîÿòíîñòè çàðàæåíèÿ ðåöåïèåíòà 
ðàçëè÷íûìè èíôåêöèÿìè è òðàíñôóçèîííûìè 
îñëîæíåíèÿìè, ýðèòðîöèòàðíàÿ ìàññà è ïëàçìà 
èñïîëüçóþòñÿ òîëüêî ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì. Â 
ñâÿçè ñ ýòèì, ïðåäïî÷òåíèå îòäàþò ïðåïàðàòàì 
ãèäðîêñèýòèëêðàõìàëàì – ñòàáèçîë è ðåôîðòàí 
(1 ïîêîëåíèå), èíôóêîë è âîëþâåí (2 ïîêîëåíèå). 
Äàííûå ïðåïàðàòû îáëàäàþò õîðîøèì ïëàçìî-
çàìåùàþùèì ýôôåêòîì, äëèòåëüíî öèðêóëèðó-
þò â ÎÖÊ, íå îáëàäàþò ïîáî÷íûìè äåéñòâèÿ-
ìè è àëëåðãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè, íå ÿâëÿþòñÿ  
äîçîçàâèñèìûìè.

Îäíèì èç âàæíûõ ïîêàçàòåëåé êîíòðîëÿ èí-
ôóçèè ÿâëÿåòñÿ ãåìîäèíàìèêà, ïî÷àñîâîé äèóðåç. 
Âñå áîëüíûå ïîñëå îïåðàöèè äîëæíû íàõîäèòüñÿ 
â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè. Ïðè ñîáëþäåíèè äàí-
íûõ ïðàâèë îñëîæíåíèé ìû íå íàáëþäàëè. Ïðî-
âåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë ïðàâèëüíîñòü âûáðàí-
íîé òàêòèêè.

Òàêèì îáðàçîì, äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä 
ê âûáîðó ìåòîäà àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ 
ïðè àïïåíäèêóëÿðíîì ïåðèòîíèòå ó äåòåé ïîçâî-
ëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Ïðèìåíåíèå 
ñîâðåìåííûõ àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è 
ñîáëþäåíèå ïðîòîêîëà àíåñòåçèè ïîçâîëÿåò èçáå-
æàòü îáùåèçâåñòíûõ îñëîæíåíèé àíåñòåçèè.

ÐÀÇÓÌÎÂ À.À. ÊÀÍÀÏÈÅÂ Ì.Ñ. ÐÀÇÓÌÎÂ Ñ.À. ÐÀÌÀÇÀÍÎÂÀ Ë.À.
Ãîðîäñêàÿ äåòñêàÿ áîëüíèöà ¹ 2, 
ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

АЛГОРИТМ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ  
ИНОРОДНЫХ ТЕЛ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ У ДЕТЕЙ

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ÃÄÁ ¹ 2 ã. Àñòà-
íû ïðîëå÷åíû 284 ðåáåíêà ñ èíîðîäíûìè 
òåëàìè äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Âñå äåòè ïîñòó-

ïàëè â ñòàöèîíàð â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. Â ïåð-

âûå ñóòêè ñ ìîìåíòà àñïèðàöèè ïîñòóïèëè 96 äå-
òåé (33,8 %), áîëåå ñóòîê – 188 äåòåé (66,2 %). 
Èç îáùåãî ÷èñëà äåòåé, àñïèðèðîâàâøèõ èíîðîä-
íîå òåëî, ìàëü÷èêîâ áûëî 175 (61,6 %), äåâî÷åê 
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109 (38,4 %), â âîçðàñòå äî 3 ëåò – 104 ðåáåíêà 
(36,6 %), ñòàðøå 3 ëåò – 180 (63,4 %).

Ôàêò àñïèðàöèè èíîðîäíîãî òåëà ïîäòâåðæ-
äàëñÿ ðîäèòåëÿìè ðåáåíêà â 80 % ñëó÷àåâ, ïðè 
îòñóòñòâèè äîñòàòî÷íî ÷åòêèõ àíàìíåñòè÷åñêèõ 
óêàçàíèé âñå ïîñëåäóþùèå äåéñòâèÿ îñíîâûâà-
ëèñü íà êîñâåííûõ ïðèçíàêàõ (âíåçàïíàÿ îäûøêà 
è êàøåëü íà ôîíå ïîëíîãî çäîðîâüÿ). Òðóäíîñòè 
äèàãíîñòèêè âîçíèêàëè ïðè àñïèðàöèè èíîðîäíî-
ãî òåëà íàðÿäó ñ ïðîäîëæàþùèìñÿ ó ðåáåíêà ïðî-
ñòóäíûì çàáîëåâàíèåì.

Âñåì áåç èñêëþ÷åíèÿ äåòÿì ïðîâîäèëàñü ðåíò-
ãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè. Ðåíòãåíêîí-
òðàñòíûå èíîðîäíûå òåëà îáíàðóæåíû ó 26(9,1%) 
äåòåé, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïîäîçðåíèå íà íàëè-
÷èå èíîðîäíîãî òåëà â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ îñíî-
âûâàëîñü íàðÿäó ñ àíàìíåçîì ïðèçíàêàìè íàðó-
øåíèÿ áðîíõèàëüíîé ïðîõîäèìîñòè (àòåëåêòàçû, 
ýìôèçåìû) è íàëè÷èåì âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ â ëåãêèõ.

Óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë îñóùåñòâëÿëîñü ïîä 
îáùèì íàðêîçîì æåñòêèì áðîíõîñêîïîì Ôðè-
äåëÿ ñ ïðèìåíåíèåì èíæåêöèîííîé ÈÂË, ÷òî 
îáåñïå÷èâàëî íåïðåðûâíûé ãàçîîáìåí âî âðåìÿ 
ìàíèïóëÿöèé â áðîíõàõ. Ïðè ïðîâåäåíèè àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
êëèíèêîé ïðèìåíÿåòñÿ ðåêîôîë, îáëàäàþùèé 
áûñòðîé è ïëàâíîé èíäóêöèåé, ïðîñòîòîé êîð-
ðåêöèè äîçû, îòñóòñòâèåì êóìóëÿöèè, áûñòðûì 
âûõîäîì èç àíåñòåçèè, ëåãêîé óïðàâëÿåìîñòüþ, 
âîçìîæíîñòüþ ìíîãîêðàòíîãî ââåäåíèÿ è îòñóò-
ñòâèåì îñëîæíåíèé.

Èç 284 óäàëåííûõ èíîðîäíûõ òåë, 206 (72,5 %) 
îðãàíè÷åñêîãî, à 78 (27,5 %) íåîðãàíè÷åñêîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ. Ðàçäåëåíèå èíîðîäíûõ òåë íà 
îðãàíè÷åñêèå è íåîðãàíè÷åñêèå èìååò ïðèíöèïè-
àëüíîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó îðãàíè÷åñêèå èíî-
ðîäíûå òåëà âûçûâàþò â áðîíõàõ áîëåå âûðàæåí-
íóþ ìåñòíóþ ðåàêöèþ è ÷àùå ñîïðîâîæäàþòñÿ 
íàãíîåíèåì è ðàçâèòèåì ãðàíóëÿöèé.

Çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè âîçíèêàþò ïðè óäà-
ëåíèè îðãàíè÷åñêèõ èíîðîäíûõ òåë ðàñòèòåëü-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (ñåìåíà çëàêîâ, áîáîâûå, 
îðåõè è ò.ä.). Íàõîäÿñü âî âëàæíîé ñðåäå áðîí-
õîâ, ðàñòèòåëüíûå èíîðîäíûå òåëà ðàçáóõàþò è 
âêëèíèâàþòñÿ â ïðîñâåò áðîíõà. Ïðî÷íî ôèêñè-
ðîâàâøèñü, îíè òåì ñàìûì âûçûâàþò îïðåäåëåí-
íûå òðóäíîñòè ïðè ïîïûòêå óäàëåíèÿ è äîâîëüíî 
÷àñòî â ìîìåíò çàõâàòà ôðàãìåíòèðóþòñÿ. Ïîñëå 
óäàëåíèÿ ôðàãìåíòîâ èíîðîäíîãî òåëà ðåáåí-
êó íàçíà÷àåòñÿ ïîâòîðíàÿ áðîíõîñêîïèÿ. Èíî-
ðîäíûå òåëà ëîêàëèçîâàëèñü â ãîðòàíè ó 6 äå-
òåé (2,1 %), â òðàõåå ó 58 (20,4 %), â áðîíõàõ 
ó 220 äåòåé (77,4 %), ïðè÷åì â ïðàâîì ãëàâíîì 
áðîíõå ó 151 ðåáåíêà (68,6 %), â ëåâîì ó 69 äå-
òåé (31,4 %), ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ àíàòîìî-ôèçèîëî-
ãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè òðàõåîáðîíõèàëüíîãî 
äåðåâà. Îáíàðóæåíèå äâóõ è áîëåå èíîðîäíûõ 
òåë äûõàòåëüíûõ ïóòåé âñòðå÷àëîñü â 15 ñëó÷à-
ÿõ (5,2 %).

Ïîñëå óäàëåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà îáÿçàòåëü-
íî ïðîâîäèëàñü ðåâèçèÿ è ñàíàöèÿ ïðîñâåòà 
áðîíõà. Êàê ïðàâèëî, ó äåòåé, ïîñòóïèâøèõ 
÷åðåç äâîå è áîëåå ñóòîê ñ ìîìåíòà àñïèðàöèè, 
ðàçâèâàåòñÿ ïíåâìîíèÿ, à ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì 
èññëåäîâàíèè âûÿâëÿåòñÿ êàòàðàëüíî-ãíîéíûé, 
ëîêàëüíûé èëè äèôôóçíûé ýíäîáðîíõèò. Ïîñëå 
óäàëåíèÿ èíîðîäíîãî òåëà âñå äåòè íàõîäèëèñü 
íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè ñ ïîñëåäóþùèì äèñ-
ïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì ó ïåäèàòðà è äåòñêîãî 
õèðóðãà. Áðîíõîýêòàçû ðàçâèëèñü ó äâóõ äåòåé 
ñ äàâíîñòüþ èíîðîäíûõ òåë áðîíõîâ áîëåå 2-õ 
ìåñÿöåâ, êîòîðûå â ïîñëåäóþùåì áûëè îïåðè-
ðîâàíû.

Òàêèì îáðàçîì, ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ 
áðîíõîëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé âñåì äåòÿì ñ ïîäî-
çðåíèåì íà èíîðîäíîå òåëî äîëæíà ïðîâîäèòñÿ 
áðîíõîñêîïèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ëå÷åíèåì è äèñ-
ïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì, ÷òî ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ 
õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ.

ÐÀÇÓÌÎÂ À.À, ÊÓÇÜÌÈÍ Â.Ä., ÊÀÐÀÁÅÊÎÂÀ Ð.À.,  
ÍÓÐÆÀÍÎÂ Ð.Á., ÆÓÌÀÁÅÊÎÂ À.Þ.

Êàçàõñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 
ã. Àñòàíà, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí

ТАКТИКА КОНСЕРВАТИВНОГО И ОПЕРАТИВНОГО ЛЕЧЕНИЯ 
ВРОЖДЕННОГО ВЫВИХА БЕДРА У ДЕТЕЙ

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ÊàçÃÌÀ ã. Àñ- 
òàíû íà àìáóëàòîðíîì è ñòàöèîíàðíîì 
ëå÷åíèè íàõîäèëèñü 883 ðåáåíêà ñ âðîæ-

äåííûì âûâèõîì áåäðà â âîçðàñòå îò 1 ìåñÿöà 
äî 14 ëåò. Êîíñåðâàòèâíîå âïðàâëåíèå âûâè-
õà áûëî ïðîèçâåäåíî 632 äåòÿì, èç íèõ â âîç-
ðàñòå äî 3-õ ìåñÿöåâ áûëî 127 äåòåé, ñ 3-õ äî 

6-òè ìåñÿöåâ – 287 äåòåé, ñ 7 ìåñÿöåâ äî 4 ëåò  
– 212 äåòåé.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî îñóùåñòâëåíî 
ó 251 ðåáåíêà íà 339 ñóñòàâàõ. Â âîçðàñòå äî 
3 ëåò îïåðèðîâàíû 92 ðåáåíêà, îò 4 äî 8 ëåò 
– 115 äåòåé, ñòàðøå 8 ëåò – 44 ðåáåíêà. 80 % 
äåòåé ñòàðøå 7 ìåñÿöåâ, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöè-
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îíàðíîì ëå÷åíèè, áûëè æèòåëÿìè ñåëüñêîé ìåñò- 
íîñòè.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû íîâîðîæäåí-
íûå äåòè âûïèñûâàþòñÿ èç ðîääîìà â îñíîâíîì 
íà 3 ñóòêè, ñíèçèëàñü ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà â ðîä-
äîìàõ, ÷òî äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ïîâòîðíîãî 
îñìîòðà îðòîïåäîì â âîçðàñòå äî îäíîãî ìåñÿöà 
è â 3 ìåñÿöà. Äèàãíîç âðîæäåííîãî âûâèõà áåäðà 
âûñòàâëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ äàííûõ è 
ðåíòãåíîãðàôèè. Ïðèìåíÿåòñÿ óëüòðàñîíîãðàôèÿ.

Ëå÷åíèå äåòåé äî 6 ìåñÿöåâ â îñíîâíîì îñó-
ùåñòâëÿëîñü ñ ïîìîùüþ ñòðåìÿí Ïàâëèêà. Ðàç-
ðàáîòàíû ñòðåìåíà è øèíà-ðàñïîðêà «Êñþøà», 
ôóíêöèîíàëüíàÿ øèíà. Ïðîâîäèëèñü ËÔÊ, ôè-
çèîëå÷åíèå, ìàññàæ, ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå.

Äëÿ äèàãíîñòèêè âîçìîæíîñòè êîíñåðâàòèâíî-
ãî âïðàâëåíèÿ âûâèõà ó äåòåé ñòàðøå 6 ìåñÿöåâ 
ðàçðàáîòàí ñïîñîá îïðåäåëåíèÿ èíäåêñà âïðàâëå-
íèÿ. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ ïî ñïî-
ñîáó, ðàçðàáîòàííîìó â êëèíèêå. Ïðåäâàðèòåëüíî 
ïðîâîäèòñÿ óäëèíåíèå ïðèâîäÿùèõ ìûøö, à ïðè 
íåîáõîäèìîñòè ïîäâçäîøíî-ïîÿñíè÷íîé ìûøöû. 
Çàòåì â òå÷åíèå 3-4 íåäåëü ïðîâîäèòñÿ äåìïôå-
ðèðîâàííîå ãîðèçîíòàëüíîå è âåðòèêàëüíîå âû-
òÿæåíèå, ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåâîäîì â ãèïñîâóþ 
ïîâÿçêó, îáåñïå÷èâàþùóþ ðàçãðóçêó òàçîáåäðåí-
íûõ ñóñòàâîâ è äîçèðîâàííûé îáúåì äâèæåíèé. 
Ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè, âûáîðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ 
âðîæäåííîãî âûâèõà áåäðà è êîíòðîëÿ çà äîðàç-
âèòèåì òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ïîñëå âïðàâëåíèÿ 
âûâèõà ó äåòåé ñòàðøå 6 ìåñÿöåâ èñïîëüçóþòñÿ 
ÓÇÈ è ÊÒ òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ.

Â ñëó÷àå íåâîçìîæíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ ó äåòåé â âîçðàñòå îò 6 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò 
ïðèìåíÿëîñü îòêðûòîå âïðàâëåíèå âûâèõà ñ ïîä-
âåðòåëüíîé äåòîðñèîííîé óêîðà÷èâàþùåé îñòåî-
òîìèåé, ïðè àöåòàáóëÿðíîì èíäåêñå áîëüøå 35° â 
ñî÷åòàíèè ñ îïåðàöèåé Ñîëòåðà.

Ó äåòåé â âîçðàñòå 4-7 ëåò îïåðàòèâíîå ëå÷å-
íèè çàêëþ÷àåòñÿ â îòêðûòîì âïðàâëåíèè, ïîäâåð-
òåëüíîé, äåòîðñèîííîé óêîðà÷èâàþùåé âàðèçè-

ðóþùåé îñòåîòîìèåé áåäðà è ñ îñòåîòîìèåé òàçà 
ïî Ñîëòåðó èëè Ïàìáåðòîíó, ïðè àöåòàáóëÿðíîì 
èíäåêñå 30°. Ó äåòåé ñòàðøå 8 ëåò îñóùåñòâëÿåòñÿ 
îòêðûòîå âïðàâëåíèå ñ ïîäâåðòåëüíîé äåòîðñèîí-
íîé óêîðà÷èâàþùåé îñòåîòîìèåé áåäðà, è ïðîèç-
âîäèòñÿ àöåòàáóëîïëàñòèêà, ñîçäàíèå íàâåñà, â 
òîì ÷èñëå è ïî ìåòîäèêå, ðàçðàáîòàííîé â êëèíè-
êå. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà âî âñåõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïïàõ ñî÷åòàþòñÿ ñî ñòàáèëèçèðóþùèìè 
îïåðàöèÿìè íà ìÿãêîòêàííîì êîìïîíåíòå òàçîáå-
äðåííîãî ñóñòàâà, ðàçðàáîòàííûìè â êëèíèêå.

Âñåì äåòÿì ñ âðîæäåííûì âûâèõîì áåäðà ïðî-
âîäÿòñÿ ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, âêëþ÷à-
þùèå â ñåáÿ ðàçðàáîòàííûå â êëèíèêå óïðàæíåíèÿ 
ñ íàãðóçêîé è äîçèðîâàííîå ïîëçàíèå. Êðàòíîñòü 
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé è èõ îáúåì çà-
âèñÿò îò âûðàæåííîñòè äèñòðîôè÷åñêîãî èëè äèñ-
ïëàñòè÷åñêîãî ïðîöåññà â òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå. 
Îñóùåñòâëÿåòñÿ àêòèâíîå äèñïàíñåðíîå íàáëþäå-
íèå, ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîòîðîãî çàâèñèò îò âîç-
ðàñòà, ìåòîäà ëå÷åíèÿ è âûðàæåííîñòè äèñòðîôè-
÷åñêîãî è äèñïëàñòè÷åñêîãî ïðîöåññîâ. Ó äåòåé, 
êîòîðûì âïðàâëåíèå áûëî ïðîèçâåäåíî äî ãîäà 
êîíñåðâàòèâíûì ìåòîäîì, íàáëþäåíèå îñóùåñò-
âëÿåòñÿ äî 5 ëåò. Ïðè âïðàâëåíèè âûâèõà ñòàðøå 
ãîäà ïðè áëàãîïðèÿòíîé ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êàð-
òèíå ñíèìàþòñÿ ñ «Ä» ó÷åòà òàêæå â 5 ëåò, ïðè 
ðàçâèòèè äèñïëàñòè÷åñêîãî èëè äèñòðîôè÷åñêîãî 
ïðîöåññà íàáëþäåíèå îðòîïåäà îñóùåñòâëÿåòñÿ 
äî 15 ëåò. Âñå îïåðèðîâàííûå äåòè íàáëþäàþòñÿ 
ó îðòîïåäà äî 15 ëåò, çàòåì ïåðåäàþòñÿ â ïîäðîñò-
êîâûé êàáèíåò è íàáëþäàþòñÿ äàëåå.

Òàêèì îáðàçîì, íàêîïëåííûé îïûò ïîçâîëÿ-
åò åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ïðîáëåìå ëå÷åíèÿ 
âðîæäåííîãî âûâèõà áåäðà ó äåòåé âåäóùóþ ðîëü 
èãðàåò ðàííåå ðàñïîçíàâàíèå è óñòðàíåíèå çàáî-
ëåâàíèÿ ñàìûìè ùàäÿùèìè ìåòîäàìè. Ïðîâåäåí-
íûé àíàëèç áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ëå÷åíèÿ âðîæäåííîãî âûâèõà áåäðà ïîêàçàë 
ïðàâèëüíîñòü ðàçðàáîòàííîé òàêòèêè äèàãíîñòè-
êè è ëå÷åíèÿ.

ÐÓÌßÍÖÅÂ À.À., ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.À.
Àëòàéñêàÿ êðàåâàÿ êëèíè÷åñêàÿ äåòñêàÿ áîëüíèöà, 

ã. Áàðíàóë

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ 
МЕДИАСТИНАЛЬНЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ У ДЕТЕЙ

Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ìåäèàñòèíàëüíûõ íî-
âîîáðàçîâàíèé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè 
çàòðóäíåíà ââèäó îñîáåííîñòåé àíàòîìè-

÷åñêîé çîíû ïîðàæåíèÿ, îòñóòñòâèÿ ïàòîãíîìî-
íè÷íûõ ñèìïòîìîâ è ñëîæíîñòè ìîðôîëîãè÷å-
ñêîé äèàãíîñòèêè. Íåðåäêî îïóõîëè ñðåäîñòåíèÿ 
ó äåòåé ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ñëó÷àéíîé íàõîäêîé. 

Èìåííî ïîýòîìó äèàãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü 
ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïðè ìåäèàñòè-
íàëüíûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ ó äåòåé èçó÷åíà  
íåäîñòàòî÷íî. 

Èñïîëüçóåìàÿ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå òåðàïèÿ 
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ñðåäîñòåíèÿ ó 
äåòåé ñëîæíà è ïîäðàçóìåâàåò ïðèìåíåíèå êîì-
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áèíèðîâàííûõ è êîìïëåêñíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, 
îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè êîòîðûõ íåîäíîçíà÷íà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé 
àíàëèç äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ëó÷åâûõ 
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü 
ñîâðåìåííîé ïðîãðàììíîé òåðàïèè çëîêà÷åñòâåí-
íûõ ìåäèàñòèíàëüíûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó äåòåé 
(÷àñòîòà äîñòèæåíèÿ ðåìèññèè, âûæèâàåìîñòü).

Â ïåðèîä ñ 1990 ïî 2003 ãã. íà áàçå îòäåëå-
íèé äåòñêîé õèðóðãèè è îíêîãåìàòîëîãèè Àë-
òàéñêîé êðàåâîé êëèíè÷åñêîé äåòñêîé áîëüíèöû 
áûëè ïðîëå÷åíû 126 äåòåé â âîçðàñòå îò 1 ìåñÿöà 
äî 15 ëåò ñ ïîäòâåðæäåííûì îïóõîëåâûì ïîðà-
æåíèåì ãðóäíîé ïîëîñòè. Îñíîâíóþ ìàññó îïó-
õîëåé ñðåäîñòåíèÿ ñîñòàâëÿëè çëîêà÷åñòâåííûå 
ëèìôîìû – 57 %, ñðåäè íèõ ïàöèåíòû ñ áîëåç-
íüþ Õîäæêèíà ñîñòàâèëè 38 %, íåõîäæêèíñêè-
ìè ëèìôîìàìè – 19 %. Ñîëèäíûå íîâîîáðàçî-
âàíèÿ ñðåäîñòåíèÿ ñîñòàâëÿëè 42 %, ñðåäè íèõ 
íåéðîãåííûå îïóõîëè ñîñòàâèëè 20 %. Äðóãèå 
ìåäèàñòèíàëüíûå íîâîîáðàçîâàíèÿ âñòðå÷àëèñü 
çíà÷èòåëüíî ðåæå. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëàñü 
òðàäèöèîííàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ (R-ãð.) ãðóäíîé 
êëåòêè, äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè 
îáðàçîâàíèé ãðóäíîé ïîëîñòè èñïîëüçîâàëèñü 
ìåòîäû óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ) ñ 
îöåíêîé öâåòîâîãî äîïïëåðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ 
(ÖÄÊ), êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ), ìàãíèò-
íî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ).

Êðèòåðèÿìè äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ëó÷å-
âûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëèñü ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü, ñïåöèôè÷íîñòü è èíôîðìàòèâíîñòü, êîòî-
ðûå îöåíèâàëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè 
ÂÎÇ. Àíàëèç ýòèõ êðèòåðèåâ ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, 
÷òî ïðè ìåäèàñòèíàëüíûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ ó äå-
òåé íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòî-
äîì ÿâëÿåòñÿ ÌÐÒ. Ñïåöèôè÷íîñòü è èíôîðìàòèâ-
íîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà 100 %, ÷óâñòâèòåëüíîñòü 
ìåòîäà â äèàãíîñòèêå çëîêà÷åñòâåííûõ ëèìôîì 

– 90 %, íåéðîãåííûõ îïóõîëåé – 100 %.
Ýôôåêòèâíîñòü ÊÒ áûëà íèæå. Òàê, ÷óâñòâè-

òåëüíîñòü è èíôîðìàòèâíîñòü ìåòîäà â äèàãíî-
ñòèêå çëîêà÷åñòâåííûõ ëèìôîì ñîñòàâèëè 90,5 %, 
ñîîòâåòñòâåííî, ñïåöèôè÷íîñòü – 83,3 %, à ïðè 
âèçóàëèçàöèè íåéðîãåííûõ îïóõîëåé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà 85,7 %, ñïåöèôè÷íîñòü è 
èíôîðìàòèâíîñòü – 100 %. Ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ 
ëèìôîìàõ èíôîðìàòèâíîñòü ÓÇÈ ñ ÖÄÊ ñîñòàâè-
ëà 91,7 %, ÷óâñòâèòåëüíîñòü – 81,5 %, ñïåöèôè÷-
íîñòü – 86,7 %, à ïðè íåéðîãåííûõ îïóõîëÿõ ñðå-
äîñòåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà 90 %, 
ñïåöèôè÷íîñòü è èíôîðìàòèâíîñòü – 100 %.

Òðàäèöèîííûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû 
èññëåäîâàíèÿ (ðåíòãåíîãðàôèÿ â 2-õ ïðîåêöèÿõ, 
ðåíòãåíîñêîïèÿ ñ ÓÐÈ, ëèíåéíàÿ òîìîãðàôèÿ) 
îêàçàëèñü íàèìåíåå ýôôåêòèâíûìè â äèàãíîñòèêå 

çëîêà÷åñòâåííûõ ëèìôîì. Òàê, ÷óâñòâèòåëüíîñòü 
ìåòîäîâ ñîñòàâèëà 68 %, ñïåöèôè÷íîñòü – 77,8 %, 
èíôîðìàòèâíîñòü – 80,3 %. È, íàïðîòèâ, âûñîêî-
ýôôåêòèâíûìè ïðè âèçóàëèçàöèè ìåäèàñòèíàëü-
íûõ íåéðîãåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé, ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ìåòîäîâ ñîñòàâèëà 96,2 %, ñïåöèôè÷íîñòü è 
èíôîðìàòèâíîñòü – 100 %.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ òåðàïèè äå-
òåé ñ ìåäèàñòèíàëüíûì ïîðàæåíèåì ïðè ÍÕË ïî 
ïðîãðàììå NHL-BFM-90 ïîçâîëèë îòìåòèòü äî-
ñòàòî÷íî âûñîêèé ïðîöåíò äîñòèæåíèÿ ðåìèññèé 
(81,8 %), ïî ñðàâíåíèþ ñ íå ïðîãðàììíîé òåðà-
ïèåé, ãäå ïðîöåíò äîñòèæåíèÿ ðåìèññèè ñîñòàâèë 
38,5 %. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 27,3 %.

Ïðè àíàëèçå ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè ñ îöåí-
êîé âûæèâàåìîñòè ïî ìåòîäó Êàïëàíà-Ìåéåðà 
óñòàíîâëåíî, ÷òî ó äåòåé, ïîëó÷àâøèõ òåðàïèþ 
ïî ïðîãðàììå NHL-BFM-90, ñ ïîðàæåíèåì ñðå-
äîñòåíèÿ ïðè ÍÕË, 5-ëåòíÿÿ îáùàÿ âûæèâàå-
ìîñòü ñîñòàâèëà 73 %, áåññîáûòèéíàÿ âûæèâàå-
ìîñòü – 63 %.

Ðåçóëüòàòû òåðàïèè äåòåé ñ áîëåçíüþ Õîä-
æêèíà ïî ñõåìå ÖÂÏÏ/ÖÂÀÏÏ è ïðîòîêîëó  
DAL-HD-90 äåìîíñòðèðóþò âûñîêèé ïðîöåíò 
äîñòèæåíèÿ ðåìèññèé – 91,7 % è 95,5 %, ñîîò-
âåòñòâåííî. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 8,3 %. 
Ïðè îöåíêå âûæèâàåìîñòè ó áîëüíûõ ñ ìåäèà-
ñòèíàëüíûì ïîðàæåíèåì ïðè áîëåçíè Õîäæêèíà, 
ïîëó÷àâøèõ òåðàïèþ â ðåæèìå ÖÂÏÏ/ÖÂÀÏÏ 
è ïî ïðîòîêîëó DAL-HD-90, îáùàÿ âûæèâàå-
ìîñòü ñîñòàâèëà 88 % è 96 %, ñîîòâåòñòâåííî; áåñ-
ñîáûòèéíàÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 83 % è 96 %, 
ñîîòâåòñòâåííî. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ òåðàïèè ïî 
ïðîòîêîëó NB-90 ïîçâîëèë îòìåòèòü âûñîêèé 
ïðîöåíò äîñòèæåíèÿ ðåìèññèé (94,4 %) ó äåòåé ñ 
ìåäèàñòèíàëüíîé ëîêàëèçàöèåé íåéðîãåííûõ íî-
âîîáðàçîâàíèé, ïðè ýòîì èç 6 áîëüíûõ ñ IV ñòà-
äèåé çàáîëåâàíèÿ âûæèë 1 ðåáåíîê. Îáùàÿ ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 19,2 %. Ðåöèäèâîâ îïóõîëè 
íå áûëî îòìå÷åíî íè ó îäíîãî áîëüíîãî. Àíàëèç 
ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè ñ îöåíêîé âûæèâàåìîñòè 
ïîêàçàë, ÷òî ó äåòåé ñ ìåäèàñòèíàëüíîé ëîêàëèçà-
öèåé íåéðîãåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé, ïîëó÷àâøèõ 
òåðàïèþ ïî ïðîòîêîëó NB-90, 5-ëåòíÿÿ îáùàÿ è 
áåññîáûòèéíàÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 94 %.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ îïðåäåëåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü 
ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ ìàã-
íèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ. Òðàäèöèîííàÿ 
ðåíòãåíîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåòêè ÿâëÿåòñÿ õîðî-
øèì ñêðèíèíãîâûì, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è äè-
àãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåíà 
îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè è ïîêàçàíû ïðåèìóùåñòâà 
ñîâðåìåííîé ïðîãðàììíîé òåðàïèè çëîêà÷åñòâåí-
íûõ ìåäèàñòèíàëüíûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó äåòåé.
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ÑÈÒÊÎ Ë.À., ÊÎÐÎÁÅÉÍÈÊÎÂ Ì.Ì., ÏËÀÊÑÈÍÀ Ë.Ê., ÕÐÀÌÎÂ À.Â., ÊÓÐÈËÎ Â.À.
ÃÓÇ Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, 

ã. Îìñê

ПРИМЕНЕНИЕ СТЕРЖНЕВОГО СПОСОБА НАРУЖНОЙ ФИКСАЦИИ 
ПРИ ОСТРОЙ ТРАВМЕ У ДЕТЕЙ

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå íå òîëüêî âîçðîñëî 
êîëè÷åñòâî òðàâì, íî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî 
òÿæåëûõ ñî÷åòàííûõ îñëîæíåííûõ ïî-

âðåæäåíèé ó äåòåé, ïðè ëå÷åíèè êîòîðûõ âìåñòå 
ñ ìèíèìàëüíîé òðàâìîé äîëæíà áûòü íàäåæíàÿ 
ñòàáèëèçàöèÿ è òî÷íîå ñîïîñòàâëåíèå ôðàãìåíòîâ 
êîñòè. Ýòèì òðåáîâàíèÿì îòâå÷àåò ÷ðåñêîñòíûé 
âíåî÷àãîâûé îñòåîñèíòåç àïïàðàòîì Èëèçàðîâà, ñ 
óñïåõîì ïðèìåíÿåìûé òðàâìàòîëîãàìè íåñêîëüêî 
äåñÿòèëåòèé.

Àïïàðàò Èëèçàðîâà ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì ìåòî-
äîì îñòåîñèíòåçà â òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè ïî 
ñåé äåíü. Íî, íå ëèøåí íåêîòîðûõ íåäîñòàòêîâ. 
Ãðîìîçäêîñòü êîíñòðóêöèè, òðåáóþùàÿ ñïåöè-
àëüíûõ óêëàäîê â êðîâàòè è óñëîæíÿþùàÿ óõîä 
çà ðåáåíêîì, âêëþ÷àÿ ãèãèåíè÷åñêèå ïðîöåäóðû. 
Ðàçâèòèå áîëåâûõ êîíòðàêòóð ñìåæíûõ ñóñòàâîâ 
èç-çà ïðîâåäåíèÿ ôèêñèðóþùèõ ýëåìåíòîâ ÷åðåç 
çíà÷èòåëüíûé ìàññèâ ìÿãêèõ òêàíåé. Êðîìå òîãî, 
ñëàáîñòü êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ êîñòè ó äåòåé íå ïî-
çâîëÿåò ïðîâîäèòü äëèòåëüíóþ ôèêñàöèþ ñïèöà-
ìè èç-çà èõ ïðîðåçûâàíèÿ.

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì èñïîëü-
çîâàíèå â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå âíåøíèõ êîí-
ñòðóêöèé, îáëàäàþùèõ íîâûìè, ðàíåå íå âñòðå-
÷àâøèìèñÿ, õàðàêòåðèñòèêàìè.

Â ïîñëåäíèå 10 ëåò â îòäåëåíèè òðàâìàòîëî-
ãèè è îðòîïåäèè ÎÄÊÁ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ è çà-
áîëåâàíèÿõ îïîðíî-äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû ïðèìå-
íÿþòñÿ ñòåðæíåâîé è ñïèöå-ñòåðæíåâîé ñïîñîáû 
âíåî÷àãîâîãî îñòåîñèíòåçà. Çà ýòè ãîäû ïðîâåäå-
íî áîëåå 350 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ ïðè-
ìåíåíèåì àïïàðàòîâ âíåøíåé ôèêñàöèè ïðè ïåðå-
ëîìàõ ó äåòåé. Èç íèõ, îñòåîñèíòåç àïïàðàòîì 
Èëèçàðîâà ïðîâåäåí ó 126 äåòåé, 154 îïåðàöèè 
ïðè ïîâðåæäåíèè íåñêîëüêèõ ñåãìåíòîâ êîíå÷-
íîñòåé. Ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïèöå-ñòåðæíåâûõ è 
ñòåðæíåâûõ ñïîñîáîâ âíåî÷àãîâîãî îñòåîñèíòåçà 
ïðîâåäåíî 196 õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ó 
169 äåòåé. Âîçðàñò áîëüíûõ – îò 3 äî 17 ëåò.

Ïîêàçàíèÿìè äëÿ îñòåîñèíòåçà ÿâèëèñü òÿæå-
ëûå ïåðåëîìû ñî çíà÷èòåëüíûì ñìåùåíèåì îò-
ëîìêîâ, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ïîâðåæäåíèåì ìÿã-
êèõ òêàíåé è îáøèðíûìè ãåìàòîìàìè: ïëå÷åâîé 
êîñòè â 23 ñëó÷àÿõ, ïðåäïëå÷üÿ – â 19, áåäðåí-
íîé êîñòè – â 56, ãîëåíè – â 229 ñëó÷àÿõ. Èç íèõ, 
îòêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ îòìå÷åíû ó 161 ðåáåíêà 
(46 %). Ïðè÷èíàìè òðàâì ÿâèëèñü ÄÒÏ (231 ÷åë. 
èëè 66 %), ïàäåíèå ñ âûñîòû (98 äåòåé èëè 28 %), 
ïðèäàâëèâàíèå (11 äåòåé èëè 3 %), ïîïàäàíèå êî-
íå÷íîñòè â ìåõàíèçìû (7 äåòåé èëè 2 %), óêóñ 
æèâîòíîãî (3 ðåáåíêà èëè 1 %).

Â êëèíèêå êàôåäðû äåòñêîé õèðóðãèè ÎÃÌÀ 
ïðîâåäåíî ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ýôôåê-
òèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ àïïàðàòà Èëèçàðîâà è 
ñòåðæíåâîãî ìåòîäà ôèêñàöèè â çàâèñèìîñòè îò 
õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèÿ è ñåãìåíòà êîíå÷íîñòè.

Íàø îïûò ñðàâíåíèÿ òåõíîëîãèé íàëîæåíèÿ 
êëàññè÷åñêîãî àïïàðàòà Èëèçàðîâà è ñòåðæíåâûõ 
êîíñòðóêöèé ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðîâå-
äåíèå ñïèö â îáëàñòè áåäðà ó äåòåé, îñîáåííî â 
ïðîêñèìàëüíîì è ñðåäíåì îòäåëàõ èç-çà îñîáåí-
íîñòåé ðàñïîëîæåíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâà-
íèé, íå ïîçâîëÿåò ñîçäàòü äîñòàòî÷íûé ïåðåêðåñò 
ìåæäó ñïèöàìè, âñëåäñòâèå ÷åãî òðåáóåòñÿ ïðîâî-
äèòü èõ áîëüøåå êîëè÷åñòâî. Ïðè èñïîëüçîâàíèè 
æå ñòåðæíåé èç òèòàíîâîãî ñïëàâà, ïîñëåäíèå 
ïðîâîäÿòñÿ ïî ïåðåäíå-íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè, 
ïîâðåæäåíèå ñîñóäèñòî-íåðâíûõ ýëåìåíòîâ ñâî-
äèòñÿ äî ìèíèìóìà.

Ïðîøèâàíèå ìÿãêèõ òêàíåé ñïèöàìè íà çíà÷è-
òåëüíîé ïëîùàäè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèâî-
äèò ê îáðàçîâàíèþ áîëåâûõ êîíòðàêòóð â ñìåæ-
íûõ ñóñòàâàõ, ÷òî â ìåíüøåé ñòåïåíè íàáëþäàåòñÿ 
ïðè ïðèìåíåíèè ñòåðæíåâûõ îïîð. Äëÿ ñîçäàíèÿ 
äîñòàòî÷íîé æåñòêîñòè êîíñòðóêöèè ïðè ñòåðæíå-
âîé ìîäèôèêàöèè òðåáóåòñÿ ìåíüøåå êîëè÷åñòâî 
ôèêñèðóþùèõ ýëåìåíòîâ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé ñòàáèëü-
íîñòè îñòåîñèíòåçà ïðè èñïîëüçîâàíèè îáåèõ 
ìåòîäèê íå âûÿâèë ñóùåñòâåííîé ñòàòèñòè÷åñêè 
äîñòîâåðíîé ðàçíèöû. Òåì íå ìåíåå, â 29 ñëó-
÷àÿõ ïðèìåíåíèÿ àïïàðàòà Èëèçàðîâà â îáëàñòè 
ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà è äèàôèçà áåäðà îòìå÷å-
íî îñëàáëåíèå, ïðîðåçûâàíèå ñïèö è, âñëåäñòâèå 
ýòîãî, èíôèöèðîâàíèå ìÿãêèõ òêàíåé, ÷òî ïîòðå-
áîâàëî ïåðåïðîâåäåíèÿ ñïèö. Ïðè ñòåðæíåâîé 
ôèêñàöèè ïåðåïðîâåäåíèÿ ôèêñèðóþùèõ ýëåìåí-
òîâ íå ïîòðåáîâàëîñü, èíôèöèðîâàíèå îêðóæàþ-
ùèõ òêàíåé îòìå÷àëîñü â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé 
ñòåïåíè, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü îñòåîñèíòåç äå-
òÿì ñ ïîâûøåííîé ìàññîé òåëà.

Ïðèìåíåíèå ñòåðæíåâûõ êîíñòðóêöèé ïî-
çâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü ðàçìåðû îïîð 
â ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå, ïðè ýòîì ñòàáèëüíîñòü 
ôèêñàöèè íå ñòðàäàåò, íî äåòÿì íå òðåáóåòñÿ 
ñïåöèàëüíûõ óêëàäîê â êðîâàòè, çíà÷èòåëüíî 
óïðîùàåòñÿ óõîä çà ðåáåíêîì, îñîáåííî ãèãèå-
íè÷åñêèé. Áîëåå âûñîêàÿ ìîáèëüíîñòü äåòåé ïðè 
èñïîëüçîâàíèè ñòåðæíåé ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü 
ðàííèå ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ â ïîëíîì 
îáúåìå.

Ïî íàøåìó íàáëþäåíèþ, îñòåîñèíòåç ñòåðæ-
íåâûì àïïàðàòîì ïðîâîäèëñÿ 13 ìåñ. ó ðåáåíêà 
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12 ëåò ñ îòêðûòûì ïåðåëîìîì ãîëåíè è îáøèð-
íûì äåôåêòîì ìÿãêèõ òêàíåé. Òå÷åíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà îñëîæíèëîñü îñòåîìèåëèòîì 
è ïîñëåäóþùèì îáðàçîâàíèåì äåôåêòà áîëüøå-
áåðöîâîé êîñòè îêîëî 5 ñì. Ïîñëå êóïèðîâàíèÿ 
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ðåáåíêó ïðîâîäèëàñü 
ñâîáîäíàÿ êîæíàÿ ïëàñòèêà è çàìåùåíèå êîñò-
íîãî äåôåêòà ïóòåì îñòåîòîìèè ïðîêñèìàëüíîãî 
îòäåëà è äèñòðàêöèåé öåíòðàëüíîãî ôðàãìåíòà â 
òå÷åíèå 3 ìåñ.

Â ãðóïïå äåòåé ñ çàêðûòûìè ïîâðåæäåíèÿìè 
êîñòåé ãîëåíè èñïîëüçîâàíèå êëàññè÷åñêîãî àï-
ïàðàòà Èëèçàðîâà îïðàâäàíî, ò.ê. íå âûçûâàåò 
ðàçâèòèå êîíòðàêòóð ñìåæíûõ ñóñòàâîâ. Îäíàêî, 
ïðè çíà÷èòåëüíîì ïîâðåæäåíèè ìÿãêèõ òêàíåé 
è îòêðûòûõ ïåðåëîìàõ áåðöîâûõ êîñòåé, êîãäà 
âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â áîëåå äëèòåëüíîé èì-
ìîáèëèçàöèè, íàìè èñïîëüçîâàëñÿ ñòåðæíåâîé 
ìåòîä âíåî÷àãîâîãî îñòåîñèíòåçà.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ìåòîäîâ îñòåîñèíòåçà ó äåòåé ñâèäå-
òåëüñòâóþò î ïðåèìóùåñòâàõ ñòåðæíåâîé êîí-
ñòðóêöèè. Ïðèìåíåíèå ñòåðæíåâîé ôèêñàöèè 
ñóùåñòâåííî äîïîëíÿåò âîçìîæíîñòè êëàññè÷å-
ñêîãî ìåòîäà Èëèçàðîâà è, â ñðàâíåíèè ñ ïðè-
ìåíåíèåì òðàäèöèîííûõ ñïèöåâûõ àïïàðàòîâ, 
ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè äåòåé 
â ïåðèîä ëå÷åíèÿ. Ýòîò ìåòîä ïîêàçàë çíà÷è-
òåëüíóþ ñòàáèëüíîñòü îñòåîñèíòåçà, àäàïòàöèÿ 
ôèêñàòîðîâ â êîñòè ïîçâîëÿåò äëèòåëüíîå âðå-
ìÿ ïðîâîäèòü îñòåîñèíòåç, ÷òî î÷åíü âàæíî ïðè 
ñîâìåùåíèè íåñêîëüêèõ ýòàïîâ ëå÷åíèÿ â îäíó 
îïåðàöèþ.

Âíåäðåíèå ñòåðæíåâûõ àïïàðàòîâ ïîçâîëÿåò 
çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü ÷èñëî âîñïàëèòåëüíûõ 
îñëîæíåíèé ìÿãêèõ òêàíåé è, òåì ñàìûì, ñîêðà-
òèòü ñòðàäàíèå ðåáåíêà è ñðîêè ïðåáûâàíèÿ åãî 
â ñòàöèîíàðå.

ÑËÈÇÎÂÑÊÈÉ Ã.Â., ÒÈÒÎÂ Ì.Â., ÙÅÐÁÀÊÎÂ Ñ.Ï., ÏÐÎÊÎÔÜÅÂ È.À., ÌÀÑËÈÊÎÂ Â.Ì.,  
ÀÍÄÐÅÅÂ À.Í., ÑÀÐÛ×ÅÂ È.À., ÌÀÐÖÓËÜ Ñ.À.

Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 
ÌËÏÌÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 

ã. Òîìñê

ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ ТРАВМАТИЧЕСКИХ ПОВРЕЖДЕНИЙ 
КОЛЕННОГО СУСТАВА У ДЕТЕЙ

Îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêîé ëå÷åíèÿ òðàâìà-
òè÷åñêèõ ãåìàðòðîçîâ êîëåííîãî ñóñòàâà ó 
äåòåé ÿâëÿåòñÿ ïóíêöèÿ êîëåííîãî ñóñòà-

âà, ãèïñîâàÿ èììîáèëèçàöèÿ ñðîêîì äî 1 ìåñÿöà, 
ââåäåíèå â ïîëîñòü ñóñòàâà ðàñòâîðîâ àíòèáèîòè-
êîâ, ôèçèîòåðàïèÿ. Äàííûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ ãå-
ìàðòðîçîâ íåðåäêî îñëîæíÿåòñÿ òóãîïîäâèæíîñ-
òüþ êîëåííîãî ñóñòàâà è àòðîôèåé ìûøö áåäðà.

Íàìè ïðåäëîæåí íîâûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ ãåìà-
òðîçîâ êîëåííîãî ñóñòàâà ó äåòåé. Ïîñëå ðåíò-
ãåíîãðàôèè è ÓÇÈ êîëåííîé îáëàñòè, ñ öåëüþ 
èñêëþ÷åíèÿ êîñòíî-õðÿùåâûõ è ìÿãêîòêàííûõ 
ïîâðåæäåíèé, ðåáåíêó ïðîâîäÿò ïóíêöèþ êîëåí-
íîãî ñóñòàâà ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå äëÿ óäà-
ëåíèÿ ýêñòðàâàçàòà è ñàíàöèè ïîëîñòè êîëåííîãî 
ñóñòàâà ðàñòâîðîì íîâîêàèíà. Òðàâìèðîâàííûé 
ñóñòàâ èììîáèëèçèðîâàëè ãèïñîâîé ëîíãåòîé íà 
1 íåäåëþ. Â äàëüíåéøåì, ñ öåëüþ ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ òóãîïîäâèæíîñòè ñóñòàâà è óëó÷øåíèÿ 
òðîôèêè â òå÷åíèå äíÿ, èçìåíÿëè ïîëîæåíèå êî-
íå÷íîñòè ïóòåì äîçèðîâàííîãî ñãèáàíèÿ è ðàçãè-
áàíèÿ íà ôóíêöèîíàëüíîé øèíå.

Ñðàâíèòåëüíàÿ ðåîâàçîãðàôèÿ è òåïëîâèçèîí-
íîå èññëåäîâàíèå çäîðîâîãî è òðàâìèðîâàííîãî 
ñóñòàâîâ ïîêàçàëè, ÷òî òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæ-
äåíèÿ ñóñòàâà âûçûâàþò ðåôëåêòîðíî-áîëåâîé 
ñïàçì àðòåðèé è âåí ñóñòàâíîé îáëàñòè. Ñ öåëüþ 

óñòðàíåíèÿ ñïàçìà ñîñóäîâ è óëó÷øåíèÿ ôóíêöèè 
êîëåííîãî ñóñòàâà èñïîëüçóåì ýëåêòðîôîðåç 1 % 
ðàñòâîðà ýóôèëëèíà íà ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûé 
îòäåë ïîçâîíî÷íèêà. Â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ 
àäãåçèâíîãî ïðîöåññà è ïðîôèëàêòèêè àðòðîãåí-
íûõ êîíòðàêòóð ïðîâîäèëè èíñóôôëÿöèè êèñ-
ëîðîäà â ïîëîñòü ñóñòàâà. Ïî äàííîé ìåòîäèêå 
ïðîâåäåíî ëå÷åíèå ó 36 äåòåé ñ óøèáîì ìÿãêèõ 
òêàíåé è 97 áîëüíûõ ñ óøèáîì è ãåìàðòðîçîì 
áåç ïîâðåæäåíèÿ êîñòíî-õðÿùåâûõ ñòðóêòóð êî-
ëåííîãî ñóñòàâà ñ õîðîøèìè ôóíêöèîíàëüíûìè 
ðåçóëüòàòàìè.

Çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà íàìè âûïîëíåíû 59 àð-
òðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè ïîâðåæäåíèÿõ êî-
ëåííîãî ñóñòàâà. Èñïîëüçîâàëè àðòðîñêîï ñ äèà-
ìåòðîì 4,7 ìì. Ïîêàçàíèÿìè ê àðòðîñêîïèè áûëè: 
ðåöèäèâèðóþùèé ãåìàðòðîç, áëîê êîëåííîãî ñó-
ñòàâà èëè äðóãèå ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèÿ ìåíèñêà, 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ñèíîâèèò, íàëè÷èå êîñòíî-
õðÿùåâûõ òåë â ïîëîñòè ñóñòàâà, èíîðîäíîå òåëî 
â ïîëîñòè ñóñòàâà, ïåðåëîì ìåæìûùåëêîâîãî âîç-
âûøåíèÿ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè

Îòðûâ êîñòíî-õðÿùåâîãî ôðàãìåíòà îò ìû-
ùåëêà áåäðåííîé êîñòè èëè íàäêîëåííèêà áûë 
âûÿâëåí ó 8 äåòåé; â ïðîöåññå àðòðîñêîïèè âñå 
ôðàãìåíòû óäàëåíû. Èíîðîäíûå òåëà â ïîëîñòè 
ñóñòàâà (îòëîìîê èãëû è îñêîëêè ñòåêëà) óäàëå-
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íû ó 9 áîëüíûõ. Ïîâðåæäåííàÿ ÷àñòü ñâîáîäíîãî 
êðàÿ âíóòðåííåãî ìåíèñêà ó 11 äåòåé è íàðóæíî-
ãî ó 5 äåòåé èññå÷åíà è óäàëåíà àðòðîñêîïè÷åñêè; 
â 5 ñëó÷àÿõ, èç-çà òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé, âû-
ïîëíåíà ìèêðîàðòðîòîìèÿ.

Êðîìå àðòðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ó 
2 äåòåé ïðîâåäåíà àóòîïëàñòèêà ïåðåäíåé êðå-
ñòîîáðàçíîé ñâÿçêè ïî Ëåìáåðòó; ìåòàëëîîñòåî-
ñèíòåç ñïèöàìè (2 äåòåé) è âèíòàìè (1 ðåáåíîê) 
âûïîëíåí ó äåòåé ñ ïåðåëîìîì ìåæìûùåëêîâîãî 
âîçâûøåíèÿ. Ëå÷åíèå õîíäðîìàëÿöèè íàäêîëåí-

íèêà âûïîëíåíî ó 4 äåòåé, äèàãíîñòè÷åñêàÿ è 
ñàíàöèîííàÿ àðòðîñêîïèÿ – ó 16 äåòåé. Àðòðî-
ñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè çàêàí÷èâàëèñü äðåíèðîâà-
íèåì ïåðåäíåãî îòäåëà êîëåííîãî ñóñòàâà ìèêðî-
èððèãàòîðîì, êîòîðûé óäàëÿëñÿ íà 2 ñóòêè ïîñëå 
îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, àðòðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè è 
ðàííåå âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå òðàâì êîëåí-
íîãî ñóñòàâà èìåþò ïðåèìóùåñòâî ïåðåä àðòðîòî-
ìèåé è äàþò ëó÷øèå ôóíêöèîíàëüíûå è êîñìåòè-
÷åñêèå ðåçóëüòàòû.

ÑËÈÇÎÂÑÊÈÉ Ã.Â., ÌÀÑËÈÊÎÂ Â.Ì., ÙÅÐÁÀÊÎÂ Ñ.Ï., ÃÀÉÔÓËËÈÍ Ð.Ð.,  
ÂÀÐËÀÌÎÂ Ê.Ã., ÒÈÒÎÂ Ä.Â., ÁÀÁÈ× Â.Ï.

Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 
ÌËÏÌÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 

ã. Òîìñê

ПРИМЕНЕНИЕ ПОРИСТОГО НИКЕЛИДА ТИТАНА  
ПРИ РЕКОНСТРУКТИВНОЙ КОСТНОЙ ПЛАСТИКЕ У ДЕТЕЙ

Â äåòñêîé îðòîïåäè÷åñêîé ïðàêòèêå âàæíåé-
øèì çâåíîì ÿâëÿåòñÿ ðåêîíñòðóêòèâíàÿ 
êîñòíî-ïëàñòè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ. Âûñîêàÿ 

èíòåíñèâíîñòü ðåçîðáöèè àóòî- è ãîìîòðàíñïëàí-
òàòîâ ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ìàëîé ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòèõ ìàòåðèàëîâ ó äåòåé. 
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ 
ðàçðàáîòêå íîâûõ òèïîâ ïëàñòè÷åñêèõ ìàòåðè-
àëîâ, îáëàäàþùèõ áèîèíåðòíîñòüþ è âûñîêîé 
ñîâìåñòèìîñòüþ ñ òêàíÿìè îðãàíèçìà. Òàêèìè 
êà÷åñòâàìè îáëàäàåò íîâûé êëàññ èìïëàíòàíòîâ, 
èçãîòîâëåííûõ èç ïîðèñòîãî è ãëàäêîãî ñïëàâîâ 
íèêåëèäà-òèòàíà, îáëàäàþùèõ ïàìÿòüþ ôîðìû.

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ÑèáÃÌÓ áûëè 
âïåðâûå èñïîëüçîâàíû èìïëàíòàíòû èç ïîðè-
ñòîãî íèêåëèäà-òèòàíà ó áîëüíûõ ñ âðîæäåííûì 
(5 ÷åë.) è ïàòîëîãè÷åñêèì (2 ÷åë.) âûâèõîì áå-
äðà, îñòåîõîíäðîïàòèåé ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè 
(6 ÷åë.) è íåñîâåðøåííûì îñòåîãåíåçîì êîñòåé 
(1 ÷åë.). Íà ïåðâîì ýòàïå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 
ïðîâîäèëñÿ ìîíòàæ àïïàðàòà Èëèçàðîâà íà òà-
çîâûé ïîÿñ è íà äèñòàëüíûé ñåãìåíò áåäðåííîé 
êîñòè. Ñ ïîìîùüþ äèñòðàöèîííûõ óñèëèé îñó-
ùåñòâëÿëîñü íèçâåäåíèå ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè 
èç ñîñòîÿíèÿ ïîäâçäîøíîãî âûâèõà äî ñóñòàâíîé 
âïàäèíû. Íà âòîðîì ýòàïå ïðîèçâîäèëàñü îñòå-
îòîìèÿ ïîäâçäîøíîé êîñòè ñ ïîñëåäóþùåé ïëà-
ñòèêîé êðûøè âåðòëóæíîé âïàäèíû ôèãóðíûì 
èìïëàíòàíòîì èç íèêåëèä-òèòàíà, âîñïîëíÿþùèì 
åå äåôèöèò. Ïðè î÷àãîâûõ ïîðàæåíèÿõ ñóñòàâíîé 
ïîâåðõíîñòè ãîëîâêè áåäðà ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà 
çàìåíû ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà ïîðèñòûì íèêåëèä-
òèòàíîì. Ïîñëå íåêðýêòîìèè â î÷àãå ïîðàæåíèÿ 
ñ ìàêñèìàëüíûì ñîõðàíåíèåì ïîêðîâíîãî õðÿùà 
ïîäáèðàëñÿ ôèãóðíûé òðàíñïëàíòàíò ïî ðàçìåðó 

äåôåêòà ñôåðè÷åñêîé ïîâåðõíîñòè ãîëîâêè áå-
äðåííîé êîñòè.

Ïîðèñòàÿ ñòðóêòóðà ìàòåðèàëà, êðîìå ñâîéñòâ 
ïðîðàñòàíèÿ êîñòíîé òêàíüþ, èñïîëüçîâàíà äëÿ 
ïðåäâàðèòåëüíîé èíêóáàöèè êëåòî÷íî-òêàíåâîãî 
ìàòåðèàëà êîñòíîãî ìîçãà äëÿ ïîñëåäóþùåé êîñò-
íîé ïëàñòèêè. Ïëàñòèíû ïîðèñòîãî ìàòåðèàëà 
ïîìåùàþò â ðàñùåï òðóá÷àòîé èëè ïîäâçäîøíîé 
êîñòè, à çàòåì ÷åðåç 2-4 íåäåëè, ïîñëå èçâëå÷åíèÿ 
èìïëàíòàòîâ ñ ïðîðàñòàþùèìè èõ òêàíÿìè, èñ-
ïîëüçîâàëè äëÿ êîìáèíèðîâàííîé ïëàñòèêè âíó-
òðèêîñòíûõ ïîëîñòåé äèñòðîôè÷åñêîãî èëè âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ãåíåçà.

Óñïåõ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîñëå êîñòíî-ïëàñòè-
÷åñêèõ îïåðàöèé îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî îïòè-
ìàëüíîé åå òåõíîëîãèåé, íî è ýôôåêòèâíîñòüþ 
ñðåäñòâ ïðîôèëàêòèêè àðòðîãåííûõ íàðóøåíèé 
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ìû øèðîêî ïðè-
ìåíÿåì ñòàáèëèçàöèþ îïåðèðîâàííîé êîíå÷íîñòè 
àïïàðàòàìè âíåøíåé èëè ÷ðåñêîñòíîé ôèêñàöèè 
(Ã.À. Èëèçàðîâ, Â.È. Êîñòþê, À.Ä. Ëè). Îäíàêî 
ïðè äëèòåëüíîì èõ ïðèìåíåíèè âîçíèêàåò îïàñ-
íîñòü ðàçâèòèÿ òóãîïîäâèæíîñòè è äàæå ñòîéêîé 
êîíòðàêòóðû ñóñòàâà. Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ 
ýòèõ îñëîæíåíèé ìû ïðèìåíèëè ìîäèôèêàöèþ 
êðåïëåíèÿ ñïèöå-ñòåðæíåâûõ àïïàðàòîâ. Íà 
ïåðâîì ýòàïå òàçîâóþ è áåäðåííóþ îïîðû ñîåäè-
íÿþò òåëåñêîïè÷åñêèìè øòàíãàìè – íà ðàííèé 
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä èììîáèëèçàöèè îïå-
ðèðîâàííîé êîíå÷íîñòè. ×åðåç 7-10 äíåé ìåæäó 
îïîðàìè ñòàâèì óïðóãèå ôèãóðíûå ñêîáû èç íè-
êåëèä-òèòàíà, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü, ïîääåðæè-
âàÿ äîçèðîâàííóþ ðàçãðóçêó ñóñòàâà, ñîâåðøàòü 
ïàññèâíûå è àêòèâíûå äâèæåíèÿ â ïðåäåëàõ  
15-30°, ÷òî ìû ðàñöåíèâàåì êàê âàæíåéøèé ôàê-
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òîð ïðîôèëàêòèêè êîíòðàêòóð è ñòèìóëÿöèè 
îñòåîãåíåçà.

Â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïîâòîðíûõ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïåðåëîìîâ áåäðà àïðîáèðîâàí ñïîñîá 
êîìáèíèðîâàííîé êîñòíîé ïëàñòèêè ïðè íåñî-
âåðøåííîì îñòåîãåíåçå. Ïîñëå êîððèãèðóþùåé 
ñåãìåíòàðíîé îñòåîòîìèè êîíñîëèäèðîâàííîãî 
ïåðåëîìà áåäðà ñ óãëîâûìè ñìåùåíèÿìè èíòðà-
ìåäóëëÿðíî ïðîâåäåí âèòîé ýëàñòè÷íûé ñòåðæåíü 
èç ãëàäêîãî íèêåëèäà òèòàíà, çàòåì ïîäíàäêîñò-
íè÷íî íà óðîâíå ìåòàäèàôèçà óëîæåíû 3 æåëîáî-
îáðàçíûõ èìïëàíòàíòà èç ïîðèñòîãî ìåòàëëà. ×å-

ðåç 6 ìåñÿöåâ ïîäîáíàÿ îïåðàöèÿ ïðîèçâåäåíà íà 
äðóãîì áåäðå. Â òå÷åíèå äâóõëåòíåãî ïåðèîäà íà-
áëþäåíèÿ ïîâòîðíûõ ïåðåëîìîâ îïåðèðîâàííûõ 
áåäåð íå áûëî. Êîíòðîëüíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ïî-
êàçàëà õîðîøî ñôîðìèðîâàííûé ðåãåíåðàò «ìå-
òàëë-êîñòü», óïëîòíåíèå è óòîëùåíèå áåäðåííûõ 
êîñòåé. Ñëåäóþùèì ýòàïîì ïëàíèðóþòñÿ îïåðà-
öèè íà êîñòÿõ ãîëåíè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû 
ðàáîòû îïðåäåëÿþò öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ ìàòåðèàëîâ èç íèêåëèäà-òèòàíà â äåòñêîé 
îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè.

ÑÌÈÐÍÎÂ À.Ê., ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.À., ÏÎËÓÕÈÍ Ä.Ã.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Áàðíàóë

ОПЕРАТИВНАЯ ТАКТИКА ПРИ ЛЕЧЕНИИ ПОСЛЕДСТВИЙ  
ТЯЖЕЛЫХ ХИМИЧЕСКИХ ОЖОГОВ ЖЕЛУДКА У ДЕТЕЙ

Ïðè øèðîêîì âíåäðåíèè ôèáðîýçîôàãîãà-
ñòðîäóîäåíîñêîïèè ìíåíèå î ðåäêîñòè ïî-
ðàæåíèÿ æåëóäêà ïðè õèìè÷åñêèõ îæîãàõ 

ó äåòåé èçìåíèëèñü. Èç 340 äåòåé, îáñëåäîâàâ-
øèõñÿ è ëå÷èâøèõñÿ â êëèíèêå äåòñêîé õèðóð-
ãèè Àëòàéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî 
óíèâåðñèòåòà ïî ïîâîäó ïðèåìà îáæèãàþùèõ âå-
ùåñòâ çà ïîñëåäíèå 10 ëåò, îæîãè æåëóäêà âû-
ÿâëåíû ó 132 ÷åëîâåê (38,8%). Ñî÷åòàííûå ïî-
ðàæåíèÿ æåëóäêà áûëè îòìå÷åíû ïðè ïåðâè÷íîé 
ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè (ÝÃÄÑ) ó 98 äåòåé 
(28,8 %), èçîëèðîâàííûå îæîãè æåëóäêà áåç ïðè-
çíàêîâ îæîãà ïèùåâîäà – ó 34 (10 %). Êàê â ñëó-
÷àå ñî÷åòàííûõ, òàê è èçîëèðîâàííûõ ïîðàæåíèé 
ïðåîáëàäàëè îæîãè ïåðâîé ñòåïåíè, õàðàêòåðèçî-
âàâøèåñÿ îòåêîì, ãèïåðåìèåé, òî÷å÷íûìè êðîâî-
èçëèÿíèÿìè íà ñëèçèñòîé. Ó 35 äåòåé (10,3 %) 
ïðè ïåðâè÷íîé ÝÃÄÑ áûë äèàãíîñòèðîâàí îæîã 
æåëóäêà II è III ñòåïåíè, õàðàêòåðèçîâàâøèéñÿ, 
ïîìèìî îòåêà, ãèïåðåìèè, ãåìîððàãèé íà ñëèçè-
ñòîé, ðàñïðîñòðàíåííûìè ôèáðèíîçíûìè íàëîæå-
íèÿìè, à òàêæå, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ, èçúÿçâëå-
íèåì ó÷àñòêîâ ñëèçèñòîé. Íàèáîëåå ÷àñòî îæîãè 
æåëóäêà îòìå÷åíû â ïèëîðè÷åñêîì è àíòðàëüíîì 
îòäåëàõ, ãîðàçäî ðåæå – â îáëàñòè òåëà æåëóäêà 
ïî áîëüøîé êðèâèçíå, è åùå ðåæå – â êàðäèàëü-
íîì îòäåëå æåëóäêà.

×àùå âñåãî îæîãè æåëóäêà ó íàøèõ ïàöèåíòîâ 
áûëè ñâÿçàíû, êàê è îæîãè ïèùåâîäà, ñ ïðèåìîì 
óêñóñíîé êèñëîòû, íî íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî 
òÿæåëûõ îæîãîâ II-III ñòåïåíè áûëè âûçâàíû 
ùåëî÷àìè è ñåðíîé êèñëîòîé. Îêîí÷àòåëüíî ñòå-
ïåíü îæîãà æåëóäêà óñòàíàâëèâàëè ïðè âòîðîé è 
òðåòüåé ÝÃÄÑ, ïðîâîäèâøèõñÿ ó äåòåé ñî II-III 
ñòåïåíüþ îæîãà íà 10 è 21 ñóòêè îò ìîìåíòà åãî 
ïîëó÷åíèÿ.

Ïî ïîâîäó îñëîæíåíèé ïîñëå õèìè÷åñêèõ îæî-
ãîâ æåëóäêà íà ëå÷åíèè â êëèíèêå çà ïîñëåäíèå 
10 ëåò íàõîäèëèñü 10 äåòåé. Âñå îíè ïîñòóïèëè 
â ñðîê îò 22 äî 60 ñóòîê ïîñëå ïîëó÷åíèÿ îæî-
ãà, ïðè÷åì òîëüêî ó äâîèõ îòìå÷àëîñü íàðóøåíèå 
ïðîõîäèìîñòè ïèùåâîäà, ò.å. èìåëî ìåñòî ñî÷å-
òàííîå ïîðàæåíèå, à ó îñòàëüíûõ âîñüìè ïîðà-
æåíèå æåëóäêà áûëî èçîëèðîâàííûì, ðóáöîâîãî 
ñòåíîçà ïèùåâîäà ó íèõ íå áûëî. Äâîèì äåòÿì ñ 
ñî÷åòàííûìè ïîðàæåíèÿìè ïèùåâîäà è æåëóäêà 
â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ áûëà ñôîðìè-
ðîâàíà ãàñòðîñòîìà. Îæîãè æåëóäêà, âûçâàâøèå 
îñëîæíåíèÿ, ó 8 äåòåé áûëè îáóñëîâëåíû ïðè-
åìîì ùåëî÷åé, ó 2 – ñåðíîé êèñëîòû. Õàðàêòåð 
îñëîæíåíèé áûë ñëåäóþùèì: ó îäíîãî ðåáåíêà 
ïðè ñî÷åòàííîì ïîðàæåíèè ïèùåâîäà è æåëóäêà 
âîçíèêëà ïåíåòðàöèÿ îæîãîâîé ÿçâû æåëóäêà ïî 
áîëüøîé êðèâèçíå ñ ôîðìèðîâàíèåì èíôèëüòðà-
òà áðþøíîé ïîëîñòè, íàðóøåíèåì ýâàêóàöèè èç 
æåëóäêà è àáñöåäèðîâàíèåì èíôèëüòðàòà. Åùå ó 
îäíîãî ðåáåíêà, òàêæå ñ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíè-
åì, ñôîðìèðîâàëñÿ ñóáêîìïåíñèðîâàííûé ñòåíîç 
ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà. Ó 8 äåòåé áûëà äèàãíî-
ñòèðîâàíà ïîëíàÿ íåïðîõîäèìîñòü ïèëîðè÷åñêîãî 
îòäåëà æåëóäêà, ïîäòâåðæäåííàÿ äàííûìè ýíäî-
ñêîïèè è ðåíòãåíîãðàôèè.

Çàøèâàíèå ñêâîçíîãî îòâåðñòèÿ æåëóäêà áûëî 
âûïîëíåíî ó îäíîãî áîëüíîãî, ïîñòóïèâøåãî â 
êëèíèêó ÷åðåç 34 äíÿ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òÿæåëîãî 
îæîãà ïèùåâîäà è æåëóäêà ùåëî÷üþ. Íà 20 ñóò-
êè ïîñëå îæîãà, â ñâÿçè ñî ñòåíîçîì ïèùåâîäà, 
åìó áûëà ïðîèçâåäåíà ãàñòðîñòîìèÿ, íî â äàëü-
íåéøåì îòìå÷åíî ïîñòîÿííîå ïîäòåêàíèå æåëó-
äî÷íîãî ñîäåðæèìîãî âîêðóã ãàñòðîñòîìè÷åñêîé 
òðóáêè, à ïðè ãàñòðîãðàôèè îáíàðóæåíà äåôîð-
ìàöèÿ æåëóäêà è îòñóòñòâèå ýâàêóàöèè êîíòðà-
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ñòà â òå÷åíèå ñóòîê. Ðåáåíîê áûë âçÿò íà îïåðà-
öèþ ñ ïîäîçðåíèåì íà ñòåíîç ïèëîðóñà. Îäíàêî 
ïðè ðåâèçèè æåëóäêà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïî 
áîëüøîé êðèâèçíå â îáëàñòè òåëà æåëóäêà èìååò-
ñÿ èíôèëüòðàò, ñîñòîÿùèé èç ñàëüíèêà è ïåòåëü 
êèøå÷íèêà. Ïîñëå ðàçäåëåíèÿ èíôèëüòðàòà ïî 
áîëüøîé êðèâèçíå æåëóäêà îáíàðóæåí ñêâîçíîé 
äåôåêò åãî ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè 3,0 ½ 1,5 ñì. 
Äåôåêò áûë çàøèò äâóõðÿäíûì øâîì, ïèëîðóñ 
ïðè ðåâèçèè îêàçàëñÿ ïðîõîäèìûì. Ïîñëå äðå-
íèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè òðóá÷àòûìè äðåíà-
æàìè ðàíà áûëà çàøèòà, çàæèëà ïåðâè÷íûì íà-
òÿæåíèåì, ýâàêóàöèÿ èç æåëóäêà âîññòàíîâèëàñü. 
Îäíàêî ÷åðåç äâàäöàòü äíåé ïîñëå ýòîé îïåðàöèè 
ó ðåáåíêà âíåçàïíî âîçíèêëà êëèíèêà ïåðèòîíèòà 
è ïðè ëàïàðîòîìèè îáíàðóæåíà ïåðôîðàöèÿ ñâî-
áîäíî ëåæàùåé ïåòëè òîùåé êèøêè íà ðàññòîÿ-
íèè 30,0 ñì îò ñâÿçêè Òðåéöà. Ïåðôîðàòèâíîå îò-
âåðñòèå áûëî çàøèòî, áðþøíàÿ ïîëîñòü îñóøåíà, 
ðåáåíîê ïîïðàâèëñÿ.

Åùå ó îäíîãî ðåáåíêà ñ ñî÷åòàííûì ñòåíîçîì 
ïèùåâîäà è æåëóäêà ñòåíîç ïèëîðè÷åñêîãî îòäå-
ëà áûë ñóáêîìïåíñèðîâàííûì. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî 
â êëèíèêå çàáîëåâàíèÿ ïðåâàëèðîâàëè ïðèçíàêè 
âûðàæåííîãî ñòåíîçà ïèùåâîäà, ïîäòâåðæäåí-
íîãî äàííûìè ýçîôàãîñêîïèè è ðåíòãåíîãðàôèè, 
íà 21 ñóòêè ïîñëå îæîãà áûëà ñôîðìèðîâàíà ãà-
ñòðîñòîìà. Îäíàêî íà 30 ñóòêè ïîñëå îæîãà, ïðè 
êîðìëåíèè ÷åðåç ãàñòðîñòîìó, îòìå÷åíî íàðóøå-
íèå ýâàêóàöèè èç æåëóäêà, ñòåíîç ïèëîðè÷åñêîãî 
îòäåëà æåëóäêà ïîäòâåðæäåí äàííûìè ãàñòðîãðà-
ôèè. Áûëà ïðîèçâåäåíà ãàñòðîñòîìèÿ è, òàê êàê 
ïðîõîäèìîñòü ïèëîðóñà áûëà ÷àñòè÷íî ñîõðàíåíà, 
åãî ïðîñâåò áûë ðàñøèðåí áóæàìè è èíòóáèðîâàí 
ñèëèêîíîâîé òðóáêîé ñ áîêîâûìè îòâåðñòèÿìè, 
ïðîâåäåííîé â 12-ïåðñòíóþ êèøêó. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü èíòóáàöèè – òðè ìåñÿöà, ïðîõîäèìîñòü 
ïèëîðóñà âîññòàíîâèëàñü.

Ó 8 äåòåé ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó áûëà 
äèàãíîñòèðîâàíà ïîëíàÿ íåïðîõîäèìîñòü ïè-
ëîðóñà ïðè åãî èçîëèðîâàííîì ïîðàæåíèè. Âñå 

îíè ïîñëå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè áûëè 
îïåðèðîâàíû – ïðè ðåâèçèè ó âñåõ îòìå÷àëîñü 
óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ æåëóäêà, ïèëîðóñ áûë 
óïëîòíåí, ó 5 äåòåé îòìå÷àëàñü äåôîðìàöèÿ àí-
òðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà íà ïðîòÿæåíèè 1-3 ñì. 
Âñåì ýòèì äåòÿì áûëà ñäåëàíà êàçàâøàÿñÿ íàì 
îïòèìàëüíîé îïåðàöèÿ – ðåçåêöèÿ ïèëîðè÷åñêî-
ãî îòäåëà æåëóäêà ïî òèïó Áèëüðîò-I. Îäíàêî 
ó äâîèõ îïåðèðîâàííûõ ïî äàííîìó ñïîñîáó äå-
òåé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà 7 è 9 ñóòêè 
âîçíèêëà íåïðîõîäèìîñòü íà óðîâíå ñôîðìèðî-
âàííîãî àíàñòîìîçà, ïðîâîäèâøàÿñÿ â òå÷åíèå 
7 ñóòîê êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ íå äàëà ýôôåê-
òà, ñòåíîç àíàñòîìîçà ïîäòâåðæäàëñÿ äàííûìè 
ýíäîñêîïèè è ãàñòðîãðàôèè. Äåòè áûëè îïåðèðî-
âàíû ïîâòîðíî: îïåðàöèÿ – ãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ 
(ïåðåäíÿÿ) ñ ïðîâåäåíèåì ïåòëè òîùåé êèøêè 
ïîçàäè ïîïåðå÷íîîáîäî÷íîé è ñ àíàñòîìîçîì  
ïî Áðàóíó.

Ó 132 äåòåé ñ äèàãíîñòèðîâàííûì îæîãîì æå-
ëóäêà ñðàçó ïîñëå åãî ïîëó÷åíèÿ, ëå÷èâøèõñÿ â 
ñòàöèîíàðå, îñëîæíåíèé íå âîçíèêëî. Íàèáîëåå 
÷àñòûì îñëîæíåíèåì õèìè÷åñêîãî îæîãà æåëóäêà 
ÿâëÿåòñÿ ñòåíîç ïèëîðè÷åñêîãî îòäåëà. Ïðè ÷à-
ñòè÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ïèëîðóñà âîññòàíîâëåíèÿ 
åãî ïðîõîäèìîñòè ìîæíî äîáèòüñÿ ïðîäëåííîé èí-
òóáàöèåé. Ðåçåêöèÿ ïèëîðóñà ñ àíàñòîìîçîì òèïà 
Áèëüðîò-I äàåò õîðîøèå ðåçóëüòàòû – âñå äåòè âû-
çäîðîâåëè, íî ó äâîèõ âîçíèêëè ñòåíîçû àíàñòîìî-
çà, ïîòðåáîâàâøèå ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Îïå-
ðàöèè ó ýòèõ äåòåé áûëè âûïîëíåíû â äîñòàòî÷íî 
ðàííèå ñðîêè ïîñëå îæîãà – íà 21 è 28 ñóòêè.

Òàêèì îáðàçîì, òîëüêî ðàííÿÿ ÝÃÄÑ ñ òùàòåëü-
íûì îñìîòðîì æåëóäêà ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì ìå-
òîäîì îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ïîñëå ïðèíÿòèÿ îáæèãà-
þùèõ âåùåñòâ, ÷òî ïîçâîëÿåò îöåíèòü íàëè÷èå è 
ñòåïåíü îæîãà ñëèçèñòîé, ïðîâåäåíèå öåëåíàïðàâ-
ëåííîãî ëå÷åíèÿ ïðè âûÿâëåíèè îæîãà æåëóäêà  
II-III ñòåïåíè. Îïåðàöèè ïðè ñòåíîçàõ ïèëîðè÷å-
ñêîãî îòäåëà æåëóäêà ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûìè, íî 
ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïðîøåäøåå ïîñëå îæîãà âðåìÿ.

ÑÎËÎÌÈÍ Â.Þ., ÔÅÄÎÒÎÂ Â.Ê., ÂÈÊÒÎÐÎÂÀ È.À.
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Îìñê

ПОДХОД К КОНСЕРВАТИВНОМУ ЛЕЧЕНИЮ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ  
С ПЛОСКОСТОПИЕМ В УСЛОВИЯХ СЕМЕЙНОЙ МЕДИЦИНЫ

Ëå÷åíèå ïëîñêîñòîïèÿ â äåòñêîì âîçðàñòå 
îñóùåñòâëÿåòñÿ â îñíîâíîì êîíñåðâàòèâ-
íûìè ìåòîäàìè â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ, 

â òî âðåìÿ êàê îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà îòíî-
ñèòåëüíî ðåäêè è ïðèìåíÿþòñÿ ëèøü ïðè íàèáî-
ëåå òÿæåëûõ áèîìåõàíè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ, ÷òî 
ñâÿçàíî ñ íåîáõîäèìîñòüþ ùàäÿùåãî ïîäõîäà ê 

ïàöèåíòàì äàííîé âîçðàñòíîé ãðóïïû. Ââèäó ïðå-
èìóùåñòâåííî àìáóëàòîðíîãî õàðàêòåðà ëå÷åíèÿ 
äàííîé ïàòîëîãèè, åãî ýôôåêòèâíîñòü âî ìíîãîì 
çàâèñèò îò òî÷íîñòè è ñâîåâðåìåííîñòè ñîáëþäå-
íèÿ ðåêîìåíäàöèé âðà÷à ðîäèòåëÿìè ïàöèåíòîâ.

Íà îñíîâå àíàëèçà äàííûõ íàáëþäåíèÿ 120 äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå îò 3 äî 17 ëåò íà áàçå 
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Äåòñêîé ãîðîäñêîé ïîëèêëèíèêè ¹ 8 ã. Îìñêà 
íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî âûïîëíÿ-
åìûì íàçíà÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ íîøåíèå ðåáåíêîì 
ñóïèíàòîðîâ, ãîðàçäî ðåæå – â ñî÷åòàíèè ñ ïåðè-
îäè÷åñêèì ïðîõîæäåíèåì êóðñîâ ìàññàæà, ËÔÊ 
è ôèçèîòåðàïèè â óñëîâèÿõ ïîëèêëèíèêè. Ôàê-
òè÷åñêè ïðè ýòîì îòñóòñòâóåò ïîñëåäîâàòåëüíàÿ 
è ñèñòåìíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ. Â öåëîì, ðîäèòåëÿìè 
äåòåé, ñòðàäàþùèõ ïëîñêîñòîïèåì, íå óäåëÿåòñÿ 
áîëüøîãî âíèìàíèÿ èõ ëå÷åíèþ, òàê êàê â äåò-
ñêîì âîçðàñòå äàííàÿ ïàòîëîãèÿ ÷àñòî êîìïåíñè-
ðîâàíà, à âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ â 
áîëåå çðåëîì âîçðàñòå.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîáî÷íûì ýôôåêòîì 
ïàññèâíîé êîððåêöèè (íîøåíèå ñâîäîîáðàçóþùèõ 
ñòåëåê) ÿâëÿåòñÿ ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå òîíóñà è 
ãèïîòðîôèÿ ìûøö, ïîääåðæèâàþùèõ ñâîä ñòîïû. 
Íåñêîëüêî êóðñîâ ËÔÊ â ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè 
íå âîñïîëíÿþò ïîòåðþ ìûøå÷íîé ñèëû, âîçíèêà-
þùóþ ïðè èñêóññòâåííîé ïîääåðæêå ñâîäà ñòîïû 
ñ ïîìîùüþ ñóïèíàòîðà. Áîëåå òîãî, íàìè óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ïðè ïëîñêîñòîïèè òÿæåëîé ñòåïåíè 
ñ íàëè÷èåì àðòðîçà ñóñòàâîâ ñòîï ó ïîäðîñòêîâ 
ñòàðøå 15 ëåò ïðèìåíåíèå ñóïèíàòîðîâ ñîìíè-
òåëüíî, òàê êàê âûçûâàåò íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ, 
÷óâñòâî äèñêîìôîðòà, à ëå÷åáíûé ýôôåêò îñòàåò-
ñÿ ñëàáîâûðàæåííûì.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ïðè ðàçðàáîòêå ñèñòåìû ðå-
àáèëèòàöèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ ïëîñêîñòîïèåì 
îñíîâíîé óïîð íàìè áûë ñäåëàí íà àêòèâíóþ êîð-
ðåêöèþ ïàòîëîãèè, çàêëþ÷àþùóþñÿ â ïîñòîÿííûõ 
çàíÿòèÿõ ëå÷åáíîé ãèìíàñòèêîé â äîìàøíèõ óñëî-
âèÿõ. Â åå îñíîâó ïîëîæåíî ñâîáîäíîå ôîðìèðî-
âàíèå ðåàáèëèòàöèîííîãî êîìïëåêñà ïî ïðèíöèïó 
«øâåäñêîãî ñòîëà». Ñ ýòîé öåëüþ ïðåäëàãàåì ðå-
áåíêó ñàìîìó âûáðàòü èç ñòàíäàðòíîãî êîìïëåêñà 
ËÔÊ 5-6 íàèáîëåå ïîíðàâèâøèõñÿ åìó êîððèãè-
ðóþùèõ óïðàæíåíèé, è â äàëüíåéøåì âûïîëíÿòü 
äàííûé ñîêðàùåííûé êîìïëåêñ ñ ýêñïîçèöèåé 5-
7 ìèíóò, 2-3 ðàçà â äåíü â âèäå ôèçè÷åñêèõ ðàçìè-
íîê â ïåðåðûâàõ ìåæäó èãðàìè è ïîäãîòîâêîé äî-
ìàøíèõ çàäàíèé, åæåäíåâíî â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ 
ëåò. Ýòèì ìû äîáèâàåìñÿ îáåñïå÷åíèÿ ðåãóëÿð-
íîñòè è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðåàáèëèòàöèè, ïóñòü 
è çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ åå îáúåìà. Áåñåäà ñ ðîäè-
òåëÿìè ïîìîãàåò íàöåëèòü ïàöèåíòà íà àêòèâíóþ 

íåïðåðûâíóþ êîððåêöèþ, êàê îñíîâó ëå÷åáíûõ 
ìåðîïðèÿòèé ïðè äàííîì çàáîëåâàíèè.

Â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíûõ ëå÷åáíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé, çàêðåïëÿþùèõ ýôôåêò ËÔÊ, ïðèìå-
íÿåì ìàññàæ è ôèçèîòåðàïèþ â óñëîâèÿõ ëå÷åá-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ðàöèîíàëüíûì 
èñïîëüçîâàíèåì ñóïèíàòîðîâ è ñîáëþäåíèåì 
îðòîïåäè÷åñêîãî ðåæèìà. Äëÿ ïîâûøåíèÿ êà-
÷åñòâà ðåàáèëèòàöèè íà áàçå ïîëèêëèíèê è ðå-
àáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ íàìè ðàçðàáîòàíî 
ñïåöèàëüíîå óñòðîéñòâî (ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà  
¹ 2006113443 îò 20.04.2006), ïðîõîäÿùåå â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ êëèíè÷åñêóþ àïðîáàöèþ. Ïîëó-
÷åííûå ïðåäâàðèòåëüíûå äàííûå ïîäòâåðæäàþò 
åãî ýôôåêòèâíîñòü ïðè ëå÷åíèè äåôîðìàöèé 
ñòîï, óäîáñòâî â èñïîëüçîâàíèè è âîçìîæíîñòü 
ïðèìåíåíèÿ ó ïàöèåíòîâ äåòñêîãî âîçðàñòà, âêëþ-
÷àÿ ìëàäøóþ âîçðàñòíóþ ãðóïïó.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè îáñëåäî-
âàííûõ íàìè äåòåé èìåëèñü ïðèçíàêè äèñïëàçèè 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè, ÷òî ïîäòâåðæäàåò âàæíóþ ðîëü äèñ-
ïëàñòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà â ïàòîãåíåçå ïëîñêî-
ñòîïèÿ, â ëå÷åíèå âêëþ÷àåì îáùåóêðåïëÿþùèå 
ìåðîïðèÿòèÿ, âèòàìèíîòåðàïèþ, è ðåêîìåíäóåì 
ñîâìåñòíîå âåäåíèå áîëüíûõ ñ âðà÷àìè äðóãèõ 
ñïåöèàëüíîñòåé, ïðåæäå âñåãî ñ ïåäèàòðàìè è 
âðà÷àìè îáùåé ïðàêòèêè. Ïîëó÷åííûå ïðåäâàðè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ðàçðàáîòàííîé 
ðåàáèëèòàöèîííîé ìåòîäèêè ïîçâîëÿþò, ñ ó÷åòîì 
ñëîæíîñòè è ìíîãîïëàíîâîñòè èçó÷àåìîé ïàòîëî-
ãèè, îöåíèòü åå ïîëîæèòåëüíî.

Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå äåòåé è ïîäðîñòêîâ 
ñ ïëîñêîñòîïèåì òðåáóåò ïåðåíîñà «öåíòðà òÿæå-
ñòè» èç ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ â äîìàøíèå 
óñëîâèÿ, ÷òî îïðåäåëÿåò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü ñå-
ìåéíîé ìåäèöèíû â êîððåêöèè äàííîé ïàòîëîãèè. 
Ïðåäëîæåííàÿ ìîäèôèêàöèÿ òðàäèöèîííîé ìåòî-
äèêè âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ïëîñêîñòîïèåì ïîìîãàåò 
çàèíòåðåñîâàòü ðåáåíêà â ñèñòåìàòè÷åñêîì âûïîë-
íåíèè ðåàáèëèòàöèîííîãî êîìïëåêñà, îáëåã÷èòü 
åãî ðåàëèçàöèþ, ñîçäàòü îñíîâó äëÿ êà÷åñòâåííîé 
ðåàáèëèòàöèè, ÿâëÿåòñÿ ïîïûòêîé îñóùåñòâëåíèÿ 
ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû è, ïî 
íàøåìó ìíåíèþ, ïåðñïåêòèâíà äëÿ âíåäðåíèÿ â 
ïðàêòèêó äåòñêîé îðòîïåäèè.

ÑÒÐÅËÊÎÂ Í.Ñ., ÁÓØÌÅËÅÂ Â.À., Ï×ÅËÎÂÎÄÎÂÀ Ò.Á.
Èæåâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Èæåâñê

АЛГОРИТМ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ОСТРОГО  
ГЕМАТОГЕННОГО ОСТЕОМИЕЛИТА У ДЕТЕЙ

Îñòðûé ãåìàòîãåííûé îñòåîìèåëèò (ÎÃÎ) 
ó äåòåé îñòàåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ òÿæå-
ëûõ è ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé 

äåòñêîãî âîçðàñòà. Âìåñòå ñ òåì, äî íàñòîÿùåãî 
âðåìåíè îòñóòñòâóþò åäèíûå âçãëÿäû â âûáîðå 
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, ðàöèîíàëüíîãî îáúåìà îïå-
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ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
ëå÷åíèÿ.

Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî äèêòóåò ÷ðåçâû÷àéíóþ 
âàæíîñòü àêöåíòà íà ðàííþþ äèàãíîñòèêó ÎÃÎ 
ïóòåì âíåäðåíèÿ àëãîðèòìà îáñëåäîâàíèÿ è ïî-
ëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè, ïîäòâåðæäàþùåé äèàãíîç, 
ñ öåëüþ ñâåñòè ê ìèíèìóìó ðèñê äèàãíîñòè÷åñêèõ 
è ëå÷åáíî-òàêòè÷åñêèõ îøèáîê.

Îðãàíèçàöèîííî âàæíûì ñëåäóåò ñ÷èòàòü ðàí-
íþþ äèàãíîñòèêó îñòðîãî ãåìàòîãåííîãî îñòåî-
ìèåëèòà â èíòðàìåäóëëÿðíóþ ôàçó çàáîëåâàíèÿ, 
êîãäà âîñïàëèòåëüíûé îòåê ðàñïîëîæåí â êîñò-
íîìîçãîâîì êàíàëå è íåò ãíîéíîãî ðàñïëàâëåíèÿ 
êîñòíîãî ìîçãà. Ïðè âûõîäå ãíîéíîãî ýêññóäàòà 
çà ïðåäåëû êîñòíîìîçãîâîé ïîëîñòè è ôîðìèðî-
âàíèè ñóáïåðèîñòàëüíîé ôëåãìîíû (ýêñòðàìå-
äóëëÿðíàÿ ôàçà) äèàãíîñòèêó áîëåçíè ñëåäóåò 
ñ÷èòàòü çàïîçäàëîé. Îáðàçîâàíèå ìåæìûøå÷íûõ 
è ñóáôàñöèàëüíûõ ôëåãìîí íåîáõîäèìî ðàñöåíè-
âàòü êàê ïîñëåäóþùåå òÿæåëîå îñëîæíåíèå áî-
ëåçíè, ïðèâîäÿùåå ê õðîíèçàöèè ïðîöåññà.

Ñòàíäàðòîì äèàãíîñòèêè ÎÃÎ ñëåäóåò ñ÷èòàòü 
48 ÷àñîâ ñ ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèÿ. 
Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå â ïåðâûå 2-3 ÷àñà ñ ìîìåíòà 
ïîñòóïëåíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàð ñ ïðîâåäåíèåì 
àäåêâàòíîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ïðèâîäèò ê 
îáðûâíîìó òèïó òå÷åíèÿ ÎÃÎ è èñêëþ÷àåò õðî-
íèçàöèþ ïðîöåññà.

Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ÎÃÎ ïðîâîäèòñÿ èñêëþ-
÷èòåëüíî ïî êëèíè÷åñêîé ìàíèôåñòàöèè è îöåíêå 
ìèíèìàëüíûõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ íà ôîíå 
ãíîéíîé èíòîêñèêàöèè. Ïðè íàëè÷èè îñíîâíîãî 
ñèìïòîìîêîìïëåêñà (ïðîâîöèðóþùåå òðàâìàòè÷å-
ñêîå ïîâðåæäåíèå â àíàìíåçå, íåóòèõàþùàÿ áîëü, 
«ñâåòëûé» ïðîìåæóòîê ìåæäó òðàâìîé è íà÷àëîì 
áîëåçíè, ëèõîðàäêà, íàðóøåíèå ñíà, ìåñòíûé 
îòåê òêàíåé, íàðóøåíèå ôóíêöèè ïîðàæåííîé 
êîíå÷íîñòè, óñèëåíèå áîëè ïðè íàãðóçî÷íûõ ïðî-
áàõ, ëîêàëüíîé ïàëüïàöèè è ïåðêóññèè, íàëîæå-
íèè ãèïñîâîé ïîâÿçêè) îòñóòñòâèå èçìåíåíèé íà 
ðåíòãåíîãðàììå, ëåéêîöèòîç è óñêîðåííàÿ ÑÎÝ, 
ðåáåíîê äîëæåí áûòü îòíåñåí ê ãðóïïå áîëüíûõ, 
òðåáóþùèõ ýêñòðåííîé ãîñïèòàëèçàöèè â ãíîéíîå 
îòäåëåíèå õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêè.

Â öåëÿõ ðàííåé äèàãíîñòèêè, êðîìå ôèçèêàëü-
íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ñëåäóåò ïðèâëåêàòü 
ëàáîðàòîðíûå è ñïåöèàëüíûå èíñòðóìåíòàëüíûå 
ìåòîäû. Ìîãóò èìåòü ìåñòî îïðåäåëåíèå êîëè-
÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ìàðêåðîâ áèîïîëèìåðîâ 
êîñòíîé òêàíè â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ (êðîâü, 
ìî÷à, ñëþíà), áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ëèïè-
äîâ è ïñåâäîõîëèíýñòåðàç, ëèçîñîìíûõ ôåðìåí-
òîâ, ðàäèîíóêëèäîâ, åñëè îíè íå çàíèìàþò ìíî-
ãî âðåìåíè, à òàêæå îêñèãåíîìåòðèÿ, èçìåðåíèå 
íàïðÿæåíèÿ êèñëîðîäà, èçó÷åíèå ðåãèîíàðíîãî 
êðîâîòîêà, äîïëåðîãðàôèÿ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå 
è äðóãèå èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ 
(ÓÇÈ, ÊÒ, ÌÐÒ, îñòåîìåäóëëîãðàôèÿ è îñòåîñ-
öèíòèãðàôèÿ êîñòåé è ñóñòàâîâ) íå ñïåöèôè÷íû, 

òðåáóþò îáÿçàòåëüíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ ñ êëèíè-
êî-ëàáîðàòîðíûìè äàííûìè è, ê ñîæàëåíèþ, çà-
ïàçäûâàþò íà 3-5 äíåé, íî èìåþò çíà÷åíèå äëÿ 
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ìåæäó ÎÃÎ è 
äðóãèìè êîñòíî-ñóñòàâíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Êàòåãîðè÷åñêè îòâåðãàåòñÿ äèíàìè÷åñêîå íà-
áëþäåíèå ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà, êàê íà äî-
ãîñïèòàëüíîì ýòàïå, òàê è â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà. 
Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíîãî â ñòàöèîíàð ñðàçó æå 
ñëåäóåò ïðîâîäèòü êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ è ïðå-
äîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó íå áîëåå 2-3 ÷àñîâ.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî – îñòåîïåðôî-
ðàöèþ – ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîâîäèòü ïîä îáùèì 
îáåçáîëèâàíèåì.  Ïîèñêîâàÿ îñòåîïåðôîðàöèÿ, 
ïðîèçâåäåííàÿ èíñòðóìåíòîì äëÿ âíóòðèêîñò-
íûõ ïóíêöèé, ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî äèàãíî-
ñòè÷åñêèì è ëå÷åáíûì ìåðîïðèÿòèåì. Ùàäÿùàÿ 
îñòåîïåðôîðàöèÿ, ïðåäïî÷òèòåëüíî «èãëîé-øóðó-
ïîì», ïðåäëîæåííûì Ñòðåëêîâûì Í.Ñ. è Áóøìå- 
ëåâûì Â.À. (ïàòåíò ¹ 976972), ïîçâîëÿåò îñó-
ùåñòâèòü íàèáîëåå îáúåêòèâíûå äèàãíîñòè÷åñêèå 
òåñòû – èçìåðèòü âíóòðèêîñòíîå äàâëåíèå â ïî-
ðàæåííîé êîñòè, ïðîâåñòè ýêñïðåññ-ìèêðîñêîïè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïóíêòàòà êîñòíîãî ìîçãà è 
âçÿòü åãî íà ïîñåâ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñëåäóåò ïðîâî-
äèòü òåðàïèþ ïî îáùèì ïðàâèëàì ëå÷åíèÿ îñòðîé 
ãíîéíîé èíôåêöèè: äåçèíòîêñèêàöèþ, äåñåíñèáè-
ëèçàöèþ, ïîâûøåíèå çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà, 
ðàöèîíàëüíóþ èììóíîêîððåãèðóþùóþ è àíòè-
áàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, ñîçäàíèå ïîêîÿ ïîðà-
æåííîé êîíå÷íîñòè.

Â êëèíèêå èíòåíñèâíîé òåðàïèè ÎÃÎ ñëåäóåò 
øèðå èñïîëüçîâàòü âíóòðèñîñóäèñòûå è ýêñòðà-
êîðïîðàëüíûå ìåòîäû äåòîêñèêàöèè (âíóòðèñî-
ñóäèñòîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå êðîâè, ÓÔÎ êðîâè, 
äèñêðåòíûé ïëàçìîôåðåç, áèîëîãè÷åñêóþ äåòîê-
ñèêàöèþ è äð.).

Â âûáîðå àíòèáèîòèêîâ íåîáõîäèìî ðóêîâîä-
ñòâîâàòüñÿ äàííûìè ìèêðîñêîïèè îêðàøåííîãî ïî 
Ãðàìó ìàçêà, âçÿòîãî èç êîñòíîãî ìîçãà èëè ãíîé-
íûõ î÷àãîâ. Ïðè íàëè÷èè ãðàìïîëîæèòåëüíîé 
ôëîðû, ëå÷åíèå ñëåäóåò ïðîâîäèòü êîìáèíàöèåé 
ïîëóñèíòåòè÷åñêèõ ïåíèöèëëèíîâ ñ àìèíîãëèêî-
çèäàìè II-III ïîêîëåíèÿ. Ïðè ãðàìîòðèöàòåëüíîé 
ôëîðå è àññîöèàöèè ìèêðîáîâ – öåôàëîñïîðèíà-
ìè II è III ïîêîëåíèÿ ñ äîáàâëåíèåì ìåòðîíèäà-
çîëà. Ïðè óñòàíîâëåíèè ñèíåãíîéíîé ýòèîëîãèè 
ÎÃÎ àíòèáàêòåðèàëüíîå ëå÷åíèå ñëåäóåò íà÷è-
íàòü ñ öåôòàçèäèìà è àìèêàöèíà. Ìîíîòåðàïèÿ 
ñåïòèêî-ïèåìè÷åñêîé è òîêñè÷åñêîé ôîðì ÎÃÎ 
âîçìîæíà êàðáîïåíåìàìè (òèåíàì). Âîçìîæíà 
íåïðÿìàÿ ëèìôîòðîïíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ.

Äëÿ ñîçäàíèÿ íåïîäâèæíîñòè áîëüíîé êîíå÷-
íîñòè ïðåäïî÷òèòåëüíî èñïîëüçîâàòü èììîáèëè-
çèðóþùèå, ôóíêöèîíàëüíûå øèíû è ïîâÿçêè, 
àïïàðàò Òîìàñà. Â îñòðîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ, 
êîãäà íàðàñòàåò îòåê òêàíåé, îò ãèïñîâîé ïîâÿç-
êè ñëåäóåò îòêàçàòüñÿ. Ïðè ýïèôèçàðíîì îñòåî-
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ìèåëèòå èììîáèëèçàöèÿ êîíå÷íîñòè ôèêñèðó-
þùèìè øèíàìè îáÿçàòåëüíà íà ñðîêè îò 2 äî  
4 íåäåëü.

Äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå çà äåòüìè, ïåðåíåñ-
øèìè îñòðûé ãåìàòîãåííûé îñòåîìèåëèò, äîëæíî 
îñóùåñòâëÿòüñÿ ñîâìåñòíî õèðóðãîì è îðòîïåäîì 

äî çàâåðøåíèÿ ðîñòà ðåáåíêà. Öåëü äèñïàíñåð-
íîãî ó÷åòà – ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ ëå÷åíèÿ, 
ïðåäóïðåæäåíèå ïåðåõîäà îñòðîãî ïðîöåññà â 
õðîíè÷åñêèé, ñâîåâðåìåííîå âûÿâëåíèå îðòîïå-
äè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è ïðèìåíåíèå àäåêâàòíûõ 
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé.

ÑÒÐÅËÊÎÂ Í.Ñ.
Èæåâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Èæåâñê

К ПАТОГЕНЕЗУ ОСТРОГО ГЕМАТОГЕННОГО  
ОСТЕОМИЕЛИТА У ДЕТЕЙ

Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî èññëåäî-
âàíèé, â ñîâðåìåííîì ïðåäñòàâëåíèè î 
ïàòîãåíåçå îñòðîãî ãåìàòîãåííîãî îñòåîìè-

åëèòà (ÎÃÎ) îñòàåòñÿ ìíîãî íåðåøåííûõ çàäà÷. 
Íåâîçìîæíîñòü èõ ðåøåíèÿ êëèíè÷åñêèì ïóòåì 
ïîáóæäàåò èññëåäîâàòåëåé èäòè ïî ïóòè ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàíèÿ íà æèâîòíûõ ñ öåëüþ ïîëó÷èòü ìî-
äåëü îñòåîìèåëèòà, êîòîðàÿ ñîîòâåòñòâîâàëà áû 
çàêîíîìåðíîñòÿì ïîëó÷åíèÿ, êëèíè÷åñêèì ôîð-
ìàì çàáîëåâàíèÿ è îáåñïå÷èâàëà âîçìîæíîñòü èç-
ó÷åíèÿ ìåõàíèçìà åå ðàçâèòèÿ.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷å-
íèå èçìåíåíèé â ñîñóäèñòîì ðóñëå êîñòè ïðè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîì îñòåîìèåëèòå.

Îñòåîìèåëèò ìîäåëèðîâàëèëè ïî ñîáñòâåííîé 
ìåòîäèêå ó êðîëü÷àò â âîçðàñòå 3-4 ìåñÿöåâ ïó-
òåì ââåäåíèÿ â êîñòíîìîçãîâîé êàíàë áîëüøåáåð-
öîâîé êîñòè 5-6 ìëí. ìèêðîáíûõ òåë çîëîòèñòîãî 
ñòàôèëîêîêêà âî âçâåñè àöåòèëèðîâàííîãî êîëëà-
ãåíà íà ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå õëîðèñòîãî íà-
òðèÿ. Æèâîòíûå áûëè âûâåäåíû èç îïûòà â ñðîêè 
30 ìèíóò, 5,12, 24, 48, è 60 ÷àñîâ ïîñëå èíôèöèðî-
âàíèÿ. Èññëåäîâàëè ôðàãìåíòû áîëüøåáåðöîâûõ 
êîñòåé íà óðîâíå ýïèôèçà, ìåòàôèçà è äèàôèçà ñ 
ïîìîùüþ ñâåòîâîé è ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè.

Â òå÷åíèå ïåðâûõ 30 ìèíóò ýêñïåðèìåíòà ìà-
êðîñêîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â êîñòè áûëè ìèíè-
ìàëüíûìè. Ïðè òðàíñìèññèîííîé ýëåêòðîííîé 
ìèêðîñêîïèè îïðåäåëÿëè òó÷íûå êëåòêè, íàõî-
äÿùèåñÿ â ïðîöåññå äåãðàíóëÿöèè, ïóòåì ýêçîöè-
òîçà, òàêæå îòìå÷àëè ïîâûøåíèå ïðîíèöàåìîñòè 
ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Îíè õàðàê-
òåðèçîâàëèñü ðàñøèðåíèåì êàïèëëÿðîâ, àðòåðèîë 
è âåíóë ñ äåïîíèðîâàíèåì â íèõ êðîâè. Â ìåëêèõ 
ñîñóäàõ âûÿâëÿëè îòåê ïåðèâàñêóëÿðíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà, êðàåâîå ñòîÿíèå ëåéêîöèòîâ è íà÷àëî 
ïðîöåññà èõ àäãåçèè, èíîãäà ñëàäæ ýðèòðîöèòîâ.

Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 12 ÷àñîâ ýêñïåðèìåí-
òà ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ñîñóäèñòûõ ðàññòðîéñòâ 

ñòðåìèòåëüíî íàðàñòàëà, ÷òî âûðàæàëîñü â ïàðà-
ëèòè÷åñêîì ðàñøèðåíèè ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà è ðàçâèòèè î÷åíü ðåçêîãî îòåêà 
îêðóæàþùèõ òêàíåé. Â ñêàíèðóþùåì ìèêðîñêî-
ïå áûëî âèäíî ôîðìèðîâàíèå øèðîêèõ ìåæýí-
äîòåëèàëüíûõ ëþêîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðîöåññ 
ýêññóäàöèè, ñ âûõîäîì ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ 
êðîâè.

Ê êîíöó ïåðâûõ ñóòîê ïðîöåññ äåñòðóêöèè 
íàðàñòàë, ê ýòîìó âðåìåíè ïîÿâëÿëèñü ó÷àñòêè 
ìèêðîïëàçìîöèòîçà, íà÷èíàëîñü ôèáðèíîèäíîå 
íàáóõàíèå ñòåíêè ñîñóäà. Ïðè ýòîì, â ó÷àñòêàõ 
ðàçðóøåíèÿ êëåòî÷íîé ìåìáðàíû ýíäîòåëèîöèòà 
îòêëàäûâàëñÿ ôèáðèí.

Ê êîíöó ïåðâûõ ñóòîê â ñîñóäàõ ìèêðîöèð-
êóëÿòîðíîãî ðóñëà íà÷èíàëè ôîðìèðîâàòüñÿ 
ìèêðîòðîìáû. Â òå÷åíèå 2-õ ñóòîê ìèêðîòðîìáû 
â ïðîñâåòå ñîñóäîâ âñòðå÷àëèñü ÷àùå. Ñòåïåíü 
âûðàæåííîñòè äåñòðóêöèè ñîñóäèñòîé ñòåíêè íà-
ðàñòàëà è ïåðåõîäèëà â ôèáðèíîèäíûé íåêðîç. 
Â ýòîò æå ïåðèîä ïîÿâëÿëèñü ïåðèâàñêóëÿðíûå 
«ìóôòû» èç êëåòîê âîñïàëèòåëüíîãî ðÿäà.

Íà 3 ñóòêè ýêñïåðèìåíòà îòìå÷àëè íåêðîç ýí-
äîòåëèîöèòîâ, âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ íà÷èíàë 
ïðèíèìàòü ãíîéíûé õàðàêòåð. Ïåðèâàñêóëÿðíûå 
«ìóôòû» ôîðìèðîâàëèñü íå òîëüêî â ñîñóäàõ 
êîñòíîãî ìîçãà, íî è âîêðóã ñîñóäîâ ãàâåðñîâà 
êàíàëà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå íîâûå äàííûå î 
ïàòîãåíåçå îñòðîãî ãåìàòîãåííîãî îñòåîìèåëèòà ïî-
êàçûâàþò âåäóùóþ ðîëü ñîñóäèñòûõ ðàññòðîéñòâ. 
Â ñàìûå ðàííèå ñðîêè áîëåçíè â êàïèëëÿðàõ 
êîñòíîãî ìîçãà âîçíèêàþò àêòèâàöèÿ òó÷íûõ êëå-
òîê è çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ïðîíèöàåìîñòè 
ñîñóäèñòîé ñòåíêè. Ðàçâèâàþùèéñÿ ðåçêèé îòåê 
êîñòíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì çâåíîì â ïî-
âûøåíèè âíóòðèêîñòíîãî äàâëåíèÿ. Â êîðîòêèå 
ñðîêè çàáîëåâàíèÿ âíà÷àëå ôîðìèðóåòñÿ ñåðîç- 
íîå, à çàòåì ôèáðèíîçíîå è ãíîéíîå âîñïàëåíèå.
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Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 
ã. Áàðíàóë

ПЕРВИЧНЫЕ ПРЯМЫЕ АНАСТОМОЗЫ  
У НОВОРОЖДЕННЫХ С АТРЕЗИЕЙ ПИЩЕВОДА

Çà ïåðèîä ñ 1984 ïî 2006 ãîäû â êëèíèêå 
äåòêîé õèðóðãèè ÀÃÌÓ íà áàçå Àëòàéñêîé 
êðàåâîé êëèíè÷åñêîé äåòñêîé áîëüíèöû 

ïðîëå÷åíû 156 íîâîðîæäåííûõ ñ àòðåçèåé ïèùå-
âîäà, óìåðëè 24 ðåáåíêà, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 
15,4 %. Ïåðâè÷íûé ïðÿìîé àíàñòîìîç ïèùåâîäà 
íàêëàäûâàëñÿ ó 54 äåòåé, îòñðî÷åííûé – ó 6; ó 
îñòàëüíûõ äåòåé ïðèìåíÿëèñü ðàçëè÷íûå âàðèàí-
òû ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé.

Âûáîð ìåòîäà îïåðàöèè çàâèñåë îò òÿæåñòè 
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðå-
áåíêà, íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ïðî-
òÿæåííîñòè äèàñòàçà ìåæäó îòðåçêàìè ïèùåâîäà 
è, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè, îò ïåðèîäà èññëåäî-
âàòåëüñêîé ðàáîòû. Òàê, â íà÷àëüíîì ïåðèîäå 
ðàáîòû, ñ 1984 ïî 1989 ãã., ó íàñ áûëà óñòàíîâ-
êà íà ïðÿìîé àíàñòîìîç ïèùåâîäà ïðàêòè÷åñêè 
ó âñåõ áîëüíûõ. Îñíîâíûì êðèòåðèåì îòêàçà îò 
äàííîé òàêòèêè ñëóæèë ðàçìåð äèàñòàçà ìåæäó 
àòðåçèðîâàííûìè ñåãìåíòàìè ïèùåâîäà. Ïðè 
ýòîì, â ãðóïïå ðàäèêàëüíî îïåðèðîâàííûõ äåòåé 
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 80 %, â òî âðåìÿ êàê âî 
âòîðîé ãðóïïå âñåãî 12,5 %, õîòÿ äàííûé âàðè-
àíò îïåðàöèè ïðîâîäèëñÿ äåòÿì ñ áîëåå òÿæåëûì 
èñõîäíûì ñîñòîÿíèåì.

Âûáîð â ïîëüçó îêîí÷àòåëüíîãî âàðèàíòà ïàë-
ëèàòèâíîé ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè íà âòî-
ðîì ýòàïå ðàáîòû, ñ1990 ïî 1995 ãã., âîçìîæíî 
è áûë îøèáî÷íûì, íî ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 
óáåæäàåò íàñ â òîì, ÷òî íà òîò ïåðèîä ýòî áûë 
åäèíñòâåííî âîçìîæíûé ïóòü çíà÷èòåëüíîãî ñíè-
æåíèÿ ëåòàëüíîñòè ó íîâîðîæäåííûõ ñ àòðåçèåé 
ïèùåâîäà. Ê êîíöó âòîðîãî ýòàïà ðàáîòû íàì 
óäàëîñü ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü 
ñ 52,4 % äî 10,9 %. Ïîìèìî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ 
òåõíèêè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, îáúÿñíåíèå 
ýòîìó ôàêòó ìû âî ìíîãîì íàõîäèì â ïðîôèëàê-
òèêå è ëå÷åíèè ðåñïèðàòîðíûõ ðàññòðîéñòâ ïóòåì 
èñïîëüçîâàíèÿ âûñîêî÷àñòîòíîé âåíòèëÿöèè ëåã-
êèõ, â áîëåå àäåêâàòíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîä-
ãîòîâêå è ïîñëåîïåðàöèîííîì âåäåíèè áîëüíûõ ñ 
ó÷åòîì íàðóøåíèé ñèñòåìû ãåìîñòàçà, ÷òî ïîçâî-
ëèëî ñâåñòè ê ìèíèìóìó ÷èñëî òàêèõ âèòàëüíî 
ãðîçíûõ îñëîæíåíèé, êàê ëåãî÷íî-ïëåâðàëüíûå, 
ñåïòè÷åñêèå, ãåìîððàãè÷åñêèå.

Îäíàêî àíàëèç õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè àòðå-
çèè ïèùåâîäà íà 3-ì ýòàïå ïîñòàâèë ïåðåä íàìè 
î÷åðåäíóþ çàäà÷ó ïåðåõîäà îò óñïåõà êîëè÷åñòâåí-
íîãî ê êà÷åñòâåííî íîâîìó óðîâíþ îïåðàòèâíîé 
êîððåêöèè ïîðîêà, íàïðàâëåííîé íà âîçìîæíîñòü 
ìàêñèìàëüíîãî ñîõðàíåíèÿ ñîáñòâåííîãî ïèùåâî-

äà ñ ìèíèìàëüíûì ðèñêîì äëÿ æèçíè. Íàèáîëü-
øóþ ãðóïïó áîëüíûõ ñ àòðåçèåé ïèùåâîäà çà 
ïåðèîä âðåìåíè ñ 1996 ïî 2006 ãã. ñîñòàâèëè íîâî-
ðîæäåííûå, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà îäíîìîìåíòíàÿ 
ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ – íàëîæåíèå ïåðâè÷íîãî 
ïðÿìîãî ýçîôàãîýçîôàãîàíàñòîìîçà – 44 ðåáåí-
êà. Â ýòó ãðóïïó âîøëè íàèáîëåå ïåðñïåêòèâ-
íûå äåòè. Íåäîíîøåííûõ áûëî 24 ÷åëîâåêà,  
èç íèõ 5 äåòåé ñ ìàññîé ìåíåå 2000 ãðàììîâ.

Ñ 1996 ãîäà ìû ñîçäàåì ïèùåâîäíîå ñîóñòüå 
ó íîâîðîæäåííûõ îäíîðÿäíûì ñêâîçíûì íåïðå-
ðûâíûì øâîì ñ ïîìîùüþ ìîíîëèòíîé ðàññàñû-
âàþùåé íèòè íà àòðàâìàòè÷åñêîé èãëå 5-0, ïðè 
ýòîì îáû÷íî èñïîëüçóåòñÿ ïîëèäèàêñàíîí ñ êðó-
ãëîé èãëîé 1/2 îêðóæíîñòè è äëèíîé 16 ìì. Ïðè 
ôîðìèðîâàíèè îäíîðÿäíîãî àíàñòîìîçà ñ íåïðå-
ðûâíûì øâîì ÷åðåç âñå ñëîè ìàêñèìàëüíî äîïó-
ñòèìûé äèàñòàç äëÿ ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè íàìè 
áûë çàìåòíî óâåëè÷åí äî 40-50 ìì. Îòíîøåíèå 
ê ãàñòðîñòîìèè ïðè àíàñòîìîçèðîâàíèè ïèùåâî-
äà ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ó íàñ ìåíÿëîñü, â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ìû ïðàêòè÷åñêè îòîøëè îò íàëîæåíèÿ 
æåëóäî÷íîé ôèñòóëû. Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ è 
âîïðîñ, íàñêîëüêî àêòèâíî ìîæíî âûäåëÿòü àáî-
ðàëüíûé êîíåö ïèùåâîäà äëÿ ñîçäàíèÿ ýçîôàãî-
ýçîôàãîàíàñòîìîçà. Â ñâîèõ íàáëþäåíèÿõ ìû íè 
ðàçó íå îòìå÷àëè íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ 
äèñòàëüíîãî îòðåçêà ïèùåâîäà ïðè ñàìîé àêòèâ-
íîé åãî ìîáèëèçàöèè, ÷òî òàêæå ïîçâîëÿåò óâåëè-
÷èòü ïðîöåíò ðàäèêàëüíî èçëå÷åííûõ áîëüíûõ.

Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, 
è âîïðîñ îá óðîâíå ðåçåêöèè äèñòàëüíîãî îòäåëà 
ïèùåâîäà â îáëàñòè òðàõåîïèùåâîäíîãî ñâèùà. 
Ó íàñ ïðèíÿòà òàêòèêà ðåçåêöèè âñåé ìàêðîñêî-
ïè÷åñêè èçìåíåííîé ÷àñòè ïèùåâîäà. Ïîÿâëåíèå 
ïîëíîñëîéíîé ñòåíêè îðãàíà è íàëè÷èå êðîâîòî-
÷èâîñòè èç ðàññå÷åííûõ òêàíåé – êðèòåðèé îïòè-
ìàëüíîãî óðîâíÿ ðåçåêöèè. Ìû èñõîäèì èç ïðèí-
öèïà – ïóñòü ëó÷øå áóäåò íàòÿæåíèå ïèùåâîäà, 
÷åì íàëîæèòü àíàñòîìîç ñ çàâåäîìî èçìåíåííûìè, 
ìàëîæèçíåñïîñîáíûìè òêàíÿìè. Áîëüøîå íåñîîò-
âåòñòâèå äèàìåòðîâ ñøèâàåìûõ îòðåçêîâ ïèùåâî-
äà ìû íèâåëèðóåì îñòîðîæíûì íåíàñèëüñòâåí-
íûì ðàñøèðåíèåì äèñòàëüíîãî îòäåëà è ðàçðåçîì 
ñëåïîãî êîíöà äëèíîé, ñîîòâåòñòâóþùåé øèðèíå 
ñøèâàåìîãî äèñòàëüíîãî îòðåçêà ïèùåâîäà.

Íà 3-ì ýòàïå ðàáîòû íàì óäàëîñü ñíèçèòü ïî-
ñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü ïðè àòðåçèè ïèùå-
âîäà äî 6 % (ïðè îáùåé ëåòàëüíîñòè 8 %). Â ãðóï-
ïå áîëüíûõ ñ ïðÿìûìè àíàñòîìîçàìè ïèùåâîäà 
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,3 %, 
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íåñîñòîÿòåëüíîñòü àíàñòîìîçà – 6,8 % (âñå èçëå-
÷åíû êîíñåðâàòèâíî), ñòåíîç ïèùåâîäà â îáëàñòè 
àíàñòîìîçà – 2,3 %.

Òàêèì îáðàçîì, âíåäðåíèå íîâûõ áîëåå àäåê-
âàòíûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè àòðå-

çèè ïèùåâîäà ó íîâîðîæäåííûõ ïîçâîëèëî íå 
òîëüêî ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü, 
íî è ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïðîèçâåñòè ðàäè-
êàëüíóþ îïåðàöèþ ñ ñîõðàíåíèåì ñîáñòâåííîãî 
ïèùåâîäà.

ÒÅÍ Þ.Â., ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.À., ÌÅØÊÎÂ Ì.Â., ÇÀÂÜßËÎÂ À.Å., ÑÌÈÐÍÎÂ À.Ê.,  
ÍÀÇÀÐÎÂÀ Ð.Â., ÒÅÍ Ê.Þ., ØÎÒÒ A.Ï., ÑÎÊÎË È.Í.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Áàðíàóë

РЕЗУЛЬТАТЫ ОПЕРАТИВНОЙ КОРРЕКЦИИ ВРОЖДЕННОЙ 
КИШЕЧНОЙ НЕПРОХОДИМОСТИ У НОВОРОЖДЕННЫХ

Â ñâîåé ðàáîòå ìû ïîñòàâèëè öåëü èçó÷èòü 
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ íîâîðîæäåííûõ ñ ðàç-
ëè÷íûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ ïèùåâàðèòåëü-

íîé òðóáêè, ïðîòåêàâøèìè ñ êëèíèêîé êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè, çà ïåðèîä âðåìåíè ñ 1984 ïî 
2006 ãîäû. Çà óêàçàííûé ïðîìåæóòîê â êëèíèêå 
äåòñêîé õèðóðãèè ÀÃÌÓ íà áàçå Àëòàéñêîé êðà-
åâîé êëèíè÷åñêîé äåòñêîé áîëüíèöû ïðîëå÷åíû 
1143 íîâîðîæäåííûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 4,8 % îò îá-
ùåãî ÷èñëà áîëüíûõ (23812 äåòåé). Èç íèõ, äåòè ñ 
âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ïèùåâàðèòåëüíîé òðóáêè 
ñîñòàâèëè 801 ÷åëîâåê (70 %). Ïðè ýòîì, åñëè îá-
ùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,7 % (167 ÷åë.), òî ó 
íîâîðîæäåííûõ ýòîò ïîêàçàòåëü ðàâíÿëñÿ 12,7 % 
(145 ÷åë.), à â ãðóïïå äåòåé ñ ïîðîêàìè ïèùåâà-
ðèòåëüíîé òðóáêè – 12,2 % (98 ÷åë.). Òàêèì îá-
ðàçîì, â ñòðóêòóðå îáùåé ëåòàëüíîñòè óäåëüíûé 
âåñ íîâîðîæäåííûõ ñîñòàâèë 86,8 %; ïðè ýòîì 
â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè÷èíîé 
ñìåðòè ÿâèëèñü ðàçëè÷íûå ïîðàæåíèÿ ïèùåâàðè-
òåëüíîé òðóáêè (98 èç 145).

Àòðåçèÿ ïèùåâîäà èìåëà ìåñòî ó 156 íîâîðîæ-
äåííûõ, óìåðëè 24 ðåáåíêà, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâè-
ëà 15,4 %. Ïåðâè÷íûé ïðÿìîé àíàñòîìîç ïèùåâî-
äà íàêëàäûâàëñÿ ó 54 äåòåé, îòñðî÷åííûé – ó 6; 
ó îñòàëüíûõ äåòåé ïðèìåíÿëèñü ðàçëè÷íûå âàðè-
àíòû ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé. Âûáîð ìåòîäà îïå-
ðàöèè çàâèñåë îò òÿæåñòè áîëüíîãî, ôèçè÷åñêîãî 
ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà, íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòî-
ëîãèè, ïðîòÿæåííîñòè äèàñòàçà ìåæäó îòðåçêàìè 
ïèùåâîäà. Áîëüøèíñòâó äåòåé èç âòîðîé ãðóïïû 
â ïîñëåäóþùåì óñïåøíî ïðîâåäåíà òîòàëüíàÿ 
ïëàñòèêà ïèùåâîäà èç òîëñòîé êèøêè.

Àòðåçèÿ æåëóäêà îòìå÷åíà ó 3 áîëüíûõ, íå-
ïðîõîäèìîñòü áûëà îáóñëîâëåíà ïîëíîé ïðåïè-
ëîðè÷åñêîé ìåìáðàíîé. Äåòè îïåðèðîâàíû íà 5-
å, 7-å è 10-å ñóòêè ïîñëå ðîæäåíèÿ, âûïîëíåíà 
ãàñòðîòîìèÿ ñ èññå÷åíèåì ìåìáðàíû, èñõîä çà-
áîëåâàíèÿ – âûçäîðîâëåíèå. Ïîçäíåå âìåøàòåëü-
ñòâî îáóñëîâëåíî ïîçäíåé äîñòàâêîé áîëüíûõ 
âñëåäñòâèå íåçíàíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè ðàéîí-
íûìè âðà÷àìè, òàê êàê àòðåçèÿ æåëóäêà – íàè-

áîëåå ðåäêèé ïîðîê ðàçâèòèÿ ïèùåâàðèòåëüíîãî  
òðàêòà.

Ïî ïîâîäó ïèëîðîñòåíîçà îïåðèðîâàíû 
254 ðåáåíêà. Ïðè ïîäòâåðæäåíèè äèàãíîçà äåòè 
ñ ïèëîðîñòåíîçîì îïåðèðîâàëèñü â áëèæàéøèé 
îïåðàöèîííûé äåíü, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áåç 
ñïåöèàëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ïî 
ìåòîäèêå Ôðåäå-Ðàìøòåäòà. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïî-
ñëå íåóäà÷íûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íåïðî-
õîäèìîñòü æåëóäêà áûëà ëèêâèäèðîâàíà íàëîæå-
íèåì îáõîäíîãî ãàñòðîýíòåðîàíàñòîìîçà ïî Ðó. 
Óìåðëè 6 äåòåé, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,3 %.

Àòðåçèÿ 12-ïåðñòíîé êèøêè è íà÷àëüíîãî îò-
äåëà òîùåé èìåëè ìåñòî ó 66 äåòåé. Óìåðëè 15 äå-
òåé, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 22,7 %. Â çàâèñèìîñòè 
îò õàðàêòåðà ïàòîëîãèè âûïîëíÿëèñü: äóîäåíî-, 
ýíòåðîòîìèÿ ñ èññå÷åíèåì ìåìáðàíû, äóîäåíî-
äóîäåíî-, äóîäåíîýíòåðîàíàñòîìîçû, ýíòåðîýíòå-
ðîàíàñòîìîçû, ýíòåðîêîëîàíàñòîìîçû, ïðè ýòîì 
â ïîñëåäíèõ ñëó÷àÿõ îòäàåì ïðåäïî÷òåíèå íàëî-
æåíèþ Ò-îáðàçíûõ ìåæêèøå÷íûõ ñîóñòèé. Ïðè 
àòðåçèè 12-ïåðñòíîé êèøêè óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ 
àâòîðñêàÿ ìåòîäèêà äóîäåíîåþíîäóîäåíîñòîìèè 
è äóîäåíîåþíîñòîìèè ñ ôîðìèðîâàíèåì ýíòåðî-
ñòîìû.

Ñèíäðîì Ëåääà âñòðåòèëñÿ ó 56 äåòåé, óìåðëè 
7 äåòåé, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 12,5 %. Õàðàêòåð 
îïåðàöèè – ðàçâîðîò «ñðåäíåé» êèøêè, ðàññå÷å-
íèå òÿæåé áðþøèíû, ñäàâëèâàþùèõ 12-ïåðñòíóþ 
êèøêó. Öåêîïåêñèÿ íè ðàçó íå ïðîâîäèëàñü. Íå-
êðîç «ñðåäíåé» êèøêè îòìå÷åí â äâóõ ñëó÷àÿõ.

Ãèïåðôèêñàöèÿ 12-ïåðñòíîé êèøêè, äðóãèå 
àíîìàëèè ôèêñàöèè è âðàùåíèÿ êèøå÷íèêà èìå-
ëè ìåñòî ó 40 áîëüíûõ, óìåðëè 6 äåòåé, ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 15 %. Õàðàêòåð îïåðàöèè îïðåäå-
ëÿëñÿ íàéäåííîé ïàòîëîãèåé – ðàçâîðîò êèøêè, 
ðàññå÷åíèå òÿæåé áðþøèíû è ñïàåê è ò.ä.

Êîëüöåâèäíàÿ ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà è âåðõ-
íåáðûæåå÷íûé «àáåððàíòíûé» ñîñóä, êàê ïðè÷èíà 
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè, âñòðåòèëàñü ó 18 äå-
òåé. Óìåðëè 6 áîëüíûõ, ëåòàëüíîñòü – 33,3 %. 
Ëå÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â íàëîæåíèè îáõîäíûõ äóî-
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äåíîäóîäåíî-, èëè äóîäåíîåþíîàíàñòîìîçîâ «áîê 
â áîê».

Âíóòðåííÿÿ ãðûæà Òðåéòöà íàáëþäàëàñü ó 
3 äåòåé. Îáúåì îïåðàöèè âêëþ÷àë â ñåáÿ èçâëå-
÷åíèå ïåòåëü êèøîê, ïðàâèëüíóþ èõ óêëàäêó, ïî 
âîçìîæíîñòè, èññå÷åíèå ãðûæåâîãî ìåøêà, ïëà-
ñòèêó ãðûæåâûõ âîðîò ìåñòíûìè òêàíÿìè. Äåòè 
ïîñëå îïåðàöèè âûçäîðîâåëè.

Ïî ïîâîäó ìåêîíèàëüíîãî èëåóñà îïåðèðîâà-
íû 19 íîâîðîæäåííûõ, 14 èç íèõ óìåðëè, ÷òî ñî-
ñòàâèëî 74,2 % ëåòàëüíîñòè. Ìåòîäîì âûáîðà ìû 
ñ÷èòàåì íàëîæåíèå äâîéíîé èëåîñòîìèè ïî Ìèêó-
ëè÷ó. Â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé âõîäèëî 
îáÿçàòåëüíîå íàçíà÷åíèå ôåðìåíòíûõ ïðåïàðàòîâ 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Àòðåçèÿ ïîäâçäîøíîé è 
òîëñòîé êèøîê èìåëà ìåñòî ó 55 íîâîðîæäåííûõ, 
óìåðëè 6 äåòåé, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 10,9 %. 
Îáúåì îïåðàöèè çàâèñåë, ãëàâíûì îáðàçîì, îò 
òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è ëèøü ïîòîì îò õà-
ðàêòåðà ïàòîëîãèè, ïðè ýòîì ïðåäïî÷òåíèå îòäà-
âàëîñü ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè ïîðîêà.

Ñ àíîðåêòàëüíûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ ñ ñèí-
äðîìîì êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ïðîëå÷åíû 
97 íîâîðîæäåííûõ, óìåðëè 8 äåòåé, ëåòàëüíîñòü 
ñîñòàâèëà 8,2 %. Õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà çàâèñåë îò âûñîòû àòðåçèè. Ó 6 íîâî-
ðîæäåííûõ ïðè âûñîêèõ àòðåçèÿõ âûïîëíåíà 
îäíîìîìåíòíàÿ áðþøíî-ïðîìåæíîñòíàÿ ïðîêòî-
ïëàñòèêà ïî Ãðîññó (2 ÷åë.) è Ðîìóàëüäè (4 ÷åë.) 
ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè.

Îñòðàÿ ôîðìà áîëåçíè Ãèðøïðóíãà èìåëà ìå-
ñòî ó 24 áîëüíûõ, óìåðëè 4 ðåáåíêà, ëåòàëüíîñòü 

ñîñòàâèëà 16,7 %. Îòñóòñòâèå ýôôåêòà îò êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè ñêëîíÿëî â ïîëüçó îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ, ïðè ýòîì ïðåäïî÷òåíèå â êà÷åñòâå 
ðàçãðóçî÷íîé êîëîñòîìèè îòäàåòñÿ äâóñòâîëü-
íîìó àíóñó íà ñèãìîâèäíîé êèøêå. Ðàäèêàëü-
íàÿ îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü â âîçðàñòå îò 1 äî  
3-õ ëåò.

4 íîâîðîæäåííûõ áûëè îïåðèðîâàíû ïî ïî-
âîäó çàâîðîòà êèøå÷íèêà ñ îáøèðíûì íåêðîçîì, 
ó 3-õ èç íèõ ïðè÷èíîé çàâîðîòà áûë ôèáðîçíûé 
òÿæ, îáóñëîâëåííûé ðóäèìåíòîì ïóïî÷íî-êèøå÷-
íîãî ïðîòîêà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà ïðîèçâåäåíà 
îáøèðíàÿ ðåçåêöèÿ òîíêîé è òîëñòîé êèøîê ñ íà-
ëîæåíèåì ìåæêèøå÷íîãî ñîóñòüÿ «êîíåö â áîê» 
ñ ïðèìåíåíèåì îäíîðÿäíîãî àñèììåòðè÷íîãî èí-
âàãèíàöèîííîãî êèøå÷íîãî øâà. Óìåð îäèí ðå-
áåíîê. Ó 3 äåòåé ïðîÿâëåíèÿ ñèíäðîìà êîðîòêîé 
êèøêè äåðæàëèñü â òå÷åíèå 2-õ ëåò, â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ äåòè ïðàêòè÷åñêè çäîðîâû (ñòóë 2-4 ðàçà 
â ñóòêè).

Óäâîåíèå ïèùåâàðèòåëüíîé òðóáêè îòìå÷à-
ëîñü ó 6 áîëüíûõ. Ëå÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â óäàëå-
íèè èçìåíåííîé ÷àñòè ïèùåâàðèòåëüíîé òðóáêè. 
Óìåð 1 ðåáåíîê.

Ìíîãîëåòíèé îïûò êëèíèêè ïîêàçàë, ÷òî 
çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ õèðóð-
ãè÷åñêîé êîððåêöèè ðàçëè÷íûõ ïîðîêîâ ðàçâè-
òèÿ ïèùåâàðèòåëüíîé òðóáêè ó íîâîðîæäåííûõ 
ñïîñîáñòâîâàëè êàðäèíàëüíûå îðãàíèçàöèîííûå 
ìåðîïðèÿòèÿ, ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà, âûáîð 
îïòèìàëüíûé àäåêâàòíîé òàêòèêè, âíåäðåíèå íî-
âûõ, áîëåå ùàäÿùèõ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ.

ÒÅÍ Þ.Â., ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.À., ÑÌÈÐÍÎÂ À.Ê., ÞÐÎÂ À.Ï.,  
ÊÀØÈÐÈÍ Ñ.Ä., ÒÅÍ Ê.Þ., ÄÐÀ×ÅÂ Â.Â.

Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 
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ЭЗОФАГОПЛАСТИКА ПРИ АТРЕЗИИ ПИЩЕВОДА У ДЕТЕЙ

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ÀÃÌÓ íà áàçå 
Àëòàéñêîé êðàåâîé êëèíè÷åñêîé äåòñêîé 
áîëüíèöû ñ 1984 ïî 2006 ãîäû ïðîèçâåäå-

íî 78 îïåðàöèé ïî ñîçäàíèþ èñêóññòâåííîãî ïè-
ùåâîäà ó 76 äåòåé ñ àòðåçèåé ïèùåâîäà. Âîçðàñò 
îïåðèðîâàííûõ äåòåé áûë îò 8 ìåñÿöåâ äî 5 ëåò, 
ïðè ýòîì áîëüøèíñòâî äåòåé (69 ÷åë.) áûëè â âîç-
ðàñòå îò 1 äî 3 ëåò. Ïîâòîðíûå ôîðìèðîâàíèÿ 
àðòèôèöèàëüíîãî ïèùåâîäà ïðîèçâåäåíû â ñâÿçè 
ñ ðóáöîâîé îáëèòåðàöèåé â îäíîì ñëó÷àå è íåêðî-
çîì òðàíñïëàíòàòà â äðóãîì. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ 
ïîñëå ýçîôàãîïëàñòèêè íå áûëî.

Â êà÷åñòâå òðàíñïëàíòàòà äëÿ èñêóññòâåííîãî 
ïèùåâîäà èñïîëüçîâàëèñü: òåðìèíàëüíûé îòäåë 
ïîäâçäîøíîé êèøêè, âîñõîäÿùèé è ïîïåðå÷íî-
îáîäî÷íûé îòäåëû òîëñòîé êèøêè – 7 íàáëþ-

äåíèé; ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íàÿ è ÷àñòü âîñõîäÿùå-
ãî îòäåëà òîëñòîé êèøêè – 16 íàáëþäåíèé, íà 
ïèòàþùåé íîæêå îò ñðåäíåîáîäî÷íîé àðòåðèè; 
ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íàÿ è ÷àñòü íèñõîäÿùåãî îòäå-
ëà òîëñòîé êèøêè íà ëåâîé îáîäî÷íîé àðòåðèè 
– 55 íàáëþäåíèé.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïëàñòèêó ïèùåâîäà 
ìû ðàñ÷ëåíÿëè íà 2 ýòàïà. 1-é ýòàï – âûêðà-
èâàíèå òðàíñïëàíòàòà, ñîçäàíèå ìåæêèøå÷íî-
ãî àíàñòîìîçà, ñîåäèíåíèå òðàíñïëàíòàòà ñ æå-
ëóäêîì, ïðîâåäåíèå òðàíñïëàíòàòà íà øåþ. 2-é 
ýòàï – ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ïåðâîãî – ñîçäàíèå 
àíàñòîìîçà ìåæäó îðàëüíûì êîíöîì ïèùåâîäà è 
òðàíñïëàíòàòîì. Ó 20 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà îä-
íîìîìåíòíàÿ ïëàñòèêà ïèùåâîäà ñ íàëîæåíèåì 
âñåõ àíàñòîìîçîâ.
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Îòìå÷åíû ñëåäóþùèå ïîñëåîïåðàöèîííûå 
îñëîæíåíèÿ: ñëþííûå ñâèùè ïèùåâîäà â îáëà-
ñòè øåè – 16 (âñå çàêðûâàëèñü ñàìîñòîÿòåëüíî), 
ñòåíîçû ïèùåâîäà â îáëàñòè øåè – 8, ñòåíîç àð-
òèôèöèàëüíîãî ïèùåâîäà ó æåëóäêà – 1, ðåô-
ëþêñ-ýçîôàãèò (êîëèò) – 4. Ïðîèçâåäåíû äîïîë-
íèòåëüíî 5 êîððèãèðóþùèõ îïåðàöèé, êîòîðûå 
âìåñòå ñ êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè ïîçâî-
ëèëè îçäîðîâèòü ïðàêòè÷åñêè âñåõ äåòåé.

Àíàëèç ñîáñòâåííîãî îïûòà êîëîýçîôàãîïëà-
ñòèêè ó äåòåé ñ àòðåçèÿìè ïèùåâîäà è ëèòåðàòóð-
íûå äàííûå ïîçâîëèëè íàì ñäåëàòü ñëåäóþùèå 
âûâîäû:
1. Ïðè âûáîðå òðàíñïëàíòàòà äëÿ ñîçäàíèÿ èñ-

êóññòâåííîãî ïèùåâîäà ìû îòäàåì ÿâíîå ïðåä-
ïî÷òåíèå ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé è ÷àñòè íèñõî-
äÿùåé òîëñòîé êèøêè íà ïèòàþùåé íîæêå èç 
ëåâîé îáîäî÷íîé àðòåðèè.

2. Àíàëèç êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è ëèòåðà-
òóðíûõ äàííûõ ïîçâîëÿåò íàì âûñêàçàòüñÿ â 
ïîëüçó çàãðóäèííîãî ïóòè ïåðåìåùåíèÿ êèøêè 
íà øåþ, êàê íàèáîëåå îïòèìàëüíîãî íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ñïîñîáà ïðîâåäåíèÿ òðàíñïëàí-
òàòà ïðè ïëàñòèêå ïèùåâîäà. Ïðè ýòîì âàæíî, 
÷òîáû øèðèíà çàãðóäèííîãî òîííåëÿ ñîîòâåò-
ñòâîâàëà øèðèíå òðàíñïëàíòàòà, íå áûëî èç-
áûòî÷íûõ ïåòåëü è ïåðåãèáîâ ïåðåìåùàåìîé 
êèøêè. Ïðè âðîæäåííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà ïðåä-
ïî÷òèòåëüíåå òðàíñïëåâðàëüíîå ïðîâåäåíèå  
òðàíñïëàíòàòà â çàäíåì ñðåäîñòåíèè ñëåâà.

3. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè æåëóäî÷íî-ïèùåâîä-
íîãî (êèøå÷íîãî) ðåôëþêñà è ñâÿçàííûõ ñ 

íèì îñëîæíåíèé àíòèðåôëþêñíàÿ çàùèòà êî-
ëîãàñòðîàíàñòîìîçà îáÿçàòåëüíà.

4. Ôîðìèðîâàíèå ýçîôàãîêîëîàíàñòîìîçà àñèì-
ìåòðè÷íûì îäíîðÿäíûì èíâàãèíàöèîííûì 
ñïîñîáîì íàäåæíî ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå 
òàêèõ îñëîæíåíèé, êàê íåñîñòîÿòåëüíîñòü 
àíàñòîìîçà è ôîðìèðîâàíèå ñòåíîçà â îáëàñòè 
øåè.

5. Â ñëó÷àå ðàçäåëåíèÿ ýçîôàãîïëàñòèêè íà äâà 
ýòàïà öåëåñîîáðàçíî ñîçäàíèå çàïàñà ïëàñòè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà èç ïåðåìåùàåìîé êèøêè 
â ïîäêîæíîì òîííåëå íà øåå, ÷òî ïîçâîëÿåò 
ñîçäàòü áîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ 
ôîðìèðîâàíèÿ ýçîôàãîêîëîàíàñòîìîçà â õîäå 
âòîðîãî ýòàïà ïëàñòèêè ïèùåâîäà.

6. Àíàëèç ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîêà-
çàë, ÷òî ïðèìåíåíèå àäåêâàòíûõ îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâ íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ýçîôàãî-
ïëàñòèêè ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ñ íèìè óñïåø-
íî áîðîòüñÿ, íî è àêòèâíî èõ ïðåäóïðåæäàòü, 
÷òî, íåñîìíåííî, îïòèìèçèðóåò îïåðàöèþ ïî 
ñîçäàíèþ èñêóññòâåííîãî ïèùåâîäà ó äåòåé 
ñ àòðåçèåé ïèùåâîäà, êîãäà äàëåêî íå âñåã-
äà óäàåòñÿ îäíîìîìåíòíî ðàäèêàëüíî èçëå-
÷èòü áîëüíûõ ñ ñîõðàíåíèåì ñîáñòâåííîãî  
ïèùåâîäà.
Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 

ïîêàçàëî, ÷òî äåòè ñ èñêóññòâåííûì ïèùåâî-
äîì ïðàêòè÷åñêè íè÷åì íå îòëè÷àþòñÿ îò ñâî-
èõ ñâåðñòíèêîâ, â ôèçè÷åñêîì è ïñèõîìîòîð-
íîì ðàçâèòèè íå îòñòàþò, êà÷åñòâî æèçíè íå  
ñòðàäàåò.

ÒÅÍ Þ.Â., ÎÑÈÏÎÂ À.À., ÒÈÌÎØÍÈÊÎÂÀ È.Â., ÞÐÎÂ À.Ï., ÒÅÍ K.Þ.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Áàðíàóë

К ВОПРОСУ О ХИРУРГИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ АТРЕЗИИ 
ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ У НОВОРОЖДЕННЫХ

Íåäîñòàòêîì èçâåñòíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ 
àòðåçèè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè – îá-
õîäíûõ ãàñòðîåþíî- è äóîäåíîåþíîàíà-

ñòîìîçîâ ïî òèïó «áîê â áîê» äâóõðÿäíûì øâîì 
– ÿâëÿåòñÿ ñáðîñ æåëóäî÷íîãî ñîäåðæèìîãî â 
ïðèâîäÿùèé îòäåë òîùåé êèøêè, ÷òî âåäåò ê 
ðàçâèòèþ ñèíäðîìà «çàñòîéíîé êèøêè», îáðàçî-
âàíèþ ïåïòè÷åñêèõ ÿçâ, à òàêæå çíà÷èòåëüíîìó 
ñóæåíèþ ïðîñâåòà ñøèâàåìûõ êèøîê, è áåç òîãî 
èìåþùèõ ìàëûé äèàìåòð.

Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ÀÃÌÓ ïðåä-
ëîæåí ñïîñîá îïåðàòèâíîé êîððåêöèè àòðåçèè  
12-ïåðñòíîé êèøêè, ëèøåííûé, ñ íàøåé òî÷êè 
çðåíèÿ, óêàçàííûõ âûøå íåäîñòàòêîâ.

Ñïîñîá îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. 
Ïîëîæåíèå áîëüíîãî íà ñïèíå. Ïîä ýíäîòðàõå-

àëüíûì íàðêîçîì ïðîâîäÿò âåðõíå-ñðåäèííóþ 
ëàïàðîòîìèþ. Ïðè ðåâèçèè áðþøíîé ïîëîñòè 
îöåíèâàþò àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè àòðåçèè. 
Ìîáèëèçóåòñÿ 12-ïåðñòíàÿ êèøêà â çàáðþøèí-
íîì ïðîñòðàíñòâå, ôîðìèðóåòñÿ îòâåðñòèå â áðû-
æåéêå ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè, òîùàÿ êèø-
êà ïîïåðå÷íî ïåðåñåêàåòñÿ íà ðàññòîÿíèè îêîëî 
10 ñì îò äóîäåíîåþíàëüíîé ñêëàäêè. Îòâîäÿùèé 
îòäåë òîùåé êèøêè àíàñòîìîçèðóþò ñ ïðèâîäÿ-
ùèì «ñëåïûì» îòðåçêîì 12-ïåðñòíîé êèøêè ïîçà-
äè ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè ïî òèïó «êîíåö 
â êîíåö» îäíîðÿäíûì ñåðîçíî-ñåðîçíûì øâîì íà 
òðóáêå, ïðîâåäåííîé ÷åðåç íîñîâîé õîä â ïðîñâåò 
ñîçäàâàåìîãî àíàñòîìîçà è äèñòàëüíî íà 15-20 ñì. 
Ïðèâîäÿùåé îòðåçîê òîùåé êèøêè âíåäðÿþò â îò-
âåðñòèå ñîîòâåòñòâóþùåãî äèàìåòðà 12-ïåðñòíîé 
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êèøêè âûøå ñîçäàííîãî îñíîâíîãî àíàñòîìîçà 
íà 1,5-2,0 ñì ïî òèïó «õîáîòêà» «êîíåö â áîê» è 
ôèêñèðóþò îäíîðÿäíûì øâîì (äëÿ ïîñòóïëåíèÿ 
æåë÷è ïðè àòðåçèè âûøå Ôàòåðîâà ñîñêà).

Ïðè àòðåçèè 12-ïåðñòíîé êèøêè íèæå Ôàòå-
ðîâà ñîñêà ïðèâîäÿùèé îòäåë òîùåé êèøêè âû-
âîäèëñÿ íà ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó â âèäå 
ãóáîâèäíîãî ñâèùà äëÿ ïîñëåäóþùåãî ñêëåðî-
çèðîâàíèÿ ïðîñâåòà êèøêè è ýëåêòðîêîàãóëÿöèè 
ñâèùà. Îïåðàöèþ çàâåðøàþò ââåäåíèåì íàçîãà-
ñòðàëüíîãî çîíäà äëÿ äåêîìïðåññèè æåëóäêà è  
12-ïåðñòíîé êèøêè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûõ íà÷è-
íàþò êîðìèòü ÷åðåç çîíä íà ñëåäóþùèå ñóòêè, íà 
7-12 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè çîíä óäàëÿþò è ðåáåí-
êà íà÷èíàþò êîðìèòü åñòåñòâåííûì ïóòåì.

Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü óêàçàííîãî ñïî-
ñîáà ëå÷åíèÿ àòðåçèè 12-ïåðñòíîé êèøêè 
îáåñïå÷èâàåòñÿ òåõíè÷åñêèì èñïîëíåíèåì 
ñîçäàâàåìûõ àíàñòîìîçîâ, ïîçâîëÿþùèì èñ-
êëþ÷èòü ñóæåíèå èõ ïðîñâåòîâ çàùèòîé ïèùå-
âàðèòåëüíîé òðóáêè îò àãðåññèâíîãî äåéñòâèÿ 
ïèùè è ïèùåâàðèòåëüíûõ ñîêîâ è âîçìîæ-
íîñòüþ ðàííåãî ýíòåðàëüíîãî êîðìëåíèÿ ðå-
áåíêà, ÷òî ïîäòâåðæäåíî êëèíè÷åñêèì ìàòå- 
ðèàëîì.

Ïðè ýòîì íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ó äâóõ áîëü-
íûõ áûëè óñïåøíî ïðîèçâåäåíû ñèìóëüòàííûå 
îïåðàöèè â âèäå òðàíñàáäîìèíàëüíîé ïåðåâÿç-
êè òðàõåîïèùåâîäíîãî ñâèùà ñ ôîðìèðîâàíèåì 
äâîéíîé ýçîôàãîñòîìû â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì ñî÷å-
òàííîãî ïîðîêà – àòðåçèè ïèùåâîäà.

ÒÈÌÎÔÅÅÂ Â.Â., ÎÑÈÏÎÂ À.À., ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.À.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Áàðíàóë

НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  
В ХИРУРГИЧЕСКОМ ЛЕЧЕНИИ БОЛЕЗНИ ЛЕГГ-КАЛЬВЕ-ПЕРТЕСА  

НА ОПРЕДЕЛЕННОЙ СТАДИИ ЗАБОЛЕВАНИЯ И В ЗАВИСИМОСТИ  
ОТ ЛОКАЛИЗАЦИИ ПАТОЛОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА

Îñòåîõîíäðîïàòèÿ ãîëîâêè áåäðåííîé êî-
ñòè (áîëåçíü Ëåãã-Êàëüâå-Ïåðòåñà) âñòðå-
÷àåòñÿ â 0,17-2 % ñðåäè îðòîïåäè÷åñêèõ 

áîëüíûõ, à ñðåäè çàáîëåâàíèé òàçîáåäðåííîãî 
ñóñòàâà – äî 25,3 %. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå÷àåò-
ñÿ óâåëè÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Ëåãã-Êàëüâå-
Ïåðòåñà. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî âûíóæäàåò èñêàòü 
îïòèìàëüíûå ìåòîäû êàê êîíñåðâàòèâíîãî, òàê è 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ íà 
ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ è ëîêàëèçàöèé 
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ïðè àñåïòè÷åñêîì íåêðîçå ãîëîâêè áåäðåííîé 
êîñòè ïðîâîäèòñÿ êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, êàê êîí-
ñåðâàòèâíîå, òàê è õèðóðãè÷åñêîå, â çàâèñèìîñòè 
îò ñòàäèè ïðîöåññà.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ó÷å-
òîì èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê êàæäîìó áîëüíî-
ìó, ñòàäèè ðàçâèòèÿ áîëåçíè è ëîêàëèçàöèè ïîðà-
æåííîãî ó÷àñòêà ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðà.

Ïðè ñòàäèè èìïðåññèîííîãî ïåðåëîìà è ôðàã-
ìåíòàöèè ãîëîâêè áåäðà íàìè èñïîëüçóåòñÿ ìåòî-
äèêà òóííåëèçàöèè øåéêè áåäðà äëÿ óñêîðåíèÿ 
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ýïèôèçà áåäðà è ñíèæåíèþ 
âíóòðèñóñòàâíîãî äàâëåíèÿ. Òóííåëèçàöèÿ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ èç ïîäâåðòåëüíîé ïëîùàäêè ñâåðëîì. 
Ïðîâîäèòñÿ 4-5 êàíàëîâ ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ îñî-
áåííîñòåé áîëüíîãî. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ïðîâîäèòñÿ ìàíæåòî÷íîå, ðàçãðóçî÷íîå âûòÿ-
æåíèå è êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Â ñòàäèè ôðàãìåíòàöèè ãîëîâêè áåäðà è 
ñòàäèè âîññòàíîâëåíèÿ, êîãäà âîçíèêàåò óãðîçà 
äåöåíòðàöèè ãîëîâêè áåäðà âî âïàäèíå è íåñòà-
áèëüíîñòü â ñóñòàâå, â îòäåëåíèè âûïîëíÿëàñü 
ïîäâåðòåëüíàÿ äåòîðñèîííî-âàðèçèðóþùàÿ îñòå-
îòîìèÿ áåäðà. Îñòåîñèíòåç îñóùåñòâëÿëñÿ â 
ñðåäíåé âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 7 äî 10 ëåò óãëîî-
áðàçíîé ïëàñòèíêîé ñ çàäàííûì øåå÷íî-äèàôè-
çàðíûì óãëîì 120 ãð., àíòåâåðçèè 10 ãð. è ìåäèà-
ëèçàöèè äèñòàëüíîãî ôðàãìåíòà áåäðåííîé êîñòè 
íà ïîëîâèíó ïîïåðå÷íèêà. Â ñòàðøåé âîçðàñòíîé 
ãðóïïå îò 10 äî 14 ëåò ôèêñàöèÿ îñóùåñòâëÿ-
ëàñü ìåäèàëèçèðóþùåé ïëàñòèíêîé Òðîöåíêî- 
Íóæäèíà.

Åñëè ïî ðåíòãåíîãðàììå óñòàíàâëèâàþòñÿ 
ðàçìåðû è ëîêàëèçàöèÿ î÷àãà íåêðîçà â ýïèôè-
çå ãîëîâêè áåäðà â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêà-
öèåé Catterall 2-3-4 ãðóïïû, íàìè âûïîëíÿëàñü 
ñëåäóþùåå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå: ñóáõîíäðàëüíàÿ 
ðåçåêöèÿ, î÷àãà íåêðîçà ãîëîâêè ýïèôèçà áåäðà, 
ñ çàìåùåíèåì äåôåêòà áèîêîìïîçèöèîííûì ìà-
òåðèàëàì íîâîãî ïîêîëåíèÿ. Èñïîëüçóåòñÿ âåùå-
ñòâî íà îñíîâå èñêóññòâåííîãî ãèäðîêñèàïàòèòà 
è êîëëàãåíà (õèìè÷åñêàÿ ôîðìóëà Ca5(PO4)3OH), 
êîòîðîå îáëàäàåò îñòåîèíäóêòèâíûì è ðåïàðàòèâ-
íûì äåéñòâèåì. Â ðÿäå ñëó÷àåâ äàííàÿ îïåðàöèÿ 
äîïîëíÿëàñü ïîäâåðòåëüíîé äåòîðñèîííî-âàðèçè-
ðóþùåé îñòåîòîìèåé áåäðà ñ ôèêñàöèåé ìåäèàëè-
çèðóùèìè ìåòàëëîêîíñòðóêöèÿìè.
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Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå íîâûõ òåõíîëîãèé 
ïðè äàííîé ïàòîëîãèè ñóùåñòâåííî ðàñøèðÿåò 

õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ÷òî ïîëîæèòåëü-
íî âëèÿåò íà áëàãîïðèÿòíûé èñõîä çàáîëåâàíèÿ.

ÒÈÌÎÔÅÅÂ Â.Â., ÎÑÈÏÎÂ À.À., ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ Â.À.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Áàðíàóë

КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД В ЛЕЧЕНИИ  
БОЛЕЗНИ ЛЕГГ-КАЛЬВЕ-ПЕРТЕСА У ДЕТЕЙ

Îñòåîõîíäðîïàòèÿ ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè 
(áîëåçíü Ëåãã-Êàëüâå-Ïåðòåñà) ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé ñëîæíûé ïîñëåäîâàòåëüíûé 

ïðîöåññ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè.

Â îñíîâå ïàòîëîãî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé ëåæèò ïåðâè÷íûé ñóáõîíäðàëüíûé îñòåîíå-
êðîç ýïèôèçà áåäðåííîé êîñòè ñ ðÿäîì ïîñëå-
äîâàòåëüíî ïðîòåêàþùèõ âòîðè÷íûõ èçìåíåíèé, 
íàïðàâëåííûõ ãëàâíûì îáðàçîì íà ðåãåíåðàöèþ 
è âîññòàíîâëåíèå íåêðîòèçèðîâàííûõ ñòðóêòóð 
ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè.

Îñòåîõîíäðîïàòèÿ ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè 
âñòðå÷àåòñÿ â 0,17-2 % ñðåäè îðòîïåäè÷åñêèõ 
áîëüíûõ, à ñðåäè çàáîëåâàíèé òàçîáåäðåííîãî 
ñóñòàâà – äî 25,3 %. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå-
÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Ëåãã-
Êàëüâå-Ïåðòåñà. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî âûíóæäàåò 
èñêàòü îïòèìàëüíûå ìåòîäû êîíñåðâàòèâíîãî è 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ íà 
ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ è ëîêàëèçàöèé 
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Íà áàçå ÊÃÓÇ ÀÊÊÄÁ îðòîïåäè÷åñêîãî îòäå-
ëåíèÿ çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2005 ãîäû ïðîâåäåíî 
êîìïëåêñíîå êîíñåðâàòèâíîå è õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå ó 56 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 3 äî 14 ëåò ñ 
áîëåçíüþ Ïåðòåñà â ñòàäèÿõ èìïðåññèîííîãî ïå-
ðåëîìà, ôðàãìåíòàöèè ýïèôèçà è âîññòàíîâëåíèÿ. 
Ìàëü÷èêè ïîðàæàþòñÿ ÷àùå – 44 ñëó÷àÿ (79,9 %), 
äåâî÷êè ðåæå – 12 ñëó÷àåâ (20,1 %). Äâóñòîðîí-
íèé ïðîöåññ îòìå÷àëñÿ ó 8 äåòåé (14,2 %). Âñåõ 
äåòåé ñ îñòåîõîíäðîïàòèåé ãîëîâêè áåäðà óñëîâ-
íî ðàçäåëèëè íà 3 âîçðàñòíûõ êàòåãîðèè: 3-6 ëåò 

– 12 áîëüíûõ (20,1 %), 7-10 ëåò – 25 (46,6 %),  
11-14 ëåò – 19 áîëüíûõ (33,3 %). Ïîäàâëÿþ-
ùåå ÷èñëî ïàöèåíòîâ ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð íà  
2-3 ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ.

Ïðè àñåïòè÷åñêîì íåêðîçå ãîëîâêè áåäðåííîé 
êîñòè ïðîâîäèòñÿ êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, êàê êîí-
ñåðâàòèâíîå, òàê è õèðóðãè÷åñêîå, â çàâèñèìîñòè 
îò ñòàäèè ïðîöåññà.

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå âêëþ÷àåò ìåäèêàìåí-
òîçíóþ òåðàïèþ: íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûå ïðåïàðàòû, ñîñóäèñòûå ïðåïàðàòû, àíòè-
îêñèäàíòû, íåéðîìóëüòèâèòàìèíû, ïîëèâèòàìèíû 
ñ ìèêðîýëåìåíòàìè, ïðåïàðàòû, óëó÷øàþùèå ìå-

òàáîëè÷åñêèå ïðîöåññû, õîíäðîïðîòåêòîðû, áèî-
ãåííûå ñòèìóëÿòîðû; ËÔÊ, ìàññàæ, ôèçèîëå÷å-
íèå: ÑÂ×, ÓÂ×, ìàãíèòîòåðàïèÿ, ýëåêòðîôîðåç 
ñ ñîñóäîðàñøèðÿþùèìè ïðåïàðàòàìè íà ïîÿñíè÷-
íî-êðåñöîâûé îòäåë ïîçâîíî÷íèêà, ýëåêòðîôîðåç 
ñ òðèïñèí + íîâîêàèí, éîäèíîëîì êàëèÿ, êàëüöèé 
+ ñåðà + àñêîðáèíîâàÿ êèñëîòà, ìàãíèòîòåðàïèÿ, 
ïàðàôèí-îçîêåðèò, áàëüíåî-ãðÿçåòåðàïèÿ, ãèïåð-
áàðè÷åñêàÿ îêñèãåíàöèÿ. Òàêæå îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ðàçãðóçêà ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè: ïðèìåíåíèå 
ãèïñîâûõ ðàñïîðîê èëè ñúåìíûõ îòâîäÿùèõ øèí 
äëÿ ñîáëþäåíèÿ ïðèíöèïà ïðàâèëüíîãî ôîðìèðî-
âàíèÿ ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè, õîäüáà ïðè ïî-
ìîùè êîñòûëåé áåç îïîðû íà áîëüíóþ íîãó.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ó÷å-
òîì èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê êàæäîìó áîëüíî-
ìó, ñòàäèè ðàçâèòèÿ áîëåçíè è ëîêàëèçàöèè ïîðà-
æåííîãî ó÷àñòêà ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðà.

Ïðè ñòàäèè èìïðåññèîííîãî ïåðåëîìà è ôðàã-
ìåíòàöèè ãîëîâêè áåäðà íàìè èñïîëüçóåòñÿ ìåòî-
äèêà òóííåëèçàöèè øåéêè áåäðà äëÿ óñêîðåíèÿ 
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ýïèôèçà áåäðà è ñíèæåíèÿ 
âíóòðèñóñòàâíîãî äàâëåíèÿ. Òóííåëèçàöèÿ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ èç ïîäâåðòåëüíîé ïëîùàäêè ñâåðëîì. 
Ïðîâîäèòñÿ 4-5 êàíàëîâ ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ îñî-
áåííîñòåé áîëüíîãî. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå ïðîâîäÿòñÿ ìàíæåòî÷íîå, ðàçãðóçî÷íîå âûòÿ-
æåíèå è êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Â ñòàäèè ôðàãìåíòàöèè ãîëîâêè áåäðà è 
ñòàäèè âîññòàíîâëåíèÿ, êîãäà âîçíèêàåò óãðî-
çà äåöåíòðàöèè ãîëîâêè áåäðà âî âïàäèíå è íå-
ñòàáèëüíîñòü â ñóñòàâå, â îòäåëåíèè âûïîëíÿ-
ëàñü ïîäâåðòåëüíàÿ äåòîðñèîííî-âàðèçèðóþùàÿ 
îñòåîòîìèÿ áåäðà. Îñòåîñèíòåç îñóùåñòâëÿëñÿ â 
ñðåäíåé âîçðàñòíîé ãðóïïå 7-10 ëåò óãëîîáðàçíîé 
ïëàñòèíêîé ñ çàäàííûì øåå÷íî-äèàôèçàðíûì 
óãëîì 120 ãð., àíòåâåðçèè 10 ãð. è ìåäèàëèçàöèè 
äèñòàëüíîãî ôðàãìåíòà áåäðåííîé êîñòè íà ïîëî-
âèíó ïîïåðå÷íèêà. Â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå 
10-14 ëåò ôèêñàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ìåäèàëèçèðó-
þùåé ïëàñòèíêîé Òðîöåíêî-Íóæäèíà.

Åñëè ïî ðåíòãåíîãðàììå óñòàíàâëèâàþòñÿ 
ðàçìåðû è ëîêàëèçàöèÿ î÷àãà íåêðîçà â ýïèôè-
çå ãîëîâêè áåäðà â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêà-
öèåé Catterall 2-3-4 ãðóïïû, íàìè âûïîëíÿëîñü 
ñëåäóþùåå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå: ñóáõîíäðàëüíàÿ 
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ðåçåêöèÿ î÷àãà íåêðîçà ãîëîâêè ýïèôèçà áåäðà 
ñ çàìåùåíèåì äåôåêòà áèîêîìïîçèöèîííûì ìàòå-
ðèàëàì íîâîãî ïîêîëåíèÿ íà îñíîâå èñêóññòâåí-
íîãî ãèäðîêñèàïàòèòà è êîëëàãåíà (õèìè÷åñêàÿ 
ôîðìóëà Ca5(PO4)3OH). Â ðÿäå ñëó÷àåâ äàííàÿ 
îïåðàöèÿ äîïîëíÿëàñü ïîäâåðòåëüíîé äåòîðñèîí-
íî-âàðèçèðóþùåé îñòåîòîìèåé áåäðà ñ ôèêñàöèåé 
ìåäèàëèçèðóùèìè ìåòàëëîêîíñòðóêöèÿìè.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâîäèëàñü 
ãèïñîâàÿ èììîáèëèçàöèÿ â òå÷åíèå 4-6 íåäåëü. Çà-
òåì áîëüíîé ïðèñòóïàë ê âîññòàíîâèòåëüíîìó ëå-
÷åíèþ: ËÔÊ, ìàññàæ, ôèçèîëå÷åíèå, ìåäèêàìåí-
òîçíàÿ òåðàïèþ. Ïîëíàÿ íàãðóçêà íà ïîðàæåííûé 
ñóñòàâ (õîäüáà áåç ïîäðó÷íûõ ñðåäñòâ) ðàçðåøàåò-
ñÿ íå ðàíåå, ÷åì ÷åðåç 8-12 ìåñÿöåâ ñî äíÿ îïåðà-
öèè, ïðè óñëîâèè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ 
îêîí÷àòåëüíîé ñòàäèè âîññòàíîâëåíèÿ è ïîëíîé 
êîíñîëèäàöèè ôðàãìåíòîâ íà óðîâíå îñòåîòîìèè.

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ è åãî ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðîâîäèëàñü â ñòàäèè èñõîäà ÷åðåç 3-5 ëåò 
ñî äíÿ îïåðàöèè íà îñíîâàíèè ðåíòãåíîëîãè÷å-
ñêèõ è êëèíè÷åñêèõ äàííûõ. Õîðîøèå ðåçóëü-
òàòû (ñôåðè÷íàÿ ãîëîâêà áåäðà èëè äåôîðìà-
öèÿ ãîëîâêè 1 ñòåïåíè) ïîëó÷åíû ó 40 áîëüíûõ 
(71,4 %). Óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû (äå-
ôîðìàöèÿ ãîëîâêè áåäðà 2 ñòåïåíè ñ íàëè÷èåì 
äèñêîíãðóýíòíîñòè ñóñòàâíûõ ïîâåðõíîñòåé) 
ïîëó÷åíû ó 16 áîëüíûõ (28,6 %) ñëó÷àåâ. Ñòà-
áèëüíîñòü ñóñòàâà îöåíèâàëàñü ïî ñòàíäàðòíûì 
èíäåêñàì ñòàáèëüíîñòè è äîñòèãíóòà â 86 %  
ñëó÷àåâ.

Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò ëå÷åíèÿ äàííîé 
ïàòîëîãèè ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î íåîáõîäè-
ìîñòè êîìïëåêñíîãî, èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà 
ê ëå÷åíèþ, ÷òî ïîçâîëÿåò äîáèâàòüñÿ õîðîøèõ è 
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

ÒÈÒÎÂ Ä.Â., ÂÅÄÅÐÍÈÊÎÂ Â.À., ÌÀÊÑÈÌÎÂÀ Þ.Â., ÌÎÐÎÇÎÂ Í.Ì.,  
ÌÀÑËÈÊÎÂ Â.Ì., ÑËÈÇÎÂÑÊÈÉ Ã.Â, ÎÑÈÏÊÈÍ Â.Ã, ÊÀÐÀÂÀÅÂ À.Â.

ÌËÏÌÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 
Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Òîìñê

ПРИМЕНЕНИЕ ДИУРЕТИЧЕСКОЙ СОНОГРАФИИ  
В ДИАГНОСТИКЕ ОБСТРУКТИВНЫХ УРОПАТИЙ У ДЕТЕЙ

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ïàòîëîãèè ëîõàíî÷íî-
ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà ó äåòåé îñòàåòñÿ 
âåñüìà àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé. Ñòàíäàðò-

íûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïðè ïàòîëîãèè ëîõà-
íî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà (ÓÇÈ, âíóòðè-
âåííàÿ ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðàôèÿ) íå ïîçâîëÿþò ñ 
áîëüøîé äîñòîâåðíîñòüþ îïðåäåëèòü çîíó è òèï 
îáñòðóêöèè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû, ñ ðàçâèòèåì ìåäèöèíñêîé 
íàóêè è òåõíèêè, ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü êà÷å-
ñòâåííî óëó÷øèòü èìåþùèåñÿ ìåòîäû äèàãíîñòè-
êè â äåòñêîé óðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Â 1998 ã. 
S. Goldberg â êîìïëåêñíîé äèàãíîñòèêå îáñòðóê-
òèâíûõ óðîïàòèé ïðåäëîæèë íîâûé ìåòîä – äèó-
ðåòè÷åñêóþ ñîíîãðàôèþ. Ìåòîäèêà îñíîâûâàåòñÿ 
íà èçìåðåíèè âåëè÷èíû ëîõàíêè â îïðåäåëåííûõ 
âðåìåííûõ èíòåðâàëàõ, ïðè ïðîâåäåíèè ôàðìà-
êîäèíàìè÷åñêîãî òåñòà.

Íà áàçå õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÌËÏÌÓ 
Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4 ã. Òîìñêà â ïå-
ðèîä ñ 2003-2006 ãã. ïðîâåäåíî 49 äèóðåòè÷åñêèõ 
ñîíîãðàôèé äåòÿì ñ ïîäîçðåíèåì íà íàëè÷èå îá-
ñòðóêöèè ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñîóñòüÿ. 
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà àïïàðàòå «LOGIQ-
200 SERIES PRO», èñïîëüçîâàëñÿ ëèíåéíûé äàò-
÷èê ñ ÷àñòîòîé 5 ÌÃö. Çà 30 ìèíóò äî ïðîâåäåíèÿ 
èññëåäîâàíèÿ íàìè ïðîâîäèëàñü âîäíàÿ íàãðóçêà 
èç ðàñ÷åòà 10 ìë íà 1 êã ìàññû òåëà áîëüíîãî 

è îöåíèâàëàñü èñõîäíàÿ ñòåïåíü ðàñøèðåíèÿ ÷à-
øå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû. Ïîñëå ïåðâè÷íîãî 
èññëåäîâàíèÿ áîëüíîìó âíóòðèâåííî ââîäèëñÿ 
ëàçèêñ â äîçå 0,5 ìã/êã ìàññû òåëà áîëüíîãî. 
Äàëüíåéøåå óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü â îïðåäåëåííûõ âðåìåííûõ èíòåðâàëàõ (5, 
10, 15, 30, 60 ìèíóò).

Ïî äàííûì ñîíîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 
ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: îáñòðóêòèâ-
íûé òèï âûÿâëåí ó 19 ïàöèåíòîâ (38 %), ïàð-
öèàëüíàÿ îáñòðóêöèÿ – ó 15 (30 %), íåîáñòðóê-
òèâíûé èäèîïàòè÷åêèé âàðèàíò – ó 15 äåòåé 
(30 %). Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâî-
ëèë îáîñíîâàòü àêòèâíóþ îïåðàòèâíóþ òàêòèêó 
òîëüêî â ñëó÷àÿõ, êîãäà âûÿâëåí «èñòèííûé», 
îáñòðóêòèâûé òèï óðîïàòèé. Â îñòàëüíûõ ñëó÷à-
ÿõ ñ÷èòàåì âîçìîæíûì ïðèìåíåíèå ëèáî òîëüêî 
êîíñåðâàòèâíîé òàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíîãî, ëèáî 
ïðîâåäåíèå â äàëüíåéøåì ùàäÿùåé ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé êîððåêöèè îáñòðóêòèâíûõ óðîïàòèé  
ó äåòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå 
âûâîäû: ïðîâåäåíèå äèóðåòè÷åñêîé ñîíîãðàôèè 
ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ î 
íàëè÷èè ôóíêöèîíàëüíûõ ðàññòðîéñòâ â ÷àøå÷íî-
ëîõàíî÷íîé ñèñòåìå è îöåíèòü ñòåïåíü íàðóøå-
íèÿ àíàòîìè÷åñêîé ïðîõîäèìîñòè ÷àøå÷íî-ëîõà-
íî÷íîãî ñåãìåíòà.
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Äèóðåòè÷åñêàÿ ñîíîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò áîëåå 
îáúåêòèâíî îáîñíîâàòü âûáîð êîíñåðâàòèâíîãî 
èëè õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ óðîïàòèé 

ó äåòåé â âîçðàñòíîì è ôóíêöèîíàëüíîì àñïåê-
òå, ÷òî îïðåäåëÿåò åãî áîëüøóþ ïðàêòè÷åñêóþ 
çíà÷èìîñòü.

ÒÐÎÕÈÌ×ÓÊ Í.È., ÒÈÒÎÂ Ä.Â., ÊÐÀÂ×ÅÍÊÎ Í.Ì., ÌÎÐÎÇÎÂ Í.Ì.,  
ÑËÈÇÎÂÑÊÈÉ Ã.Â., ÌÀÑËÈÊÎÂ Â.Ì., ÇÛÊÎÂÀ Ì.À., ÌÈÍÀÅÂÀ Î.Ë.

ÌËÏÌÓ Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 4, 
ã. Òîìñê

ПРИМЕНЕНИЕ ЭНДОЭКСПАНДЕРОВ  
В ХИРУРГИЧЕСКОМ ЛЕЧЕНИИ РУБЦОВЫХ АЛЛОПЕЦИЙ 

ВОЛОСИСТОЙ ЧАСТИ ГОЛОВЫ И ДЕФОРМАЦИЙ  
МЯГКИХ ТКАНЕЙ У ДЕТЕЙ

Ëå÷åíèå ðóáöîâûõ àëëîïåöèé âîëîñèñòîé ÷à-
ñòè ãîëîâû è ìÿãêîòêàííûõ äåôîðìàöèé ó 
äåòåé ïî ñåé äåíü ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëü-

íîé ïðîáëåìîé.
Ìåòîä ðàñòÿæåíèÿ êîæè ñ èñïîëüçîâàíè-

åì áàëëîíîâ (ýíäîýêñïàíäåðîâ) ïðåäëîæåí ×. 
Íüþìåíîì â 1957 ãîäó. Çàòåì ýòîò ìåòîä áûë 
âñåñòîðîííå èçó÷åí è çàíÿë äîñòîéíîå ìåñòî â 
ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè. Áûëî ñîçäàíî ìíîæå-
ñòâî ðàçíûõ ôîðì è ðàçìåðîâ ýêñïàíäåðîâ, ïî-
çâîëÿþùèõ ïðèìåíÿòü èõ â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ 
÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, ðàçðàáîòàíû òåõíîëîãèè èõ 
èñïîëüçîâàíèÿ. Â Ðîññèè ïåðâûå îïåðàöèè ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ýíäîýêñïàíäåðîâ âûïîëíåíû â 
1987 ãîäó.

Â 1993-2007 ãã. íà áàçå îòäåëåíèÿ ãíîéíîé 
õèðóðãèè ýíäîýêñïàíäåðû ïðèìåíåíû ó 12 ïàöè-
åíòîâ â âîçðàñòå îò 5 äî 15 ëåò. Ýíäîýêñïàíäåð 
èçãîòîâëåí èç ëàòåêñà èëè ñèëèêîíà, èìååò âèä 
öèëèíäðà ðàçìåðîì 90 ½ 45 ìì, îò êîòîðîãî îò-
õîäèò äëèííàÿ óçêàÿ «øåéêà», çàêàí÷èâàþùàÿñÿ 
«ãîëîâêîé», ÷åðåç êîòîðóþ ïðîèçâîäÿò íàïîëíå-
íèå åãî æèäêîñòüþ.

Ýíäîýêñïàíäåð ïðèìåíåí ó 9 ïàöèåíòîâ ñ 
ðóáöîâîé àëëîïåöèåé âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû 
ïëîùàäüþ îò 20 äî 50 % âîëîñÿíîãî ïîêðîâà, 
ïðè÷èíàìè êîòîðîé áûëè îæîãè êèïÿòêîì ó 4 ïà-
öèåíòîâ, ýëåêòðîîæîãè ãîëîâû – ó 4, îáøèðíàÿ 
ñêàëüïèðîâàííàÿ ðàíà – ó 1 ïàöèåíòà. Äàâíîñòü 
îò ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ îæîãà äî ìîìåíòà îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè ïîìîùè ýíäîýêñïàíäåðîâ ñî-
ñòàâèëà îò 1 äî 13 ëåò. ×åòûðåì ïàöèåíòàì óñòà-
íàâëèâàëèñü îäíîìîìåíòíî 2 ýêñïàíäåðà.

Óñòàíàâëèâàëèñü ýíäîýêñïàíäåðû ÷åðåç 
ëèíåéíûé ðàçðåç äëèíîé äî 2,5 ñì, â ñôîðìè-
ðîâàííûé êàðìàí ìåæäó ïîäêîæíî-æèðîâîé 

êëåò÷àòêîé è ôàñöèåé. Îäíîìîìåíòíî, èíòðàîïå-
ðàöèîííî, ñ öåëüþ ãåìîñòàçà, â ýêñïàíäåð ââî-
äèëîñü 20-50 ìë ðàñòâîðà ôóðàöèëëèíà. Ðàíà 
óøèâàëàñü ñ ðåçèíîâûì âûïóñêíèêîì, øâû ñíè-
ìàëèñü íà 10 ñóòêè.

Íàïîëíåíèå ýíäîýêñïàíäåðà íà÷èíàëè íà  
2-3 ñóòêè ñ ìîìåíòà åãî ïîñòàíîâêè, äàëüíåéøåå 
íàïîëíåíèå ôóðàöèëëèíîì ïîâòîðÿëîñü ÷åðåç 
äåíü â îáúåìå 12-15 ìë. Ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé 
öåëüþ íàçíà÷àëñÿ êóðñ äâóõ àíòèáèîòèêîâ íà  
7-10 äíåé.

×åðåç 20-35 ñóòîê ñ ìîìåíòà óñòàíîâëåíèÿ 
ýíäîýêñïàíäåðà, êîãäà ñîçäàâàëñÿ íåîáõîäèìûé 
çàïàñ êîæè äëÿ ïåðåìåùåíèÿ ëîñêóòîâ è çàìåùå-
íèÿ èññå÷åííîãî ó÷àñòêà àëëîïåöèè, ïðîâîäèëàñü 
êîæíàÿ ïëàñòèêà. Ðàñ÷åò äëèíû íåîáõîäèìîãî 
ðàñòÿíóòîãî ëîñêóòà êîæè ïðîèçâîäèëñÿ ñ ðàç-
íèöåé äëèíû íàä ðàñòÿíóòûì ýêñïàíäåðîì è åãî 
îñíîâàíèåì. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîëó÷åí õîðîøèé 
ðàíåå ïëàíèðóåìûé êîñìåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò. 
Îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü.

Ïîäîáíûå îïåðàöèè ïðîâåäåíû ó 2 äåâî÷åê ñ 
ãðóáûìè ïîñëåîæîãîâûìè ðóáöàìè ìÿãêèõ òêà-
íåé ãðóäíîé êëåòêè è çíà÷èòåëüíûì ñìåùåíèåì 
ìîëî÷íûõ æåëåç â ñòîðîíó ïîäìûøå÷íîé îáëà-
ñòè. Ýòèì äåòÿì ïîñëå ìîáèëèçàöèè ðóáöîâûõ 
òêàíåé è êîæíûõ ëîñêóòîâ ïðîèçâåäåíà ðåïîçè-
öèÿ ãðóäíûõ æåëåç ñ õîðîøèì êîñìåòè÷åñêèì 
ýôôåêòîì.

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîä êîæíîé ïëàñòèêè ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ýêñïàíäåðíîé äåðìîòåíçèè ó 
äåòåé ñ ïîñëåäñòâèÿìè îæîãîâ èìååò àáñîëþò-
íîå ïðåèìóùåñòâî ïåðåä äðóãèìè ìåòîäàìè, 
ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ ó äåòåé ðàçíûõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïï, íåçàâèñèìî îò äàâíîñòè ïîëó÷åíèÿ  
òðàâìû.
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ÓÑÊÎÂÀ Ò.È. ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä. ËÎÑÈÌÎÂÈ× Â.Ä.
ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ПСЕВДОКИСТА ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ  
ГИГАНТСКИХ РАЗМЕРОВ У РЕБЕНКА

Êèñòîçíûå ïîðàæåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû ó äåòåé âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî è, â çà-
âèñèìîñòè îò ìîðôîñòðóêòóðû ñòåíêè, îíè 

äåëÿòñÿ íà èñòèííûå è ëîæíûå. Èñòèííûå êèñòû 
äåëÿòñÿ íà âðîæäåííûå è ïðèîáðåòåííûå. Âðîæ-
äåííûå êèñòîçíûå ïîðàæåíèÿ ëîêàëèçóþòñÿ òîëü-
êî â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå è ïðåäñòàâëåíû åäè-
íè÷íûìè èëè ìíîæåñòâåííûìè êèñòàìè. Ëîæíûå 
êèñòû ðàçâèâàþòñÿ ïîñëå ïåðåíåñåííîãî äåñòðóê-
òèâíîãî ïàíêðåàòèòà, òðàâìû ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû, ëèáî ìîãóò áûòü èäèîïàòè÷åñêèìè.

Ïðèâîäèì íàøå íàáëþäåíèå.
Ñåðãååâà Ìàøà, 4 ãîäà (7.01.02 ãîäà ðîæäå-

íèÿ) ïîñòóïèëà â ÄÕÎ ÇÏÖ 31.05.06 ã. ñ æà-
ëîáàìè íà óâåëè÷åíèå æèâîòà, îòðûæêó, çàïîðû. 
Íà óâåëè÷åíèå æèâîòà ìàòü îáðàòèëà âíèìàíèå â 
ÿíâàðå 2006 ãîäà, õîòÿ ñ÷èòàåò, ÷òî æèâîò ó ðå-
áåíêà âñåãäà áûë áîëüøå îáû÷íîãî. Àìáóëàòîðíî 
äåâî÷êå áûëî âûïîëíåíî ÓÇÈ áðþøíîé ïîëîñòè, 
âûñòàâëåí äèàãíîç ôèáðîçà ïå÷åíè ñ ïðîÿâëåíè-
ÿìè àñöèòà. Ïðîøëà îáñëåäîâàíèå â ÃÄÊÁ ¹ 4, 
ãäå äèàãíîç áûë èñêëþ÷åí. Ïðåäïîëîæåíî: îáú-
åìíîå îáðàçîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè áîëüøèõ 
ðàçìåðîâ.

Ïðîâåäåíî ÊÒ áðþøíîé ïîëîñòè â îòäåëå-
íèè äåòñêîé îíêîëîãèè îáëàñòíîãî äèñïàíñåðà 
05.05.2006 ãîäà (ÊÒ áðþøíîé ïîëîñòè ¹ 140180),  
ðåíòãåíîãðàììà ãðóäíîé êëåòêè (ïàòîëîãèè ëåã-
êèõ è ñðåäîñòåíèÿ íå âûÿâëåíî). Íà ÊÒ ïå÷åíü 
îáû÷íîé ñòðóêòóðû áåç ó÷àñòêîâ ïàòîëîãè÷åñêîé 
ïëîòíîñòè, ïî÷êè ðàñïîëîæåíî îáû÷íî, ôóíêöèÿ 
èõ ñîõðàíåíà, îòòîê ìî÷è íå íàðóøåí. Â áðþø-
íîé ïîëîñòè îïðåäåëÿåòñÿ æèäêîñòíîå îáðàçîâà-
íèå îäíîðîäíîé ñòðóêòóðû ñ ÷åòêèìè êîíòóðàìè, 
çàíèìàþùåå ñðåäíèé ýòàæ áðþøíîé ïîëîñòè è 
ïðàêòè÷åñêè âåñü ìàëûé òàç. Ïåòëè êèøå÷íèêà 
ñìåùåíû êçàäè. Çàêëþ÷åíèå: Ãèãàíòñêîå æèä-
êîñòíîå îáðàçîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè è òàçà. 
Ðåêîìåíäîâàíî îáñëåäîâàíèå è õèðóðãè÷åñêîå 
ëå÷åíèå ïî ìåñòó æèòåëüñòâà â ÄÕÎ ÇÏÖ ãîðîäà 
Íîâîêóçíåöêà.

Àíàìíåç æèçíè: ðîäèëàñü äîíîøåííîé, ïðè-
âèâêè ñäåëàíû ïî âîçðàñòó. Ïåðåíåñëà âåòðÿíóþ 
îñïó, ÎÐÇ, íàõîäèëàñü íà ó÷åòå ó îðòîïåäà ïî 
ïîâîäó äèïëàçèè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà. Òðàâì 
è îïåðàöèé íå áûëî. Àëëåðãîëîãè÷åñêèé àíàìíåç 
ñïîêîåí. Ãåïàòèòîì, ïàíêðåàòèòîì, êèøå÷íûìè 
èíôåêöèÿìè íå áîëåëà. Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿ-
íèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå. Àêòèâíà. Â ôèçè÷åñêîì 
è íåðâíî-ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè ñîîòâåòñòâóåò 
âîçðàñòó. Âåñ 17 êã. Êîæà ÷èñòàÿ, ñëèçèñòûå 
âëàæíûå, çåâ ñïîêîåí. Îðãàíû ãðóäíîé êëåòêè 

áåç ïàòîëîãèè. Æèâîò ðàâíîìåðíî óâåëè÷åí â 
ðàçìåðàõ âî âñåõ îòäåëàõ. Ïàëüïàòîðíî ãðàíèö 
îáüåìíîãî îáðàçîâàíèÿ íåò. Âèçóàëüíî ñîçäàåòñÿ 
âïå÷àòëåíèå î íàëè÷èè àñöèòà. Ïåðêóòîðíî èìå-
åòñÿ ïðèòóïëåíèå ïåðêóòîðíîãî çâóêà âî âñåõ îò-
äåëàõ. Ðåêòàëüíî: íàâèñàíèÿ ñòåíîê ïðÿìîé êèø-
êè íåò, ïàëüöû áèìàíóàëüíî ñìûêàþòñÿ.

Ëàáîðàòîðíûå äàííûå â ïðåäåëàõ âîçðàñò-
íîé íîðìû: ÀËÒ – 0,4; ÀÑÒ – 0,47; áèëèðó-
áèí – 9,1 ììîëü/ë; àìèëèçà – 16,6 ã/ë; ñàõàð 

– 5,8 ììîëü/ë; îáùèé áåëîê – 69 ã/ë. ÎÀÌ – áåç 
ïàòîëîãèè. ÎÀÊ – ýðèòðîöèòû – 3,83 ½ 1012, Íâ 

– 127 ã/ë, òðîìáîöèòû – 182 ½ 109, ëåéêîöèòû 
– 7,1 ½ 109, ýîçèíîôèëû – 3 %, ïàëî÷êîÿäåð-
íûå – 2 %, ñåãìåíòîÿäåðíûå – 52 %, ëèìôîöèòû 

– 39 %, ìîíîöèòû – 7 %. Ãðóïïà êðîâè Â(III), 
ðåçóñ ïîëîæèòåëüíàÿ.

ÝÊÃ: ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ, ýëåêòðîëèòíûå 
íàðóøåíèÿ.

ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè: ïå÷åíü ñìå-
ùåíà ââåðõ, îäíîðîäíàÿ, êîíòóð ðîâíûé, ýõîãåí-
íîñòü ñðåäíÿÿ, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà íå âèçóà-
ëèçèðóåòñÿ, ñåëåçåíêà íå óâåëè÷åíà, îäíîðîäíàÿ, 
æåë÷íûé ïóçûðü ñîêðàùåí, ïðî÷åå áåç ïàòîëîãèè. 
Âåñü îáúåì áðþøíîé ïîëîñòè çàíèìàåò áîëüøèõ 
ðàçìåðîâ æèäêîñòíîå îáðàçîâàíèå ñ åäèíè÷íûìè 
ãèïåðýõîãåííûìè âêëþ÷åíèÿìè. Êèñòà ñìåùàåò 
ïåòëè êèøå÷íèêà êçàäè.

Ðåíòãåíîãðàììà áðþøíîé ïîëîñòè â ïðÿìîé 
è ëàòåðàëüíîé ïîçèöèè: â öåíòðàëüíûõ îòäåëàõ 
áðþøíîé ïîëîñòè íà óðîâíå ËIII, ÑI îòñóòñòâó-
åò ïíåâìàòèçàöèÿ êèøå÷íèêà. Íà áîêó ðàçäóòûå 
ïåòëè ñèãìîâèäíîé êèøêè è âîñõîäÿùåãî îòäåëà 
òîëñòîãî êèøå÷íèêà, ñìåùåíû êâåðõó. Áîêîâûå 
êàíàëû íå ðàñøèðåíû, óðîâíåé æèäêîñòè íåò. 
Îò÷åòëèâûõ êîíòóðîâ îáðàçîâàíèÿ íåò. Çàêëþ÷å-
íèå: Îáúåìíîå îáðàçîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè.

Ðåøåíî áûëî âûïîëíèòü äèàãíîñòè÷åñêóþ ëà-
ïàðîñêîïèþ, ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîé ðåøèòü âî-
ïðîñ îá îáúåìå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

26.06.2006 ãîäà ïîä ÝÒÍ âûïîëíåíà äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, íà êîòîðîé áûëà èñêëþ÷åíà 
ïàòîëîãèÿ ïðèäàòêîâ. Âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå 
î íàëè÷èè ó ðåáåíêà âíóòðåííåé ãðûæè. Ñðàçó ïî 
îêîí÷àíèè ëàïàðîñêîïèè áûëà âûïîëíåíà ëàïàðî-
òîìèÿ. Ïðè ðåâèçèè áðþøíîé ïîëîñòè âûÿâëåíà 
êèñòà, çàíèìàþùàÿ âñå îòäåëû áðþøíîé ïîëîñòè, 
íå íàïðÿæåííàÿ, ôëþêòóèðóþùàÿ. Ïåòëè òîíêîé 
êèøêè îòòåñíåíû êèñòîé êçàäè, ñïàâøàÿñÿ ïåòëÿ 
òîëñòîé êèøêè ðàñïîëîæåíà ïî áîêîâûì ôëàíãàì 
è ñìåùåíà êâåðõó. Ñòåíêà êèñòû ïëîòíàÿ, ýëà-
ñòè÷íàÿ. Ñàìà êèñòà ïåðåõîäèò â øíóðîâèäíóþ, 
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ïëîòíóþ íîæêó, êîòîðàÿ, ïåðåêèäûâàÿñü íàì 
ìåñòîì ïåðåõîäà æåëóäêà â 12-ïåðñòíóþ êèøêó, 
óõîäèëà â ñàëüíèêîâóþ ñóìêó. Â ñàëüíèêîâîé 
ñóìêå êîíòóðèðóåòñÿ ìÿãêîýëàñòè÷íîå, ìíîãîêà-
ìåðíîå, ôëþêòóèðóþùåå îáðàçîâàíèå, ðàçìåðîì  
10 ½ 8 ½ 8 ñì. Îñíîâíàÿ, ñâîáîäíîëåæàùàÿ êèñòà 
ïóíêòèðîâàíà – óäàëåíî 2 ëèòðà æèäêîñòè ñî-
ëîìåííîãî öâåòà ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ãèïå-
ðýõîãåííûõ âêëþ÷åíèé (àìèëàçà – 12,6 ã/ë, íà 
10 êëåòîê: 8 – ë, 2 – í). Äîñòóï â ñàëüíèêîâóþ 
ñóìêó ÷åðåç æåëóäî÷íî-îáîäî÷íóþ ñâÿçêó îáðà-
çîâàíèå ñ ìíîæåñòâåííûìè êèñòàìè, çàíèìàþùåå 
âñå ïðîñòðàíñòâî ìåæäó çàäíåé ñòåíêîé æåëóäêà, 
ïåðåäíåé ñòåíêîé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ïîïå-
ðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè. Ïðè ïîïûòêå âûäåëèòü 
êèñòó òóïî è îñòðî, îòäåëåíèå ñòåíîê ïðîèñõîäèëî 
áåç òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé, â ñâÿçè ñ ÷åì èññå÷å-
íà êèñòà â ñàëüíèêîâîé ñóìêå, èñõîäÿùàÿ èç òåëà 
è õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, à òàêæå êèñòà, 
ñâîáîäíî ëåæàùàÿ â áðþøíîé ïîëîñòè. Êîíòðîëü 
ãåìîñòàçà. Óøèâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè íàãëóõî ñ 
îñòàâëåíèåì äðåíàæà â ñàëüíèêîâîé ñóìêå.

Ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä â ÐÍÌ 
îòäåëåíèè. Äðåíàæ èç ñàëüíèêîâîé ñóìêè óäàëåí 
íà 3 ñóòêè. Ïîëó÷àëà ëå÷åíèå: ãëþêîçî-ñîëåâûå 
ðàñòâîðû, ãåìîñòàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (âèêàñîë, äè-
öèíîí), àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ (öåôîáèä), 
èíãèáèòîðû ïðîòåîëèçà, àíòàöèäû (êâàìàòåë, 
àëüìàãåëü). Óðîâåíü àìèëàçû ëèøü îäíîêðàòíî 
ïîâûøàëñÿ äî 45 åäèíèö, íà 4 ñóòêè ïîñëå îïå-
ðàöèè. Äåâî÷êà ïåðåâåäåíà èç ÐÍÌ â ÄÕÎ íà 
9-10 ñóòêè.

ÓÇÈ êîíòðîëü íà 10 ñóòêè: îáüåìíûõ îáðàçî-
âàíèé â áðþøíîé ïîëîñòè íåò.

Ãèñòîëîãè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå: ïñåâäîêèñòà 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ñòåíêè ïðåäñòàâëåíû âî-
ëîêíèñòîé òêàíüþ ñ î÷àãàìè êðîâîèçëèÿíèé, ýïè-
òåëèàëüíàÿ âûñòèëêà îòñóòñòâóåò).

Àíàëèçû êðîâè è ìî÷è â ïðåäåëàõ âîçðàñòíîé 
íîðìû. Àìèëàçà – 27,7 ã/ë.

Ðåáåíîê âûïèñàí äîìîé â óäîâëåòâîðèòåëüíîì 
ñîñòîÿíèè ïîä íàáëþäåíèå äåòñêîãî õèðóðãà ïî 
ìåñòó æèòåëüñòâà. Êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå ÷å-
ðåç äâà ìåñÿöà: ðåöèäèâà êèñòû íåò.

ÔÀÉÊÎ Å.Þ., ÌÀÐ×ÅÍÊÎ Â.Ò., ËÅÂÈÍÈÍ À.Ô.
Íîâîñèáèðñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

Äåòñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1, 
ã. Íîâîñèáèðñê

ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ ОБСТРУКТИВНОГО 
УРЕТЕРОГИДРОНЕФРОЗА У НОВОРОЖДЕННЫХ

Â ñâÿçè ñ ðàñøèðåíèåì âîçìîæíîñòè äèàãíî-
ñòèêè íîâîðîæäåííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì 
óëüòðàçâóêîâîé àïïàðàòóðû, âðîæäåííûå 

ïîðîêè ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ) ìî÷åâûâîäÿùèõ ïó-
òåé ñòàëè äèàãíîñòèðîâàòüñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå. 
Ìåæäó òåì, ñêðûòîå òå÷åíèå îáñòðóêòèâíîãî 
óðåòåðîãèäðîíåôðîçà, âûñîêèé ðèñê ïðèñîåäèíå-
íèÿ ìèêðîáíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà òðåáó-
þò áîëåå ðàííåé äèàãíîñòèêè è ñâîåâðåìåííîé 
êîððåêöèè.

Çà ïåðèîä 1998-2003 ãã. â ÄÃÊÁ ¹ 1 îáñëåäî-
âàëèñü è ëå÷èëèñü 119 íîâîðîæäåííûõ ñ ðàçëè÷-
íûìè ÂÏÐ ìî÷åâûõ ïóòåé. Ó áîëüøèíñòâà äåòåé 
ïàòîëîãèÿ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé (ÌÂÏ) âûÿâëå-
íà ïðåíàòàëüíî. Âñåì äåòÿì ïðîâåäåíû êîìïëåêñ-
íûå ðåíòãåí-óðîëîãè÷åñêèå, ÓÇÈ, êëèíèêî-ëàáî-
ðàòîðíûå è áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Îñíîâíàÿ ìàññà áîëüíûõ – 56 ïàöèåíòîâ ñ 
âðîæäåííûìè ïîðîêàìè – áûëà ïðåäñòàâëåíà 
îáñòðóêòèâíûì ãèäðîíåôðîçîì, ñðåäè êîòîðûõ 
ó 37 áîëüíûõ èìåëàñü ñòðèêòóðà â çîíå ïèåëîó-
ðåòðàëüíîãî ñåãìåíòà è íàëè÷èå äîáàâî÷íûõ ñî-
ñóäîâ, ó 19 áîëüíûõ èìåë ìåñòî îáñòðóêòèâíûé 
óðåòåðîãèäðîíåôðîç. Ïðè÷èíîé ÓÃÍ ó äåòåé 
ÿâèëèñü: ñòðèêòóðà óðåòåðî-âåçèêàëüíîãî (ÓÂÑ) 

ñåãìåíòà, óðåòåðîöåëå, ýêòîïèÿ óñòüÿ ìî÷åòî÷íè-
êà, êîòîðûå ïðèâîäèëè ê íàðóøåíèþ îòòîêà ìî÷è 
èç âåðõíèõ îòäåëîâ ìî÷åâûõ ïóòåé, âûðàæåííîé 
èõ ýêòàçèè, à â ïîñëåäóþùåì ñíèæåíèþ ôóíêöèè 
ïî÷åê. Îäíîñòîðîííèé ÓÃÍ âûÿâëåí â 16 ñëó÷à-
ÿõ, äâóñòîðîííèé – â 3 ñëó÷àÿõ.

Ó âòîðîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ – 47 íàáëþäåíèé 
– ãèäðîíåôðîç áûë ñâÿçàí ñ ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íè-
êîâûì ðåôëþêñîì.

Òðåòüÿ ãðóïïà áîëüíûõ ñ âðîæäåííûìè ïîðî-
êàìè ïî÷åê áûëà ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùåé ïàòî-
ëîãèåé: ìóëüòèêèñòîç ïî÷êè – 8 ñëó÷àåâ; óäâîå-
íèå ïî÷åê – 3 ñëó÷àÿ; äèñòîïèÿ ïî÷êè – 2 ñëó÷àÿ; 
àãåíåçèÿ ïî÷êè – 3 ñëó÷àÿ.

Ïðè ëå÷åíèè äåòåé ñ îáñòðóêòèâíûì ÓÃÍ øè-
ðîêî èñïîëüçîâàëèñü îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà 
âðåìåííîå îòâåäåíèå ìî÷è ïîñðåäñòâîì íåôðîñòî-
ìèè, óðåòåðîñòîìèè èëè óðåòåðîêóòàíåîñòîìèè 
(ÓÊÑ). Ïîêàçàíèåì ê ïðåäâàðèòåëüíîé ïðîëîí-
ãèðîâàííîé äåðèâàöèè ìî÷è áûëè: íåçðåëîñòü è 
íåäîíîøåííîñòü ðåáåíêà, íàëè÷èå ñîïóòñòâóþ-
ùèõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ äðóãèõ îðãàíîâ è òêàíåé; 
íåâîçìîæíîñòü êóïèðîâàíèÿ ìî÷åâîé èíôåêöèè 
â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñðåäñòâîì êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè; íåïîñðåäñòâåííàÿ óãðîçà 
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ðàçâèòèÿ íåîáðàòèìîãî òåðìèíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ 
ïàðåíõèìû ïî÷êè.

Âñå äåòè áûëè îïåðèðîâàíû â âîçðàñòå îò 3-
õ íåäåëü äî 2-õ ìåñÿöåâ. Êàê ìåòîä âðåìåííîãî 
îòâåäåíèÿ ìî÷è ìû îòäàåì ïðåäïî÷òåíèå ðàçëè÷-
íûì âàðèàíòàì ÓÊÑ. Ôîðìèðîâàíèå ÓÊÑ ïðîâî-
äèëîñü ïî òèïó «äâóñòâîëêè», Ò-îáðàçíîé è ðàñ-
ùåïëåííûì ìî÷åòî÷íèêîì. Âî âðåìÿ îïåðàöèè 
îáÿçàòåëüíî ïðîèçâîäèëàñü ëèêâèäàöèÿ èçãèáîâ 
è ïåðåòÿæåê ìî÷åòî÷íèêîâ, à òàêæå âûïîëíÿëàñü 
äîïóñòèìàÿ èõ ðåçåêöèÿ ïî äëèíå. Â 3-õ ñëó÷àÿõ 
ïðè äâóñòîðîííåì ÓÃÍ äëÿ ïðîôèëàêòèêè îáðà-
çîâàíèÿ «ñóõîãî» ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïðåäïî÷òåíèå 
îòäàíî Ò-îáðàçíûì ÓÊÑ è ÓÊÑ ðàñùåïëåííûì 
ìî÷åòî÷íèêîì. Èç 25 áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-
íûõ ïî ïîâîäó ÓÃÍ, âîçíèêëî 2 îñëîæíåíèÿ 
â âèäå îáðàçîâàíèÿ ñòðèêòóðû è «ïðîâàëèâà-
íèÿ» ÓÊÑ, ÷òî ïîòðåáîâàëî ðåêîíñòðóêöèè  
óðåòåðîêóòàíåîñòîìû.

Äëèòåëüíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÓÊÑ ó 17 
ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿëà îò 6 äî 12 ìåñÿöåâ. Ó 8 
áîëüíûõ – â ñðîêè äî 2 ëåò. Ýòî çàâèñåëî îò ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüíûõ, âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Â 
äàííûå ñðîêè ó áîëüíûõ êóïèðîâàëàñü ìî÷åâàÿ 
èíôåêöèÿ, ñíèæàëñÿ óðîâåíü ìî÷åâèíû êðîâè, 
íîðìàëèçîâàëèñü ïîêàçàòåëè êðîâè è ìî÷è, îò-
ìå÷àëàñü çíà÷èòåëüíàÿ ïðèáàâêà ìàññû òåëà, ñî-
êðàùàëèñü ïîëîñòíûå ñèñòåìû ïî÷åê è ìî÷åòî÷-
íèêîâ, óëó÷øàëàñü èõ âûäåëèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ. 
Â ïîñëåäóþùåì áîëüíûì âûïîëíåíû ðàäèêàëü-
íûå îïåðàöèè – óðåòåðîâåçèêîïëàñòèêà ïî Êîýíó 
ëèáî Ïîëèòàíî-Ëèäáåòòåðó, à ÷åðåç 2-6 ìåñÿöåâ, 
ïîñëå êîíòðîëÿ ïðîõîäèìîñòè è ñîñòîÿòåëüíîñòè 
ñôîðìèðîâàííîãî ÓÂÑ, âûïîëíÿëîñü çàêðûòèå 

ÓÊÑ ñ âîññòàíîâëåíèåì àíàòîìè÷åñêîé öåëîñòíî-
ñòè ìî÷åòî÷íèêîâ.

Êàòàìíåñòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñïóñòÿ 
îò 6 ìåñÿöåâ äî 2 ëåò èçó÷åíû ó 19 áîëüíûõ ñ 
ÓÃÍ: ó 14 äåòåé – óäîâëåòâîðèòåëüíûå (óðîäè-
íàìèêà âîññòàíîâëåíà, äîñòèãíóòà ñòîéêàÿ êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíàÿ ðåìèññèÿ ïèåëîíåôðèòà, ïðè-
çíàêîâ ïðîãðåññèðîâàíèÿ íåôðîñêëåðîçà íåò); â 
5 ñëó÷àÿõ – íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå (ðåöèäèâèðó-
þùåå òå÷åíèå ïèåëîíåôðèòà, ïðîãðåññèðóþùèé 
íåôðîñêëåðîç, ðåöèäèâ îáñòðóêòèâíîãî ñèíäðî-
ìà èëè ôîðìèðîâàíèå ÏÌÐ). Ýòè îñëîæíåíèÿ 
áûëè ñâÿçàíû ñ âûðàæåííûìè ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíûìè íàðóøåíèÿìè, ðåàêòèâíîñòüþ îðãà-
íèçìà, ñòåïåíüþ ðåöèäèâèðóþùåãî òå÷åíèÿ ç 
àáîëåâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è ïî-
ýòàïíîå ëå÷åíèå ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ÌÂÏ îïòè-
ìèçèðóþò ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîé êîððåêöèè, 
ïîçâîëÿþò çàùèòèòü ïî÷êó îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ 
ãèäðîíåôðîçà, ÷òî ñóùåñòâåííî îòðàæàåòñÿ íà 
äàëüíåéøåì êà÷åñòâå æèçíè äåòåé. Äëÿ ìèíèìè-
çàöèè íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ 
ìî÷åâûõ ïóòåé, ðàñïîëîæåííûõ íèæå óðîâíÿ 
äðåíèðîâàíèÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðåäïî÷òè-
òåëüíî íàëîæåíèå ÓÊÑ ïî òèïó Ò-îáðàçíîé èëè 
ðàñùåïëåííûì ìî÷åòî÷íèêîì áåç âûêëþ÷åíèÿ åãî 
èç îñíîâíîé ôóíêöèè – òðàíñïîðòà ìî÷è. Äîëÿ 
íåóäà÷ íà ïåðâîì ýòàïå êîððåêöèè ÓÃÍ áûëà îá-
óñëîâëåíà áîëüøå âðîæäåííûìè äèñïëàñòè÷åñêè-
ìè ïðîöåññàìè â ìî÷åâûõ ïóòÿõ, ÷òî ïîäòâåðæ-
äåíî ìîðôîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè, íåæåëè 
òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè è îñëîæíåíèÿìè, ñâÿ-
çàííûìè ñ õàðàêòåðîì âìåøàòåëüñòâà.

ÔÅÄÎÐÎÂ Ê.Ê., ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä., ÁÅËßÅÂ Ì.Ê.
Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 

ã. Íîâîêóçíåöê

О НОВЫХ ВЗГЛЯДАХ НА ПАТОГЕНЕТИЧЕСКУЮ СУЩНОСТЬ 
ПЕРВИЧНОГО ПЕРИТОНИТА У ДЕТЕЙ

Â îñíîâó íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ïîëîæå-
íà ãèïîòåçà, ÷òî â ïàòîãåíåçå ÏÏ òðàíñ-
ëîêàöèÿ ìèêðîáîâ â áðþøèíó ÿâëÿåòñÿ 

ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì, àêòèâèðóþùèì ñëîæ-
íóþ öåïü ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ðåàêöèé, ïðèâîäÿ-
ùèõ, â êîíå÷íîì èòîãå, ê íàðóøåíèþ ëîêàëü-
íîãî ðàâíîâåñèÿ ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé  
ñèñòåì. 

Ìû ïîñòàðàëèñü ïðîñëåäèòü çàêîíîìåðíîñòè 
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè 
ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ ñîîòíîøåíèé áåëêîâ îñòðîé 
ôàçû â ñûâîðîòêå è ýêññóäàòå â ðàçëè÷íûå ñðîêè 
îò íà÷àëà òåðàïèè ÏÏ, â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà 
ëå÷åíèÿ.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû èññëåäîâàëè äèíàìèêó 
óðîâíÿ a2-ìàêðîãëîáóëèíà (a2-ÌÃ), ïëàçìèíî-
ãåí/ïëàçìèíà (Ïã/Ï), a1-àíòèòðèïñèíà (a1-ÀÒ) ó 
äåòåé ñ ÏÏ. Âûáîð ýòèõ ðåàêòàíòîâ äèêòîâàëñÿ 
òåì, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå õàðàêòåðíûìè 
ìåäèàòîðàìè ñèñòåìû ïðîòåîëèç/àíòèïðîòåîëèç 
ïðè âîñïàëèòåëüíîì îòâåòå. Â êà÷åñòâå íîðìàòèâ-
íûõ ïîêàçàòåëåé èñïîëüçîâàëè äàííûå, ïîëó÷åí-
íûå ïðè îáñëåäîâàíèè 36 ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûõ 
äåòåé, ïîñòóïèâøèõ äëÿ ïëàíîâîãî îïåðàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ ïî ïîâîäó ãðûæ.

Âñåãî áûëî îáñëåäîâàíî 35 ïàöèåíòîâ â âîç-
ðàñòå îò 4 äî 10 ëåò (33 äåâî÷êè è 2 ìàëü÷èêà). 
12 ïàöèåíòîâ áûëè ïðîëå÷åíû êîíñåðâàòèâíî, 
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23 äåòÿì ïðîâåäåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ 
áðþøíîé ïîëîñòè. Èññëåäîâàëè ñëåäóþùèé ìà-
òåðèàë: ýêññóäàò è ïëàçìó ïðè ïîñòóïëåíèè ïà-
öèåíòîâ; ýêññóäàò è ïëàçìó ÷åðåç ñóòêè îò íà÷àëà 
ëå÷åíèÿ (êîíñåðâàòèâíîãî èëè ïîñëå ýíäîñêîïè-
÷åñêîé ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè) è ïëàçìó ÷å-
ðåç 5 ñóòîê îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ. Ýêññóäàò äëÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ çàáèðàëè âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïèè.

Èñõîäíûå ïîêàçàòåëè óðîâíÿ a2-ÌÃ â îáåèõ 
ãðóïïàõ ðàçëè÷àëèñü íåçíà÷èòåëüíî, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâîâàëî îá èõ îäíîðîäíîñòè (t = 0,43;  
Ð = 0,67). Êàê ñëåäóåò èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, 
èñõîäíûé óðîâåíü a2-ÌÃ îêàçàëñÿ çíà÷èòåëüíî 
íèæå âûâåäåííîãî íîðìàòèâà. Äåôèöèò åãî ñî-
ñòàâèë 26 % â ãðóïïå áîëüíûõ, ó êîòîðûõ áûëà 
ïðåäïðèíÿòà êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ, è 24 % ïðè 
ëàïàðîñêîïèè.

Â ïåðâûå ñóòêè â îáåèõ ãðóïïàõ ïðîèñõîäè-
ëî äàëüíåéøåå ñíèæåíèå óðîâíÿ a2-ÌÃ â ïëàçìå, 
îäíàêî ñòåïåíü ýòîãî ñíèæåíèÿ îêàçàëàñü ðàçëè÷-
íîé. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ òîëüêî êîí-
ñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ, ïðîèçîøëî ïàäåíèå óðîâ-
íÿ a2-ÌÃ íà 55 % îò èñõîäíîé âåëè÷èíû (1,41 ±  
0,053 ã/ë), òîãäà êàê ó áîëüíûõ ïîñëå ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîãî ëàâàæà – íà 33 % (2,17 ± 0,104 ã/ë). 
Çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èÿ ïîëó÷åííûõ âåëè÷èí äîêà-
çàíà t-òåñòîì Ñòüþäåíòà (t = -6,68; Ð < 0,05).

Íàêîíåö, â ïîñëåäóþùèå 5 ñóòîê áûëà îòìå-
÷åíà ðàçíàÿ äèíàìèêà èññëåäóåìîãî ïîêàçàòåëÿ. 
Íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ïðîèçîøëî íå-
çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå óðîâíÿ a2-ÌÃ (íà 13 % 
îòíîñèòåëüíî ñóòî÷íîãî óðîâíÿ), êîòîðûé âñå æå 
áûë íà 67 % íèæå íîðìû. Ó áîëüíûõ ïîñëå ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè, íà-
ïðîòèâ, ïðîèçîøëî ðåçêîå óâåëè÷åíèå ïóëà a2-ÌÃ 
(íà 76 % îòíîñèòåëüíî ñóòî÷íîãî ïîêàçàòåëÿ) è 
îí ïðàêòè÷åñêè äîñòèã íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé 
(90 %). Òàêèì îáðàçîì, áûëà âûÿâëåíà ÷åòêàÿ 
òåíäåíöèÿ ê íîðìàëèçàöèè óðîâíÿ a2-ÌÃ ïîñëå 
ëàïàðîñêîïèè ê 5 ñóòêàì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà. È ýòà ðàçíèöà ïîëó÷èëà òàêæå ïîäòâåðæ-
äåíèå ïðè ñòàòèñòè÷åñêîì àíàëèçå (t = -9,02;  
P<0,05). Ðàñ÷åò ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Spear- 
man (R) âûÿâèë ïðÿìóþ è ñòîéêóþ çàâèñèìîñòü 
ìåæäó ìåòîäîì ëå÷åíèÿ è äèíàìèêîé ñðåäíèõ âå-
ëè÷èí a2-ÌÃ â ïëàçìå ó áîëüíûõ ÏÏ: R = 0,46;  
t(N-2) = 6,31; P < 0,05.

Èñõîäíûå ïîêàçàòåëè a1-ÀÒ â îáåèõ ãðóïïàõ 
îòëè÷àëèñü íåçíà÷èòåëüíî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâà-
ëî îá èõ îäíîðîäíîñòè (t = 0,86; Ð = 0,39). Èñõî-
äíûé óðîâåíü a1-ÀÒ îêàçàëñÿ çíà÷èòåëüíî âûøå 
âûâåäåííîãî íîðìàòèâà. Èçáûòîê åãî ñîñòàâèë  
90 % â ãðóïïå áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðåäïðèíÿ-
òà êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ è 105 % ïðè ëàïà-
ðîñêîïèè, ÷òî ñâÿçàíî, ïî-âèäèìîìó, ñî çíà÷è-
òåëüíîé àêòèâàöèåé ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ðåàêöèé, 
òðåáóþùèõ ïîâûøåííîãî ñèíòåçà èíãèáèòîðà. Â 
ïåðâûå ñóòêè â îáåèõ ãðóïïàõ ïðîèçîøëî ñíè-
æåíèå óðîâíÿ a1-ÀÒ â ïëàçìå. Íî, åñëè â ãðóïïå 

áîëüíûõ, êîòîðûå áûëè ïîäâåðãíóòû ëàïàðî-
ñêîïèè, îí ñíèçèëñÿ íà 56 % îòíîñèòåëüíî èñ-
õîäíîãî óðîâíÿ è äîñòèã íîðìàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ 
(1,73 ± 0,089 ã/ë), òî íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé 
òåðàïèè ñòåïåíü ñíèæåíèÿ óðîâíÿ a1-ÀÒ ñîñòà-
âèëà ëèøü 25 % îò èñõîäíîé âåëè÷èíû (2,72 ±  
0,104 ã/ë).

Òàêèì îáðàçîì, óðîâåíü a1-ÀÒ â ýòîé ãðóïïå 
ïðåâûñèë íîðìàëüíûé ïîêàçàòåëü íà 43 %. Áî-
ëåå òîãî, åñëè â ïîñëåäóþùèå 5 ñóòîê â ãðóïïå 
ïàöèåíòîâ, ïîäâåðãíóòûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêîìó 
ëàâàæó, óðîâåíü a1-ÀÒ ñíèçèëñÿ åùå íà 14 % è 
äîñòèã íèæíåé ãðàíèöû íîðìû, òî ïðè êîíñåðâà-
òèâíîì ëå÷åíèè áûë îòìå÷åí åãî ðîñò íà 53 % îò-
íîñèòåëüíî ñóòî÷íîãî ïîêàçàòåëÿ. Ê 5 ñóòêàì îí 
äîñòèã âåëè÷èíû 4,17 ± 0,186 ã/ë, ÷òî ñîñòàâèëî 
119 % îò íîðìàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ. Ýòè çàêîíî-
ìåðíîñòè ïîëó÷èëè ïîäòâåðæäåíèå ïðè ñòàòèñòè-
÷åñêîì àíàëèçå ïî t-êðèòåðèþ. Ïðè ðàñ÷åòå ðàí-
ãîâîé êîððåëÿöèè Spearman (R) áûëà âûÿâëåíà 
ñòîéêàÿ îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ñïîñîáîì 
ëå÷åíèÿ è äèíàìèêîé ñðåäíèõ âåëè÷èí a1-ÀÒ â 
ïëàçìå ó áîëüíûõ ÏÏ: R = -0,38; t (N-2) = -4,96; 
P < 0,05.

Èçìåíåíèÿ óðîâíÿ Ïã/Ï â ïëàçìå è ýêññó-
äàòå ïðè ÏÏ íåñêîëüêî îòëè÷àëèñü îò ïðåäûäó-
ùèõ. Èñõîäíûé óðîâåíü Ïã/Ï â îáåèõ ãðóïïàõ 
ðàçíèëñÿ íåçíà÷èìî (t = 0,81; Ð = 0,42). Ïðè 
ýòîì îí îêàçàëñÿ çíà÷èòåëüíî íèæå âûâåäåííîãî 
íîðìàòèâà. Äåôèöèò åãî ñîñòàâèë 26 % â ãðóïïå 
áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðåäïðèíÿòà êîíñåðâàòèâíàÿ 
òåðàïèÿ è 24 % ïðè ëàïàðîñêîïèè. Êàê è ïîêàçà-
òåëè óðîâíÿ a1-ÀÒ, ýòî, î÷åâèäíî, ñëåäóåò ðàñöå-
íèâàòü ñëåäñòâèåì àêòèâàöèè ïðîòåîëèòè÷åñêèõ 
ðåàêöèé.

Â ïåðâûå ñóòêè ïðîèçîøëî ñíèæåíèå óðîâíÿ 
Ïã/Ï â ïëàçìå â ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå íà÷àëà 
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè. Îäíàêî ýòî èçìåíåíèå 
îêàçàëîñü íåñóùåñòâåííûì. Óðîâåíü Ïã/Ï ó ýòèõ 
ïàöèåíòîâ îêàçàëñÿ ðàâíûì 47,05 ± 2,17 ìêã/ìë 
(87 % îò èñõîäíîãî óðîâíÿ), t = 1,98; Ð = 0,06. 
Ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ëàâàæà, â ïåðâûå ñóò-
êè íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ 
Ïã/Ï, îí äîñòèã 63,61 ± 1,97 ìêã/ìë (114 % îò 
èñõîäíîãî óðîâíÿ). Ðàçíèöà ñóòî÷íîãî è èñõî-
äíîãî óðîâíåé îêàçàëàñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé  
(t = 2,17; Ð = 0,03). Íî íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåä-
ñòàâèëà äàëüíåéøàÿ òåíäåíöèÿ â äèíàìèêå ïîêà-
çàòåëåé Ïã/Ï. Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 5 ñóòîê 
åãî óðîâåíü ó áîëüíûõ, ïðîäîëæàþùèõ êîíñåð-
âàòèâíîå ëå÷åíèå, îñòàâàëñÿ íåèçìåííûì è ê 5-ì 
ñóòêàì ñîñòàâèë 46 ± 3,13 ìêã/ìë, ÷òî ñîñòàâèëî 
63 % îò íîðìàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ. Â òî æå âðå-
ìÿ, ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ëàâàæà óðîâåíü  
Ïã/Ï â òå÷åíèå 5 ïîñëåäóþùèõ ñóòîê óâåëè÷èë-
ñÿ äî 94,6 ± 6,1 ìêã/ìë è äîñòèã, òàêèì îáðàçîì,  
125 % îò íîðìû. Ðàñ÷åò ðàíãîâîé êîððåëÿöèè 
Spearman (R) ïîäòâåðäèë ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü 
ìåæäó ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ è äèíàìèêîé ñðåäíèõ 
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âåëè÷èí Ïã/Ï â ïëàçìå ó áîëüíûõ ÏÏ: R = 0,45; 
t (N-2) = 6,18; P < 0,05.

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå äèíàìèêè ÁÎÔÂ 
â ïëàçìå ïîêàçàëî ñóùåñòâåííóþ çàâèñèìîñòü åå 
îò ìåòîäà ëå÷åíèÿ – òîëüêî êîíñåðâàòèâíîãî èëè 
êîìïëåêñíîé òåðàïèè ñ âêëþ÷åíèåì ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîãî ëàâàæà áðþøíîé ïîëîñòè.

Âûÿâëåííûé ôåíîìåí ïîëó÷èë îáúÿñíåíèå 
ïðè èçó÷åíèè äèíàìèêè óðîâíÿ a2-ÌÃ, a1-ÀÒ è 
Ïã/Ï â ýêññóäàòå. Èñõîäíûé óðîâåíü a2-ÌÃ â 
ýêññóäàòå â îáåèõ ãðóïïàõ áûë ïî÷òè ðàâíûì 
(t = 0,37; Ð = 0,75). ×åðåç ñóòêè ïîñëå íà÷à-
ëà êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè óðîâåíü a2-ÌÃ â 
ýêññóäàòå íåìíîãî âîçðîñ, äîñòèãíóâ 1,9 ±  
0,057 ã/ë (108 % îò èñõîäíîãî). Ýòà ðàçíèöà 
ïî ðåçóëüòàòàì t-òåñòà îêàçàëàñü íåñóùåñòâåí-
íîé (t = -0,7; Ð = 0,45). Ïîñëå ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé ñàíàöèè ñîäåðæàíèå a2-ÌÃ â ýêññóäàòå, 
íàïðîòèâ, ðåçêî ñíèçèëîñü è ñîñòàâèëî 0,28 ± 
0,04 ã/ë (22 % îò èñõîäíîãî óðîâíÿ). Ýòà ðàçíè-
öà îêàçàëàñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé (t = 10,87;  
Ð < 0,05).

Àíàëîãè÷íûå èçìåíåíèÿ áûëè ïîëó÷åíû è ïðè 
èññëåäîâàíèè a1-ÀÒ è Ïã/Ï. Èñõîäíûé óðîâåíü 
a1-ÀÒ ýêññóäàòà â îáåèõ èññëåäîâàííûõ ãðóïïàõ 
îêàçàëñÿ áëèçêèì (t = 0,42; Ð = 0,68). Ïðè ÷èñòî 
êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè ÷åðåç ñóòêè îí ñíèçèëñÿ 
äî 0,57 ± 0,031 ã/ë, ÷òî ñîñòàâèëî 38 % îò èñ-
õîäíîé âåëè÷èíû (t = 5,60; Ð = 0,001). Îäíàêî 
ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ëàâàæà ýòî ñíèæåíèå 
áûëî åùå áîëåå ñóùåñòâåííûì. Óðîâåíü a1-ÀÒ 
â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ óïàë äî 0,13 ± 0,01 ã/ë,  
ñîñòàâèâ âñåãî 9 % ïåðâîíà÷àëüíîãî. Ýòà ðàç-
íèöà òàê æå îêàçàëàñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé  
(t = 10,91; Ð < 0,05).

Åùå áîëåå èíòåðåñíûå äàííûå ïîëó÷èëèñü ïðè 
èññëåäîâàíèè óðîâíÿ Ïã/Ï. Ïðàêòè÷åñêè ðàâ-
íûìè îêàçàëèñü èñõîäíûå ïîêàçàòåëè Ïã/Ï (t = 
0,17; P = 0,86). Íî, â îòëè÷èå îò ïðåäûäóùèõ 
ïîêàçàòåëåé, îíè ìàëî îòëè÷àëèñü îò óðîâíÿ Ïã/
Ï â ïëàçìå. ×åðåç ñóòêè â ãðóïïå áîëüíûõ, êî-
òîðûì ïðîâîäèëàñü òîëüêî êîíñåðâàòèâíàÿ òåðà-
ïèÿ, ñðåäíèé óðîâåíü Ïã/Ï ñíèçèëñÿ äî 44,36 ± 
0,86 ìêã/ìë, ò.å. äî 78 % èñõîäíîãî (t = 2,99; 
Ð = 0,01). Íàïðîòèâ, ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî 
ëàâàæà îòìå÷åíî åãî ðåçêîå ñíèæåíèå (äî 6,37 ± 
0,58 ìêã/ìë). Ýòî ñîñòàâèëî âñåãî 11 % èñõîäíîé 
âåëè÷èíû (t = 14,59; Ð < 0,05).

Òàêèì îáðàçîì, ýíäîñêîïè÷åñêèé ëàâàæ 
áðþøíîé ïîëîñòè ïðèâåë ê 5-10-êðàòíîìó ñíèæå-
íèþ âñåõ èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé â ýêññóäàòå, â 
òî âðåìÿ êàê ïðè ÷èñòî êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè 
óðîâåíü a2-ÌÃ, Ïã/Ï è a1-ÀÒ èçìåíèëñÿ â çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè.

Ðåçþìèðóÿ ïîëó÷åííûå äàííûå, òå÷åíèå çàáî-
ëåâàíèÿ ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì. 
ÏÏ ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì ëîêàëüíîé èëè 
ðàñïðîñòðàíåííîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè íà 
áðþøèíå ñ ðåçêîé àêòèâàöèåé ïðîòåîëèòè÷åñêèõ 
ðåàêöèé. Ïî íàøèì äàííûì, ýòî ïðîÿâèëîñü âû-
ðàæåííûìè èçìåíåíèÿìè ñîäåðæàíèÿ ðåàêòàíòîâ 
îñòðîé ôàçû â ïëàçìå. Óðîâåíü a2-ÌÃ ïîíèçèëñÿ 
íà 24-26 % îò íîðìàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ, ïàðàëëåëü-
íî ñíèçèëñÿ íà 24-26 % è óðîâåíü Ïã/Ï, à óðî-
âåíü a1-ÀÒ, íàïðîòèâ, ðåçêî âîçðîñ (íà 90-105 % 
îò íîðìû). Äàëüíåéøåå òå÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêîé 
ðåàêöèè çàâèñåëî îò óñëîâèé, îïðåäåëÿåìûõ èç-
áðàííîé òàêòèêîé.

Íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, èñêëþ÷à-
þùåé àêòèâíîå âîçäåéñòâèå íåïîñðåäñòâåííî íà 
î÷àã âîñïàëåíèÿ, ëîêàëüíàÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ ðåàê-
öèÿ ïðîäîëæàëàñü. Ê êîíöó ïåðâûõ ñóòîê ïðî-
äîëæàë ñíèæàòüñÿ óðîâåíü a2-ÌÃ (äî 55 % îò èñ-
õîäíîãî). Óðîâåíü Ïã/Ï òàêæå ñíèçèëñÿ, õîòÿ 
è ìåíåå ñóùåñòâåííî (íà 13 %). Òàê æå íà÷àëîñü 
ñíèæåíèå óðîâíÿ a1-ÀÒ, è ê êîíöó ïåðâûõ ñóòîê 
îí ñîñòàâèë 75 % îò èñõîäíîé âåëè÷èíû. Â ïî-
ñëåäóþùèå 5 ñóòîê íà ôîíå ïðîäîëæàþùåéñÿ 
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè óðîâåíü a2-ÌÃ íåçíà÷è-
òåëüíî óâåëè÷èëñÿ è ñîñòàâèë 67 % íîðìàëüíîãî 
ïîêàçàòåëÿ. Óðîâåíü Ïã/Ï â ýòîò æå ïåðèîä ñî-
ñòàâèë 63 % îò íîðìû. Óðîâåíü a1-ÀÒ âûðîñ íà 
53 % è ê èñõîäó 5 ñóòîê äîñòèã 119 % íîðìàëüíîé 
âåëè÷èíû.

Ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ëàâàæà áðþøíîé 
ïîëîñòè â ïåðâûå ñóòêè ñíèæåíèå óðîâíÿ a2-ÌÃ 
áûëî ìåíåå ñóùåñòâåííûì (33 % îò èñõîäíîãî), 
óðîâåíü a1-ÀÒ ñíèçèëñÿ íà 56 % è äîñòèã íîð-
ìàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ (1,73 ± 0,089 ã/ë), à òàê-
æå íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ  
Ïã/Ï è îí ñîñòàâèë 63,61 ± 1,97 ìêã/ìë (114 %). 
Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 5 ñóòîê óðîâåíü a2-ÌÃ 
äîñòèã íîðìàëüíîé âåëè÷èíû, a1-ÀÒ ñíèçèëñÿ 
åùå íà 14 % è òàê æå ïîäîøåë ê íèæíåé ãðàíèöû 
íîðìû, à Ïã/Ï â ýòîò ïåðèîä ïðåâûñèë íîðìàëü-
íûé ïîêàçàòåëü íà 25 %.

Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé 
ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè áûëà âûÿâëåíà ÿâíàÿ 
òåíäåíöèÿ ê íîðìàëèçàöèè îñíîâíûõ ïîêàçàòå-
ëåé ñèñòåìû ïðîòåîëèçà, òî ïðè êîíñåðâàòèâíîé 
òåðàïèè, îñóùåñòâëÿåìîé áåç íåïîñðåäñòâåííîãî 
âîçäåéñòâèÿ íà î÷àã âîñïàëåíèÿ, íàðóøåíèÿ ïðî-
òåîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè åñëè íå óñóãóáëÿëèñü, 
òî, ïî êðàéíåé ìåðå, íå îáíàðóæèâàëè ñòîéêîé 
òåíäåíöèè ê íîðìàëèçàöèè. Èíûìè ñëîâàìè, ëà-
âàæ áðþøíîé ïîëîñòè ñîïðîâîæäàëñÿ çíà÷èòåëü-
íûì óìåíüøåíèåì àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîé 
ðåàêöèè â áðþøíîé ïîëîñòè.
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ЭНДОСКОПИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ  
ПЕРВИЧНОГО ПЕРИТОНИТА У ДЕТЕЙ

Ïðîàíàëèçèðîâàíû 1111 íàáëþäåíèé äåòåé 
ñ ïåðâè÷íûì ïåðèòîíèòîì (ÏÏ), ïðîøåä-
øèõ ÷åðåç êëèíèêó äåòñêîé õèðóðãèè Íî-

âîêóçíåöêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé. Äî 1982 ãîäà âñå äåòè áûëè 
îïåðèðîâàíû ñ ïîäîçðåíèåì íà îñòðûé àïïåíäè-
öèò. Ñ 1982 ãîäà â êëèíèêå ñòàëè ïðèìåíÿòü ëà-
ïàðîñêîïèþ ïðè ÏÏ, êàê ñ äèàãíîñòè÷åñêîé, òàê 
è ñ ëå÷åáíîé öåëüþ.

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëè ïðåäîïåðàöèîí-
íóþ ïîäãîòîâêó, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà èíôóçèîí-
íóþ è àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ ïðåïàðàòàìè 
øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, àíòèãèñòàìèííûå 
ïðåïàðàòû. Ó 9 % ïàöèåíòîâ îíà îêàçûâàëàñü 
íàñòîëüêî ýôôåêòèâíîé, ÷òî îòïàäàëà íàäîá-
íîñòü â îïåðàòèâíîì ïîñîáèè. Ýòèì ïàöèåí-
òàì ïðîäîëæàëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ. 
Ó ÷àñòè äåòåé êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îñòðîãî 
àïïåíäèöèòà çàñòàâëÿëà âûïîëíÿòü àïïåíäýê-
òîìèþ. Îñòàëüíûì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëè ëà-
ïàðîñêîïèþ, êàê äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà, òàê 
è äëÿ ëå÷åíèÿ. Åñëè â ïåðèîä äî 1989 ãîäà 
óäåëüíûé âåñ îïåðàöèé ïðè ÏÏ äîñòèãàë 62 %, 
òî ñ íà÷àëà 90-õ ãîäîâ ýòîò ïîêàçàòåëü ñíè-
çèëñÿ äî 9 %. Ó 82 % äåòåé áûëà âûïîëíåíà  
ëàïàðîñêîïèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, ïðî-
ëå÷åííûõ êîíñåðâàòèâíî, ñîñòàâèëî 99 ÷åëîâåê 
(9 %), 465 äåòåé áûëè îïåðèðîâàíû (èç áîêîâî-
ãî äîñòóïà – 432, ïóòåì ñðåäèííîé ëàïàðîòîìèè 

– 33), ÷òî ñîñòàâèëî 42 %, è 547 äåòÿì âûïîëíåíà 
ëàïàðîñêîïèÿ (49 %).

Ïðîñëåæåíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ó 373 ïà-
öèåíòîâ æåíñêîãî ïîëà ïóòåì àíêåòèðîâàíèÿ â 
ñðîêè îò 5 äî 24 ëåò ïîñëå ïåðåíåñåííîãî çàáî-
ëåâàíèÿ. Âîçðàñò àíêåòèðîâàííûõ ëèö áûë îò 
11 äî 35 ëåò. Áîëüøèíñòâî áûëè æåíùèíû ôåð-
òèëüíîãî âîçðàñòà. 274 ðåñïîíäåíòêè áûëè çà-
ìóæåì. Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ïî òðåì êðèòåðè-
ÿì: æàëîáû ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 
òðàêòà, îöåíêà ìåíñòðóàëüíîé è ðåïðîäóêòèâíîé  
ôóíêöèè.

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ áûëî âûÿâ-
ëåíî, ÷òî ïîñëå îòêðûòîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà æàëîáû ñî ñòîðîíû îðãàíîâ æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà (ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþùèå 

áîëè â æèâîòå, ìåòåîðèçì, çàïîðû) ïðåäúÿâëÿëè 
109 ÷åëîâåê èç 166 (65,7 %). Ñðåäè íèõ, ó 10 ÷å-
ëîâåê áûëè ýïèçîäû ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòè (9,2 %).

Ïîñëå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ àíàëîãè÷íûå 
æàëîáû ïðåäúÿâëÿëè 19 ÷åëîâåê èç 54 îïðîøåí-
íûõ (35,2 %), ýïèçîäîâ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìî-
ñòè íå íàáëþäàëîñü íè â îäíîì ñëó÷àå. Ïîñëå 
ïðîâåäåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ñàíàöèè áðþøíîé 
ïîëîñòè æàëîáû ñî ñòîðîíû îðãàíîâ æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà áûëè âûÿâëåíû ó ëèøü ó 14 èç 
152 îïðîøåííûõ (9,2 %).

Ïðè èññëåäîâàíèè ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè 
áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ ðàçëè÷íîãî ðîäà íàðóøåíèÿ ìåí-
ñòðóàëüíîãî öèêëà (îëèãîìåíîðåÿ, îïñîìåíîðåÿ, 
äèñàëüãîìåíîðåÿ, öèêëè÷åñêèå è àöèêëè÷åñêèå 
ìàòî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ) âñòðåòèëèñü ó 58,4 % äå-
âóøåê è æåíùèí; ïîñëå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 
àíàëîãè÷íûå æàëîáû ïîëó÷åíû ó 15 îïðîøåííûõ 
(27,8 %), à ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ñàíàöèè 
– ëèøü ó 12 (7,9 %).

Èç 116 çàìóæíèõ æåíùèí æåëàííàÿ áåðå-
ìåííîñòü â ïåðâûé ãîä áðàêà íàñòóïèëà ëèøü 
ó 14 ÷åëîâåê ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïî ïîâîäó ÏÏ (12,1 %). Ó 34 (29,3 %) ïðè 
îáñëåäîâàíèè áûëî âûÿâëåíî òðóáíîå áåñïëî-
äèå è îíè ïîëó÷àëè ñîîòâåòñòâóþùóþ òåðà-
ïèþ. Ïîñëå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÏÏ, èç 
38 îïðîøåííûõ áåðåìåííîñòü â ïåðâûé ãîä 
áðàêà íàñòóïèëà ó 8 (21,1 %). Ó 4 æåíùèí 
(10,5 %) âûÿâëåíî òðóáíîå áåñïëîäèå. Íàêîíåö, 
èç 106 æåíùèí, ïîäâåðãíóòûõ â äåòñòâå ëàïà-
ðîñêîïèè ïî ïîâîäó ÏÏ, áåðåìåííîñòü â ïåð-
âûé ãîä áðàêà íàñòóïèëà ó 42 (39,6 %). Ëèøü 
ó 4 æåíùèí (3,4 %) áûëî âûÿâëåíî áåñïëîäèå, 
îáóñëîâëåííîå ñïàå÷íûì ïðîöåññîì â îáëàñòè  
òðóá.

Òàêèì îáðàçîì, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ ïðè 
ÏÏ èìååò ïðåèìóùåñòâî ïåðåä òðàäèöèîííîé 
îïåðàöèåé, à ïîòîìó ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîé â 
èñïîëüçîâàíèè ó ýòîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ äå-
òåé. Ïðàâèëüíî ñïëàíèðîâàííóþ êîíñåðâàòèâíóþ 
òåðàïèþ ÏÏ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê âñïîìî-
ãàòåëüíûé, õîòÿ òàêæå îáÿçàòåëüíûé êîìïîíåíò 
ëå÷åíèÿ.
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Ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè, áåçóñëîâíî, ñâÿçàí ñî 
ñïàå÷íûì ïðîöåññîì â áðþøíîé ïîëî-

ñòè. Óäåëüíûé âåñ çàáîëåâàíèé, êîòîðûå ìîãóò 
ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, íå-
îäíîçíà÷åí. Â àáñîëþòíûõ öèôðàõ áîëüøèíñòâî 
àâòîðîâ ïîëàãàþò, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî êèøå÷íàÿ 
íåïðîõîäèìîñòü ðàçâèâàåòñÿ ïîñëå àïïåíäèöèòà. 
Îäíàêî ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ÷èñëî àïïåí-
äýêòîìèé çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò ÷èñëî äðóãèõ 
îïåðàöèé.

Åñëè æå âçÿòü ñîîòíîøåíèå â îòíîñèòåëüíûõ 
ïîêàçàòåëÿõ, òî êàðòèíà ïðåäñòàíåò ñîâåðøåííî 
èíàÿ. Íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëå îïåðà-
öèè ïî ïîâîäó êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (â òîì 
÷èñëå è ñïàå÷íîé) ðåöèäèâ èëåóñà ñïàå÷íîãî ãå-
íåçà îòìå÷åí ó 56,6 % ïàöèåíòîâ, ïîñëå îïåðà-
öèè äåçèíâàãèíàöèè – 54,3 %, çàêðûòàÿ òðàâìà 
æèâîòà ñ ëàïàðîòîìèåé îñëîæíèëàñü ñïàå÷íîé 
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ ó 33,3 %, ïåðèòî-
íèò – ó 10,6 %, ïðîñòîé àïïåíäèöèò – ó 1,2 %, 
äåñòðóêòèâíûé àïïåíäèöèò – ó 0,6 %. Ýòî ñâè-
äåòåëüñòâóåò, ïðåæäå âñåãî, î òîì, ÷òî ÷åì òÿ-
æåëåå ïîâðåæäåíèå ñåðîçíîãî ïîêðîâà, ÷åì âû-
ðàæåííåå âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, òåì áîëüøå 
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòè. Íàøè äàííûå íàãëÿäíî èëëþñòðè- 
ðóþò ýòî.

Ñ 1980 ãîäà â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè Íî-
âîêóçíåöêîãî ÃÈÄÓÂà ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîäèêà 
îïåðàöèè àïïåíäýêòîìèè áåç ïåðåâÿçêè êóëüòè 
÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà. Ýòà ìåòîäèêà íàïðàâ-
ëåíà íà ëèêâèäàöèþ âàæíåéøåãî óñëîâèÿ äëÿ 
âîçíèêíîâåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â îáëàñòè ñëåïîé êèø-
êè – çàìêíóòîé ïîëîñòè âîêðóã ïåðåâÿçàííîé 
êóëüòè. 

Íàøè ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè, ÷òî ýâîëþöèÿ ïåðåâÿçàííîé êóëüòè 
÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà ïðîõîäèò ëèáî ñòà-
äèþ íåêðîçà, ëèáî àáñöåäèðóåò. È â òîì, è â 
äðóãîì ñëó÷àå îòòîðæåíèå êóëüòè ïðîõîäèò ñ 
ÿâëåíèÿìè îñòðîãî âîñïàëåíèÿ â ñòåíêå ñëå-
ïîé êèøêè, ÷òî äîêàçàíî òàêæå â ýêñïåðèìåíòå. 
Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ñòåíêå êóëüòè ñîïðî-
âîæäàåòñÿ îòâåòíîé ðåàêöèåé áðþøèíû – âîç-
íèêàþò îòãðàíè÷èâàþùèå ñðàùåíèÿ, êîòîðûå 
ïîñëå êóïèðîâàíèÿ îñòðîãî ïðîöåññà ìîãóò ïîä-
âåðãíóòüñÿ îáðàòíîìó ðàçâèòèþ, à ìîãóò òðàíñ-
ôîðìèðîâàòüñÿ â áîëåå èëè ìåíåå ãðóáûå ñðà-
ùåíèÿ, ïðèâîäÿùèå âïîñëåäñòâèè ê êèøå÷íîé  
íåïðîõîäèìîñòè.

Àïïåíäýêòîìèÿ áåç ïåðåâÿçêè êóëüòè ëèøåíà 
ýòîãî ñóùåñòâåííîãî íåäîñòàòêà. Ïðîöåññ çàæèâ-
ëåíèÿ èäåò äîáðîêà÷åñòâåííî, íå ñîïðîâîæäàåòñÿ 
âûðàæåííîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèåé è íå ñîçäà-
åò óñëîâèé äëÿ èçáûòî÷íîãî ñïàéêîîáðàçîâàíèÿ. 
Ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè àïïåíäýêòîìèè áåç ïåðå-
âÿçêè êóëüòè ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü ÷èñëî áîëüíûõ 
ñ ðàííåé ñïàå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ â 4 ðàçà, à ñ 
ïîçäíåé – áîëåå ÷åì â äâà ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñî 
ñòàíäàðòíîé.

Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü åùå îäíî îáñòîÿòåëüñòâî. 
Îáùåèçâåñòíî, ÷òî óäåëüíûé âåñ áîëüíûõ ñî 
ñïàéêàìè â áðþøíîé ïîëîñòè çíà÷èòåëüíî ïðå-
âûøàåò ÷èñëî áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ðàçâèâàåòñÿ 
íåïðîõîäèìîñòü. Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå ñïà-
å÷íîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè îòíþäü íå 
îçíà÷àåò, ÷òî ó äàííîãî áîëüíîãî ìîæåò ðàçâèòü-
ñÿ ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü. Ïðèíÿòî 
ñ÷èòàòü, ÷òî, ÷åì âûðàæåííåå ñïàå÷íûé ïðîöåññ 
â áðþøíîé ïîëîñòè, òåì áîëüøå ðèñê ðàçâèòèÿ ó 
íèõ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. Îäíàêî 
ýòî íå âñåãäà ïîäòâåðæäàåòñÿ êëèíè÷åñêèìè íà-
áëþäåíèÿìè. Äëÿ ðàçâèòèÿ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè îäíîãî ëèøü íàëè÷èÿ ñïàåê â 
áðþøíîé ïîëîñòè íåäîñòàòî÷íî.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñïàå÷íûé ïðîöåññ ðåàëèçîâàë-
ñÿ â èëåóñ, íåîáõîäèìû îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ. 
Îäíèì èç òàêèõ óñëîâèé ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå 
íîðìàëüíîé ôóíêöèîíàëüíîé è äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè êèøå÷íèêà çà ñ÷åò ñðàùåíèé. Ýòî ïðî-
èñõîäèò, êàê ïðàâèëî, íà ôîíå íåáëàãîïðèÿòíîãî 
òå÷åíèÿ áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèî-
äà ïðè ïåðâè÷íîì çàáîëåâàíèè. Â ÷àñòíîñòè, íå-
àäåêâàòíàÿ êîððåêöèÿ ãîìåîñòàçà, íåêóïèðîâàí-
íûå ñâîåâðåìåííî ÿâëåíèÿ îñòðîãî âîñïàëåíèÿ â 
áðþøíîé ïîëîñòè, ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíå-
íèÿ ïðèâîäÿò ê äëèòåëüíîìó ïàðåçó êèøå÷íèêà, 
÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, îáóñëàâëèâàåò íå òîëüêî 
ôîðìèðîâàíèå ñðàùåíèé, íî, ÷òî ãîðàçäî áîëåå 
âàæíî, ôîðìèðîâàíèå èõ â ôóíêöèîíàëüíî íåâû-
ãîäíîì äëÿ êèøå÷íèêà ïîëîæåíèè. Ýòî è ïðèâî-
äèò ê ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè.

Èëëþñòðàöèåé ê ýòîìó ìîæíî ñ÷èòàòü ñëåäó-
þùèå íàøè íàáëþäåíèÿ. Ñðåäè âñåõ áîëüíûõ, 
ïîñòóïèâøèõ ñ îñòðîé ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòüþ, äîêàçàííîé êëèíè÷åñêèìè è ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêèìè äàííûìè, ó 67 % ëå÷åíèå ïðîâî-
äèëîñü êîíñåðâàòèâíî, à 37 % áûëè îïåðèðîâàíû. 
Ìû èññëåäîâàëè â ñëó÷àéíîé âûáîðêå èç 50 ïà-
öèåíòîâ òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðè 
ïåðâè÷íîì çàáîëåâàíèè. ×òîáû ïîêàçàòåëè áûëè 
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äîñòîâåðíûìè, âûáîðêà áûëà îäíîðîäíîé – èñ-
ñëåäîâàëèñü ïàöèåíòû ñ äèôôóçíûì èëè ðàçëè-
òûì àïïåíäèêóëÿðíûì ïåðèòîíèòîì. Âûáîðêà 
áûëà ðàçáèòà íà äâå ãðóïïû. Â êîíòðîëüíóþ 
ãðóïïó âîøëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ êèøå÷íàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü ðàçðåøåíà êîíñåðâàòèâíûìè ìåðî-
ïðèÿòèÿìè (25 ÷åë.), â îñíîâíóþ – îïåðèðîâàí-
íûå äåòè (25 ÷åë.).

Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà â ýòèõ 
ãðóïïàõ áîëüíûõ áûëî íåîäèíàêîâûì. Òàê, ïà-
ðåç êèøå÷íèêà áîëåå 2 ñóòîê îòìå÷àëñÿ ó 62 % 
â îñíîâíîé ãðóïïå, è ó 21 % â êîíòðîëüíîé (ò.å. 
ïî÷òè â 3 ðàçà ÷àùå), òåìïåðàòóðíàÿ ðåàêöèÿ ñî-
õðàíÿëàñü áîëåå 2 ñóòîê ó 27 % â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå, ó 72 % â îñíîâíîé. Äèíàìèêà íîðìàëèçà-
öèè ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû ïî èíäåêñó èíòîê-
ñèêàöèè òàê æå èëëþñòðèðóåò ýòî.

×òî êàñàåòñÿ ïðîôèëàêòèêè ñïàå÷íîé êè-
øå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè â ïîçäíèå ñðîêè ïîñëå 
ïåðåíåñåííûõ îïåðàöèé, òî åñòü òàê íàçûâàåìîé 
ïðîòèâîñïàå÷íîé òåðàïèè, òî îíà ñåáÿ ÷àñòî íå 
îïðàâäûâàåò. Èññëåäîâàíèÿìè Ãîðÿèíîâà, Õó-
íàôôèíà, Ñèìîíÿíà, Áëèíîâà è ìíîãèõ äðóãèõ 
àâòîðîâ óæå äàâíî äîêàçàíî, ÷òî ñôîðìèðî-
âàííûå ñïàéêè íå ïîäâåðãàåòñÿ îáðàòíîìó ðàç-
âèòèþ, à ëèøü ìîãóò âèäîèçìåíÿòüñÿ. Ïîýòîìó 
ðàññ÷èòûâàòü íà «ðàññàñûâàíèå» ñïàåê íå ïðè-
õîäèòñÿ. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ òåì îáñòîÿòåëü-
ñòâîì, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ðåãóëÿðíî ïðîâîäèìóþ 
ïðîòèâîñïàå÷íóþ òåðàïèþ ó ïàöèåíòîâ ñî ñïà-
å÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ, ïåðèòîíèòîì, 
ïîñëå ëàïàðîòîìèé ïî ïîâîäó òðàâìàòè÷åñêèõ 
ïîâðåæäåíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ÷èñëî ýïèçî-
äîâ ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè âåëèêî, 
à ïîñëå îáû÷íîãî àïïåíäèöèòà, ãäå ïðîòèâîñïà-
å÷íàÿ òåðàïèÿ çà÷àñòóþ íå ïðîâîäèòñÿ âîâñå, 
îíî îñòàåòñÿ íèçêèì. Îäíàêî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî 
ñëåäóåò âîâñå îòêàçàòüñÿ îò ðåàáèëèòàöèîííîé 
òåðàïèè ïîñëå òÿæåëûõ ëàïàðîòîìèé. Íàçíà-
÷åíèå ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð, ìàññà-
æà, ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû, ñáàëàíñèðîâàííîé 
äèåòû óëó÷øàþò ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå 
îðãàíîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, íîðìà-
ëèçóþò ñàìî÷óâñòâèå áîëüíûõ, ëèêâèäèðóþò 
áîëåâîé ñèíäðîì è ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ  
êèøå÷íèêà.

Ïîñëåäíåå, ÷òî ñëåäóåò èìåòü â âèäó â ñìûñëå 
ïðîôèëàêòèêè ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäè-
ìîñòè, ýòî íåêîòîðûå ìîìåíòû îáùåãî õàðàêòå-
ðà. Â ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîì ñìûñëå îäíîé 
èç ñóùåñòâåííûõ ìåð ïðîôèëàêòèêè ñïàå÷íîé 
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñî-
êðàùåíèå êîëè÷åñòâà ëàïàðîòîìèé âîîáùå. Êà-
êèå ðåçåðâû èìåþòñÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè? Íè-
êòî íå âîçðàæàåò ïðîòèâ òîãî, ÷òî â òåõ ñëó÷àÿõ, 

êîãäà ëàïàðîòîìèÿ ïîêàçàíà, âîçäåðæèâàòüñÿ îò 
íåå îçíà÷àåò ãðóáóþ îøèáêó. Íî íåîáîñíîâàííîå 
ðàñøèðåíèå ïîêàçàíèé â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà âîç-
ìîæíî ïðîâåäåíèå êîíñåðâàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé 
èëè ìàëîèíâàçèâíîé õèðóðãèè, áåçóñëîâíî, òàê 
æå îøèáî÷íî. Õîðîøèì ïðèìåðîì òîìó ìîæíî 
ñ÷èòàòü òàêèå íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ â 
äåòñêîì âîçðàñòå çàáîëåâàíèÿ, êàê îñòðûé àï-
ïåíäèöèò, êèøå÷íàÿ èíâàãèíàöèÿ, ïåðâè÷íûé  
ïåðèòîíèò.

Âíåäðåíèå êîíñåðâàòèâíîé äåçèíâàãèíà-
öèè âîçäóõîì, ëàïàðîñêîïè÷åñêîé äèàãíîñòè-
êè è ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ïåðâè÷-
íîì ïåðèòîíèòå, äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé 
ëàïàðîñêîïèè ïðè îñòðîì àïïåíäèöèòå â çà-
òðóäíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ëà-
ïàðîòîìèè è, ñëåäîâàòåëüíî, ãàðàíòèðóåò ïàöèåí-
òà îò ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì  
ïåðèîäå. 

Îòäåëüíî ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ íà ïðîáëåìå 
àáäîìèíàëüíîé òðàâìû. Àíàëèç ëèòåðàòóðû è 
ñîáñòâåííûå íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò ñóùåñòâåí-
íûå ñäâèãè è â ýòîì íàïðàâëåíèè, êîòîðûå ñëå-
äóåò âçÿòü íà âîîðóæåíèå. Ïîÿâèëàñü ÿâíàÿ è 
îïðàâäàííàÿ òåíäåíöèÿ ê âûæèäàòåëüíîé òàêòèêå 
ïðè àáäîìèíàëüíîé òðàâìå â ñëó÷àå ñïîíòàííîãî  
ãåìîñòàçà.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçþìèðóÿ âûøåèçëîæåí-
íîå, ìîæíî ñëåäóþùèì îáðàçîì ñôîðìóëèðîâàòü 
îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ïðîôèëàêòèêè ñïàå÷íîé 
êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè:
- ïðîôèëàêòèêà äîîïåðàöèîííàÿ – ñîêðàùå-

íèå êîëè÷åñòâà è îáúåìà îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ðàç-
ëè÷íîé ïàòîëîãèè;

- ïðîôèëàêòèêà íà ýòàïå îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà: èçìåíåíèÿ ìåòîäèê îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà, íàïðàâëåííîå íà óìåíüøåíèå 
äåéñòâèÿ îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ñïàéêîîáðàçîâà-
íèÿ (â êà÷åñòâå ïðèìåðà – àïïåíäýêòîìèÿ áåç 
ïåðåâÿçêè êóëüòè);

- ïðîôèëàêòèêà íà ýòàïå áëèæàéøåãî ïîñëåî-
ïåðàöèîííîãî ïåðèîäà – ðàííåå êóïèðîâàíèå 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè 
è âîññòàíîâëåíèå íîðìàëüíîé ôóíêöèè æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
– âîññòàíîâëåíèå íîðìàëüíîé äâèãàòåëüíîé 
ôóíêöèè ñ öåëüþ «ôèçèîëîãè÷åñêîé ýíòåðî-
ïëèêàöèè»;

- ïðîôèëàêòèêà íà ýòàïå îòäàëåííîãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà – îïîñðåäîâàííîå âîçäåé-
ñòâèå ÷åðåç óëó÷øåíèå ðàáîòû îðãàíîâ æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ïóòåì ðàöèîíàëüíîé 
äèåòû, ôèçèîïðîöåäóð, ìàññàæà, ëå÷åáíîé 
ôèçêóëüòóðû.
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Íîâîêóçíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, 
ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 

ã. Íîâîêóçíåöê

ОПЫТ 6000 АППЕНДЭКТОМИЙ БЕЗ ПЕРЕВЯЗКИ КУЛЬТИ 
ЧЕРВЕОБРАЗНОГО ОТРОСТКА

Àïïåíäýêòîìèþ ñ ïîãðóæåíèåì íåïåðåâÿçàí-
íîé êóëüòè â êèñåòíûé øîâ ìû íà÷àëè âû-
ïîëíÿòü ñ 1980 ãîäà. Äî 2006 ãîäà â êëèíèêå 

áûëî âûïîëíåíî òàêèì îáðàçîì 6086 àïïåíäýê-
òîìèé ïðè íåîñëîæíåííîì àïïåíäèöèòå. Èçó÷èâ 
òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà âíà÷àëå ó 
íåáîëüøîé ãðóïïû áîëüíûõ, ìû ñìîãëè óáåäèòü-
ñÿ â áåçîïàñíîñòè ïðèìåíåíèÿ àïïåíäýêòîìèè ïî 
Ï.È. Äúÿêîíîâó áåç ïåðåâÿçêè êóëüòè. Èñòèííàÿ 
æå öåííîñòü åãî îòêðûëàñü ïîñëå ìíîãîëåòíåãî 
åå èñïîëüçîâàíèÿ. Àíàëèçèðóÿ ÷èñëî ðàííèõ âíó-
òðèáðþøíûõ îñëîæíåíèé, âîçíèêøèõ â ïåðèîä 
ñ 1980 ïî 2005 ãã., áûëî îòìå÷åíî ðåçêî ñîêðà-
òèâøååñÿ ÷èñëî ðàííèõ ðåëàïàðîòîìèé, îáû÷íî 
ñâÿçàííûõ ñ âîçíèêíîâåíèåì ïîñëåîïåðàöèîííî-
ãî ïåðèòîíèòà è àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Èç 3728 áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííûì àïïåíäè-
öèòîì, îïåðèðîâàííûõ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå 
(ñ ïåðåâÿçêîé êóëüòè) ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ ðàçâèëèñü ó 147 (3,9 %). Ñðåäè íèõ, ïî-
ñëåîïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò – ó 48 (1,3 %), àá-
ñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè – ó 41 (1,1 %), ðàííÿÿ 
ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü – ó 13 (0,4 %), ïîçäíÿÿ 
ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü – ó 43 (1,2 %), êðîâî-
òå÷åíèå – ó 2 (0,05 %).

Èç 6086 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ìåòîäè-
êå Ï.È. Äúÿêîíîâà, ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ ðàçâèëèñü ó 41 (0,7 %).

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò ðàçâèëñÿ ó 
1 ïàöèåíòà (0,02 %), àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè 
– ó 5 (0,08 %), ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü 
– ó 6 (0,1 %), êðîâîòå÷åíèå – ó 2 (0,03 %), ïîçä-
íÿÿ ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü – ó 21 (0,06 %). 
Îïåðèðîâàíû áûëè ëèøü 11 ïàöèåíòîâ.

Ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííî-
ãî ïåðèòîíèòà ó îäíîãî ðåáåíêà ïîñëóæèëà òåõ-
íè÷åñêàÿ îøèáêà – íåïðàâèëüíî íàëîæåííûé 
êèñåòíûé øîâ, êîòîðûé íå ñîçäàâàë ãåðìåòèçìà 
è íå ïðåïÿòñòâîâàë ñâîáîäíîìó ïîñòóïëåíèþ êè-
øå÷íîãî ñîäåðæèìîãî â áðþøíóþ ïîëîñòü. Àíà-
ëîãè÷íûì îáðàçîì òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè ïî-
ñëóæèëè ïðè÷èíàìè ôîðìèðîâàíèÿ àáñöåññîâ ó 
2 áîëüíûõ èç 5 (â òðåõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíà îñòàëàñü 
íåÿñíîé).

Ìû ñòîëêíóëèñü ñ òðåìÿ ñëó÷àÿìè ÿâíîãî êè-
øå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ êðî-
âîòå÷åíèå óäàëîñü êóïèðîâàòü êîíñåðâàòèâíûìè 
ìåðîïðèÿòèÿìè. Â òðåòèé ðàç ìû áûëè âûíóæäå-
íû ïîâòîðíî îïåðèðîâàòü áîëüíîãî ñ êðîâîòå÷å-
íèåì. Íà îïåðàöèè â çîíå àïïåíäýêòîìèè èçìåíå-

íèé íå áûëî. Âûÿâëåí êðîâîòî÷àùèé äèâåðòèêóë 
Ìåêêåëÿ, íå çàìå÷åííûé (?!) âî âðåìÿ ïåðâîé 
îïåðàöèè. Ëèãèðîâàíèå âñåõ àðòåðèàëüíûõ âåò-
âåé, ïèòàþùèõ îòðîñòîê, âî âðåìÿ íàëîæåíèÿ 
êèñåòíîãî øâà ïîçâîëèëî íàì â ïîñëåäíèå 20 ëåò 
ïðåäóïðåäèòü âîçìîæíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ èç íå 
ïåðåâÿçàííîé êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà â 
ïðîñâåò ñëåïîé êèøêè. Îáñëåäîâàâ ó 97 äåòåé 
êàë íà ñêðûòóþ êðîâü, íè ó îäíîãî ìû íå îáíà-
ðóæèëè ïðèçíàêîâ ñêðûòîãî êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïîñëå òîãî, êàê ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïóòåì ìû 
äîêàçàëè, ÷òî ïðè èíâàãèíàöèè íåïåðåâÿçàííî-
ãî îñíîâàíèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà âîñïàëå-
íèå ñ êóëüòè íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ñåðîçíûé 
ñëîé êèøêè è íå ïîâðåæäàåò ìåçîòåëèÿ áðþøè-
íû, íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè êîòîðîãî, ïî äàííûì  
Ê.Ñ. Ñèìîíÿíà (1966), ñëóæèò ïóñêîâûì ìåõà-
íèçìîì äëÿ îáðàçîâàíèÿ ñïàåê, ìû ïðîâåëè àíà-
ëèç ÷àñòîòû ñïàå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà, 
âîçíèêàâøåé ó äåòåé, îïåðèðîâàííûõ ïî äàííîé 
ìåòîäèêå.

Ó 6 áîëüíûõ ðàçâèëàñü ðàííÿÿ ôîðìà ÑÊÍ 
(0,08 %). Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ïðè÷èíû âîç-
íèêíîâåíèÿ ðàííåé ÑÊÍ â äàííîé ãðóïïå áîëü-
íûõ. Îáúåêòèâíî ñóäèòü îá èñòèííûõ ïðè÷èíàõ 
ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè ìîæíî, 
áåçóñëîâíî, ëèøü íà îñíîâàíèè îïåðàöèîííûõ 
íàõîäîê. Ó 4 äåòåé â àíàìíåçå áûë ôëåãìîíîç-
íûé àïïåíäèöèò. Èç íèõ ó 3 äåòåé óäàëîñü ðàçðå-
øèòü êèøå÷íóþ íåïðîõîäèìîñòü êîíñåðâàòèâíû-
ìè ìåðîïðèÿòèÿìè, à 1 ðåáåíîê áûë ïîäâåðãíóò 
ïîâòîðíîé ëàïàðîòîìèè. Ó 2 ïàöèåíòîâ ðàííÿÿ 
ÑÊÍ ðàçâèëàñü ïîñëå ãàíãðåíîçíîãî àïïåíäè-
öèòà. Îäèí ðåáåíîê áûë îïåðèðîâàí. Â îáîèõ 
ñëó÷àÿõ ïðè÷èíàìè ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ïîñëå 
àïïåíäýêòîìèè ïî ïîâîäó íåîñëîæíåííîãî àïïåí-
äèöèòà ÿâèëèñü òåõíè÷åñêèå îøèáêè ïðè âûïîë-
íåíèè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Íè â òîì, íè 
â äðóãîì ñëó÷àå íå áûëî îòìå÷åíî çàèíòåðåñîâàí-
íîñòè ìåñòà ïîãðóæåíèÿ êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî 
îòðîñòêà â ïðîñâåò ñëåïîé êèøêè. Ïîçäíÿÿ êè-
øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü áûëà îòìå÷åíà ó 27 äåòåé 
(0,4 %). Èç íèõ áûëè îïåðèðîâàíû 8 ïàöèåíòîâ. 
Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çàâèñåë îò 
îïåðàöèîííûõ íàõîäîê. Ïîñëå íåîñëîæíåííîãî 
àïïåíäèöèòà (ïðîñòîãî, ôëåãìîíîçíîãî è ãàíãðå-
íîçíîãî) ó 4-õ áîëüíûõ ÑÊÍ áûëà âûçâàíà åäè-
íè÷íîé ñïàéêîé, â 3 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè ÿâèëñÿ áîëüøîé ñàëüíèê, ïðèïà-
ÿííûé ê êîðíþ áðûæåéêè ëèáî ê îïåðàöèîííîìó 
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ðóáöó. È òîëüêî â îäíîì íàáëþäåíèè, ïîìèìî 
îñíîâíîé ñïàéêè, áûëè îáíàðóæåíû ïëîñêîñòíûå 
ïëåí÷àòûå ñðàùåíèÿ ìåæäó ïåòëÿìè êèøîê, íå 
âûçûâàþùèå íàðóøåíèÿ ïàññàæà. Áîëüøîé èíòå-
ðåñ ïðåäñòàâèëà ãðóïïà áîëüíûõ, ó êîòîðûõ áûëà 
âûïîëíåíà àïïåíäýêòîìèÿ áåç ïåðåâÿçêè êóëüòè 
÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, à â ïîñëåäóþùåì îíè 
áûëè ïîäâåðãíóòû ëàïàðîñêîïèè ïî ïîâîäó èíûõ 
çàáîëåâàíèé. Ìû ðàñïîëàãàåì 7 òàêèìè íàáëþäå-
íèÿìè. Ó 5 áûë ïåðâè÷íûé ïåðèòîíèò, ó 2 – çà-
âîðîò ïðèäàòêîâ ìàòêè. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå 
áûë îáíàðóæåí ñïàå÷íûé ïðîöåññ â îáëàñòè ïðåä-
øåñòâîâàâøåãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå êëèíè÷åñêîãî ìàòå-
ðèàëà ïîêàçàëî ñóùåñòâåííîå óìåíüøåíèå êîëè-
÷åñòâà áîëüíûõ ñ ÑÊÍ ïîñëå âíåäðåíèÿ ìåòîäèêè 
àïïåíäýêòîìèè áåç ïåðåâÿçêè êóëüòè ÷åðâåîáðàç-
íîãî îòðîñòêà. Ïðè÷èíû ðàííèõ îñëîæíåíèé è 
÷èñëî ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ó äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè 
ôîðìàìè îñòðîãî àïïåíäèöèòà ïîñëå àïïåíäýê-
òîìèè, âûïîëíåííîé ïóòåì ïîãðóæåíèÿ íåïåðå-
âÿçàííîé êóëüòè â êèñåòíûé øîâ (1980-2005 ãã.). 
Áåçóñëîâíî, ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ñðàâíåíèå 
òàêèõ âûáîðîê, êîòîðûå ðàñïîëàãàþòñÿ «ïî âåð-
òèêàëè» íà îñè âðåìåíè, íå ñîâñåì êîððåêòíî. Çà 
ýòî âðåìÿ ìíîãîå èçìåíèëîñü – îò ìèêðîôëîðû 
äî ÷åëîâå÷åñêîé ïîïóëÿöèè â öåëîì. Íî ìû õîòèì 
ëèøü ïðîèëëþñòðèðîâàòü êëèíè÷åñêèìè íàáëþ-
äåíèÿìè òå âûâîäû, êîòîðûå ñäåëàëè åùå òîãäà, 
êîãäà ãîòîâèëèñü ïðèíèìàòü ðåøåíèå îá èçìåíå-
íèè ìåòîäèêè. À â òî âðåìÿ óñëîâèÿ ìîãëè áûòü 
ïðèçíàíû ñîïîñòàâèìûìè. Îáùàÿ æå òåíäåíöèÿ 
òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà îñòàâàëàñü 
íåèçìåííîé íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïîñëåäóþùåãî 
ïåðèîäà – íå ïîñòåïåííîå óìåíüøåíèå ÷èñëà ïî-
ñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â áîëåå èëè ìåíåå 
äëèòåëüíûé ñðîê, à ðåçêîå èõ ñîêðàùåíèå äî ìè-
íèìàëüíûõ öèôð ñðàçó æå ïîñëå âíåäðåíèÿ íîâîé 

ìåòîäèêè. Âîò ÷òî âàæíî! Îòíîñèòåëüíîå ÷èñëî 
ðàííèõ ãíîéíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé 
ñîêðàòèëîñü â 24 ðàçà, à êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñî 
ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ óìåíüøè-
ëîñü â 3 ðàçà. Öèôðîâûå äàííûå ïðîøëè ìàòå-
ìàòè÷åñêóþ îáðàáîòêó è ÿâëÿþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìûìè. Ïîìèìî ýòîãî, êàê ïîêàçàë àíàëèç 
îïåðàöèîíííûõ íàõîäîê, èçìåíèëñÿ è ìîðôîëî-
ãè÷åñêèé õàðàêòåð ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â áðþø-
íîé ïîëîñòè. Åñëè ïðè ïðèìåíåíèè ñòàíäàðòíîé 
ìåòîäèêè àïïåíäýêòîìèè ðàñïðîñòðàíåííûé ñïà-
å÷íûé ïðîöåññ ñòàë ïðè÷èíîé êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòè ó 15 èç 23 îïåðèðîâàííîûõ ïàöèåíòîâ, 
òî ïîñëå àïïåíäýêòîìèè áåç ïåðåâÿçêè êóëüòè 
÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà èç 8 äåòåé, îïåðèðîâàí-
íûõ ïî ïîâîäó íåîñëîæíåííîãî àïïåíäèöèòà, íè 
â îäíîì ñëó÷àå ñïàå÷íûé ïðîöåññ íå íîñèë ðàñ-
ïðîñòðàíåííûé õàðàêòåð.

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü 
ìåæäó ñïîñîáîì àïïåíäýêòîìèè è ìîðôîëîãè-
÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â áðþøíîé ïîëîñòè ïîñëå 
îïåðàöèè. Êîíå÷íî, âûïîëíÿÿ îïåðàöèè ïîäîá-
íûì îáðàçîì, ìû äàëåêè îò ìûñëè, ÷òî òîëüêî èç-
ìåíåíèå ñïîñîáà îáðàáîòêè êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî 
îòðîñòêà ìîæåò ïîëíîñòüþ ïðåäóïðåäèòü âîçíèê-
íîâåíèå îñëîæíåíèé. Îäíàêî ñîïîñòàâëåíèå êëè-
íè÷åñêèõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ ïîçâîëèëî 
íàì ïðèäòè ê âûâîäó, ÷òî àïïåíäýêòîìèÿ ïóòåì 
ïîãðóæåíèÿ íåïåðåâÿçàííîé êóëüòè ÷åðâåîáðàçíî-
ãî îòðîñòêà â êèñåòíûé øîâ ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè-
÷åñêè îáîñíîâàííûì ìåòîäîì ïðîôèëàêòèêè êàê 
ãíîéíûõ îñëîæíåíèé, òàê è ñïàå÷íîãî ïðîöåññà.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíîå êëèíèêî-ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå ïîêàçàëî áåçîïàñíîñòü 
ìåòîäèêè àïïåíäýêòîìèè áåç ïåðåâÿçêè êóëüòè 
÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà è åå íåñîìíåííóþ ýô-
ôåêòèâíîñòü â ïðåäóïðåæäåíèè ðàçëè÷íûõ âíó-
òðèáðþøíûõ îñëîæíåíèé.

ÔÅÄÎÒÎÂ Â.Ê., ÑÎËÎÌÈÍ Â.Þ., ÑÀÌÑÎÍÎÂÀ Í.Â.
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Îìñê

ДИАГНОСТИКА ПЛОСКОСТОПИЯ  
КАК ПРОБЛЕМА ДЕТСКОЙ ОРТОПЕДИИ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïëîñêîñòîïèå ñòàíîâèòñÿ 
ìàññîâûì çàáîëåâàíèåì, ÷òî ïîçâîëÿåò íå-
êîòîðûì àâòîðàì íàçûâàòü åãî «áîëåçíüþ 

öèâèëèçàöèè». Ê ñîæàëåíèþ, êëèíè÷åñêàÿ äèà-
ãíîñòèêà ïëîñêîñòîïèÿ ïîíèìàåòñÿ ìíîãèìè âðà-
÷àìè-îðòîïåäàìè âåñüìà óïðîùåííî è îñóùåñò-
âëÿåòñÿ ñóáúåêòèâíî, áåññèñòåìíî, ÷òî ïðèâîäèò 
ê åå íåòî÷íîñòè è ñëó÷àÿì ðàñõîæäåíèÿ äèàãíîçà 
ïðè îñìîòðå îäíîãî è òîãî æå ïàöèåíòà ðàçíûìè 
ñïåöèàëèñòàìè. Ýòà ïðîáëåìà îáû÷íî «ðåøàåòñÿ» 

íàçíà÷åíèåì ðåíòãåíîãðàôèè ñòîï â ýêñïåðòíûõ 
öåëÿõ, ÷òî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîëó÷åíèþ ïàöè-
åíòîì íåîáîñíîâàííûõ ëó÷åâûõ íàãðóçîê. Òàêàÿ 
ñèòóàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì îòñóòñòâèÿ ÷åòêîãî 
àëãîðèòìà îáñëåäîâàíèÿ è íåñîâåðøåíñòâà ñóùå-
ñòâóþùèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè äàííîé ïàòîëîãèè.

Âîïðîñ òî÷íîñòè è ñâîåâðåìåííîñòè äèàãíîñòè-
êè ïëîñêîñòîïèÿ ïðèîáðåòàåò îñîáîå çíà÷åíèå â 
äåòñêîì è þíîøåñêîì âîçðàñòå, ïîñêîëüêó ðàííåå 
âûÿâëåíèå ïàòîëîãèè äàåò âîçìîæíîñòü, èñïîëü-
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çóÿ õîðîøèé ðåàáèëèòàöèîííûé ïîòåíöèàë ðàñòó-
ùåãî îðãàíèçìà, ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå åå îñëîæ-
íåíèé, è äîáèòüñÿ ôóíêöèîíàëüíîé êîìïåíñàöèè 
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñòîïû êàê îðãàíà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ñîçäàíèå àëãîðèòìà 
äèàãíîñòèêè ðàçëè÷íûõ òèïîâ ïëîñêîñòîïèÿ íà 
îñíîâå ìîäèôèöèðîâàííûõ ìåòîäèê.

Èçó÷åíû äàííûå îáñëåäîâàíèÿ 120 äåòåé è 
ïîäðîñòêîâ ñ ïëîñêîñòîïèåì ñ ïåðèîäîì íàáëþäå-
íèÿ â òå÷åíèå 2003-2006 ãã. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñî-
ñòàâèë îò 3 äî 17 ëåò. Ìàòåðèàëàìè äëÿ èññëåäî-
âàíèÿ ïîñëóæèëè äàííûå àìáóëàòîðíûõ êàðò (ô. 
112), êëèíè÷åñêîãî îñìîòðà, ñïåöèàëüíûõ ìåòî-
äîâ äèàãíîñòèêè. Ñ ó÷åòîì äàííûõ, ïîëó÷åííûõ 
ïðè íàáëþäåíèè óêàçàííîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ, è 
àíàëèçà ñîîáùåíèé â íàó÷íîé ïå÷àòè, íàìè áûë 
ðàçðàáîòàí àëãîðèòì âûÿâëåíèÿ ïëîñêîñòîïèÿ ó 
ïàöèåíòîâ äåòñêîãî âîçðàñòà, âêëþ÷àþùèé ïîñëå-
äîâàòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå:
- ìåòîäà «îòñðî÷åííîãî îñìîòðà»;
- îïòèêî-ýëåêòðîííîé ïëàíòîãðàôèè;
- ïîäîìåòðèè ñ ïðèìåíåíèåì óñîâåðøåíñòâîâàí-

íûõ íàìè èçìåðèòåëüíûõ óñòðîéñòâ è ñâîäíîé 
òàáëèöû çíà÷åíèé ïîäîìåòðè÷åñêîãî èíäåêñà;

- ðåíòãåíîãðàôèè ñòîï ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîäè-
ôèöèðîâàííîé ïîäñòàâêè.
Ïðè «îòñðî÷åííîì» îñìîòðå óñòàíàâëèâàëè ïà-

öèåíòà íà ÷èñòóþ, ñóõóþ è òâåðäóþ ïîâåðõíîñòü 
â ïîëîæåíèè ñòîÿ, íîãè íà øèðèíå ïîÿñà, ñ ïà-
ðàëëåëüíûì ðàñïîëîæåíèåì ñòîï, ïðè ïîëíîì ðàç-
ãèáàíèè êîëåííûõ ñóñòàâîâ. Ïðîèçâîäèëè îñìîòð 
ñòîï ñ ïðèáëèçèòåëüíîé îöåíêîé âûñîòû è ôîðìû 
èõ ïðîäîëüíîãî ñâîäà, çàòåì ïðåäëàãàëè îáñëå-
äóåìîìó ðàññëàáèòü ñòîïû, è ïîñòîÿòü íåêîòîðîå 
âðåìÿ, ñîõðàíÿÿ äàííîå ïîëîæåíèå. Ïðè ýòîì ó 
íåêîòîðûõ äåòåé, âíåøíå çäîðîâûõ ïðè ïåðâè÷-
íîì îñìîòðå, èìåëî ìåñòî ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå 
âûñîòû ïðîäîëüíîãî ñâîäà ñòîïû äî ïàòîëîãè÷å-
ñêîãî óðîâíÿ, ÷òî áûëî îáîçíà÷åíî íàìè êàê ïîëî-
æèòåëüíûé ñèìïòîì «ñêðûòîãî ïëîñêîñòîïèÿ».

Äëÿ ïëàíòîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñîçäàëè 
óíèâåðñàëüíûé îïòèêî-ýëåêòðîííûé ïëàíòîãðàô, 
ñîâìåùàþùèé äîñòîèíñòâà ðàíåå ðàçðàáîòàííûõ 
àíàëîãîâ. Åãî ïðèíöèï äåéñòâèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â 
ïîëó÷åíèè èçîáðàæåíèÿ ñòîïû â ðàçëè÷íûõ ïëî-
ñêîñòÿõ, ÷òî äîñòèãàåòñÿ íàëè÷èåì ïîäñòàâêè äëÿ 

ñòîï ñ îïòè÷åñêè ïðîçðà÷íîé ïîâåðõíîñòüþ è 
âñòðîåííûìè ãíåçäàìè äëÿ öèôðîâîé òåõíèêè. Â 
êà÷åñòâå ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîãî âîñïðèíèìàþùåãî 
óñòðîéñòâà â íåì ìîæåò áûòü ïðèìåíåí êàê ñêà-
íåð (ïàòåíò ÐÔ ¹ 46421), òàê è öèôðîâîé ôîòî-
àïïàðàò (ïàòåíò ÐÔ ¹ 54751). Ïîëó÷åííîå ïóòåì 
ñêàíèðîâàíèÿ èëè ôîòîãðàôèðîâàíèÿ èçîáðàæå-
íèå èçó÷àëè íà ýêðàíå ìîíèòîðà, îöåíèâàÿ ïàðà-
ìåòðû ñòîïû ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì, 
à ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîèçâîäèëè åãî ïå÷àòü íà 
áóìàãå ñ ïîìîùüþ ëàçåðíîãî ïðèíòåðà.

Ïðè ïðîâåäåíèè ïîäîìåòðèè èñïîëüçîâàëè ìî-
äèôèöèðîâàííûå ñòîïîìåðû (ïàòåíòû ÐÔ ¹ 464-
20 è ¹ 55568), ñîçäàííûå íà áàçå óñòðîéñòâ Ì.Î. 
Ôðèäëàíäà, íî àäàïòèðîâàííûå ê îáñëåäîâàíèþ 
ïàöèåíòîâ äåòñêîãî âîçðàñòà è ïîçâîëÿþùèå áî-
ëåå äîñòîâåðíî îïðåäåëèòü îñíîâíûå ïàðàìåòðû 
ñòîïû (âûñîòó è äëèíó). Îïðåäåëåíèå ïîäîìåòðè-
÷åñêîãî èíäåêñà ïðîèçâîäèëè ñ ïîìîùüþ ñâîäíîé 
òàáëèöû åãî çíà÷åíèé, çàðàíåå ðàññ÷èòàííûõ â 
ïðîãðàììíîé ñðåäå MathCAD.

Äëÿ ðåíòãåíîäèàãíîñòèêè ïðîäîëüíîãî è ïîïå-
ðå÷íîãî ïëîñêîñòîïèÿ ðàçðàáîòàëè è ïðèìåíèëè 
ñïåöèàëüíîå óñòðîéñòâî, â êîòîðîì êîíñòðóêòèâ-
íî ñîâìåùåíû è ìîäèôèöèðîâàíû ïðèñïîñîáëå-
íèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåíòãåíîâ-
ñêèõ óêëàäîê (ïàòåíòû ÐÔ ¹ 48262 è ¹ 48263). 
Îíî äàåò âîçìîæíîñòü ïðîèçâåñòè êîìôîðòíóþ 
óñòàíîâêó ïàöèåíòà â ïîëîæåíèè íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé «íà øèðèíå ïîÿñà» è èñêëþ÷èòü âîçìîæ-
íûå ïðîåêöèîííûå èñêàæåíèÿ çà ñ÷åò ôèêñàöèè 
êàññåòû çàæèìîì ïðè âûÿâëåíèè ïðîäîëüíîãî 
ïëîñêîñòîïèÿ, à òàêæå îöåíèòü ñîñòîÿíèå ïîïå-
ðå÷íîãî ñâîäà íåïîñðåäñòâåííî, à íå ïî êîñâåí-
íûì ïðèçíàêàì, çà ñ÷åò óñòàíîâêè èññëåäóåìîé 
ñòîïû íà ñúåìíóþ ðàìêó, çàêðåïëÿåìóþ ïîä 
îïðåäåëåííûì óãëîì.

Ïîëó÷åííûå ïðè ïðèìåíåíèè äàííîãî êîì-
ïëåêñà ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ïëîñêîñòîïèÿ ðå-
çóëüòàòû ïîäòâåðäèëè åãî äååñïîñîáíîñòü.

Ïðåäëîæåííûé äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì 
ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü êóëüòóðó è êîìôîðòíîñòü 
ìåäèöèíñêîãî îñìîòðà, òî÷íîñòü îïðåäåëåíèÿ 
ðàçëè÷íûõ òèïîâ ïëîñêîñòîïèÿ, îïòèìèçèðîâàòü 
ïðîöåññ åãî âûÿâëåíèÿ çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ âðå-
ìåíè îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ.

ÔÅÄÎÒÎÂ Â.Ê., ÑÒÅÏÊÈÍÀ Ì.À., ÆÓÊÎÂ Ñ.Þ.
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Îìñê

НАРУШЕНИЯ ОСАНКИ, ОБУСЛОВЛЕННЫЕ ПАТОЛОГИЕЙ  
ШЕЙНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА

Àíàëèç ïåðèîäè÷åñêîé ìåäèöèíñêîé ïå÷àòè 
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîñòîÿííîì ðîñòå ÷èñëà 
äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè íàðóøåíèÿìè îïîð-

íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà. Ñðåäè âûÿâëÿåìûõ 
ôîðì ýòîé ïàòîëîãèè ïðåîáëàäàþùèìè ÿâëÿþòñÿ 
ôðîíòàëüíûå èñêðèâëåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà â âèäå 
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íàðóøåíèé îñàíêè è ñêîëèîçîâ. Íàçíà÷åíèÿ äëÿ 
êîððåêöèè íàðóøåíèé îñàíêè, êàê ïðàâèëî, îä-
íîòèïíû è äàëåêî íå âñåãäà îáåñïå÷èâàþò ïîëó÷å-
íèå æåëàåìîãî ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ ïóáëè-
êàöèè, ñâÿçûâàþùèå ðàçâèòèå íàðóøåíèé îñàíêè 
è èñêðèâëåíèé ïîçâîíî÷íèêà ñ ïîâðåæäåíèÿìè 
øåéíîãî îòäåëà, êàê â âèäå íåïîñðåäñòâåííîãî 
ïîâðåæäåíèÿ ñàìèõ øåéíûõ ïîçâîíêîâ, òàê è 
ñïèííîãî ìîçãà íà øåéíîì óðîâíå.

Òàê, åùå Ã.È. Òóðíåð âûñêàçûâàë ïðåäïîëî-
æåíèå î ïàòîãåíåòè÷åñêîé ðîëè ðîäîâîé òðàâìû 
â ïðîèñõîæäåíèè ñêîëèîçîâ, êîòîðîå â ïîñëåäóþ-
ùåì, â ñâÿçè ñ ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ñïîñîáîâ äèà-
ãíîñòèêè è áîëåå ïðèñòàëüíûì èçó÷åíèåì øåéíî-
ãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, â òîì ÷èñëå è ðîäîâûõ 
ïîâðåæäåíèé åãî, ñòàëî ïîëó÷àòü ôàêòè÷åñêîå 
ïîäòâåðæäåíèå.

Þ.À. Ðàòíåð ñàìîé ÷àñòîé ïðè÷èíîé ñêîëèî-
çîâ ó äåòåé ñ÷èòàåò ëîêàëüíóþ íàòàëüíóþ òðàâìó 
ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà íà óðîâíå äâóõ-
òðåõ ñåãìåíòîâ øåéíîãî îòäåëà, îòìå÷àÿ, ÷òî ó 
òàêèõ äåòåé â ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ ñåãìåíòàð-
íîé èííåðâàöèè ðàçâèâàåòñÿ îãðàíè÷åííûé, ïðå-
èìóùåñòâåííî îäíîñòîðîííèé, ïàðåç ïàðàâåðòå-
áðàëüíûõ ìûøö. Ïðè ýòîì ìåíåå ïîñòðàäàâøèå 
ìûøöû ñîêðàùàþòñÿ ñèëüíåå, îíè «ïåðåòÿãèâà-
þò» ïîçâîíî÷íèê â ñâîþ ñòîðîíó, ôîðìèðóÿ ñêî-
ëèîòè÷åñêóþ äåôîðìàöèþ.

Ò.Í. ×åðíîâà è ñîàâò., ïðè îáñëåäîâàíèè äå-
òåé ñ íàðóøåíèÿìè îñàíêè è ðîäîâûìè ïîâðåæäå-
íèÿìè øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â àíàìíåçå 
óñòàíîâèëè, ÷òî 92,3 % äåòåé ñ ðîäîâîé òðàâìîé 
èìåþò äåôîðìàöèþ ïîçâîíî÷íèêà âî ôðîíòàëü-
íîé ïëîñêîñòè ñ íàêëîíîì ãîëîâû, à ó äåòåé ñ 
íàðóøåíèåì îñàíêè îòìåòèëè íàêëîí ãîëîâû è 
îäíîñòîðîííåå íàïðÿæåíèå ìûøö ïî çàäíåé ïî-
âåðõíîñòè øåè. Ýòî ïîçâîëèëî èì ïðåäïîëîæèòü 
îáùóþ ïðè÷èíó óêàçàííûõ ñîñòîÿíèé, à èìåííî, 
ïîðàæåíèå ñïèííîãî ìîçãà íà øåéíîì óðîâíå. 
À.È. Áîáûðü è Â.Â. Íèêèòèí, íà îñíîâå ìíîãî-
÷èñëåííûõ íàáëþäåíèé çà äåòüìè øêîëüíîãî 
âîçðàñòà, òàêæå ñ÷èòàþò, ÷òî ïåðâè÷íûì çâåíîì 
ïàòîãåíåçà ñêîëèîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ÷àùå âñåãî 
âûñòóïàåò òðàâìà øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, 
â òîì ÷èñëå íàòàëüíàÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé âîç-
íèêàåò ñóáëþêñàöèÿ â îäíîì èëè íåñêîëüêèõ ñåã-
ìåíòàõ. Îáóñëîâëåííîå ýòèì àñèììåòðè÷íîå ñî-
êðàùåíèå ìûøö ïîçâîíî÷íèêà ïðèâîäèò ñíà÷àëà 
ê äåôîðìàöèè ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà, çàòåì – ê 
ôîðìèðîâàíèþ ñòðóêòóðàëüíîãî ñêîëèîçà.

Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ïîçâî-
íî÷íèêà ñòàëè ïðèìåíÿòüñÿ ìåòîäèêè, ïîçâîëÿþ-
ùèå îáúåêòèâèçèðîâàòü ïîëó÷àåìóþ èíôîðìàöèþ 
â êîëè÷åñòâåííîì âûðàæåíèè. Êîëè÷åñòâåííàÿ 
îöåíêà äåôîðìàöèè òóëîâèùà ñòàëà âîçìîæíîé 
ñ ïîÿâëåíèåì êîìïüþòåðíîãî îïòè÷åñêîãî òîïî-
ãðàôà. Ýòà ñèñòåìà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ñêðèíèíãà 
íàðóøåíèé îñàíêè è íà÷àëüíûõ ôîðì äåôîðìà-

öèé ïîçâîíî÷íèêà è ìîíèòîðèíãà âûÿâëÿåìûõ 
äåôîðìàöèé.

Íàìè ñ 1998 ãîäà ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîäèêà êîì-
ïüþòåðíîé îïòè÷åñêîé òîïîãðàôèè äëÿ ñêðèíèí-
ãà øêîëüíèêîâ íà ñêîëèîç è íàðóøåíèÿ îñàíêè 
è äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ âûÿâëåííûõ îò-
êëîíåíèé ïîä âëèÿíèåì ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ. 
Çà ýòî âðåìÿ îáñëåäîâàíî áîëåå 34000 äåòåé â 
âîçðàñòå îò 5 äî 17 ëåò ñ ïîñëåäóþùèì óãëó-
áëåííûì îðòîïåäè÷åñêèì îñìîòðîì òåõ èç íèõ, 
ó êîòîðûõ îáíàðóæåíû òå èëè èíûå îòêëîíåíèÿ. 
Óãëóáëåííûé îñìîòð ïðåäóñìàòðèâàë èçó÷åíèå 
àíàìíåçà, îðòîïåäè÷åñêîãî ñòàòóñà, ôóíêöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîçâîíî÷íèêà, ïðîâåäåíèå 
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî è/èëè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîãî  
èññëåäîâàíèÿ.

Ïðè ïðîâåäåíèè òàêîãî îáñëåäîâàíèÿ íàìè 
âûäåëåíà ãðóïïà èç 340 äåòåé (129 ìàëü÷èêîâ è 
211 äåâî÷åê) ñ íàëè÷èåì èçìåíåíèé â øåéíîì è 
ãðóäíîì îòäåëàõ ïîçâîíî÷íèêà.

Ïðè èçó÷åíèè àíàìíåñòè÷åñêèõ ñâåäåíèé î 
òå÷åíèè áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è æèçíè ðåáåíêà, 
â 84 % íàáëþäåíèé óäàëîñü óñòàíîâèòü ôàêòû 
âíóòðèóòðîáíîé èëè ðîäîâîé òðàâìû, â 3 % ñëó-
÷àåâ èìåëà ìåñòî ïîñòíàòàëüíàÿ òðàâìà øåéíî-
ãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ 
áûëè óêàçàíèÿ íà îáâèòèå ïóïîâèíîé øåè ïëîäà 
(10 %), ñòèìóëÿöèþ ðîäîâ (2 %) èëè ðó÷íîå ïî-
ñîáèå ïðè ðîäàõ. Áîëüøèíñòâî äåòåé ïîñëå ðîæ-
äåíèÿ íàáëþäàëîñü íåâðîïàòîëîãàìè ïî ïîâîäó 
ïîñòíàòàëüíîé ýíöåôàëîïàòèè (92 %), íàðóøåíèé 
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (41 %), à â íåêîòîðûõ 
ñëó÷àÿõ – îðòîïåäàìè ñ ïîäîçðåíèåì íà íàëè÷èå 
êðèâîøåè (28 %). Â áîëåå ñòàðøåì âîçðàñòå òîëü-
êî 18 % äåòåé ïðîäîëæàëè íàáëþäàòüñÿ ó íåâðî-
ïàòîëîãîâ â ñâÿçè ñ ÷àñòûìè ãîëîâíûìè áîëÿìè, 
áûñòðîé óòîìëÿåìîñòüþ è ãîëîâîêðóæåíèÿìè, 
õîòÿ ïîäîáíûå æàëîáû ïðåäúÿâëÿëè îêîëî 90 % 
øêîëüíèêîâ ýòîé ãðóïïû.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà õàðàêòåðèçóåòñÿ íàêëî-
íîì øåè âïðàâî èëè âëåâî ñ ïîâîðîòîì ãîëîâû â 
ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó; ïðèçíàêàìè àñèììå-
òðèè ëèöåâîãî ÷åðåïà; ðàçíîé âûñîòîé íàäïëå÷èé 
è ëîïàòîê; ñãëàæåííîñòüþ øåéíî-íàäïëå÷íîãî 
óãëà íà ñòîðîíå áîëåå âûñîêîãî ðàñïîëîæåíèÿ 
íàäïëå÷üÿ è ëîïàòêè; îòêëîíåíèåì ëèíèè îñòè-
ñòûõ îòðîñòêîâ â ñòîðîíó. Ïàëüïàòîðíî îïðåäå-
ëÿåòñÿ íàïðÿæåíèå ìûøö ïî çàäíåé ïîâåðõíîñòè 
øåè ñ îäíîé ñòîðîíû, îòêëîíåíèå îñòèñòûõ îò-
ðîñòêîâ îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ïîçâîíêîâ è èõ 
áîëåçíåííîñòü ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. 
Ïðè ïðîâåðêå îáúåìà äâèæåíèé â øåéíîì îòäå-
ëå ó âñåõ äåòåé âûÿâëÿëîñü îãðàíè÷åíèå íàêëîíà 
ãîëîâû âïðàâî èëè âëåâî, à ïîâîðîòû ãîëîâû ñî-
õðàíÿëèñü â ïîëíîì îáúåìå.

Äåòàëè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïàòîëîãèè 
óòî÷íÿëèñü íàìè ñ ïîìîùüþ ôóíêöèîíàëüíîé 
ðåíòãåíîãðàôèè è ÌÐÒ øåéíîãî îòäåëà ïîçâî-
íî÷íèêà, ïðàêòè÷åñêè âñåãäà âûÿâëÿþùèìè ïðè-
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çíàêè íåñòàáèëüíîñòè åãî, ÷àùå âñåãî â ñåãìåíòå 
Ñ2-Ñ3.

Òîïîãðàôè÷åñêèå äàííûå â ýòîé ãðóïïå íàðó-
øåíèé îñàíêè òîæå äîñòàòî÷íî õàðàêòåðíû. Íà 
ôðîíòàëüíîé ïðîåêöèè ïî âíåøíåìó êîíòóðó 
îïðåäåëÿåòñÿ íàêëîí øåè â ñòîðîíó, àñèììåòðèÿ 
âûñîòû íàäïëå÷èé è ñãëàæåííîñòü øåéíî-íàä-
ïëå÷íîãî óãëà íà ñòîðîíå åãî áîëåå âûñîêîãî ðàñ-
ïîëîæåíèÿ. Íàêëîí ïëå÷åâîãî ïîÿñà (FH è FS) 
ïðåâûøàåò 3 ãðàäóñà, îòêëîíåíèå ëèíèè îñòèñòûõ 
îòðîñòêîâ – 5 ìì ñ ìàêñèìóìîì, êàê ïðàâèëî, â 
ãðóäíîì îòäåëå.

Ãðàôèêè «ÄÒÓãë», «ÏÂÓãë» è «Îáúåì» õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ îäíîòèïíîé ôîðìîé êðèâûõ: ëè-
íåéíûì îòêëîíåíèåì ëèíèè ãðàôèêîâ íà óðîâíå 
ñâûøå 80 % ïî øêàëå îòíîñèòåëüíîé âûñîòû â 
ñòîðîíó áîëåå íèçêîãî ðàñïîëîæåíèÿ ëîïàòêè è 
îòñóòñòâèåì ïåðåñå÷åíèÿ èõ ñ îñüþ ãðàôèêà íà 
óðîâíå îò 80 äî 100 %.

Â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïàðàâåðòåáðàëüíîé 
àñèììåòðèè íà ãðàôèêå«ÏÂÓãë» âûÿâëÿþòñÿ çíà-
÷åíèÿ óãëà ïîâîðîòà ïîâåðõíîñòè ñâûøå 4° è áîëåå 
1,5 ìì – çíà÷åíèÿ ìàêñèìàëüíîé àñèììåòðèè íà 
ãðàôèêå îáúåìíîé àñèììåòðèè ïîâåðõíîñòè.

Ïîñëå ïîëíîãî èëè ÷àñòè÷íîãî óñòðàíåíèÿ ëà-
òåðîñìåùåíèÿ ïîçâîíêà îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå 
óëó÷øåíèå îñàíêè.

Ëàòåðîïîçèöèþ ïîçâîíêà ïðè íåñòàáèëüíî-
ñòè øåéíîãî îòäåëà óñòðàíÿëè âûòÿæåíèåì ïåò-
ëåé Ãëèññîíà íà òðåíàæåðå «Äîêòîð Ñïîðò-2» è 
1-2 ñåàíñàìè ìÿãêîòêàíåâîé ìàíóàëüíîé òåðàïèè, 
÷åìó ïðåäøåñòâîâàë ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï ëå÷å-
íèÿ, âêëþ÷àþùèé óïðàæíåíèÿ â èçîòîíè÷åñêîì 
ðåæèìå äëÿ ñèììåòðè÷íîãî óêðåïëåíèÿ ñâÿçîê è 
ìûøö øåè, à ïðè âûðàæåííîì áîëåâîì ñèíäðîìå 
è àñèììåòðè÷íîì íàïðÿæåíèè ìûøö ïî çàäíåé 
ïîâåðõíîñòè – ýëåêòðîôîðåç ñî ñïàçìîëèòè÷å-
ñêèì ïðåïàðàòîì.

ÕÀËÅÏÀ Â.È., ÒÀÐÀÑÊÈÍ Î.À., ÏÐÎÊÎÏÅÍÊÎ Þ.Ä., ÂßÇÈÃÈÍ Ñ.Í., ØÌÀÊÎÂÀÒ.Ã.
ÌËÏÓ Çîíàëüíûé ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, 

ã. Íîâîêóçíåöê

УСПЕШНАЯ ГАСТРЭКТОМИИЯ  
У РЕБЕНКА С ХИМИЧЕСКИМ ОЖОГОМ ЖЕЛУДКА

Ñèòóàöèè, òðåáóþùèå âûïîëíåíèÿ ãàñòðýê-
òîìèè ó äåòåé, êðàéíå ðåäêè, à èñõîäû 
îïåðàöèè, âûïîëíÿåìîé ïðè õèìè÷åñêîì 

îæîãå æåëóäêà è ïåðèòîíèòå âñëåäñòâèå ïåðôî-
ðàöèè, íåáëàãîïðèÿòíû.

Áîëüíîé Ñ., 1 ãîä 3 ìåñ., ïîñòóïèë â îòäåëå-
íèå ðåàíèìàöèè ÇÏÖ 11.02. 04 ã. ñ äèàãíîçîì: 
Îòðàâëåíèå óêñóñíîé êèñëîòîé, õèìè÷åñêèé îæîã 
ïîëîñòè ðòà, ðîòîãëîòêè, ïèùåâîäà, æåëóäêà.

Òðàíñïîðòèðîâêà ðåàíèìàöèîííîé áðèãàäîé 
ÇÏÖ èç ã. Ïðîêîïüåâñêà. Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòî-
ÿíèå òÿæåëîå, ÿâëåíèÿ ÄÍ III ñò., îäûøêà – 68 â 
ìèí., ×ÑÑ – 215 â ìèí., ÀÄ – 70/40 ìì ðò. ñò. 
Ïåðåâåäåí íà ÈÂË.

Ro ÎÁÏ â ëàòåðîïîçèöèè: ñâîáîäíîãî ãàçà â 
áðþøíîé ïîëîñòè íåò. Îáùèé àíàëèç êðîâè: ýðè-
òðîöèòû – 2,5; Hb – 75 ã/ë; ëåéêîöèòû – 6,9. 
Â àíàëèçå ìî÷è èçìåíåííûå ýðèòðîöèòû, áåëîê 
1,0 ã. Òðàíñàìèíàçû: ÀËÒ – 5,6; ÀÑÒ – 3,3.

Â òå÷åíèå 10 ñóòîê íàõîäèëñÿ â îòäåëåíèè 
ðåàíèìàöèè, ïðîâîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ òåðà-
ïèÿ, ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå. Áûë ñíÿò ñ ÈÂË. 
21.02.04 ã. ñîñòîÿíèå óõóäøèëîñü, îòìå÷åíî âçäó-
òèå æèâîòà, èñ÷åçíîâåíèå ïå÷åíî÷íîé òóïîñòè. Íà 
Ro ÎÁÏ ïîä êóïîëîì äèàôðàãìû ñâîáîäíûé ãàç.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, âûïîëíåíà ñðåäèííàÿ ëàïàðî-
òîìèÿ: â áðþøíîé ïîëîñòè ãíîé, áîëüøå â ëåâîé 
ïîëîâèíå, ïåòëè êèøîê âçäóòû, ìîùíûå íàïëà-
ñòîâàíèÿ ôèáðèíà. Ïðè÷èíà ïåðèòîíèòà – ïåð-

ôîðàöèÿ æåëóäêà ïðîòÿæåííîñòüþ äî 8 ñì, îò 
äíà æåëóäêà äî àíòðàëüíîãî îòäåëà ïî áîëüøîé 
êðèâèçíå. Ñëèçèñòàÿ æåëóäêà ãðÿçíî-çåëåíîãî 
öâåòà. Ñòåíêà æåëóäêà èñòîí÷åíà, íåêðîòè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé ïðîñëåæèâàþòñÿ äî ïðè-
âðàòíèêà. Áîëüíîìó ïîêàçàíà ãàñòðýêòîìèÿ, â 
îïåðàöèîííóþ áûë ïðèãëàøåí õèðóðã-îíêîëîã.

Âûïîëíåíà ìîáèëèçàöèÿ æåëóäêà ïî áîëüøîé 
êðèâèçíå ñ ñîõðàíåíèåì áîëüøîãî ñàëüíèêà, â 
äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè – äî ÄÏÊ, â ïðîêñè-
ìàëüíîì – äî ïèùåâîäà. Ìîáèëèçàöèÿ æåëóäêà 
ïî ìàëîé êðèâèçíå ñ ïåðåâÿçêîé ëåâîé æåëóäî÷-
íîé àðòåðèè â äèñòàëüíîé ÷àñòè äî íà÷àëà ÄÏÊ, 
ïðîêñèìàëüíî äî àáäîìèíàëüíîé ÷àñòè ïèùåâîäà. 
Íèæå ïðèâðàòíèêà íàëîæåí çàæèì Êîõåðà. ÄÏÊ 
ïåðåñå÷åíà. Êóëüòÿ åå óøèòà îáâèâíûì êåòãóòî-
âûì øâîì, à çàòåì, ñ ó÷åòîì õèìè÷åñêîãî îæî-
ãà, äîïîëíèòåëüíî ïåðèòîíèçèðîâàíà 3-ðÿäíûì 
ñåðîçíî-ìûøå÷íûì øâîì. Íà ïèùåâîä íàëîæåí 
Ã-îáðàçíûé çàæèì, æåëóäîê îòñå÷åí. ×åðåç îêíî 
â áðûæåéêå ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè â âåðõ-
íèé ýòàæ áðþøíîé ïîëîñòè ïðîâåäåíà ïåòëÿ òî-
ùåé êèøêè. Ñôîðìèðîâàí ïèùåâîäíî-êèøå÷íûé 
àíàñòîìîç â 40 ñì îò ñâÿçêè Òðåéòöà ïî Áîíäà-
ðþ. Äèñòàëüíåå åãî, ó äóîäåíî-åþíàëüíîãî ïåðå-
õîäà ñôîðìèðîâàíî áðàóíîâñêîå ñîóñòüå. Â òî-
ùóþ êèøêó ïðîâåäåí íàçîèíòåñòèíàëüíûé çîíä. 
Óøèòî îêíî áðûæåéêè òîëñòîé êèøêè. Îñòàâëå-
íà ëàïàðîñòîìà.
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Ìàêðîïðåïàðàò: æåëóäîê ðàçìåðîì 15 ½ 5 ñì 
ïî áîëüøîé êðèâèçíå äåôåêò 8 ½ 2 ñì, ñëèçèñòàÿ 
ãðÿçíî-çåëåíîãî öâåòà, ñ îáøèðíûìè ÿçâàìè, íà-
ïëàñòîâàíèÿìè ôèáðèíà, ñòåíêà ðåçêî èñòîí÷åíà. 
Ãèñòîëîãè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå: Êîàãóëÿöèîííûé 
íåêðîç æåëóäêà (òîòàëüíûé íåêðîç âñåõ ñëîåâ è 
îòäåëîâ æåëóäêà).

Òÿæåëûé ïîñëåïåðàöèîííûé ïåðèîä, íåñîñòî-
ÿòåëüíîñòü êóëüòè ÄÏÊ è áðàóíîâñêîãî àíàñòîìî-
çà. Âûïîëíÿëàñü õîëåöèñòîñòîìèÿ äëÿ ðàçãðóçêè 
êóëüòè ÄÏÊ. Áðþøíàÿ ïîëîñòü óøèòà íà 6 ðåâè-
çèè ëàïàðîñòîìû 06.03.04. Âûïèñàí äîìîé.

Ïîñòóïèë íà êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå 
18.07.06 ã. Äî èþëÿ ýòîãî ãîäà æàëîá íå áûëî. 
Ïðè ïîñòóïëåíèè âîçðàñò 3 ãîäà 8 ìåñ. Âåñ 14500 ã,  

ðîñò 100 ñì. Ñî ñëîâ ðîäèòåëåé, â òå÷åíèå íåäåëè 
ïåðèîäè÷åñêèå áîëè â æèâîòå, êàøèöåîáðàçíûé 
ñòóë äî 3 ðàç. 

Çà ïåðèîä ïðåáûâàíèÿ â òå÷åíèå íåäåëè ñòóë 
1-2 ðàçà â äåíü êàøèöåîáðàçíûé, áîëåâîãî ñèí-
äðîìà íå îòìå÷àëîñü.

Âûïîëíåíà Rî èññëåäîâàíèå – ýçîôàãîåþ-
íîñêîïèÿ: ïèùåâîä ñâîáîäíî ïðîõîäèì, êàðäèÿ 
ôóíêöèîíèðóåò íîðìàëüíî. Ñôîðìèðîâàííûé èç 
òîùåé êèøêè ðåçåðâóàð íàòîùàê ñîäåðæèò íå-
áîëüøîå êîëè÷åñòâî æèäêîñòè. Áàðèé ñâîáîäíî 
ïîñòóïàåò â òîùóþ êèøêó. ×åðåç 20 ìèíóò êîí-
òðàñò îïðåäåëÿåòñÿ â äèñòàëüíîé ÷àñòè òîùåé è 
â ïîäâçäîøíîé êèøêå. Â ïðèâîäÿùóþ ïåòëþ çà-
áðîñà êîíòðàñòà íåò.

ÕÎËÊÈÍÀ.Â., ÃÎËÎÂÊÎ Â.È.
Àëòàéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

ã. Áàðíàóë

КОМПЛЕКСНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ОСЛОЖНЕННЫХ ФОРМ  
АППЕНДИЦИТА У ДЕТЕЙ

Ïðîáëåìà îñòðîãî àïïåíäèöèòà ïî-ïðåæíå-
ìó àêòóàëüíà, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ òðóäíîñòüþ 
äèàãíîñòèêè ó äåòåé ìëàäøåé âîçðàñòíîé 

ãðóïïû, ó êîòîðûõ çàáîëåâàíèå íåðåäêî âûÿâëÿ-
åòñÿ íà ïîçäíèõ ñðîêàõ. Ïðè àïïåíäèöèòå ñîõðà-
íÿåòñÿ âûñîêèé ïðîöåíò îñëîæíåíèé, òàêèõ êàê 
ïåðèòîíèò, àáñöåññû è èíôèëüòðàòû áðþøíîé 
ïîëîñòè, êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü. Ëåòàëüíîñòü 
ïðè ïåðèòîíèòå â ïîñëåäíèå ãîäû ñîñòàâëÿåò íå 
áîëåå 0,1 % è, â îñíîâíîì, íàáëþäàåòñÿ ïîñëå ïî-
âòîðíûõ îïåðàöèé. ×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ðàí-
íèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé îñòàåòñÿ íà 
óðîâíå 7-24 %.

Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò â êëèíèêå äåòñêîé õèðóð-
ãèè ÀÃÌÓ íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 148 äåòåé ñ 
îñòðûì àïïåíäèöèòîì, îñëîæíåííûì ìåñòíûì è 
ðàçëèòûì ïåðèòîíèòîì. Èç íèõ ìàëü÷èêîâ áûëî 
99, äåâî÷åê – 49. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 3-õ ìåñÿ-
öåâ äî 17 ëåò, îäíàêî, íàèáîëåå ÷àñòî ïåðèòîíèò 
âñòðå÷àëñÿ â âîçðàñòíîé ãðóïïå 7-15 ëåò. Ìåñò-
íûé ïåðèòîíèò íàáëþäàëñÿ ó 136 ïàöèåíòîâ, ðàç-
ëèòîé – ó 12. Ñðîê çàáîëåâàíèÿ äî ïîñòóïëå-
íèÿ â êëèíèêó â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîñòàâèë  
24-48 ÷àñîâ.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ïåðèòîíèòîì ñêëàäûâàëîñü 
èç 3 ýòàïîâ: ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà, îïå-
ðàöèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííîå èíòåíñèâíîå ëå÷åíèå.

Íà ýòàïå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, ïðî-
äîëæèòåëüíîñòüþ íå áîëåå 3-4 ÷àñîâ, áîëüíûì 
âíóòðèâåííî ââîäèëñÿ àíòèáèîòèê øèðîêîãî 
ñïåêòðà äåéñòâèÿ â ñóòî÷íîé äîçå. Â çàâèñèìîñòè 
îò ñòåïåíè èíòîêñèêàöèè è âîäíî-ýëåêòðîëèòíûõ 
íàðóøåíèé, ïàöèåíòàì ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðî-

âîäèëàñü èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ. Îïåðàöèÿ ÷àùå 
âñåãî âûïîëíÿëàñü ïîä âíóòðèâåííûì íàðêîçîì.

Ïðåäïî÷òèòåëüíûì äîñòóïîì ÿâëÿëñÿ ðàçðåç 
ïî Âîëêîâè÷ó-Äüÿêîíîâó. Îäíàêî åñëè äî îïåðà-
öèè äèàãíîñòèðîâàëñÿ ðàçëèòîé ïåðèòîíèò, âû-
áîð çàðàíåå ðåøàëñÿ â ïîëüçó ýíäîòðàõåàëüíîãî 
íàðêîçà è øèðîêîãî ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà. Êàê 
ïðàâèëî, ýòî áûëà ëèáî ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ, 
ðåæå – òðàíñ- èëè ïàðàðåêòàëüíàÿ ëàïàðîòîìèÿ. 
Ïîñëå ëèêâèäàöèè èñòî÷íèêà ïåðèòîíèòà ïðîèç-
âîäèëàñü òùàòåëüíàÿ ñàíàöèÿ è ðåâèçèÿ áðþøíîé 
ïîëîñòè. Ïî âîçìîæíîñòè, óäàëÿëîñü ïàòîëîãè-
÷åñêîå ñîäåðæèìîå ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîîòñîñà, à 
òàêæå ìàðëåâûõ òóðóíä è ñàëôåòîê, ñìî÷åííûõ 
ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ (õëîðãåêñèäèí, ôó-
ðàöèëëèí). Ïðîìûâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè íå 
ïðèìåíÿëîñü íè â îäíîì ñëó÷àå. Ïîñëå ñàíàöèè 
îáåñïå÷èâàëîñü äðåíèðîâàíèå âñåõ ïîðàæåííûõ 
îáëàñòåé áðþøíîé ïîëîñòè. Ñ ýòîé öåëüþ èñ-
ïîëüçîâàëèñü ïîëèõëîðâèíèëîâûå òðóáêè, à òàê-
æå ñèãàðíûå äðåíàæè ñîáñòâåííîãî èçãîòîâëåíèÿ, 
êîòîðûå ïîäâîäèëè â ëîæå ÷åðâåîáðàçíîãî îò-
ðîñòêà. Ïðè ýòîì, åñëè îïåðàöèÿ ïðîèçâîäèëàñü 
èç øèðîêîãî äîñòóïà, òî äðåíàæè óñòàíàâëèâà-
ëèñü èç îòäåëüíûõ ðàçðåçîâ ïåðåäíåé áðþøíîé 
ñòåíêè, à îñíîâíàÿ ðàíà çàøèâàëàñü íàãëóõî. 
Ïðè îïåðàöèÿõ èç êîñîãî äîñòóïà äðåíèðîâàíèå 
ïðîèçâîäèëîñü ÷åðåç îñíîâíóþ ðàíó, ïîñëåäíÿÿ 
çàøèâàëàñü äî äðåíàæåé.

Òðîèì ïàöèåíòàì ñ ìåñòíûì àïïåíäèêóëÿð-
íûì ïåðèòîíèòîì âûïîëíåíû ëàïàðîñêîïè÷å-
ñêèå âìåøàòåëüñòâà. Â õîäå îïåðàöèè, ïîñëå 
òùàòåëüíîé ðåâèçèè áðþøíîé ïîëîñòè, ïðî-
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èçâîäèëàñü ïåðâè÷íàÿ åå ñàíàöèÿ, çàòåì – àï-
ïåíäýêòîìèÿ. Ïîñëå ýòîãî ïðåäïðèíèìàëàñü çà-
êëþ÷èòåëüíàÿ ñàíàöèÿ ïîðàæåííûõ îáëàñòåé 
áðþøíîé ïîëîñòè ñ óäàëåíèåì âñåãî ïàòîëîãè÷åñêî-
ãî ñîäåðæèìîãî, óñòàíîâêà â ïîëîñòü ìàëîãî òàçà  
ìèêðîèððèãàòîðà.

Ïîñëåîïåðàöèîííîå ëå÷åíèå áîëüíûõ âêëþ-
÷àëî â ñåáÿ àíòèìèêðîáíóþ òåðàïèþ. Ñòàðòîâàÿ 
àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ïðåäóñìàòðèâàëà ñî÷åòàíèå 
2-õ àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ 
(âíóòðèâåííî è âíóòðèìûøå÷íî) è ìåòðîíèäà-
çîë, êîòîðûé â ïåðâûå 3-5 ñóòîê ââîäèëñÿ ïàðåí-
òåðàëüíî, à çàòåì â òå÷åíèå 7-10 ñóòîê – ÷åðåç 
ðîò. Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ áàêòåðèîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áîëüíûå ïîëó÷àëè àíòè-
áèîòèêè ñîãëàñíî ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû. 
Â çàäà÷è èíôóçèîííîé òåðàïèè âõîäèëè: âîñ-
ïîëíåíèå ôèçèîëîãè÷åñêîé ïîòðåáíîñòè, äåçèí-
òîêñèêàöèÿ è êîððåêöèÿ âîäíî-ýëåêòðîëèòíûõ 
íàðóøåíèé. Ó íàèáîëåå òÿæåëîãî êîíòèíãåíòà 
áîëüíûõ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
ïðè ñòîéêîì íàðóøåíèè ôóíêöèé æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà ïðîâîäèëîñü ïàðåíòåðàëüíîå ïè-
òàíèå ñìåñÿìè àìèíîêèñëîò, æèðîâûõ ýìóëüñèé, 
êîíöåíòðèðîâàííûìè ðàñòâîðàìè ãëþêîçû. Ñ ïî-
ÿâëåíèåì ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà ïåðåõîäèëè 
íà ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå.

Ìåñòíîå ëå÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â ïåðåâÿçêàõ, 
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîì âîçäåéñòâèè (íåòåïëîâûå 
äîçû ÓÂ×, ÓÔÎ, ìàãíèòîòåðàïèÿ). Äðåíàæè óäà-
ëÿëèñü èç áðþøíîé ïîëîñòè â ñðåäíåì íà 3-5 ñóò-
êè. Â ðàíåâîé êàíàë, îáðàçîâàâøèéñÿ íà ìåñòå 
«ñèãàðíîãî» äðåíàæà, ââîäèëè ìàðëåâûå òóðóíäû 
ñ ìàçüþ «Ëåâîìåêîëü» ñ öåëüþ ëó÷øåé ñàíàöèè 
çîíû ïîðàæåíèÿ è êóïèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî 
ïðîöåññà. Òàêàÿ òàêòèêà êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ 
ïîçâîëèëà ñîêðàòèòü ñðîêè âòîðè÷íîãî çàæèâ-
ëåíèÿ ðàí áðþøíîé ïîëîñòè íà 4-5 ñóòîê. Øâû 
ñíèìàëèñü íà 8-10 ñóòêè. Ëå÷åíèå êîíòðîëèðîâà-
ëîñü â äèíàìèêå ëàáîðàòîðíûìè ïîêàçàòåëÿìè, 
äàííûìè ÓÇÈ. Âñåì áîëüíûì â îáÿçàòåëüíîì ïî-
ðÿäêå ïåðåä âûïèñêîé ïðîâîäèëîñü êîíòðîëüíîå 
ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ìåñòíîãî ïåðè-
òîíèòà ñîñòàâèëà 10-12 äíåé, ðàçëèòîãî – 20 äíåé. 
Áîëüíûå, îïåðèðîâàííûå ëàïàðîñêîïè÷åñêè, ïðî-
âåëè â ñòàöèîíàðå 7-8 ñóòîê. Âñå áîëüíûå âûïèñàíû  
ñ âûçäîðîâëåíèåì. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, îñëîæíåííûé àïïåíäèöèò ó 
äåòåé òðåáóåò êîìïëåêñíîãî, äèôôåðåíöèðîâàí-
íîãî ïîäõîäà íà âñåõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ. Äàííàÿ 
òàêòèêà ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ ïà-
öèåíòîâ, óìåíüøèòü âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ 
â ñòàöèîíàðå.

×ÓÃÓÉ Å.Â., ÁÀÈÍÄÓÐÀØÂÈËÈ À.Ã., ÃÞÍÒÅÐ Â.Ý., ÌÅËÜÍÈÊ Ä.Ä.
Öåíòðàëüíàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà, 

ã. Äèìèòðîâ, Óêðàèíà 
Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 

Ìåäèêî-èíæåíåðíûé öåíòð, 
ã. Òîìñê

КОНСЕРВАТИВНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ВРОЖДЕННОЙ КОСОЛАПОСТИ  
В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ

Çà ïîñëåäíèå 3-5 ëåò ïîÿâèëèñü ðàáîòû, 
çíà÷èòåëüíî ìåíÿþùèå âçãëÿäû íà êîí-
ñåðâàòèâíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ âðîæäåííîé 

êîñîëàïîñòè, òàê êàê îíè îñíîâàíû íà ãëóáî-
êîì èçó÷åíèè ôóíêöèîíàëüíî-àíàòîìè÷åñêèõ 
îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ýëåìåíòîâ ýòîé ïàòîëî-
ãèè. Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîñóäèñòûõ 
è íåéðîòðîôè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ 
âðîæäåííûìè îñîáåííîñòÿìè è òðîôè÷åñêèìè 
íàðóøåíèÿìè, îáóñëîâëåííûìè ìåíüøåé ôóíê-
öèîíàëüíîé íàãðóçêîé è ñïàçìîì ñîñóäîâ â ðå-
çóëüòàòå ïàòîëîãè÷åñêîé èìïóëüñàöèè, ïîñòó-
ïàþùåé îò äâèæåíèÿ ñîñóäîâ, ñâÿçîê è ìûøö 
äåôîðìèðîâàííîé êîíå÷íîñòè, ïîçâîëèëè óñïåø-
íî ïðèìåíèòü êðèîõèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû äëÿ ëå-
÷åíèÿ âðîæäåííîé êîñîëàïîñòè.

Êëèíè÷åñêèå òêàíåâûå ýôôåêòû êðèîòåðàïèè 
îïèñàíû ìíîãèìè àâòîðàìè: óëó÷øåíèå ìèêðî-

öèðêóëÿöèè, ëèìôîäðåíàæíûé ýôôåêò, óëó÷øå-
íèå òðîôèêè ìûøå÷íîé, ñîåäèíèòåëüíîé, êîñòíîé 
è õðÿùåâîé òêàíåé, ñòèìóëÿöèÿ ðåãåíåðàòîðíûõ 
ìåõàíèçìîâ, ïîâûøåíèå çàùèòíûõ ôóíêöèé îð-
ãàíèçìà çà ñ÷åò ôîðìèðîâàíèÿ ìåñòíîé è îáùåé 
èììóííûõ ðåàêöèé â îòâåò íà êðèîâîçäåéñòâèå. 
Áëîêèðîâàíèå íîöèöåïòèâíîé ïðîâîäèìîñòè âî 
âðåìÿ êðèîñåàíñà ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ áîëå-
âîãî ïîðîãà, âûçûâàåò ìèîðåëàêñàöèþ âñëåäñòâèå 
ñíèæåíèÿ áàçàëüíîãî ìûøå÷íîãî òîíóñà, òåì ñà-
ìûì îêàçûâàåò ýôôåêòèâíîå âîçäåéñòâèå íà ìû-
øå÷íûå êîíòðàêòóðû.

Ó÷èòûâàÿ îïèñàííûå âûøå ïîëîæèòåëüíûå 
ìîìåíòû êðèîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è áèîìå-
õàíè÷åñêèå ôàêòîðû ôîðìèðîâàíèÿ âðîæäåííîé 
êîñîëàïîñòè, ìû ñî÷ëè öåëåñîîáðàçíûì ñî÷åòàòü 
êðèîìåòîä ñ êîíñåðâàòèâíîé êîððåêöèåé ýòîãî çà-
áîëåâàíèÿ.
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Çà ÷åòûðíàäöàòèëåòíèé (1992-2006 ãã.) ïåðè-
îä íàáëþäåíèÿ âðîæäåííûõ äåôîðìàöèé íèæíèõ 
êîíå÷íîñòåé â íàøåé êëèíèêå áûëî ïðîëå÷åíî 
55 äåòåé ñ âðîæäåííîé êîñîëàïîñòüþ â âîçðàñòå 
îò ïåðâûõ äíåé æèçíè (â ðîäèëüíîì îòäåëåíèè) 
äî 5 ìåñÿöåâ. Äëÿ êîððåêöèè äåôîðìàöèè ó âñåõ 
ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ 
ñ èñïîëüçîâàíèåì êîððèãèðóþùåé ãèìíàñòèêè, 
ìîäèôèöèðîâàííîé ïîâÿçêè Ôèíêà-Ýòòèíãåíà è 
ýëàñòîñòóïà ×óãóé. Ãðóïïå äåòåé èç 26 ÷åëîâåê 
ëå÷åíèå áûëî äîïîëíåíî êðèîâîçäåéñòâèåì íà 
ìÿãêèå òêàíè ñòîïû, ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà, ãî-
ëåíè è áåäðà.

Ñåàíñû êðèîòåðàïèè æèäêèì àçîòîì îñóùåñò-
âëÿëèñü ÷åðåç äåíü ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî ñêîí-
ñòðóèðîâàííûõ êàòêîâ èç ïîðèñòîãî íèêåëèäà 
òèòàíà. Ïðè îáðàáîòêå ìÿãêèõ òêàíåé áåäðà, ãî-
ëåíè è ñòîïû õîëîäîâûå ïðîöåäóðû ñïîñîáñòâî-
âàëè çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ êðîâîîáðàùåíèÿ 
(êàê â àðòåðèàëüíîé, òàê è â âåíîçíîé ñåòè), íà 
÷òî óêàçûâàëè äîïëåðîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ, âûïîëíÿâøèåñÿ ÷åðåç 3-5 äíåé â ïðîöåññå 
êðèîâîçäåéñòâèÿ. Êðîâîòîê â ñîñóäàõ áîëüíîé 
êîíå÷íîñòè ê êîíöó ëå÷åíèÿ (20-30 êðèîñåàíñîâ) 
ñòàíîâèëñÿ èäåíòè÷íûì êðîâîîáðàùåíèþ ñèììå-
òðè÷íûõ ó÷àñòêîâ çäîðîâîé ñòîðîíû. Çíà÷èòåëü-
íîå óëó÷øåíèå êðîâîòîêà (ìèêðîöèðêóëÿöèè) â 
êîíå÷íîì èòîãå âåëî ê óëó÷øåíèþ ðîñòà äåôîð-
ìèðîâàííîé êîíå÷íîñòè, ÷òî áûëî îñîáåííî çà-
ìåòíî â ñëó÷àÿõ îäíîñòîðîííåé âðîæäåííîé êî-
ñîëàïîñòè.

Ïðè âîçäåéñòâèè æèäêèì àçîòîì íà ïåðåðàñ-
òÿíóòûå ìÿãêèå òêàíè òûëüíîé è íàðóæíîé ïî-
âåðõíîñòÿì ñòîïû è ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà âè-
çóàëüíî îòìå÷àëîñü ñæàòèå (ñîêðàùåíèå) êîæè, 
óëó÷øåíèå åå òóðãîðà, ïîÿâëåíèå ýëàñòè÷íîñòè, 
ðîçîâîé îêðàñêè. Îáðàáîòêà õîëîäîì ïîäîøâåí-
íîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû, çàäíåé è âíóòðåííåé ïî-
âåðõíîñòÿì ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà è ãîëåíè íà-
ïðîòèâ ïðèâîäèëà ê ìèîðåëàêñàöèè (ñíèæåíèþ 
ìûøå÷íîãî òîíóñà). Áëîêèðîâàíèå íîöèöåïòèâ-
íîé ïðîâîäèìîñòè ýòèõ îáëàñòåé âî âðåìÿ êðèî-
ñåàíñà ïðèâîäèëî ê ïîâûøåíèþ áîëåâîãî ïîðîãà, 
ïîçâîëÿÿ áîëåå ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà 
ìûøå÷íûå êîíòðàêòóðû, ÷åì ÿâëÿåòñÿ âðîæäåí-
íàÿ êîñîëàïîñòü, è òàêèì îáðàçîì çíà÷èòåëüíî 
óñêîðÿÿ ñðîêè ëå÷åíèÿ äàííîãî ïîðîêà ðàçâèòèÿ 
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëü-
íîé ãðóïïîé äåòåé).

Áûñòðåéøåå óñòðàíåíèå ïîðî÷íîãî ñîîòíîøå-
íèå êîñòåé ñòîïû íà ñàìîì ðàííåì ýòàïå æèçíè 
ðåáåíêà, êîãäà äåôîðìàöèÿ ñêåëåòà äàííîé îá-
ëàñòè ìèíèìàëüíà è âîçìîæíà åå êîððåêöèÿ çà 
ñ÷åò áûñòðîãî ðîñòà êîíå÷íîñòè â ïðàâèëüíîì 
ïîëîæåíèè â ïåðâûå ìåñÿöû ïîñëå ðîæäåíèÿ, 
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì óñëîâèåì äëÿ óñïåøíîãî êîí-
ñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âðîæäåííîé êîñîëàïîñòè. 
Òàêèì îáðàçîì, ÿâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì âêëþ-
÷àòü êðèîìåòîä â êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíûõ êîð-
ðèãèðóþùèõ ìåðîïðèÿòèé ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ èõ 
ýôôåêòèâíîñòè ïðè ëå÷åíèè äàííîé ïàòîëîãèè ó 
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.

ØÀËÛÃÈÍ Â.À., ÑÎËÍÛØÊÎ À.Ë., ÁÎ×ÀÐÎÂ Ð.Â., ÊÓÇÍÅÖÎÂ Å.Â.,  
ÀÍÄÐÅÅÂ À.Í., ÑÀÐÛ×ÅÂ È.À. ÂÀÐËÀÌÎÂ Ê.Ã., ÙÅÃÎËÅÂ Â.Å.

Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 
ã. Òîìñê

КОРРЕКЦИЯ НАРУШЕНИЙ МИКРОЦИРКУЛЯЦИИ  
ПРИ АППЕНДИКУЛЯРНОМ ПЕРИТОНИТЕ У ДЕТЕЙ

Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå çíà÷èòåëüíî âîçðîñ 
èíòåðåñ ê ïðîáëåìå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî 
êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè àïïåíäèêóëÿðíûõ ïå-

ðèòîíèòàõ, ÷òî ñâÿçàíî ñ óòî÷íåíèåì ïàòîãåíåçà 
è èçûñêàíèåì íîâûõ ïóòåé êîððåêöèè íàðóøåíèé 
ãåìîñòàçà.

Îñíîâíîé çàäà÷åé íàñòîÿùåãî èññëåäîâà-
íèÿ ÿâèëîñü ñîçäàíèå ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì 
êîððåêöèè íàðóøåíèé ìèêðîöèðêóëÿöèè ñ öå-
ëüþ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ ïàòîãåíåòè÷å-
ñêîé òåðàïèè àïïåíäèêóëÿðíûõ ïåðèòîíèòîâ ó  
äåòåé.

Äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-
êè, ïðîãíîçèðîâàíèÿ è ïðîôèëàêòèêè îñëîæíå-
íèé àïïåíäèêóëÿðíûõ ïåðèòîíèòîâ íàìè áûëî 
îáñëåäîâàíî 192 ïàöèåíòà â âîçðàñòå îò 2-õ äî 

14 ëåò. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 19 ñîìà-
òè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé. Òðàäèöèîííûå ìåòîäû 
– îáùèé àíàëèç êðîâè, ïîêàçàòåëè ãåìàòîêðèòà, 
áèîõèìè÷åñêèå àíàëèçû êðîâè áûëè äîïîëíåíû 
êàïèëëÿðîñêîïèåé íîãòåâîãî âàëèêà II ïàëüöà êè-
ñòè (êàïèëëÿðîñêîï Ì-70-À). Èçó÷åíèå äàííûõ 
ïîêàçàòåëåé ïðîâîäèëè ïðè ïîñòóïëåíèè, íà 1-3, 
5-7, 10-14 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ó áîëüíûõ ñ ìåñòíûì ïåðèòîíèòîì êàïèë-
ëÿðîñêîïè÷åñêèé ôîí áûë áëåäíî-ðîçîâûì, êî-
ëè÷åñòâî ôóíêöèîíèðóþùèõ êàïèëëÿðîâ áûëî 
ñíèæåíî â 2 ðàçà, ïðîòèâ íîðìû. Ïðè ðàñïðîñòðà-
íåííûõ ïåðèòîíèòàõ îòìå÷åíà äèëàòàöèÿ àðòåðè-
îë è âåíóë, îòêðûòèå àðòåðèîâåíîçíûõ øóíòîâ, 
íàðóøåíèå êàïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà, «áóñîîáðàç-
íûé» òîê êðîâè.
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Òàêèì îáðàçîì, íàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèé ïî-
êàçàòåëåé ìèêðîöèðêóëÿöèè ïðè ìåñòíûõ è ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ ïåðèòîíèòàõ áûëà èäåíòè÷íîé, íî 
áîëåå âûðàæåííîé îíà áûëà ïðè ðàñïðîñòðàíåí-
íûõ, ïîýòîìó êîððèãèðóþùàÿ òåðàïèÿ â ïðåä- è 
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîäû çàêëþ÷àëàñü â àäåê-
âàòíîé êîððåêöèè âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé.

Äëÿ êîððåêöèè âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé, íà-
ðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè – âíóòðè-
âåííîå ââåäåíèå ñîëåâûõ ðàñòâîðîâ, ãëþêî-
çî-íîâîêàèíîâîé ñìåñè, ïëàçìîçàìåùàþùèõ è 
âàçîàêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ, áûëè èñïîëüçîâàíû 
ãåïàðèí (100 Åä/êã ìàññû òåëà), äåéñòâóþùèé 
ïîëíåå ñ äåçàãðåãèðóþùèìè ïðåïàðàòàìè, â êà÷å-
ñòâå êîòîðûõ èñïîëüçîâàëè íèêîòèíîâóþ êèñëîòó, 
ñíèìàþùóþ ñïàçì àðòåðèîë è àêòèâèçèðóþùóþ  
ôèáðèíîëèç.

Íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè ñòàíîâÿòñÿ áî-
ëåå âûðàæåííûìè â ïåðâûå òðîå ñóòîê ïîñëå îïå-
ðàöèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâíûå êëèíèêî-ëàáî-
ðàòîðíûå ïîêàçàòåëè ó äåòåé ñ ìåñòíûìè ôîðìàìè 
ïåðèòîíèòà èìåëè òåíäåíöèþ ê íîðìàëèçàöèè 
÷èñëà ôóíêöèîíèðóþùèõ êàïèëëÿðîâ ê 6-7 ñóò-
êàì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ïðè ðàñïðî-

ñòðàíåííîì ïåðèòîíèòå ïðè áëàãîïðèÿòíîì òå÷å-
íèè ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ áûëà îòìå÷åíà ëèøü íà 
7-10 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè:
1. Èçìåíåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè â êàïèëëÿðàõ 

II ïàëüöà êèñòè ñîïîñòàâèìû ñ íàðóøåíèÿìè, 
íàéäåííûìè âî âðåìÿ îïåðàöèè, ÷òî âîçìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü è äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé 
äèàãíîñòèêè.

2. Îòñóòñòâèå (èëè íåàäåêâàòíîñòü) ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêè ó áîëüíûõ ñ àïïåíäèêó-
ëÿðíûì ïåðèòîíèòîì ïðèâîäÿò ê äîñòîâåðíîìó 
ðîñòó ñïàå÷íûõ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå.

3. Ïðîâîäèìîå îáåçáîëèâàíèå è îïåðàöèîííàÿ 
òðàâìà ñàìè âûçûâàþò íàðóøåíèÿ ìèêðîöèð-
êóëÿöèè äàæå ïðè ãëàäêîì òå÷åíèè ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà.

4. Ñî÷åòàíèå ãåïàðèíà, íèêîòèíîâîé êèñëîòû, 
äåñåíñèáèëèçèðóþùèõ ïðåïàðàòîâ â ïðåäî-
ïåðàöèîííîì è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
îïðàâäàíî ó áîëüíûõ ñ àïïåíäèêóëÿðíûì ïå-
ðèòîíèòîì, ò.ê. ñòàáèëèçèðóåò ìàêðîãåìîäè-
íàìèêó è ñíèæàåò êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé.

ÁÎ×ÀÐÍÈÊÎÂ Å.Ñ., ÊÎÐÎÁÅÉÍÈÊÎÂ Ì.Ì., ÊÓÐÈËÎ Â.À.
ÃÓÇ Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, 

ã. Îìñê

ОШИБКИ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ  
ОСТЕОХОНДРОПАТИЙ У ДЕТЕЙ

Îñòåîõîíäðîïàòèÿ - ãðóïïà çàáîëåâàíèé 
ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé ñâîåîáðàçíûé âèä 
äåãåíåðàòèâíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â 

ýïèôèçàõ è àïîôèçàõ èëè èõ ÿäðàõ îêîñòåíåíèÿ, 
â ãóá÷àòûõ îòäåëàõ êîñòåé, ñîïðîâîæäàåòñÿ ïî-
ñëåäîâàòåëüíîé ñìåíîé íåêðîçà, ðàññàñûâàíèÿ 
èëè îòòîðæåíèÿ ïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ êîñòè è 
ïîñëåäóþùåãî âîññòàíîâëåíèÿ ñòðóêòóðû. Â èñ-
õîäå çàáîëåâàíèÿ îñòàåòñÿ òà èëè èíàÿ ñòåïåíü 
äåôîðìàöèè ïîðàæåííîé êîñòè. Îñòåîõîíäðîïà-
òèè ñîñòàâëÿþò îêîëî 1 % âñåõ îðòîïåäè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèé è ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ â äåòñêîì è 
þíîøåñêîì âîçðàñòå. Èç èçâåñòíûõ ëîêàëèçà-
öèé îñòåîõîíäðîïàòèé â ïðàêòèêå ÷àùå âñòðå-
÷àþòñÿ îñòåîõîíäðîïàòèè ãîëîâêè áåäðà, ãî-
ëîâîê ïëþñíåâûõ êîñòåé, ïîëóëóííîé êîñòè, 
áóãðèñòîñòè áîëüøåáåðöîâîé êîñòè, àïîôèçîâ  
ïîçâîíêîâ.

Â îòäåëåíèè îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè 
ÎÄÊÁ çà ïåðèîä 2001-2006 ãã. ïðîøëè ëå÷åíèå 
318 ïàöèåíòîâ ñ îñòåîõîíäðîïàòèÿìè, 145 ñ áî-
ëåçíüþ Îñãóä-Øëàòòåðà, 155 ñ áîëåçíüþ Ïåðòåñà. 
Èç íèõ, îøèáêè â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè èìåëè 
72 ïàöèåíòà, ÷òî ñîñòàâëÿåò 23 %.

Îñíîâíîé âèä – ýòî äèàãíîñòè÷åñêàÿ îøèáêà, 
÷òî ñîñòàâëÿåò äî 80 %. Íåïðàâèëüíàÿ îöåíêà 
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû. Çàáîëåâàíèå ìîæåò ðàç-
âèâàòüñÿ áåññèìïòîìíî, è ïåðâûå êëèíè÷åñêèå 
ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè ïîÿâëÿþòñÿ ñïóñòÿ ìíîãî 
ëåò ïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ áîëåçíè, íî îíè âûçû-
âàþòñÿ óæå íå ïåðâè÷íûì, ïàòîëîãè÷åñêèì ïðî-
öåññîì, à âòîðè÷íûìè èçìåíåíèÿìè â ñóñòàâàõ è 
îêîëîñóñòàâíûõ òêàíÿõ. ×àùå âñåãî çàáîëåâàíèÿ 
òðàêòóåòñÿ êàê óøèá, ðàñòÿæåíèÿ, èëè àðòðèòû è 
íå âûïîëíÿþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå èíñòðóìåíòàëü-
íûå èññëåäîâàíèÿ.

Íåäîñòàòî÷íîå èëè íåïðàâèëüíîå èñïîëüçî-
âàíèå àðñåíàëà äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. 
Ìíîãîîáðàçèå ëîêàëèçàöèé, âàðèàíòîâ êëèíè÷å-
ñêîãî òå÷åíèÿ, íåäîñòàòî÷íîå îòãðàíè÷åíèå îò-
äåëüíûõ ñòàäèé áîëåçíè ïî êëèíèêî-ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèì ïðèçíàêàì îò òðàâìàòè÷åñêèõ íåêðîçîâ, 
íåêîòîðûõ ôîðì ïàòîëîãè÷åñêîé ïåðåñòðîéêè 
êîñòåé, äî êîñòíî-ñóñòàâíîãî òóáåðêóëåçà, ñîç-
äàþò òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè. Íàçíà÷àþòñÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ (ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå) â îäíîé ïðîåê-
öèè, áåç ñðàâíèòåëüíûõ ñíèìêîâ, ÷òî íå âíîñèò 
ÿñíîñòü â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèÿ. Íà ðàííèõ 



156

ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ íåêîòîðûå ôîðìû îñòåîõîí-
äðîïàòèé ïðîòåêàþò ïðè îòñóòñòâèè ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, ñëåäîâàòåëüíî, âîçíèêàåò 
íåîáõîäèìîñòü â íàçíà÷åíèè áîëåå òî÷íûõ ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ 
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ðàííåé 
äèàãíîñòèêè îñòåîõîíäðîïàòèé. Òàê æå áîëüøîå 
âíèìàíèå çàñëóæèâàåò ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òî-
ìîãðàôèÿ.

Îøèáêè â ëå÷åíèè îñòåîõîíäðîïàòèé. Îòñóò-
ñòâèå åäèíîé òî÷êè çðåíèÿ íà ýòèîëîãèþ è ïà-
òîãåíåç çàáîëåâàíèÿ îáóñëîâëèâàåò ïðèìåíåíèå 
íåðàöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, íåðåäêî ñ íå-
âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ. Â îñòðîé ôàçå áîëåçíè 
áîëüøèíñòâî îðòîïåäîâ ðåêîìåíäóþò îãðàíè÷è-
âàòüñÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé, è ëèøü îòäåëü-
íûå àâòîðû ïðåäïî÷èòàþò îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. 
Íàçíà÷àþòñÿ êîìïëåêñ êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäèê, 
íå ñî÷åòàþùèåñÿ ñ èìåþùåéñÿ êëèíèêîé (ñòàäè-
åé çàáîëåâàíèÿ), ÷òî îêàçûâàåòñÿ ýôôåêòèâíî 
âñåãî ó 25 % äåòåé.

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îñòåîõîíäðîïàòèè íà-
ïðàâëåíî íà ñòèìóëÿöèþ ðåãåíåðàòèâíûõ ïðî-
öåññîâ, ïðè íåîáõîäèìîñòè ñ îäíîâðåìåííîé êîð-
ðåêöèåé äåôîðìàöèé, è íà óäàëåíèå ïîðàæåííûõ 
êîñòåé, åñëè óäàëåíèå èõ íå âëå÷åò çà ñîáîé íàðó-
øåíèÿ ôóíêöèè. Ìåòîä òóííåëèçàöèè äîñòèãàåò 
öåëè äî 50 % ñëó÷àåâ, îñòåîñèíòåç ýôôåêòèâåí äî 
60-80 % ñëó÷àåâ, îñòåîòîìèÿ îêîëî 60 %. Íåîá-
õîäèìî ÷åòêî îöåíèâàòü ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ 
îïåðàòèâíûõ ìåòîäèê.

Çíàíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì è ëîêàëèçàöèé îñòå-
îõîíäðîïàòèè ïîçâîëÿåò âðà÷ó èçáåæàòü îøèáî÷-
íûõ äèàãíîçîâ, âëåêóùèõ ïîðîé äëèòåëüíîå è 
áåñïîëåçíîå ëå÷åíèå, ñëîæíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå 
îïåðàöèè, îáåñïå÷èâàåò áîëåå ðàííþþ äèàãíîñòè-
êó, íàèáîëåå ðàöèîíàëüíóþ òåðàïèþ è ñîêðàùàåò 
ñðîêè ëå÷åíèÿ. Ðàáîòà ñ ïåäèàòðàìè è õèðóðãàìè, 
ïðîâîäèìàÿ êëèíèêîé äåòñêîé õèðóðãèè â ôîðìå 
ñåìèíàðîâ, ëåêöèé, äîêëàäîâ, ïîçâîëÿåò äî 40 % 
óëó÷øèòü äèàãíîñòèêó, âûÿâëåíèå ðàííèõ ôîðì 
îñòåîõîíäðîïàòèé.

ÁÅÐÅÇÍßÊ Ã.Í., ÁÎ×ÀÐÍÈÊÎÂ Å.Ñ., ÏÎÍÎÌÀÐÅÂ Â.È.
Îìñêàÿ îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, 
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ã. Îìñê

ПРИМЕНЕНИЕ ЭЛЕКТРОКОАГУЛЯЦИИ ПРИ ЛЕЧЕНИИ 
МЕМБРАНОЗНЫХ И ПАПИЛЛОМАТОЗНЫХ ФОРМ СТЕНОЗОВ 

ПИЩЕВОДА ПОСЛЕ ХИМИЧЕСКИХ ОЖОГОВ

Ñðåäè ðàñïðîñòðàíåííûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ 
ïîñëåîæîãîâûõ ðóáöîâûõ ñòåíîçîâ ó äåòåé 
íàèáîëåå ÷àñòûì ÿâëÿåòñÿ áóæèðîâàíèå. 

×àñòî îíî ïðîâîäèòñÿ àíòåãðàäíûì ïóòåì. Ïðè 
ýòîì âñåãäà èìååòñÿ óãðîçà ðàçðûâà ïèùåâîäà. 
Áóæèðîâàíèå çà íèòü ÷åðåç ãàñòðîñòîìó óìåíü-
øàåò âåðîÿòíîñòü ðàçðûâà ïèùåâîäà, îäíàêî 
ïðè ýòîì ïðèõîäèòñÿ ïðèáåãàòü ê õèðóðãè÷åñêî-
ìó âàðèàíòó. Íå ñìîòðÿ íà òî, ÷òî áóæèðîâàíèå 
â êîíå÷íîì èòîãå ïðèâîäèò ê âîññòàíîâëåíèþ 
ïðîõîäèìîñòè ïèùåâîäà, ýòó ïðîöåäóðó èíîãäà 
ïðèõîäèòñÿ âûïîëíÿòü ãîäàìè. Ïðè ýòîì ÷àñòî 
ïðîâîäèìûå íàðêîçû è èñïûòûâàåìûå ñòðåññû 
ïðèâîäÿò ê íåâðîçàì, ëîãîíåâðîçàì, ýíóðåçàì è 
ò.ä. Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ 
è ñîêðàùåíèÿ åãî ñðîêîâ íàìè ïðåäëîæåí ìåòîä 
ýëåêòðîêîàãóëÿöèè çîíû ñòåíîçà ïðè ïàïèëëîç-
íîé è ìåìáðàíîçíîé ôîðìàõ.

Çà ïåðèîä ñ 1996-2005 ãã. â Îìñêîé îáëàñò-
íîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ëå÷èëèñü 
46 äåòåé, êîòîðûì ïðîâîäèëîñü áóæèðîâàíèå ïè-

ùåâîäà. Êàê ïðàâèëî, ýòî áûëè äåòè, êîòîðûì 
íå ïðîâîäèëîñü ðàííåå ïðîìûâàíèå ïèùåâîäà è 
ñîîòâåòñòâóþùåå ëå÷åíèå. Ñ 2005 ã. â êîìïëåêñ-
íóþ ïðîãðàììó ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ìåìáðàíîçíîé 
è ïàïèëëîìàòîçíîé ôîðìàìè ñòåíîçà ïèùåâîäà 
âêëþ÷åí ìåòîä ýëåêòðîêîàãóëÿöèè. Ó 12 äåòåé 
íàìè ïðèìåíåíà ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ àïïàðàòîì 
ÝÕÂ×-80-01 «ÔÎÒÅÊ». Ýëåêòðîä ïîäâîäèëñÿ 
ê èçìåíåííîìó ó÷àñòêó ïèùåâîäà ÷åðåç ðàáî-
÷èé êàíàë ôèáðîýçîôàãî ãàñòðîäóîäåíîñêîïà  
OLYMPUS GIF TYPE XQ 40. Ñåàíñû êîàãóëÿ-
öèè ïðîâîäèëèñü ïî 3-4 ðàçà, ÷åðåç 7-8 äíåé, ïîä 
îáùèì îáåçáîëèâàíèåì. Ïðè ïðîâåäåíèè êîí-
òðîëüíûõ ýçîôàãîñêîïèé óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðî-
ñâåò ïèùåâîäà âîññòàíîâèëñÿ ïðàêòè÷åñêè ïîë-
íîñòüþ. Äèñôàãè÷åñêèå ÿâëåíèÿ èñ÷åçàëè.

Òàêèì îáðàçîì, ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ ïðè ìåì-
áðàíîçíûõ è ïàïèëëîìàòîçíûõ ôîðìàõ ðóáöîâûõ 
ñóæåíèÿõ ïèùåâîäà ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà. 
Ýòî ñîêðàùàåò ñðîêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ è óëó÷øà-
åò êà÷åñòâî èõ æèçíè.
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